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Expande centro de formacao
Reforca luta continua pelos direitos dos trabalhadores

Ze Amaro encerra digressao
vibrante no Canada

LiUNA apoia St. Joes Hamilton, enquanto lideres
se reiinem em Washington devido a guerra comercial
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EDITORIAL

Terrorismo tarifario

més de marco terminou e
abril comecou com mais
um ‘Here we go, again’ na
guerra comercial entre os
Estados Unidos e o resto
do mundo, incluindo os
seus aliados de longa data,
como o Canada. Trump promete
para amanha, dia 2 de abril, o ‘Dia
da Libertacao. O governo americano
comprometeu-se a divulgar amanha
um vasto plano de tarifas reciprocas,
que, a concretizar-se, tera impactos
significativos na economia mun-
dial. O secretario do Tesouro, Scott
Bessent, afirmou que ira apresentar
uma lista das tarifas aplicadas por
outros paises, na expectativa de que
estes as reduzam; caso contrario, sera
erguido o muro das tarifas para pro-
teger a economia, os trabalhadores e
as industrias americanas.
Com isto,através do seu “Plano Justo
e Reciproco’, Trump espera alcancar
trés objetivos : aumentar os postos de
trabalho na industria transformado-
ra americana; reduzir o atual défice
comercial de 1,2 bilides de ddlares; e
ganhar influéncia sobre os parceiros
comerciais dos EUA.
O primeiro-ministro canadiano,
Mark Carney, que teve a sua primei-

ra conversa telefénica com Trump
na sexta-feira, dia 28 de marco,
ja afirmou que vai implementar
medidas de retaliaciao para proteger
a economia canadiana. Apesar do
tom pouco amistoso entre os vizi-
nhos norte-americanos, Carney e
Trump declararam que a conversa
foi produtiva. Numa declaracio
oficial, o lider canadiano informou
que ambos concordaram em “ini-
ciar negociacoes abrangentes sobre
uma nova relacio econémica e de
seguranca imediatamente apds as
eleicoes”.

A quarta-feira da libertacao revela-
ra, afinal, se Trump pretende mesmo
avancar com as suas medidas prote-
cionistas, mesmo que isso implique
custos adicionais para o proprio
povo americano — algo que muitos
especialistas econémicos conside-
ram inevitavel. A esperanca é que
o presidente americano continue a
mostrar as suas inconsisténcias. Afi-
nal, ele préprio terminou as amea-
cas sobre o ‘Dia da Libertacao’ com
mais uma afirmacao contraditdria:
“Eu nio mudo. Mas a palavra flexi-
bilidade é uma palavra importante”’
Haja paciéncia para tantas ‘idas e
voltas’ neste terrorismo tarifario!

IMIGRACAO

CORREIO

damanha

CANADA *

TERCA-FEIRA, 1 ABRIL 2025

Candidatos do Express Entry enfrentam
novas regras a partir de 25 de abril

® Os candidatos do ‘Express Entry’
deixaram de receber pontos adicionais
no Sistema de Classificacdo Abrangente
(CRS) por terem uma oferta de emprego
valida, incluindo ofertas apoiadas por
uma ‘Avaliacido de Impacto no Mercado
de Trabalho’ (LMIA).

A mudanca foi feita nas regras oficiais
de imigracio, com efeitos a partir de 25de
marco de 2025.

Antes desta mudanca, os candidatos
ao ‘Express Entry’ podiam receber entre
50 e 200 pontos adicionais no CRS por
emprego arranjado, o que aumentava sig-
nificativamente as suas possibilidades de
receber um convite (Invitation to Apply’
- ITA) para se candidatarem a residéncia
permanente através do ‘Express Entry’.

Esta mudanca afeta as pontuacdes
CRS de todos os candidatos do ‘Express
Entry’ que anteriormente tinham pontos
adicionais devido a emprego arranjado.

Os candidatos que ja receberam con-
vites ou que tém pedidos de residéncia
permanente em andamento ndo sao
afetados.

Em um comunicado de imprensa de
23 de dezembro de 2025, o IRCC afirmou
que a remocao dos pontos adicionais é
uma medida temporaria, mas nao disse

quando essa medida terminara.

A versao de 25 de marco de 2025 das
nas regras oficiais de imigracao (‘Ministe-
rial Instructions’) manteve a maior parte
das secoes que descrevem o que consti-
tui uma oferta qualificada de emprego
arranjado, apesar de ter removido a sec-
cao que atribuia pontos para tal oferta.

Na sua pagina de CRS, o Immigration,
Refugees and Citizenship Canada (IRCC)
observa que “pode demorar alguns dias”
para que as novas pontuacoes dos candi-
datos sejam atualizadas corretamente e
solicita que os candidatos afetados nao os
contactem, a menos que a sua pontuacao
permaneca incorreta por mais de uma
semana.
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5 Hanna Ave 612 | Toronto, ON |
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e Apartment Budlings
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PATRICK VIEIRA
CEO
patrickv@vieirainsurance.com

Loft de dois andares com 1 quarto + 2 casas de banho no Liberty Market Lofts e no
coracao de Liberty Village. Espagoso e luminoso com tetos lisos atualizados de 17'.
Tem 630 pés quadrados de espaco vital e 72 pés quadrados de espaco aberto na va-
randa. A poucos passos dos melhores restaurantes, cafés e lounges de Liberty Village.
Selecéo de cores e acabamentos de bom gosto! Aproveite a vida vibrante de Liberty
Village e a proximidade com o Lago Ontario, o Estadio Lamport e o Campo Bmo.

CONDO DE UM
QUARTO COM
PARKING PARA
ALUGAR NA
KEELE E WILSON

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS

CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto | Bradford

416-531-1146

quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vielrainsurance

fJclinfc,

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker

Ligar para 416-727-8863

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON
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LiUNA Local 183
expande centro de
formacao para capacitar
novos trabalhadores

® A LiUNA Local 183
partilhou nas redes
sociais o orgulho na
expansdao do campus
do seu centro de for-
macao.

O objetivo principal
do sindicato é construir
o futuro das profissoes
especializadas, garan-
tindo que a préxima
geracdao de trabalha-
dores especializados
tenha as ferramentas,
conhecimentos e opor-
tunidades para alcan-
¢ar o sucesso.

A expansido do cen-
tro de formacdo em
Vaughan estd em anda-
mento, com o apoio do
Governo de Ontario.

183TRAINING.COM

O novo espaco vai ter
instalacbes modernas e
de ultima geracao com
equipamentos inova-
dores para capacitar
os novos aprendizes
com formacao pratica e
experiéncias em tempo
real.

A LiUNA Local 183
sublinha ainda que um
futuro mais brilhante

aproxima-se com oS
seus membros mais
fortes a nivel de habi-
lidades profissionais.

Este foi mais um
reforco do sindicato
a importancia da for-
macdo e treino para
a construcdo de uma
comunidade de mem-
bros instruida, infor-
mada e segura.
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LiUNA reforca luta continua

pelos direitos dos trabalhadores

® A LiUNA partilhou
nas redes sociais um
video da presidente do
Congresso Canadiano
do Trabalho (CLC), Bea
Bruske.

Bruske deixou uma
mensagem nas redes
sociais a todos os tra-
balhadores do Cana-
d4, enquanto o pais
atravessa um periodo
de incertezas e insegu-
rancas com as ordens
executivas de tarifas
impostas por Donald
Trump, presidente

dos Estados Unidos da
América (EUA).

A presidente do
Congresso sublinha
que o movimento sin-
dical vai continuar fir-
me na luta pela prote-
cao dos trabalhadores.

A par da mensa-
gem de Bruske, a LiU-
NA Local 183 voltou
a reforcar o convite a
adesao dos trabalha-
dores ao movimento
sindical ‘Labourers
Rising. A Local 183
destacou que 2025 é
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um ano de acdo na
luta pela protecao dos
trabalhadores e cons-
trucio de uma comu-
nidade com justica e
equidade no local de
trabalho.

A LiUNA Local 183
completou a sua preo-
cupacao com os traba-
lhadores, partilhando
nas redes sociais um
pequeno video com
imagens reais do que
é a vida na construcao
e do valor que deve
ser atribuido.

CHRISTOPHER REIS, D. D.

RAZOES PARA

SORRIR!

Dentaduras novas com

Denturista
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EXCAVATION LIMITED

ESCAVACOES

ou sem implantes,
dentaduras imediatas,
dentaduras flexiveis,
enchimentos e reparacoes.

L

Aceitamos o novo Seguro
do Governo CDCP

ORCAMENTOS GRATIS

Localizado
503 ROGERS RD.
TORONTO

Agora também em Barrie
somente com marcagao

50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

CONTACTAR
LUIS SANTOS
JIIGIEY 416 561 6547

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647.430.5526

emadil: lansdowneexcavation@gmail.com
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LiUNA apoia St. Joes Hamilton,
enquanto lideres analisam
impacto da guerra comercial

® Joe Mancinelli, Vice-Presidente
Internacional e Diretor Regional do
Canada Central e Oriental na LiUNA,
esteve na sede da LiUNA em Washin-
gton onde se reuniu com o Presidente
Geral Brent Booker e a Pipeline Contrac-
tors Association of Canada.

Segundo a partilha de Mancinelli nas
redes sociais, o encontro realizou-se
para discutir o atual clima politico e
o trabalho que o governo canadiano
tem pela frente para investir em todo
o potencial do sector energético do
Canada.

Mancinelli destacou que apesar dos
Estados Unidos da América (EUA) e o
Canada terem partilhado um sistema
energético integrado que beneficia
ambos os paises, as barreiras comerciais
e os atrasos burocraticos continuam a
bloquear os produtos energéticos cana-
dianos.

Segundo o lider sindical, os atrasos
em projetos-chave deixam milhares de
trabalhadores para tras, prejudicando a
estabilidade do emprego e da economia.
Em causa estao mais de 530 mil membros
da LiUNA, que trabalham predominan-

temente na industria da construcao,
como mao de obra por detras de muitos
projetos relacionados com energia em
ambos os lados das fronteiras.

Apesar das crescentes preocupacoes
com os empregos dos membros da
LiUNA, o sindicato ndo descura da sua
missdo de apoio a comunidade.

Mancinelli partilhou a corrida de
estrada mais antiga da América do Nor-
te dos membros da LiUNA. A ‘Around
The Bay’ angariou até 30 de marco mais
de 1,4 milh6es de ddlares para apoio ao
hospital de St. Joes Hamilton, com mais
de 141 mil ddélares destinados ao progra-
ma Robotics.

Mancinelli deixou um agradecimento
aos patrocinadores e participantes que
enfrentaram uma tempestade de gelo e
correram entre 5 a 30 km hora.

FACEBOOK JOE MANCINELLI

METEOROLOGIA

Tempestade de gelo em Ontario
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deixa milhares sem eletricidade

® Ontario foi atingido no ultimo
fim de semana de marco por uma
tempestade de gelo que provocou
varios cortes de energia resultantes
da queda de ramos de arvores e de
linhas elétricas.

A Hydro One afirmou que serao
necessarios varios dias para restabe-
lecer totalmente a energia elétrica a
todos os clientes, depois de a chuva
gelada ter coberto partes do centro
e leste do Ontario com espessas
camadas de gelo. Na manha de 31 de
marco, o mapa de cortes de energia
da empresa provincial de servicos
publicos registou mais de 3 mil cor-
tes que afetaram aproximadamente
400 mil clientes.

A Alectra Utilities também infor-
mou que as equipas florestais ini-
ciaram rapidamente os trabalhos de
limpeza das arvores caidas a volta
das linhas elétricas danificadas.

As regides mais afetadas foram
Peterborough, Orillia, Brock, Bar-
rie e Muskoka. A 31 de marco, os
distritos escolares destas regides
foram encerrados, incluindo todos
os niveis de ensino.

Durante o fim de semana tem-
pestuoso, a Policia Provincial de
Ontario (OPP) fez varios apelos
para que as pessoas circulassem o
menor possivel nas estradas geladas
e escorregadias. A OPP relatou, com
fotografias nas redes sociais, varias
ocorréncias de queda de linhas elé-
tricas.

A OPP divulgou ainda a ocor-
réncia de cerca de 12 colisdes na
autoestrada 401 devido ao gelo das
estradas, durante o fim de semana.

Tel. 416-652-0599
Fax.416-652-3242

#9-1287 St. Clair Ave. West,
TORONTO, ON, M6E 1B8
WWW.PLUSMINUSACCOUNTIGSOLUT

susy@plusminusaccountingsolution.com

N

PLUS & MINUS

ACCOUNTING SOLUTIONS LTD.

SUSY OLIVEIRA, B.A.

Services

- Corporate Taxes

- Income Taxes

- Bookkeeping

- Accounting Services

- Business Consulting
- Business Registrations
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Residente fiscal com propriedade

para venda em Portugal

TERCA-FEIRA, 1 ABRIL 2025

Judith Teodoro
Advogada

@ Reside no estrangeiro e tem
uma propriedade em Portugal?
Gostaria de vendé-la? Nao tem
a certeza daquilo que terad de
declarar? Tem medo de estar
sujeito a dupla tributacdo? Leia
este artigo para compreender
melhor todas estas questdes e
garantir um processo fluido e
sem surpresas tributarias.
Vender uma propriedade em
Portugal, ndo sendo residente
fiscal, ¢ uma das muitas situacoes
que requer obrigacdes tributa-
rias em Portugal, mesmo que o
proprietario viva noutro pais de
forma permanente. De acordo
com o Cdédigo do Imposto sobre
o Rendimento das Pessoas Sin-
gulares (CIRS), o imposto sobre o
rendimento resultante da venda

de iméveis localizados em Portu-
gal sera tributado independente-
mente do domicilio fiscal do ven-
dedor. Noutros termos, mesmo
que alguém seja um contribuinte
estrangeiro nio residente, ainda
terd de declarar o rendimento
da venda de um imoével e pagar
impostos em Portugal, de acordo
com a legislacao fiscal e tributa-
ria portuguesa. Esta obrigacido
estd prevista no artigo 15%2 do
CIRS, que estabelece que os con-
tribuintes ndo portugueses sao
obrigados a pagar impostos sobre
o rendimento obtido em Portu-
gal, o que inclui a renda da venda
de propriedades imobiliarias.
Em termos fiscais, considera-
-se residente em Portugal “...)
as pessoas que, No ano a que
respeitam os rendimentos: a)
Hajam nele permanecido mais
de 183 dias, seguidos ou inter-
polados, em qualquer periodo
de 12 meses com inicio ou fim no
ano em causa”. Tal encontra-se

estipulado no artigo 16°/1 a) do
CIRS. Para quem nao se enqua-
dra nesta definicdo, ou seja,
para quem é residente fiscal no
estrangeiro, as obrigacoes fiscais
em Portugal surgem sempre que
haja rendimentos gerados em
territério portugués, como é o
caso da venda de um imodvel.
Assim, estando em causa com-
pra e venda de imével, existe
a obrigacdo de pagamento de
mais-valias que, ao abrigo do
artigo 10° do Cdédigo de IRS,
consistem nos ganhos obti-
dos que nio sdo considerados
empresariais e profissionais, de
capitais ou prediais, mas sim da
venda de um imoével, de valores
mobilidrios ou outras razoes pre-
vistas neste mesmo artigo. Estas
correspondem a diferenca entre
o valor da venda e o valor da
compra, ou seja, Se comprou um
imével por 100 mil euros e agora
decidir vender por 150 mil euros
terd como valor de mais-valia 50

mil euros. Em contrapartida, se
o valor da venda for inferior ao
da compra, teremos uma menos-
-valia, pois ndo existe lucro, mas
sim perda.

No entanto, existem situacoes
onde essas mais-valias estdo
excluidas, nomeadamente: se
estiver em causa um imoével
adquirido antes de 1989; quando
vendem a sua habitacdo propria
e permanente e investem num
novo imével para o mesmo des-
tino, na sua construcio ou rea-
bilitacdo, no prazo de 36 meses
ap6s a venda ou 24 meses antes
da venda; ou maiores de 65 anos
ou reformados que invistam
as mais-valias provenientes da
venda de um imovel destinado
a habitacdo propria e perma-
nente, num seguro de vida,
adesao individual a um fundo
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de pensodes aberto ou contribui-
cOes para o regime publico de
capitalizacdo, no prazo de seis
meses apos a venda.

E relevante dizer que o IRS
incide, na maioria dos casos,
sobre 50% do valor das mais-
-valias, e sobre 100% quando os
iméveis tenham beneficiado de
apoio ndo reembolsavel ofereci-
do pelo Estado para aquisicao ou
para realizacao de obras, de valor
superior a 30% do valor do imo-
vel para efeitos de IMI, vendidos
antes de decorridos 10 anos da
data de terem recebido o apoio.

Por fim, apenas realco que a
tributacdo em Portugal pode
causar muita preocupacao, mas
com uma recolha racional e
informada é possivel possuir
propriedades sem qualquer
receio e prejuizo.
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Expert knowledge-based solutions with competitive pricing
for all your insurance needs.

and dental plans

WE NOW OFFER

3-100+ employees

Life/mortgage insurance

Individual critical illness
and disability insurance

Individual family health

Group benefits for businesses

Investments:

Group RRSP, private pension
plans, corporate life solutions

Segregated funds, RRSP’s,
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and
retirement planning

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery

by Arbor Memorial

Amanda Amaral

Diretora de Planeamento Funerario (Licenciada)

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

VIEIRA SOUSA

LIFE & FINANCIAL SERVICES LTD.

ADIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS LTD

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA.
ALEX IS READY TO ANSWER YOUR QUESTIONS—NO OBLIGATIONS.

Forneco todas as opc¢oes e informacdes
para que tome decis6es com confianga e
antecedéncia sobre o planeamento final.
Projete a sua propria declaracao
exclusiva, economize dinheiro e

reduza o fardo na sua familia,
independentemente de escolher

enterro ou cremagao.

Contacte-me para mais info:

Call me for more info:

\Q (Cell) 416-679-2435

i Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7

Glendale Funeral Homes & Cemetery
1210 Alhion Road Ftohicake Ontarin MOW 5T1

| provide all the options and information for you to
make confident and early decisions about the final
planning. Design your own unique statement, save
money and reduce the burden on your family,
whether you choose burial or cremation.

ENVATO
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Governo canadiano alerta para a desinformacao em periodo eleitoral

¢ Autoridades partilham conselhos para reconhecer conteudos manipulados

Lorene Santiso LJI Reporter

® A desinformacao - infor-
macdo falsa criada inten-
cionalmente para enganar
- é uma ameaca crescente as
democracias em todo o mun-
do. Pode minar a confianca
nas instituicoes, polarizar
comunidades e até incitar a
violéncia. O Governo cana-
diano sublinha que combater
a desinformacdo exige uma
acao coletiva por parte dos
cidadaos, governos e orga-
nizacdes, tendo, para esse
efeito, divulgado uma série
de dicas.

Durante periodos eleito-
rais, é especialmente impor-
tante que as pessoas no
Canadd avaliem criticamente
ainformacao que encontram,
alerta o Governo federal. A
desinformacao frequente-
mente recorre a manipulacao
emocional, afirmacdes exa-

geradas e imagens enganosas.
Para combaté-la, os cidadaos
devem verificar as fontes,
consultar varios meios de
comunicacdo e utilizar fer-
ramentas de verificacdo de
factos como MediaSmarts
Fact Search, AFP Fact Check
e Snopes.

Alguns sinais de alerta que
podem ajudar a identificar
desinformacao incluem titu-
los sensacionalistas ou com
uma forte carga emocional,
gue procuram provocar rea-
coes imediatas nos leitores.
Imagens distorcidas ou mani-
puladas digitalmente tam-
bém sao comuns, sendo usa-
das para dar uma aparéncia
de veracidade a conteudos
€Nnganosos.

Outro sinal de alerta sao
afirmacoes falsas que circu-
lam amplamente em plata-
formas de informacao pouco
fiaveis, sem qualquer verifi-
cacao ou referéncia a fontes

crediveis. Por fim, é impor-
tante estar atento a conteu-
dos do tipo ‘clickbait’, con-

Para denunciar a
desinformacao, os
utilizadores podem
recorrer as ferramen-
tas de denuncia das
redes sociais. Inci-
dentes mais graves,
como ameacas ou
intimidacdo, devem
ser comunicados a
Royal Canadian Mou-
nted Police (RCMP),
ao Servico Canadiano
de Inteligéncia de
Seguranca (CSIS) ou
ao Comissario das
Eleicoes do Canada

cebidos para atrair cliques
através de titulos enganado-
res e informacoes distorcidas.

Para denunciar a desinfor-
macao, os utilizadores podem
recorrer as ferramentas de
denuncia das redes sociais.
Incidentes mais graves, como
ameacas ou intimidacao,
devem ser comunicados a
Royal Canadian Mounted
Police (RCMP), ao Servico
Canadiano de Inteligéncia
de Seguranca (CSIS) ou ao

Desinformacao é ameaca crescente
a democracia, avisa Governo

Comissario das Eleicbes do
Canada. Ameacas ciberné-
ticas também podem ser
reportadas ao Centro Cana-
diano de Ciberseguranca.

Ao promover uma cultu-
ra de precisdo, questionar
afirmacoes duvidosas e des-
mentir falsidades com fontes
fidveis, os cidaddaos podem
ajudar a travar a propagacao
da desinformacao e proteger
a integridade da informacao,
diz o Governo.

$2,800

Bela casa espagosa num bairro tranquilo e perto de rotas de transito e parques.

3220 Lednier Terrm, Mississauga ARRENDA-SE 34 Wilson Cres, Southgate

oxidavel totalmente novos. Esta casa inclui
Om acesso direto, lavandaria ao nivel principal

ENVATO

Todas as lumindrias, pisos de madeira em toda a casa, cozinha espagosa, 4 Pc
Washroom, 3 grandes quartos de tamanho generoso com pisos de madeira. Bsmt

ndo incluido. Extras: Frigorifico, fogao, lavandaria. O senhorio fornecerd acesso a la- |
vandaria uma vez por semana. Todas as contas incluidas: Hydro,Heat,Water,Parking. !

o de 2 pecas. No andar de cima, encontrard uma
amiliar e trés quartos espagosos. O nivel inferior tem
& a gas. Desfrute de um quintal totalmente vedado que é
¥ para a diversdo em familia. E um verdadeiro achado!

0S COMPRADORES QUE ADQUIRIREM UM IMOVEL COMIGO ATE 30/08/2025 TERAO AS TAXAS LEGAIS COBERTAS ATE $2000.00

Sonia Avila-Couto

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
“LIST” POR APENAS 1%

Sales Representative Royal LePage Flower City Realty ayaliacio Gratis! Na GTA

Brampton: Mississauga:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S OE2 30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S OA8

TIf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577 | TIf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

www.flowercityrealty.com Mobile: 647.274.4809
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Antero de Quental: De Ponta Delgada a Ponta Grossa

José Andrade
Escritor

Conclusdo do artigo da
edicdo anterior

® Em Vila do Conde, a Camara
Municipal adquiriu e restaurou
o imovel onde Antero viveu
durante 10 anos, de 1881 a 1891,
como sua Ultima residéncia no
continente portugués, inaugu-
rando este polo cultural em 2013
também para acolher o Centro
de Estudos Anterianos - uma
associacdo fundada em 1994 por
Guilherme d'Oliveira Martins e
Ana Maria Almeida Martins.
Para além de avenidas, ruas e
largos de norte a sul de Portugal
continental, Antero estd imorta-
lizado também em monumentos,
estatuas e bustos.

Em Lisboa, vamos encontrar
um memorial a Antero de Quen-
tal na Praca do Principe Real e
uma estatua sua no Jardim da
Estrela, esculpida em marmore

por Barata Feyo e inaugurada em
1951 pela Camara Municipal.

Neste jardim, havia sido coloca-
do em 1929 um busto da autoria
de Diogo de Macedo, por inicia-
tiva do ‘Diario dos Acores, que
foi depois oferecido pela Camara
de Lisboa a Camara de Coimbra,
encontrando-se desde 1953 insta-
lado no Parque Dr. Manuel Braga
da ‘cidade do Mondego’

Um monumento a Antero de
Quental, da autoria do escultor
micaelense Alvaro Raposo de
Franca, foi recentemente insta-
lado no ‘Parque dos Poetas’ da
cidade de Oeiras.

E outra estatua de Antero, da
autoria de Rodrigo Baeta, foi
inaugurada pela Camara Muni-
cipal de Torres Vedras, em 2009,
junto a praia de Santa Cruz, onde
0 nosso poeta passou férias no
verao de 1870.

Se ja é notavel o reconheci-
mento nacional ao “maior de
todos nés”, como Ihe chamou Ruy
Galvao de Carvalho, é ainda mais
impressionante a importancia
atribuida a Antero de Quental,
no outro lado do Atlantico, pela
toponimia das terras brasileiras.

Riode Janeiro e Sdo Paulo, duas
metrépoles da lusofonia a escala
global, sdo o expoente maximo
dessa universalidade de Antero.

Na ‘cidade maravilhosa, vamos
encontrar uma grande ‘Praca
Antero de Quental’ em pleno
Leblon, o bairro nobre da zona
sul entre Ipanema e Copacabana,
onde, inclusivamente, ja foi cons-
truida a estacdo de metro ‘Antero
de Quental.

No Estado do Rio de Janeiro, ha
ainda uma ‘Rua Antero de Quen-
tal’ em Botafogo, no municipio de
Nova Iguacu, mas é no Estado de
Sao Paulo que se encontram, pelo
menos, cinco ruas com O nome
do poeta.

Ha uma ‘Rua Antero de Quen-
tal’ na propria cidade de Sao
Paulo e outras nas cidades de
Atibaia, Santo André, Santa
Barbara d'Oeste e Itaquaque-

Praca Antero de Quental, com Estacdo de

Metro, no Rio de Janeiro

cetuba.

Mas se formos ainda a outras
terras brasileiras, encontramos
uma ‘Rua Antero de Quental’
em Fortaleza, capital do Estado
do Ceard, e em duas cidades do
Estado do Parand - Curitiba e
Ponta Grossa.

E curioso constar como a
universalidade de Antero vai
desde Ponta Delgada até...
Ponta Grossa.

DIREITOS RESERVADOS

ANDRE MARQUES

ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING
& REGISTRATION

André Marques, B.m. MFA | DFA | MEMBER OF ATAP Call for consultation!
(416) 538-3295 | Fax n: (416) 538-0744

andremarguesmanagement@rogers.com

We speak Portuguese!

HoMELIFE
LocAL

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

DEcroJ.
GONCALVES
Office: 416.537.2441
Cell: 416.817.8356

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA
DE BANHO COM 4 PECAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

SOMENTE
$419.900.00

PARA MAIS INFORMAGOES:
DECIO GONGALVES 416-817-8356

it Sl UMIA AVALIACAO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871

Ferma Food Products
Unibel Company Ltd.

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 « Fax: (416) 533-3485
web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

PUB

Ferma Import & Export Inc.

2615 Place Chassé Montreal,
Quebec, H1Y 2C3

Tel.: (514) 845-0164 ¢ Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca

email: sales@ferma.ca
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SAUDE ORAL

Como é feita a cirurgia de im

+ SAUDE ORAL Como é feita a cirurgia de implantes dentarios?

Carlos Valente
DD, H.LS.

® Os implantes dentarios
oferecem uma solucao dura-
doura e natural para a perda
de dentes, exigindo um pro-
cedimento cuidadosamente
planeado que inclui cirurgia,
cicatrizacdo e restauracao
final. O tratamento comeca
com uma avaliacido comple-
ta da saude oral e geral do
paciente, garantindo a sua
adequacao ao procedimento.

Na fase de planeamento,
os dentistas realizam exa-
mes detalhados, incluindo
radiografias e, em alguns
casos, tomografias compu-
tadorizadas para avaliar a
densidade 6ssea e determi-
nar a melhor posicao para os
implantes. Apds a conclusao
do planeamento, o implante

é inserido no osso maxi-
lar como um procedimento
ambulatoério, geralmente sob
anestesia local. A cirurgia
em si é relativamente rapida
e apresenta riscos minimos
em comparacao com outras
cirurgias dentdrias.

Apébs a implantacido, um
periodo de cicatrizacio de
seis a oito semanas permi-
te que o osso se integre ao
implante, formando uma
base estavel. Durante esse
tempo, uma proétese tempo-
raria é utilizada para manter
a estética. Quando a cicatri-
zacao estiver concluida, a
prétese definitiva é fixada
com seguranca ao implante.
Em alguns casos, a protese
definitiva pode ser colocada
imediatamente apds a cirur-
gia, dependendo da condicao
do paciente e da recomenda-
cao do dentista.

A higiene oral adequada
€ essencial para o sucesso a

longo prazo dos implantes
dentarios. Recomenda-se
que os pacientes realizem
consultas regulares ao den-
tista e limpezas profissio-
nais para evitar complica-
coes. Um procedimento de
implante bem-sucedido res-
taura tanto a funcao quanto
a estética, permitindo que
os pacientes comam, falem e
sorriam com confianca.

Os dentistas realizam
exames detalhados,
incluindo radiografias
e, em alguns casos,
tomografias com-

putadorizadas para
avaliar a densidade
o6ssea e determinar a
melhor posicao para
os implantes

Saude e Bem-Estar 9

plantes dentarios?

Implantes dentarios
devolvem a confianca
no sorriso

PUB
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SERVIMOS ALMOCO E JANTAR

TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:
O FAMOSO COZIDO A PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVES
DO QR CODE:

Segunda-feira
estamos encerrados

Info@vagueira.ca
416-761-1111

Www.vagueira.ca
835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8
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Acores certificados como destino turistico sustentavel

¢ Arquipélago foi o primeira do mundo a ser reconhecido pela entidade EarthCheck

® O presidente do Governo dos
Acores, José Manuel Bolieiro,
acompanhado pela secretaria
Regional do Turismo, Mobili-
dade e Infraestruturas, Berta
Cabral, participou a 28 de
marco no Forum de Progres-
so, organizado no ambito da
Cartilha de Sustentabilidade
dos Acores, no concelho da
Lagoa. O evento contou tam-
bém com a presenca do Pre-
sidente da Camara Municipal
de Lagoa, Frederico Sousa, e
da Coordenadora da Estrutura
de Sustentabilidade do Des-
tino - Acores DMO, Carolina
Mendonca.

O lider do executivo acoria-
no expressou entusiasmo pela
causa da sustentabilidade,
sublinhando o orgulho pelas

conquistas ja alcancadas.

Bolieiro lembrou ainda que
os Acores sao o primeiro
arquipélago do mundo certi-
ficado como destino turistico
sustentdvel pela entidade Ear-
thCheck, seguindo os critérios
do Conselho Global de Turismo
Sustentavel.

Bolieiro destacou a impor-
tancia de acrescentar valor aos
feitos alcancados e continuar a

inovar: “A verdadeira respon-
sabilidade da sustentabilidade
é salvar a vida humana, a vida
animal e a vida vegetal”.

Os trés pilares da sustenta-
bilidade nos Acores foram rea-
firmados: econémico, social/
cultural e ambiental, com um
compromisso renovado para a
preservacdo dos recursos € o
desenvolvimento sustentavel
do arquipélago.

PORTAL.AZORES.GOV.PT

Patriotismo acoriano
em destaque na ExpoPraia

¢ Consumo de produtos locais é forma de garantir
a sustentabilidade, segundo autarca

® “O nosso comércio precisa
de todos. Cada um de vés deve
ter na familia alguém que tra-
balha numa empresa local, ou
que possui um negécio. Parti-
cipar e comprar no comeércio
local é a melhor ajuda que
cada um de nés lhes pode
dar”. Foi este o desafio deixado
pela presidente da Camara
Municipal da Praia da Vitoria,
Vania Ferreira, a 28 de marco,
na inauguracao da ExpoPraia
- Exposicaode Atividades Eco-
noémicas da Ilha Terceira, junto
ao Paul da cidade.

Na sua intervencao, a
autarca praiense reiterou o
apelo para consumo dos pro-

dutos locais como uma das
melhores formas de garantir
a sua sustentabilidade.

A ExpoPraia 2025 terminou
a 30 de marco e reuniu mais
de 60 stands de empresas e
negocios da ilha Terceia, em
variados setores comerciais. O
evento contou com dois res-
taurantes com muitasiguarias.

“O nosso objetivo é garantir
um evento desta natureza
com carater anual ou bia-
nual, em didlogo com os inte-
resses e disponibilidades dos
nossos empresarios, sendo a
Camara do Comércio parceria
privilegiada neste projeto”,
adiantou Vania Ferreira.

INCLUSAO

Novas respostas institucionais inclusivas em construcao na Lagoa

¢ Projeto da Santa Casa da Misericordia de Santo Anténio promove integracao de pessoas com deficiéncia

® O presidente do Governo dos
Acores, José Manuel Bolieiro, e a
secretaria da Saude e Seguranca
Social, Monica Seidi, visitaram a
27 de marco a obra do novo Centro
de Atividades e Capacitacioparaa
Inclusio (CACI) e do Lar Residen-
cial em construcdo na Lagoa.

O proijeto, financiado pelo Pla-
no de Recuperacio e Resiliéncia
(PRR), representa um investi-
mento global de 5,75 milhoes de

euros, e responde a uma neces-
sidade ha muito identificada: a
criacdo de infraestruturas espe-
cializadas para apoiar pessoas
com deficiéncia no concelho.

A obra estd a cargo da Santa
Casa da Misericérdia de Santo
Anténio da Lagoa. O CACI, diri-
gido a pessoas com deficiéncia a
partir dos 18 anos, pretende pro-
porcionar atividades ocupacio-
nais que promovam a autonomia

eainclusido. Tera uma capacidade
para 30 utentes. O Lar Residen-
cial, destinado ao acolhimento
temporario ou permanente de
pessoas com deficiéncia, podera

receber 18 utentes garantindo-
-lhes um espaco seguro e ade-
quado as suas necessidades.
Este projeto integra-se na
estratégia do Governo dos Aco-

res para reforcar e expandir a
rede de equipamentos sociais,
alinhando-se com os compro-
missos assumidos no programa
governamental.

PORTAL.AZORES.GOV.PT

RESTAURACAO

Sabores acorianos enriquecidos com
vinhos locais, nacionais e internacionais

¢ Tasquinha Vieira e Wine and Art juntos em projeto degustativo Unico

@ A Tasquinha Vieira, do Chef
Joel Vieira, no centro de Ponta
Delgada, e o Wine and Art, do
escancdo Marco Valente, jun-
taram-se num jantar tematico
recheado de sabores acorianos,
com pratos muito elogiados,
assim como a escolha de vinhos
que acompanhou toda a refei-
cdo. Segundo o Chef Joel, a via-
gem de sabores foi enriquecida
com vinhos de Sdo Miguel, do
continente Portugués, Espanha
e Italia.

A rica degustacdo comecou
com Foie Gras, Maca, Especia-
rias e Vinha dos Fenais, Late
Harvest, passando depois para

uma Empada de Frango e Caril,
Salada de Verdes, Laranja e
Balsamico, acompanhado de
Danzante 2023 Pinot Grigio,
seguindo-se Chicharro Caneco,
Beurre Blanc, Oleo de Coentros
e Herdade do Cebolal 2021,
Clarete

Nas carnes, passou-se para o
Veado, Démi Glace e Chocolate,
com um Kolor 2019, Mencia,
terminando com um Queijinho:
o mesmo estilo, 3 Ilhas diferen-
tes, com Casal da Azenha 2018,
e Ananas da Quinta do Paco,
Caramelo e Baunilha de Mada-
gascar, com um Prosecco San
Simone Perlae Naonis.

FACEBOOK TASQUINHA VIEIRA

CRIME

Cerca de 10 milhdes de euros de subsidio
social de mobilidade pagos ilegalmente

# 24 arguidos acusados de associacao criminosa com
falsificacdo de documentos e burlas

® O Ministério Publico do
Departamento de Investigacdo
e Acdo Penal dos Acores deduziu
acusacdo contra 24 arguidos,
imputando-lhes a pratica de
crimes de associacdo crimino-
sa, especulacao, falsificacao de
documentos, burla qualificada
e branqueamento. Os factos
ocorreram entre junho de 2023
e marco de 2024.

Nas acusacgbes dos arguidos,
organizados em dois grupos
distintos, consta que proce-
deram a venda de bilhetes de
viagens aéreas para percursos
elegiveis para o pagamento do
subsidio social de mobilidade
aos clientes das agéncias por

precos muito abaixo do custo
de aquisicao.

No entanto, os bilhetes nao
foram adquiridos nem pagos
pelas pessoas em nome de quem
os documentos foram emitidos.

Segundo a acusacao, os argui-
dos usaram as faturas-recibos
falsos para induzir os funcio-
narios dos CTT em erro, levan-
do-os a realizarem pagamentos
de valores de subsidio social de
mobilidade.

A investigacido esteve ini-
cialmente a cargo da Seccao da
Praia da Vitéria do DIAP dos
Acores, tendo transitado para
a Seccdo de Ponta Delgada do
mesmo DIAP.
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0 que & um acidente de viacao?

ANTONIO AZEVEDO
Azevedo & Nelson

® Em Ontario, uma pessoa
tem direito a beneficios se
se magoar num acidente de
viacdo. Por vezes, um dos
desafios é definir o que é
um acidente de viacao. Nor-
malmente, a definicdo de
acidente de viacio passa por
saber se a lesdo foi causada
por uma utilizacdo direta
ou indireta de um veiculo a
motor. Atualmente, em Onta-

rio, é adefinicio de utilizacdo
‘direta.

Parece bastante simples,
mas a vida pode ser estra-
nha. O que acontece se tiver
um pneu furado e, enquanto
estiver na berma da estrada
atrocar o pneu, o carro cair e
o magoar? Isso é um acidente
de viacdo? Trata-se de uma
lesado causada pela utilizacao
direta de um veiculo a motor?
A maioria das pessoas diria
que sim, que os ferimentos
sofridos resultam diretamen-
te da utilizacdo de um veiculo
a motor.

Outro exemplo: estaciona
0 seu carro num parque de
estacionamento exterior no
inverno. Quando regressa
ao carro, a medida que se
aproxima para abrir a por-
ta, escorrega, cai no gelo e
magoa-se. Isso é um acidente
de viacao que lhe da direito
a beneficios por acidente?
Bem, um tribunal de recurso
de Ontario disse recente-
mente que sim. Neste caso,
a mulher tinha a chave na

mao e estava a carregar no
botao para abrir a porta do
carro. Tinha o pé pronto para
entrar no carro. A compa-
nhia de seguros argumentou
que a causa dos ferimentos
da mulher nio foi a utilizacao
do automoével, mas sim o gelo
no chao e que, por isso, nao
se tratava de um acidente de
viacdo que lhe desse direito a
beneficios.

Quando a mulher inicial-
mente apresentou o pedido
para pagamento de benefi-
cios, a companhia de seguros
concordou em pagar, o que
nao ajudou a companhia
de seguros. S6 quando ela
comecou a pedir mais do que
a seguradora pensava que ela
tinha direito é que a segura-
dora decidiu recusar, argu-
mentando que nao deveria
receber ajuda por nao se ter
magoado em consequéncia
direta da utilizacdo de um
veiculo automaével.

O tribunal considerou que
pode haver mais do que uma
causa direta de um acidente

e que ela estava suficiente-
mente perto do seu carro
para que os seus ferimentos
fossem um resultado direto
da utilizacdo de um veiculo
a motor. Pergunto-me se a
decisao teria sido diferente se

ela estivesse a seis metros de
distancia com o porta-chaves
na mao. Ou se ela ndo tivesse
o porta-chaves na mao? Ela
nao estaria a andar naquele
parque de estacionamento se
0 seu carro nio estivesse 4.
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ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVES

DO QR CODE:

ESTAMOS TAMBEM NA
TELEVISAO EM TODO
0 CANADA

PARA MAIS_
INFORMACOES
647-444-1240
#16-532 -3666

ACOMPANHE AS NOTICIAS DO CANADA, DE PORTUGAL
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647-444-1240 | 416-532-3666
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Toronto lanca concurso de poesia infantil sobre a primavera

¢ Pequenos poetas convidados a escrever sobre os parques da cidade

Lorene Santiso LJI Reporter

® A Camara Municipal de
Toronto lancou o seu primei-
ro concurso de poesia infan-
til de primavera, convidando
criancas entre os 6 e os 14
anos a escrever sobre o que
mais gostam nos parques
da cidade. Os participantes
podem submeter poemas em
qualquer estilo, abordando
temas como a natureza, os
parques aquaticos ou memoé-

Os jovens a escre-

ver poesia é uma
forma maravilhosa

de envolver os seus
coracoes e imaginacao
Lillian Allen

Poetisa laureada de Toronto

rias especiais de um parque
favorito.

A poetisa laureada de
Toronto Lillian Allen sera
responsavel por selecionar
os vencedores em trés cate-
gorias etdrias: seis a oito,
nove a 11 e 12 a 14 anos. O
concurso pretende incenti-
var as criancas a refletirem
sobre a importancia dos
parques e dos espacos natu-
rais nas suas vidas e comu-
nidades.

“A primavera em Toronto
pode trazer memorias mara-
vilhosas para as criancas, e por
isso estamos entusiasmados
por lancar o nosso primeiro
concurso de poesia infantil
de primavera. Este concurso
é uma oportunidade para as
criancas serem criativas e
explorarem o que 0s parques
na primavera significam para
elas’, afirmou a presidente da
Camara, Olivia Chow.

Para participarem, as crian-
cas devem enviar poemas

originais, com um maximo de
300 palavras e um titulo.

A primavera em Toronto
pode trazer memorias
maravilhosas para as cri-
ancas, e por isso estamos
entusiasmados por lancar
0 NOSSo primeiro concur-
so de poesia infantil de
primavera. Este concurso
€ uma oportunidade para
as criancas serem criati-
vas e explorarem o que
0S parques na primavera
significam para elas

Olivia Chow
A presidente da Camara

O concurso esta aberto a resi-
dentes de Toronto com codigos

postais comecados por ‘M. O
prazo para submissdo termina
ao meio-dia de segunda-feira,
5 de maio.

Lillian Allen destacou o
impacto da poesia na imagi-
nacao dos jovens: “Os jovens a
escrever poesia é uma forma
maravilhosa de envolver os
seus coracoes e imaginacao’,
disse.

Criancas desafiadas a por a
primavera em palavras

“Escrever poesia é uma
maneira delicada e poderosa
de refletirem sobre os belos
presentes da primavera e da
renovacao, sobre si préprios
e sobre a natureza. Eles tam-
bém podem ser criadores! O
mundo as vezes pode ser difi-
cil, mas a primavera da-nos
esperanca! E a esperanca é
eterna’, concluiu.

ENVATO
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Tecnologia assistida por robo melhora

precisao e acelera recuperacao dos doentes

+ Hospital Osler atinge marco em cirurgia robética ao joelho

Lorene Santiso LJI Reporter

® O William Osler Health
System (Osler) alcancou um
marco significativo na ino-
vacao cirurgica ao realizar
a sua milésima cirurgia de
substituicdo total do joelho
assistida por robdé com o
sistema ‘ROSA Knee' no
Brampton Civic Hospital, a
3 de marco.

O sistema ‘ROSA Knee
desenvolvido pela Zimmer
Biomet, auxilia os cirurgides
ao fornecer informacodes
baseadas em dados para
personalizar os procedimen-
tos de substituicao total do
joelho. O sistema melhora
a precisio através do uso
de instrumentos cirurgicos
controlados por software e
computador, resultando em
incisdoes menores, estadias

hospitalares mais curtas e
tempos de recuperacdo mais
rapidos para os pacientes.

“Cada paciente é unico”,
afirmou Roberta Minna,
diretora de cirurgia e co-di-
retora médica dos servicos
cirargicos no Osler. “Com o
ROSA, o cirurgiao insere as
informacdes especificas do
paciente no sistema, criando
uma solucdo personalizada
para cada caso. Ao integrar a
assisténcia robética no nosso
programa de substituicao
do joelho, conseguimos ofe-
recer aos pacientes os mais
recentes avancos em cuida-
dos ortopédicos, melhorando
os resultados e acelerando a
recuperacao.’

Em 2024, os procedimentos
assistidos pelo ‘ROSA’ represen-
taram 38% de todas as cirurgias
de substituicdo do joelho realiza-
das no Osler. A idade média dos

pacientes submetidos a inter-
vencao foi de 69 anos, sendo
66% do sexo feminino.

A Zimmer Biomet, empre-
sa responsavel pelo sistema
‘ROSA’, elogiou o compromisso
do Osler com a inovacio. ‘A
Zimmer Biomet tem o prazer
de felicitar toda a equipa do
Osler pelo seu milésimo caso
‘ROSA Knee” disse Luke Win-
disch, vice-presidente e dire-
tor-geral da Zimmer Biomet.

O Osler continua a reforcar
as suas capacidades cirurgi-
cas através de parcerias com
empresas lideres em tecno-
logia médica. “Ao aproveitar
avancos como o sistema ‘ROSA
Knee) 0 Osler continua a cum-
prir a sua missao de propor-
cionar cuidados inovadores e
compassivos as nossas comu-
nidades”, afirmou Fred Go,
vice-presidente dos servicos
clinicos do Osler.

Kanwal Walia (ao centro) foi a milésima

doente operada com o ‘ROSA’

WILLIAM OSLER HEALTH SYSTEM
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® Este é um momento
importante que representa
um grande avanco nos cui-
dados de saude em Ontério.
A cerimoénia de lancamento
da primeira pedra do segun-
do hospital de Brampton
teve lugar a 28 de marco e
contou com a presenca de
varias figuras politicas a
nivel municipal, provincial
e federal.

O projeto prevé a transfor-
maciao do Peel Memorial
numa nova unidade hospi-
talar, incluindo uma torre
moderna com varios anda-
res, mais camas, um novo
servico de urgéncia e mais
consultas externas.

“A Osler esta entusiasmada
por avancar com a constru-
cao do novo Peel Memorial
Hospital, que vai garantir
ainda mais acesso a servicos
de saude essenciais para a
populacao”, afirmou o Dr.
Frank Martino, Presidente

Local de construcao do novo hospital

e Diretor Executivo do Wil-
liam Osler Health System.
“Alcancar este marco no ano
em que celebramos o 100°
aniversario do Peel Memo-
rial torna tudo ainda mais
especial”’, acrescentou.

O presidente da Camara
Municipal de Brampton,
Patrick Brown, destacou

a importancia do projeto:
“Este novo hospital nao sé
vai ampliar o acesso aos
cuidados de saude, como
também cumpre uma pro-
messa fundamental que
fizemos as nossas familias,
amigos e vizinhos - cons-
truir um futuro mais sauda-
vel e melhor para todos em

n esta primavera

Brampton.”

Doug Ford, premier de
Ontério, sublinhou o inves-
timento da provincia na area
da saude: “Ndo podia estar
mais orgulhoso do nosso
compromisso continuo com o
planeamento, design e cons-
trucido deste hospital. Faz
parte do nosso investimento

rampton ganha mais um hospita

+ Osler Health System Depois da cerimoénia de lancamento, obras comecan

de 50 mil milhoes de délares
em mais de 50 projetos hos-
pitalares em todo o Ontério.”

A fase inicial da constru-
cao estd prevista para a pri-
mavera de 2025, comecando
com a criacao de uma estra-
da de acesso temporaria para
facilitar as préximas etapas
das obras.
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Brampton melhora resposta a emergencias com kits de primeiros socorros

+ Primeiros socorros Equipamento especializado permite conter hemorragias graves em edificios publicos

Raquel Soares LJI Reporter

® A Cimara Municipal de
Brampton estd entre as pri-
meiras cidades de Ontario a
integrar Kits ‘Stop the Bleed’ em
instalacoes publicas. Como parte
do programa, reconhecido inter-
nacionalmente, a autarquia esta
a instalar estojos de primeiros
socorros nos Pacos do Concelho,
no Centro Comunitario Cassie
Campbell e no Centro Comu-
nitario Gore Meadows como
projeto piloto, com planos para
expansao futura.

“Esta iniciativa é um passo
critico para fortalecer a pre-
paracdo da nossa comunidade
para emergéncias e fornecer
aos residentes as ferramentas
necessarias para responder de
forma eficaz em situacoes de ris-
code vida’, disse o presidente da
Camara Municipal de Brampton,
Patrick Brown.

“A seguranca publica continua

a ser uma prioridade maxima
e estamos comprometidos em
tomar medidas proativas para
proteger os nossos residentes”,
acrescentou.

Os kits sdo instalados junto a
desfibrilhadores externos auto-
maticos (DEA) nas localidades
aderentes, garantindo acesso
rapido em situacbes de emer-
géncia. Cada estojo de primeiros
socorros contém equipamentos
essenciais para intervencao
rapida, incluindo um torniquete
projetado para controlar lesdes
graves nos membros, através
da aplicacdo de pressao direcio-
nada para interromper o fluxo
sanguineo.

“A hemorragia grave pode
ser fatal em minutos se ndo for
tratada imediatamente. Os kits
‘Stop the Bleed’ fornecem as
ferramentas necessarias para
tomar uma acdo salvadora antes
da chegada dos primeiros socor-
ristas”, disse Nick Ruller, chefe
dos Servicos de Bombeiros e

‘Stop the Bleed’ chega a Brampton

Emergéncia de Brampton.

O ‘Stop the Bleed’ é uma cam-
panha de sensibilizacdo publica
liderada pelo American College
of Surgeons, que fornece for-
macio e ferramentas que capa-

citam os transeuntes a tomar
acbes imediatas em emergén-
cias de hemorragias graves,
de forma semelhante ao que a
reanimacao cardiopulmonar
(CPR) faz em casos de paragem

cardiorrespiratoria.

O programa internacional
teve origem apés o tragico tiro-
teio ocorrido na Escola Primaria
Sandy Hook, em 2012, que viti-
mou 20 criancas e 8 adultos.

CITY OF BRAMPTON (BRAMPTON.CA)
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]essua Amaro: 25 anos de palco,
energia e sucesso internacional
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+ EPISODE 2 Quartas-feiras as 10 pm na CMCTV e domingos as 9:30 am na Citytv

# Artista partilha o seu percurso de sucesso no palco do ‘CMCTV Talent’ em portugués

Rita Santos

® O ‘CMCTYV Talent’ em por-
tugués continua a sua jorna-
da de celebracdo do talento
luso-canadiano. No segundo
episodio, o palco pertence
a Jessica Amaro. Com uma
carreira de 25 anos, Jessica
é conhecida pela sua pre-
senca magnética em palco e
pela ligacdo especial com o
publico. A sua energia con-
tagiante e paixdo pela musi-
ca fazem dela uma artista
que nao passa despercebida.

Durante a entrevista com
Carla Antunes e Daniela
Pragosa, Jessica revelou que
o seu segredo para se manter
ativa ao longo de tantos anos
€ simples: amor. “Amor pelo
que faco, amor pelo nosso

povo portugués, amor por
todos os que estdo presentes.
Isso é o que me da forca para
continuar por mais 25 anos”,

afirmou a cantora.

Jessica também falou sobre
a sua capacidade de manter
uma relacdo proxima com o
publico. “Quando o publico
é energético, ajuda o artista
a ter ainda mais energia’
explicou. E esta conexao
auténtica é o que a torna
uma artista tdo querida e
respeitada no seio da comu-
nidade.

Ao longo da sua carreira,
Jessica alcancou feitos nota-
veis, incluindo a presenca
no prestigiado ranking da
‘Billboard’. “Foi um momento
surreal. Receber a mensa-
gem a dizer ‘Parabéns! foi
inacreditavel. Foram trés
vezes que tive essa oportu-
nidade, e cada uma delas foi
especial”, contou.

Com tantos marcos ja con-

Jessica Amaro, cantora conhecida
pela sua presenca magnética

quistados, o futuro continua
a mostrar-se promissor para
Jessica. “Vou continuar a
fazer o que gosto, a viajar
e a partilhar musica com o
mundo. Hoje em dia, lancar
‘singles’ é a melhor forma de
chegar ao publico, por isso,
tenho mais cancdes a cami-
nho, tanto em inglés como
em portugués”, revelou.

O episédio do ‘CMCTV
Talent’ com Jessica Amaro
pode ser visto na CMCTV
na proxima quarta-feira,
dia 2 de abril, as 10 pm, e na
Citytv no domingo, dia 6, as
9:30 am.

Errata: Na edicao passada, as fotografias usa-
das no artigo sobre as gravacoes da terceira
temporada do ‘CMCTV Talent’ em inglés nao
foram devidamente creditadas. As imagens sao

da autoria de Sara De Ledesma, profissional
contratada pelo ‘CMCTV Talent’ para fazer a
cobertura fotografica da temporada. Pelo erro,
apresentamos as nossas desculpas

FOTOS: PASS-0 STUDIO: RITA SANTOS

PUB
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O cowboy portugués encontrou salas cheias de fas apaixonados
e vibrantes em London, Cambridge, Mississauga e Winnipeg

Ze Amaro encerra digressao vibrante no Canada

¢ O ‘Cowboy Apaixonado’ encheu salas em Mississauga, Winnipeg, London e Cambridge

Eduardo Vieira
Raquel Soares LJI Reporter

® O ‘Cowboy apaixonado’ Zé
Amaro regressou ao Canada
em 2025 para uma digressao
de muitas emocoes fortes
e com vibrante rececdo da
comunidade luso-canadiana.
Apds o concerto de aber-
tura da digressao com casa
cheia no Renaissance by the
Creek, em Mississauga, a 22

Nos concertos em London

e Cambridge, Zé Amaro
partilhou alguns momentos
em palco com Lucia Perez

de marco, Zé Amaro seguiu
para o Winnipeg, a 23 de
marco, onde atuou para mais
uma sala lotada.

Mas como ndo ha duas sem
trés, o cowboy portugués
encontrou uma terceira,
mas também quarta e quinta
salas cheias de fas apaixona-
dos e vibrantes em London,
Cambridge e novamente em
Mississauga.

Zé Amaro atuou no Clube

Zé Amaro no The Flames Castle’
acompanhado pelos seus fas

Portugués de London a 28 de
marco, no Clube Portugués
de Cambridge a 29 de marco
e terminou com uma mati-
né em Mississauga, a 30 de
marco, no restaurante The
Flames Castle.

A digressdao de 2025 do
‘Cowboy apaixonado’ no
Canadd ndo podia ter sido
melhor: um grande éxito,
com espectaculos unicos e
apaixonantes que esgotaram

Convivio na “Churrasqueira Martins”

rapidamente e deixaram os fas
ainda mais maravilhados com
o artista portugués pioneirono
estilo ‘country’ em Portugal.

Entre os inumeros fas que
acompanharam o regresso
de Zé Amaro ao Canadj,
varios contactaram a EL
Productions para agradecer
a oportunidade de poder
assistir a concertos uni-
cos que muito adocaram a
vida dos luso-canadianos. A

organizacdo recebeu ainda
varios contactos de fas que
lamentaram nao poder estar
presentes e anseiam por
uma nova oportunidade.

Zé Amaro regressou a Por-
tugal de coracdo cheio com
o carinho e acolhimento da
comunidade luso-canadiana,
mas deixou também os cora-
cbes de quem o acolheu mais
preenchidos e com recor-
dacdes que jamais serao

Convivio na ‘Nova Era” em
London com a Toro Productions

CANADA Wi I

FOTOS: EDUARDO VIEIRA




(mnib TERCA-FEIRA, 1 ABRIL 2025

damanha
CANADA *

esquecidas.

Com o sucesso da digres-
sdo no Canadda, o presi-
dente da EL Productions,
Eduardo Vieira, avanca uma
6tima noticia para os fas
do cowboy portugués: “Zé
Amaro, regressa a Portugal
com convite para partici-
par no Lusofonia Festival
de 2026 em Brampton. Um
evento que chega este ano a

Zé Amaro com a equipa do
restaurante Vagueira Grill

sua sexta edicdo e que ja faz
parte do calenddrio oficial
das comemoracoes do Dia de
Portugal no Canadd”.

Ao ‘Cowboy Apaixonado’
que espalhou amor e ale-
gria por onde passou, o
Correio da Manha Canada
deixa votos de continuacao
de muito sucesso e muitos
parabéns pelo éxito da sua
digressao.

Zé Amaro, regressa a
Portugal com convite
para participar no Luso-
fonia Festival de 2026 em
Brampton. Um evento
que chega este ano a sua
sexta edicao e que ja faz
parte do calendario oficial
das comemoracoes do Dia
de Portugal no Canada

Eduardo Vieira, presidente da
EL Productions

Comunidade 19

FOTOS: EDUARDO VIEIRA

Espetaculo no Clube
Portugués de Cambridge

Fas de Zé Amaro vestidas a
rigor no concerto de London

Zé Amaro no ‘The Flames Castle”

Carlos Lima recebeu a equipa de Zé Amaro e alguns amigos
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Varias atracoes musicais

Festival folclarico
Feira de gastronomia e artesanato
Entretenimento para criancas

PARTICIPACAO DOS ARTISTAS DO 'CMCTYV TALENT'

O GRANDE LUSOFONIA

FESTIVAL! SEXTA, SABADO

EDOMINGO AO LADO DA JORGE FERREIRA EBA
CITY HALL EM BRAMPTON.

MAIS INFORMACOES
NA PROXIMA EDICAO.
KARMA BANDA
DECIO .
CESARRUSSO GONCALvEs  ALEM-MAR
TONY CAMARA .
E MIKE DA SILVA LiUNA!
EXPERIENCE | §

BERAMPTON Som a cargo de M
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Icar da bandeira 31 de maio | 11am

STARLIGHT BAND

CHANTEL LIDIA
NUNES SOUSA

BAILINHO DE RABO DE PEIXE

BANDA TABU
CONJUNTO SANTA-FE FESTIVAL FOLCLORICO
CONES & toober

AIS INFORMACOES PELO 647-444-1240
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Estoril EC Porto
Aointervalo:1-1

Estadio Antonio Coimbra da Mota (Estoril)
18h00 « 4.762 espectadores

TEMPO UTIL
51:15 MIN 3x4x2x1

3x4x2x1

ESTORIL
(1 KEVINCHAMORRO . . ... . .. . 3.
2
9 >MARQUES 45’ 2
25 BACHER 3
2
- S L Ey s
22 >PEDRO CARVALHO 66/ 1
88 XEKA 3
10 HOLSGROVE 2
24 PEDRO AMARAL (74") 2
19 >ANDRES4’ L
99 GUITANE 2
7 ~>FABRICIO GARCIA66’ 1
12 JOAO CARVALHO 3

Nao utilizados: Diogo Dias, Jandro, Goncalo
Costa e Lanquetin

3 1 19 1
REMATES CANTO FALTAS FORA-DE-JOGO

NEHUEN PEREZ (7593
O EusTAQUIO 4
€D >ZEPEDRO 90’ +1 2
© MARCANO 2

3
@ FABIO VIEIRA 3
%) >ANDRE FRANCO 76 1
@) ALAN VARELA 4
. FRANCISCOMOURA @) (90'+5)..3.
¢ RODRIGO MORA 4
& ->MARTIM FERNANDES 86 1
0 PEPE 3
->GONCALO BORGES 76 1

Nao utilizados: Samuel Portugal, Otavio,
William Gomes e Tomas Pérez

14 6 13 2
REMATES | CANTOS  FALTAS  FORA-DEJOGO
747 3+3 548 141
POSSEDEBOLA

&‘ 60%

GOLOS: 1-0 BEGRAOUI (15’ PEN.); 11SAMU
(45 PEN.); 1-2 MORA (64")

PENALTIS: Begraoui (15, convertido); Samu
(45’, convertido)

ARBITRAGEM

Hélder Malheiro 3
(LISBOA)

Assistentes: GONCALO VAZ FREIRE e HUGO
COIMBRA Quarto arbitro: FA SANHA
Video-arbitro: ANDRE NARCISO
Video-arbitro assistente: JOSE PEREIRA

TEMPO EXTRA
4+5

PELA PRIMEIRA VEZ DOIS TRIUNFOS CONSECUTIVOS NA ERA ANSELMI

‘GENIO DE MORA
ACENDEU A LAMPADA

Numjogo abaixo danota
artistica esperada,
Rodrigo Mora assumiu
papel deliberativo

-Ao invés do que ¢é habitual,
[an Cathroe Martin Anselmire-
petiram os onzes utilizados na
ronda anterior. Numjogode es-
pelhos, entre equipas que usam
estruturas em 3x4x2x1, o Estoril
conservou o seumodelo arroja-
do, aoprocurar ter bolaeaonio
abdicar do posicionamento alto
dalinhadefensiva. O que chegou
a parecer suicida, jd que se tor-
nou num convite para que o FC
Porto - que, subtilmente, sedes-
dobravaem 3x3x3x1, com Fabio
Vieira ajuntar-se a Mora e Pepé
noapoioaSamu - perscrutassea
profundidade. Pepé, que viuum

goloser-lhenegadoporBoma, e
Samu eram asreferénciasno as-
salto ascostasdaultimalinhari-
val. Contra a corrente, umare-
cuperacio de Pedro Amaral, a
quebrarumaligacdolongaentre
Diogo Costa e Joao Mdrio, per-
mitiuqueabolaentrasseemJoio
Carvalho, cirurgicoabuscar Be-
graoui, que viu Marcano inter-
romper olance porumamaone-
gligente, originando um pendlti
que metamorfoseouem golo.

A reacio dos dragoes foi evi-
denteaoinstalarem-senomeio-
-campo ofensivo, avocando o
adiantamentode Eustdquio para
azonaintermédia.Sé queareor-
ganizacio dos canarinhos, em
momento defensivo, num 5x4x1
com as linhas bem mais baixas,
estorvouabuscadeligacoes flui-
daseaspenetracoes perigosasno
ultimo terco foram parcas. Até
que Mora tirou um coelho da
cartola, que Chamorrodefendeu
para canto. O empate, em cima

do intervalo, apontado, de pe-
ndlti, por Samu, a castigar braco
de Holsgrove apds canto, foi a
melhor noticia da etapa inicial
paraosportistas.

Proativo, Cathro - desconten-
tecomainaptidiodo Estorilem
sair para ataque -, abdicou do
central Boma pelo avancado
Marqués, de perfil associativo,
mudando a estrutura para
4x2x3x1, com Guitane, Carvalho
e Begraoui a surgirem nas suas
costas. O que redundouemduas
oportunidades em 4 minutos,
com Diogo Costa a negar com
fulgor disparode Guitane.

Apartirdai, mesmocomojogo
maisaberto, aqualidadenasdeci-

HOMEM DO JOGO

RODRIGO MORA,
alémdeumasériede
diatribes, foi superla-
tivoacriareadefinir
ogolodo triunfodo FC Porto.

MINUTO 64

Varelaintercetou
um passe de Jodao
Carvalho efoilesto
abuscar Mora, sa-
gazaconduzirda
esquerda parao
meio, enquanto es-

peravaque Moura
surgisse nas costas.
Apébs combinacao,
omenino,dentro
daarea,usouos
dois pés para sen-
tar Pedro Alvaroe
bater Chamorro

CapacidadedoFCPorto
J paraareviravolta,com
' MoraeFabioVieiraaso-

bressairem. Posturaarrojada
doEstorilnoiniciodaspartes

Qualidadedejogoabai-
\) xodoexpectavel.Inca-
pacidadedo Estorilem
reagiraol-2.Largos periodos
do FCPortosem criar oportu-
nidades

sGesdiminuiu, eospassesequivo-
cadosimpediramoportunidades.
Até que tocou o despertador dos
dragdes. Primeiro, numacombi-
nacioentre Nehuén e Fdbio Viei-
ra, finalizada pelo argentino. De-
pois, numarecuperaciode Vare-
Ia, que assentiu que Mora, apés
combinaciocomMoura, assinas-
se o golo que colocou o FC Porto
emvantagem. Certificada, até ao
fim, quasesemarduidades. @

ASSISTENCIA. Francisco Moura
voltou afazer um passe paraogolo,

asétimanocampeonato

GOLOS. Samu faturou pelasegun-
davezem2025,novamentenacon- :
versdo de um penalti :

6

INTENSO.O FCPortoganhou 64
duelos,omaximo desde ojogo com
oE. Amadora,em dezembro

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Channel 893 ‘Também na: © ROGERS.

Channel 809

Channel 995

CANADA * .
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LIGA \E PORTUBAL Agora em exclusivo na

ALCITCAURROTIOS
ISESLANCICCIMENIUS

Por favor, entrem em contacto connosco
para disponibilizarmos a emissao dos jogos
da Liga Portuguesa nos vossos clubes,
restaurantes, associacgoes, cafés, bares, etc.

Jornada 28- Jogos com transmissao:

*Hora de Toronto

Jornada 27 _
Amanha Sexta-feira Sabado
Vs 2 abril VS 4 abril Vs 5 abril
" * * n ~
Benfica Farense 1N? mgv AVS Estoril ]Né E‘“}?W Arouca Famalicao 1N§ ?“gg,*
Sabado Domingo Segunda
5 abril Vs 6 abril VS 7 abril
o 15h30* : * *
Vitoria SC  St.Clara y; cycry FCPorto  Benfica L?pm%% Sporting Braga L?pngg/
Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas: SpO nsored by'
Também na: Através da app: Etambém: @ tV
Channel 893 6 bOOber ROKU

Channel 809  Channel 995

\ U - 7 1T 7\ A ya f jdl DT [ TidUa

el v JC ¥ Ul dl r [1C ? o  { . lvd'Aw " IF = A\

JCIORCICIOTCID S (205338 24 U SUTIUCIOSIETIETISE U UdTUUWETUTOU UL UTIST A EJITTO(WE1 Prut utiivlisSd



24 Desporto

TERCA-FEIRA, 1 ABRIL 2025

CORREIO

damanha

24.2JORNADA

Gil Vicente
Aointervalo: 0-1
Estadio Cidade de Barcelos
20h15 « 11.010 espectadores

TEMPO UTIL
60:06 MIN  4X2x3x1

Benfica

4x3x3

@ANDREW. 3.
2 7 CARLOS (CAP.) (16
23 JOSUE SA

2
2
39 BUATU (507 2
2
1

8 MOHAMED BAMBA (45'+7) 3
18 JOAO TEIXEIRA 2
10 FUJIMOTO 61 2
19 SANTIGARCIA (47') 2
(B CASERESO7! e, 2.
7 TIDJANY TOURE 2
22 BERMEJO 67’ 2
71 FELIX CORREIA 2
90 PABLO 2
29 CARLOS EDUARDO 67 2

Nao utilizados: Brian Araujo, Riben Fernan-
des, Jodo Marques e Mboula

TOMAS ARAUJO 3
€D DAHL57 3
© ANTONIO SILVA 4
€0) OTAMENDI (CAP.) 3

3

FLORENTINO 2

@ KOKcD 4
2

3
© AURSNES 4
@ AKTURKOGLU 57/ (83") 2
) BRUMA 4
3

BELOTTI 4
@ PAVLIDIS 74 2

Nao utilizados: Samuel Soares, Bajrami,
Leandro Barreiro e Arthur Cabral

18 2 16 0

POSSEDEBOLA

&' 57%

GOLOS: 0-1 AURSNES (22); 0-2 BELOTTI
(57); 0-3 DI MARIA (90'+7', PEN.)

PENALTIS: Di Marfa (90"+7, convertido)

ARBITRAGEM

Miguel Nogueira 4
(LISBOA)

Assistentes: PAULO BRAS e NUNO PIRES
Quarto arbitro: LUIS FILIPE

Video-arbitro: BRUNO ESTEVES
Video-arbitro assistente: PEDRO MARTINS

TEMPO EXTRA
146

BENFICA VENCE, ACERTA CONTAS EIGUALA O SPORTING

Ninguém brincou

com “atropa”daLuz
em Barcelos. Conversa
acabou com tréstiros

I <Fomos tropa.” Em mais
uma tentativa para ser feliz e
original a comunicar - se o é ou
nioficaaogostodecadaum... -,
Bruno Lage militarizou na lin-
guagem ao falar do espirito da
sua equipa e daluta que o cam-
peonato vai ser até ao fim. Mas
a verdade € que o Benfica foi,
de facto, combativo, morti-
fero e autoritario no Municipal
deBarcelos. Endo,ogaloniole-
vantou a crista nem brincou
com a tropa da Luz, que esta
agora ‘coladinha’ aolider Spor-
tingno topodaLiga.

O técnicodosencarnadosdeu
primaziaajogadoresque nio fo-
ram ‘fustigados’ pelo trabalho
nas selecoes ao escolher o onze
inicial e Belotti foi a principal
surpresa - o italiano nao desa-
pontou, mas jd 14 iremos - e
Aursnes jogou mais adiantado,
chegando a colar a Belotti na
pressao.

Foiintensoocomecodo Ben-
fica, Aursnese Amdounironda-
ram o golo a abrir, mas os mi-
nhotos até deram ideia de que
iriam discutir o jogo a seguir -
aos 6’, Pablo testoua atencaode
Trubin. Mas assim que o coletivo
forasteiroagarrounabola, acoi-
safez-senaturalmente. O Ben-
fica viu que o mapadaminaes-
tavanadireitadadefesacontra-
riaefoipor alique Brumainven-
tou bela jogada para assistir
Aursnes no 0-1. Pelo seu dese-
nho, o golo foi quase uma espé-
ciede pendltiem movimento.

Mas por esta altura os médios
do Giltambém comecavam aser
atropelados pela marcha avas-
saladora da tal tropa de Lage.
O Benficasubiunaagressivida-
de positiva, criou oportunida-
dese partiuparaintervaloade-
ver mais um golo a si mesmo,
pesenovo atoisoladodo Gil an-
tesdodescanso.

Ainda o reatamento era uma
crianca quando Belotti deu ra-
zaoal.age aofabricar o 0-2. Mais
comodo, oBenficarecebeu, po-
rém, inesperadas mads noticias
com a saida de Tomds Araujo.
César Peixoto tinha de se mexer
e fez quatro modificacoes em

HOMEM DO JOGO
Naohouvepedacode
relvaque AURSNES

ndo pisasse. Abriuo
ativoetransmitiu
imensavontade de vencer

MINUTO51

O Benficacolocou
cedo um ponto fi-
nalnadiscussio
dojogo. Numlivre
que claramente im-
plicoutrabalho

de casabatido por
Kokciiemzona
central, Belotti foi
omais fortenaarea
aatacarabola,
acertandonoalvo.
Levoutudo a fren-
te. Atéoguardido
Andrew. A noite
eraencarnada

GRUDADOS NO TOPO
COM SUPER COLA 3

Belottideurazaoala-
ge; Aursnes deumais
uma ‘masterclass’em
utilidade e Di Maria voltou
efezas‘gracinhas’docostume

Tomas Araujo voltou
aquebrareasair,
: causandoalarme. Gil
Vicentesem argumentos
vive pior fasedatemporada

poucos minutos. Em vao. O
Benfica foi gerindo, atenuou o
ritmo, refrescou a equipae ain-
da deu minutos a Di Mar{a, que
foi a tempo de fazer as ‘gracas’
do costume: estupendos por-
menores técnicos, remates car-
regadosde venenoeaserimpla-
ciaveldamarcadell metros, fe-
chando o jogo. Tudo dito. Ne-
nhuma duvida. Contas certas. E
oficial: temos campeonato!!!

DEPENALTI. De voltaacompeti-
¢do,Di Mariamarcou o sexto golo
de penaltino campeonato

2 1 PARTIDAS. Otamendien-
trounotop 50 de estrangei-

roscom maisjogosnaLiga

OGillevauma

masérie caseirana Liga. E apior se-
quénciado clube no primeiro escaldo

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Channel 893 ‘Também na: ¥ ROGERS.

Channel 809

Channel 995

Através da app: G toober www.toober.com
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Desporto 25

damanha
CANADA *
A
27.2JORNADA GYOKERESE QUENDA DECIDEM JOGO COM DESFECHO INEVITAVEL
- 0-3
Est. Amadora Sporting

Aointervalo: 0-0
Estadio José Gomes (Amadora)
18h00 » 7.031 espectadores

TEMPO UTIL
43:34 MIN

3x4x3

3x4x3

EST. AMADORA

24 JORO COSTA 3

27 ->PANTALON 26’ (53")
WROBENUMA  @(87).1
7 FABIORONALDO
10 ALANRUIZ

3
1
97 ->JOVANE 60’ 2
2
2
1

2
B MIGUEL LOPES (CAP.) 1
2
1

42 KELIANO
22 -5L£0 CORDEIRO 45’
21 MONTOIA . @) (219065)..1.

3
26 BUCCA (45'+3) 2
25 ->NILTON VARELA 45’ 2
9 RODRIGO PINHO 2
17 ->CHICOBANZA 70’ 2

Nao utilizados: Meixedo, Dramé, Gerson
Sousa e Paulo Moreira

7
REMATES CANTOS FALTAS FORA-DE-JOGO

SPORTING
CDRUISILVA 3.
EDUARDO QUARESMA 3
D DIOMANDE 3
3

FRESNEDA 1
@ >GENY 45’ 3
© DEBAST 3
@ FELICISSIMO 3
1

3

1

€) >ARREIOL90’
© MATHEUS REIS - . .
Campeao naosesentiu

empurrado porentrada
esmagadora. Mas superou
dificuldadeseganhoubem

@ TRINCAO 2
@ >HARDER 84’ 2
&) QUENDA 4
€ ->BIEL9O’ 1
© GYOKERES 4

Nao utilizados: Israel, St. Juste, Alexandre
Brito e José Silva

13 2 18 1
REMATES _ CANTOS FALTAS  FORA-DEJOGO
3+10 2+0 9+9 1+0
.......................................................... - Um jogo desinteressante, no
POSSEDEBOLA qual o mais forte nio se entusias-

mou mesmo quando as coisaslhe
correrambem, valeuao Sporting
uma vitéria que nunca esteve em
causa, natural pela correlacio de
forcasdesequilibrada, masnaqual

G 66%

GOLOS: 0-1 GYOKERES (52, PEN.); 0-2
QUENDA (8T); 0-3 GYOKERES (89, PEN.)

PENALTIS: Gyokeres (52" e 90’, ambos con-

vertidos) jamais atingiu o brilhantismo. O
jogosoteveumsentido, o triunfo
s6 podia ter sido verde e branco,

.......................................................... mas fica a estranha sensacio de
ARBITRAGE?’I uma prestacdo minimalista do
Gustavo Correia3 ~

(PORTO) campedo, que se contentoucomo

Assistentes: INACIO PEREIRAe FABIO SILVA
Quarto arbitro: JOSE RODRIGUES
Video-arbitro: RUI OLIVEIRA

Video-arbitro assistente: NELSON CUNHA

TEMPO EXTRA
6+4

suficiente para conquistar os trés
pontos e eliminou da equacgio o
sentido estético e o espirito de

aventura. A equipa entrou entu-
siasmada, perdeu impeto e dei-
xou-se embalar pela cancio de
embalar de um Estrela muito se-
guro do que pretendia do jogo,
mas pouco atrevido em elevar as
dificuldades ao adversdrio.

O Sporting entroude rompante:
pouco passava dos 30 segundos
quando Gyokeres pds & prova o
guarda-redes adversdrio e, logo
aosseisminutos, MatheusReisdis-
parou ao ferro da baliza de Jodo
Costa. Por estranho que pareca a
equipa de Rui Borges nio se sentiu
empurradapor esse primeiro troco
entusiasmante, inspiradoe vertigi-
nosonaprocuradabalizadoEstre-
la. Pelocontrdrio, foi perdendogas,
detalformaquelhefoiindiferentea
irrefletida expulsdo de Montdia,
a0s 34 minutos, momento a partir
doqual osamadorenses reduziram
aambicdodoseu futebol, concen-
trando-se quaseemexclusivoafe-
char-se atrds, com ainda menos

'CANCAO DE EMBALAR
'NAO ADORMECE LEAO

intencdoofensiva.

A estatistica ao intervalo era
preocupante para os campedes
nacionais, que s6 remataram por
trés vezes - as duas ja referidas e
outrapor Trincao aos 39 minutos.
Méritodo Estrela, que soube posi-
cionar-se, definir tempos de en-
tradaaoslancesesair vencedorda
maior fatiadosduelosindividuais,
situacdo que manteve mesmo
quando se viu com menos uma
unidadeem campo. Depoisdoin-
tervalo foi diferente, porque o
Sporting cedo se adiantou no
marcador e o passar do tempo foi
cavandodiferencasfisicasentreas
equipas - o dominio leonino,

HOMEM DO JOGO
Maisdoisgoloseuma
exibicao global aoni-

veldo quetem feito.
GYOKERESfoiapeca-
-chavedavitériado Sporting

MINUTO 52

Aointervalo,o
Sporting domina-
va,mas tinha efe-
tuado apenastrés
remates-minimo
daépoca. Daiarele-
vanciade ter che-

gadoavantagem
tdocedonoreco-
meco dojogo.
Gyokeres, que assi-
nou bela exibicao,
naodesperdicoua
ocasido parainau-
gurar ocaminho
paraavitéria.

. Veementeentrada
J sportinguista;reacio

) amadorense que equili-

brou asoperacoes;leGes sem-

predonosesenhoresdojogo

Primeirapartedos
J campedes nacionais;
. sucessivos erros dos es-
trelistas, que foram cavandoa
superioridadealheia

mesmo sem criar o perigo corres-
pondente a superioridade, tor-
nou-se absoluto, indiscutivel e
imparavel.

Noprocessode consolidaciodo
triunfo, o Sporting nio brilhou,
mas nio alimentou duvidas. E o
efeito de ter um avancado como
Gyokeres, que vence todos o0s
duelos, segura a bola, explora as
costas da defesa e dimensiona a
superioridade daequipa.

Olateral Guilherme
Montéia viu o primeiro cartio ver-

melhodacarreira

MESES. Desde final de janeiro,
frenteao Nacional,queoledaonao
deixavaabalizaazerosnaLiga

DISPAROS.Ontmeroderematesdo
Sportingna1i.2 partefoiomaisbaixoda
equipaestaépocanaliga

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Channel 893 |%mbemna:

C ROGERS.
Channel 809

Channel 995
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CANADA *

27.2JORNADA
°-1-0 @

SantaClara Nacional
Aointervalo:1-0

Estadio de Sdo Miguel (Ponta Delgada)
15h30 « 2.038 espectadores

4x3x3

3x4x3

21 FREDERICO VENANCIO (59')
23 >SIDNEYLIMA 71

13 LUISROCHA

42 LUCAS SOARES 3
2 -DIOGO CALILA8Y 1
8 PEDRO FERREIRA (45'+2) 3
35 >SERGINHO 88’ 1
6 ADRIANO 3
(3 MATHEUSPEREIRA . ... 3.
10 RICARDINHO 3
41 >DANIELBORGES 81’ 1
1 GABRIELSILVA 4
17 JOAO COSTA 4
70 ->VINICIUSLOPES 71 2

Nao utilizados: Neneca, Edney, Guilherme
Ramos e Matheusinho

13 3 23
REMATES CANTOS FALTAS FORAS-DE-JOGO

NACIONAL

37 LUCAS FRANCA 4

...........................................................

22 GUSTAVO GARCIA

3
4 ULISSES ROCHA 3
38 JOSE VITOR 2
34 ->|FO SANTOS 67 2

3
27 SOUMARE 16 O® (90'+1) 2
10 LUIS ESTEVES (CAP.) 3
17 DANIEL PENHA 3
B SLAABIDISZ

2
7> >RUBEN MACEDO 45’ 3
98 PAULINHO BOIA 2
71 >FUKI YAMADA 76 2
23 ISAACTOMICH 2
95 ->JOELTAGUEU 45’ (64") 2

Nao utilizados: Rui Encarnacdo, Jodo Auré-
lio, Matheus Dias e André Sousa

POSSEDEBOLA

Y

GOLOS: 1-0 JOAQ COSTA (3): Ganhou o res-
salto apds uma abordagem errdtica de Zé
Vitor e rematou a meia altura, contando
com um desvio do mesmo opositor a trair
Lucas Franca, que viu a bola passar-lhe por
cima.

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM

Miguel Fonseca 3

(PORTO)

Acertounos casosimportantes, emboraocrité-
riodisciplinarnemsempretenhasidoadequado

Assistentes: DAVID MOISES e JOAO MARTINS
Quarto arbitro: JOAO PINHO

Video-arbitro: MANUEL OLIVEIRA
Video-arbitro assistente: JOAO BESSA SILVA

TEMPO EXTRA
2+8

Acorianos nunca tinham
vencido14jogosnaLiga
eigualam melhor registo
pontual da historia

B comavitéria por1-0frente
aoNacional, o Santa Clara atin-
giu, pela primeira vez, 14 triun-
fosnoescaldo principal eigualou
o melhor registo de pontos da
histdriado clube, que ocupa o 5°
lugar: ja sdo 46 pontos, tantos

VENTANIA CONDUZ

A COSTA

como em 2020/21. E caso para
dizer que o forte vento levou
novos recordes a costa da ilha
de Sao Miguel, jd que o autor do
golofoimesmoJodo Costa.

A marcar pelo segundo jogo
consecutivo, o avancado dese-
quilibrou a balanca, logo aos 3
minutos. O avancado aprovei-
touum erro de Z¢ Vitor, que fa-
lhou o corte e ainda desviou a
bola no remate do opositor,
traindo LucasFranca.

A partir desse momento, o
Nacional passou largos periodos
com uma posse inofensiva e até
podia ter sofrido o segundo, se

DECISIVO. Joao Costafez o tinico golologo a abrir o encontro

naofosse LucasFrancaarealizar
umaenorme defesaarematede
Ricardinho, aos27’.

As grandes chances dos visi-
tantessurgiramentre os 36’e 0s
38’ através de bolas paradas,
como aproveitamento do ven-
to, e ai teve de intervir Gabriel
Batista: negougolosde cantodi-
reto e de livre a Daniel Penha,
antes de se esticar paraparar o
cabeceamento de Soumaré.

Tiago Margarido mexeuaoin-
tervalo e o Nacional bem se
aproximou da drea, mas pouco
perigo criou e teve dificuldades
a jogar contra um vento ainda
mais forte que se fez sentir nase-
gundaparte, marcadapor vdrias
paragens (nem 45 minutos de
tempo utilem todo ojogo!). Aos
72’, Gabriel Silva ainda festejou
por, alguns minutos, 0 2-0, mas
estava em fora-de-jogo por 42
centimetros. Pertodo fim,Sou-
maré agarrou Gabriel Silva e foi
expulso. Mais uma m4 noticia
paraosmadeirenses.

HOMEM DO JOGO

brilhouno periodode
maiorapertodo SantaClara,
com3defesasimportantes,e
foiimperial peloar.

Numjogocom39

infracées, Matheus Pereirafoiojoga-
dormais castigadodapartida

QUEIXA-SE DO TEMPO UTIL

“Isto fica mal no futebol”

I Luis Esteves queixou-se de
antijogo por parte do Santa Cla-
raelamentou que tenha havido
pouco tempo util. “Depois do
golo, deixou de haver jogo. O
guarda-redesesteve sempre no
chio. E muito pouco para as
duas equipas, que protagoniza-
ramboas performancesnatem-
porada passada [na Segunda
Liga]. Deviamos dar mais espe-
tdculo. Tem de se jogar muito
mais. Isto fica mal no futebol

portugués”, expressou o capitao
do Nacional, que ainda estd 6
pontos acima da zona de des-
promocao.

De qualquer forma, o médio
reconhece que seriasempre di-
ficil jogar nos Acores e promete
que os madeirenses vao conti-
nuar amanter asuaidentidade.
“Edificiljogar aqui, com ventoe
chuva. Fizemos o nosso jogo.
Temos qualidade e vamos conti-
nuar oque temosfeito”, disse.

Apesardeséterjogado 45,

Macedo foiojogadordo Nacional que
mais tentou ultrapassar os adversarios

“E um marco
historico”

- Vasco Ma-
tosmostrou-se

contente pelo

registodo San-

taClara. “Eum

marco histori-

co. Estamos todos muito feli-
Zes com este e outros recor-
des que batemos”, manifes-
tou, sem dar margem para
aceitar comodismo. “Temos
muita ambicao estamos for-
tes paraestareta final. Sabe-
mosdeonde vinhamos e qual
€ a nossa realidade, mas te-
mosumacren¢amuito gran-
de naquilo que € o nosso tra-
balho”, salientou. © A.M.

"Os placares
estavam a cair”

- TiagoMar-

garido reco-

nheceu que o

Nacional teve

dificuldades

em adaptar-se

ascondicoes meteoroldgicas.
“Tentdmos jogar e ter mais
bola. Sempre que queriamos
chegar a baliza, principal-
mentenasegundaparte, tor-
nou-se bastante dificil. Esta-
va mesmo muito vento, os
placaresde publicidade esta-
vam a cair”, analisou, assu-
mindo que “o Santa Clara foi
mais inteligente, porque co-
nhecebemoestddio.” © aAM.

Uniao é chave
para o éxito

I Titular nos dois ultimos
jogos, Joao Costa vai retri-
buindoaapostade Vasco Ma-
tos com golos, masoavanca-
do garante que fica mais feliz
pelo éxito da equipa. “Estou
muito satisfeito. Temos um
grupo muito unido e foi um
jogodificil. Dou o meu maxi-
mo e sO penso em ajudar”,

sublinhou, aSport TV.

Zé Vitor saiu
lesionado

B Z¢ Vitor saiu lesionado
durante a segunda parte apds
ter sofridoumapancadanum
tornozelo. O central do Na-
cional apresentou as primei-
ras queixas apds ter bloquea-
do um remate de Pedro Fer-
reira. Ao ser questionado so-
bre o tema, Tiago Margarido
referiu que ainda nio tinha
conversado comojogador.

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:
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Agora sob nova geréncia, temos o espago certo para a sua celebragao!

Casamentos | Baptizados | Goncertos | Festas empresariais | Gongressos e muitos outros eventos

Servigo de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

15 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3

Para mais informacoes, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com
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27.2JORNADA
2-1"¢
Sp.Braga Arouca

Aointervalo: 2-0

Estadio Municipal de Braga
20h30 «12.122 espectadores

ax3x1  EPOUTL  gyox3x

SP. BRAGA
@VHORNICEK ... 3.
2 VICTOR GOMEZ
15 PAULO OLIVEIRA

3 ROBSON BAMBU

..........................................................

8 JOAO MOUTINHO 3
10 RACIC (67) 4
29 CORBY 71
77 GABRI MARTINEZ

6 ->VITOR CARVALHO 90" +1
16 ZALAZAR

79 ~>RUBEN FURTADO 82

9 ELOUAZZANI 3
67 ->AFONSO PATRAQ 77’ 2

Nao utilizados: Tiago Sa, Niakaté, Jodo Fer-
reira, Adrian Marin e Gharbi

14 7 12
REMATES CANTOS FALTAS  FORA-DE-JOGO

AROUCA
28 TIAGO ESGAIO (CAP.) 1
78 >ALEX PINTO 47’ 2
73 CHICO LAMBA 3
3 JOSE FONTAN 3
26 WEVERSON 2

2
24 >MANSILLA 65’ 3
19 TREZZA a
B ->POPOVIC8S’ 1
M MIGUELPUCHE ... 2,

50 GUVEN YALCIN 2
39 >HENRIQUE ARAUJO 65’ 3

Nao utilizados: Jodo Valido, Vinarcik, Dan-
té, Pedro Moreira e Loum

1 9
CANTO FALTAS FORAS-DE-JOGO

REMATES

POSSEDEBOLA

G

GOLOS: 1-0 RICARDO HORTA (39'): Remate
em arco apds passe de Racic. 2-0 RACIC
(44'): Cabeceamento imparavel apds canto
de Ricardo Horta. 2-1 TREZZA (68"): Servido
por Henrique Arajo, fuzilou Hornicek .

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM

BrunoCosta4

(VIANA DO CASTELO)

Tevelances de dificilandlise, mas ajuizou bem,
namaioriadeles, efoibem auxiliado pelo VAR

Assistentes: JORGE FERNANDES e JOAO PEDRO MORTE
Quarto arbitro: RUILIMA

Video-arbitro: MANUEL MOTA

Video-arbitro assistente: CARLOS CAMPOS

TEMPO EXTRA
4+4

DOIS PONTOS DE LUZ
CONTRAO

Sp. Braga acabou a sofrer
num jogo em que chegou
ao2-0deformajustasob
batuta de Horta e Racic

I Uma das frases feitas mais
utilizadas no mundo do futebol
constata uma verdade absoluta
edbvia: ojogosoacabaquandoo
arbitro apita. Se terminasse an-
tes, como aos 68 minutos, por
exemplo, equipas como o Sp.
Braga evitavam passar por sus-
tos desnecessdrios na rececio
dos minhotos ao Arouca. A
noite terminou numa toada
feliz, é certo, com a vitéria no
saco e uma subida ao pddio a
condicdo, mas o sofrimento
final quase deitou tudo a
perder.

Esse desfecho seria inglério,
ao olhar numa perspetiva mais
global, ja que os guerreiros fo-
ram melhores durante mais
tempo. A primeira parte, alids, ¢
paradigmadtica. A equipa de
Carlos Carvalhal controlou, do-
minou, criou e chegouao 2-0de
forma t3o natural como justa,
comRicardoHortaeRacicabri-
lharem com um golo e uma as-

CRUCIAL. Ricardo Horta comandou o Sp. Braga

sisténciacada. O Aroucaniofez
qualquer remate até aointerva-
lo, porque ounicoquese viu ter-
minou nabaliza... mas foi anu-
lado por fora-de-jogo de Jason.

Em contrapartida, a segunda
parte conta uma histéria dife-
rente. Ao contrdrio do que se
viraantes, o Sp. Braga foimenos
acutilante e o Arouca mais peri-
g0so, beneficiando das opc¢des
que saltaram do banco.

Aos68’, Trezzareduziuelan-

cou aduvida sobre o resultado.
O Sp. Braga tremeu varias vezes
e viu Mansilla ficar perto em
duassituacoes, masresistiu.

HOMEM DO JOGO

Um golo, uma assis-

téncia e mais uma exi-
bicdopara

recordarno futuro. Absoluta-
mente decisivo.

Joao Moutinhofoio

maior conquistadordebolas,alémde

tervencido 6 de 8duelos

ChicoLamba
viu boa resposta

- Chico Lamba jd sabia que
“nioseriaumjogo facil”, mas
gostoudaexibicaodo Arouca.
“Entramos muito bem, mas
eles conseguiram marcar em
doiserrosnossos”, lembrou,
a Sport TV, reforcando “o
grande cardter” ea “boares-
posta” na 2? parte. “Fizemos
um bom jogo. S6 foi pena o

resultado”, lamentou.

Mansilla entrou apenas aos

65, masaindaatempo defazer quatro

remates, metadedosdo Arouca

VIVEU FASE DIFICIL

“Candidatos?
Nao faz sentido”

I O Sp. Bra-

ga mantém-se

a 9 pontos do

lider Sporting,

mas Carvalhal
recusarotulos.

“Dizer que somos candidatos
nio faz qualquer sentido”,
disse, a Sport TV, antes de
apontar que “ha diferencas
grandes e ndo ¢ so dentro de
campo”. Nasaladeimprensa,
foi questionado sobre a en-
tradadeavancadosna2?par-
te. “Sou muito amigo do
Bruno Lage. Ele gosta de ter
dois avancados no banco, eu
também”, brincou.

“Mereciamos
um ponto”’

- Vasco Sea-
brasdétemala-

mentar 0s 5

minutos em

que viualguma
desorientacao

entre o primeiro e o segundo
golo do Sp. Braga. “Fizemos
93 minutos de grande quali-
dade e 5 em que perdemos
umbocadinhoonorte”, refe-
riu, sentindo que aequipadeu
uma demonstracao de com-
petitividade. “Mereciamos
ter levado um ponto. Saimos
daqui coma convic¢cdo que
podemos competir em qual-
quer campo”, frisou.

“Consequi dar avolta”

- Zalazar reconheceu a fase
dificil que passou nos ultimos
tempos devido a uma lesdo
muscular. “Foicomplicadopara
mim, que tinha vontade de jogar
eajudar aequipa. Estar de foraé
dificil, masconseguidaravoltae
agradeco todo o apoio que tive
no clube”, sinalizou o interna-
cional uruguaio. “Esta vitoria €
muito importante para nos
mantermos 14 em cima a lutar
pelosobjetivos”, destacouainda

omédio ofensivo, focando-se jd
“noproximojogo” em Alvalade,
também ele “muito importan-
te.” Zalazar recebeuoprémiode
homemdojogo e fez questaode
odividircomRacic, que “fezum
jogo impressionante”. O sérvio
agradeceu de pronto e também
faloua Sport TV, destacando “a
importanciade ganhar este jogo
eseguirem frente”, agradecen-
do ainda “o apoio dos adeptos,
que ajudaramaequipa”.
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Desporto 29

27.2 JORNADA il
QUADRO DE RESULTADOS , CLASSIFICACRO
Casa Pia 2
Rio Ave 1 Total (asa Fora
= - _— = 2 Cassiano 30’ e Duplexe y .
- s E =S E g2 558 = &2 E Tchamba 62’; Tiago Morais 21’ P J VED G TED G TED G FC 203/24
[ c 2 = =5 2 5 &S = 858 =« £E = E
E g }=:, E GEEEESESEE E S sSs E T 8 E E. Amadora 0 1 Sporting 65 27 2052 B3 uU11320 94148483 B3 1
Arouca M 11 0-234232230211 2822202 11 1-010 1-1 1-0 1-2 03 01 | Gykeres52g.p.e89gp. 2 Benfica 6 % 202 4 6 0147 82328 b1 1
AUs 0-1 I 1-13223021-1282230-00-51-03421-1 1-0 12 01 22 1-0 :Qu:"da 81 5 3 FCPorto 5% o 55 B30 103 0305 7255816 9-5 3
Benfica 293312 M 3030103040272 41 51323050 4112 B2 10 | phoncas” 1 | 4 Sp.Braga % 7 US55 4B 8§ 3306 922 U7 52 4
Boavista 1-3 0-0 0-3 1N 2-3 0-10-0 0-2 1-1 33.2 272 0-2292 0-2 1-0 0-1 31.2 12 Ricardo Horta 39" e Racic 44';
P IO m L s 1 3 i e R s 1 Trezza 68’ 5 SantaClara 6 7 1449 BB 8 2 41U 6 2 5 U3 45 -
E“:a ': o 33-az-3 s o e 0‘3 29-a31'a i z-n 1'0 0-00'1 0‘3 ,, | Famalicio 4 6 UGumaries 4 2 01 5 %8 7 5 1 B4 3 7 4155 36 5
.Amadora  2-1 33223 22 0-1 M 2-4 0-329231.2 1-1 2-1 2-0 1-0 0-0 0-1 0-3 2- AVS 1 -
- a a 3 Simon Elisor 52, Mathias de 1 C(asaPia 39 7 1610 3436 7 4 31914 42 7152 3-8 9
Estoril 410032221 02342 1 2122 1-2 0-0 22 1-0 21 1-4 302 0-3 1-0 - ) o ; -
: Amorim 63, Sorriso 77, Zabii | ¢ " Famalicao ¥ U 9108 BN 56 30 445190 43 8
Famalicao 0-0 412-01-03420-029% W 1-2 1-1 1-1 2-00-0 1-0 1-2312 0-3 0-0 90+1’; Nené 62
Farense 0-1 01 1-23022821-0 1-0 322 BN 0-1 0-1 1-2 0-2 1-2 342 0-1 0-5 2-2 ﬁansa Cllara (1). 9 Estoril 36 7 999 BB 64 41819 35 50U 11 n
aciona -
FCPorto 4-0 2-02824-02-0 2-0 4-0 30221 I 3-0 223422-0 1-1 211 11 11 Jodo Costa 3’ 10 Moreirense RN U 8§ 81U B3I 66 2196 22 9 U3 54 6
Gil Vicente 324203121130120-231.23-1 M 28221 11 0-1 0-0 0-0 292 Estoril 1 11 Nacional 9 7 8 5 14 263 712 41918 1 310719 49 -
N 111 11 1-0 22 1. an.00-002 2 2702 1.0 1.7 21 ). FC Porto 2 -
Moreirense 3111111032 1137000003 32 M3LIN 101221 17 | - 5o 05 g p. Samu 45 12 RioAve B0 781 W5 56200 221095 33 U
Nacional 1-2 3-1 0-2 0-0 3-1 282 2-2 2-1 2-0 2-0 302 1-0 MW 33.2 2-0 0-3 1-6 32.2 e Rodrigo Mora 65’
- ,g 13 Arouca ¥ u 7 81 264 35 5116 4371625 58 1
Rio Ave 1-0 1-1 2-3 282 2-2 2.2 22 1-1 1-0 22 342 3-2 2-1 M 30221 0-3 22 ‘l‘;ltz'e!renS_e : -
. Guimaraes - - . -
SantaCiara 31324 0110 20 1023 330002 21 111010 W 0283 10 | Seportinest s Benny 77 4 Gilicente =~ B % 5 8B wh 445k 148384 26 1
Sp.Braga  212933433-012112233201-0 2031104023 W 2-4 02 | emoArcanio37est 15 EAmadora 3 77 5 8 M 24 4 4 6162 14859 25 B
Sporting 2-2 3-0 1-0 3-2 2-0 5-1 31 31 3-1 2-0 32.23022-0 3-1 0-1282 I 342 253\.;?;::& 16 AUS B 4012 a4 355017 1671024 5-4 -
\I. Guimaraes 2-2 2-03022-21-0201-0 2113320-3401-02-23122820-04-4 W Hoje, 15h15 17 Farense 7 26 3 815 1737 2 110720 1 7 5 1007 1-7 13
- . Benfi N
PRONIMA JORNADA 04./04: A Estoril (20015); SR 18 Boavista 5% 360 168 13960 23808 56 10
05/04: Arouca-Famalicdo (18h00), V. Guimarges-Santa Clara (20n30); Quarta-feira, 15h15
06/04: Nacional-E. Amadora (15h30), Gil Vicente-Moreirense (15h30), FC Porto-Benfica (20n30); * Il coluna da direita, a classificacdo das equipas na época passada
07/04: Farense- (asa Pia (18h45), Rio Ave-Boavista (20n15), Sporting-Sp. Braga (20h45)
[TH CAMPEONATO DE PORTUGAL 24.2 JORNADA
APURAMENTO DE CAMPEAO SERIE A SERIEB SERIE C SERIE D
1° Dezembro 0-1 Atlético Dumiense 3-2 Atlético Arcos Cinfaes 3-1 Coimbroes O Elvas 1-0 Fatima Amora 1-0 Lagoa
Lus. Lourosa 1-0 Belenenses Limianos 2-2 Tirsense MaritimoB 0-1 Marco 09 Arronches Benfica 2-1 Péro Pinheiro Moura 1-1 CFEstrelaB
Amarante 0-1 Sporting B Paredes 4-0 Pevidém Gondomar 0-0 Camacha Mortagua 0-0 AlvercaB Serpa 0-1 Sintrense
Fafe 1-0 Varzim Os Sandinenses 3-1 Vianense U.Lamas 2-1 Régua Marialvas 2-1 Sertanense Lus. Evora 1-0 Louletano
Rebordosa 5-0 VilaReal Salgueiros 0-1 Leca Alcains 0-1 Uniao 1919 Operario 0-2 C.Industria
TTus Touwrosa 1:; ; ‘5’ '15 '1) 106_4 V. Guimardes B 3-2 Joane Guarda FC 0-1 Beira-Mar B.C.Branco 0-0 Marinhense Fabril 0-0 Moncarapach.
5 Sporting B P A R S Braganca 2-0 Brito Machico 2-1 Alpendorada Peniche 0-3 Sp.Pombal EV Novas 2-3 Barreirense
3.Fafe 10.7.3.13 89 P JVED G P JVED G P JVED G P JVED G
4. Atlético 9 7 2 32 75 1.V.GuimardesB 53 24 16 5 3 42-18 | 1.Leca 58 24 18 4 2 45-14 | 1.OElvas 59 24 18 5 1 36-10 | 1.Lus.Evora 55 24 17 4 3 54-11
5. Belenenses 9..7.2.3.2 656 2. Paredes 48 24 15 3 6 46-18 | 2.Marco09 47 2414 5 5 32-16 | 2.ArronchesBenfica48 24 13 9 2 27-15 | 2.Amora 51 2415 6 3 38-18
6. Varzim 8.7.2.23 67 3. Braganca 41 24 11 8 5 33-26 | 3.Salgueiros 47 24 14 5 5 34-18 | 3.Fitima 46 24 13 7 4 29-10 | 3.Sintrense 49 24 15 4 5 34-22
7. Amarante 7..7.2.1.4 .79 4. Rebordosa 36 24 10 6 8 36-24 | 4.U.Lamas 38 24 11 5 8 31-23 | 4.Peniche 38 24 10 8 6 30-20 | 4.Louletano 47 2414 5 5 42-18
8.1° Dezembro 6.7.2.05 714 5. Vianense 36 24 11 3 10 30-34 | 5.Cinfaes 38 2410 8 6 29-20 | 5.Marialvas 35 24 9 8 7 29-27 | 5Moncarapachense45 24 13 6 5 31-17
PROXIMA JORNADA 6. Brito 34 24 10 4 10 34-38 6. Beira-Mar 35 24 9 8 7 28-26 6. Marinhense 32 24 8 8 8 20-19 6. Serpa 39 24 11 6 7 35-23
Atlético - Belenenses; Lus. Lourosa - Sporting | Z-.Limianos 30 24 7 9 8 32-33 | 7 Apendorada 33 24 9 6 9 22-21 | 7.Sp.Pombal 32 24 8 8 8 28-27 | 7.Lagoa 30 24 7 9 8 24-30
B: Amarante - Varzim; 1° Dezembro - Fafe. 8. Tirsense 29 24 8 5 11 33-37 8. Camacha 32 24 7 11 6 28-33 8. Mortdgua 31 24 6 13 5 19-21 8.CF EstrelaB 27 24 6 9 9 31-27
9. Vila Real 29 24 8 5 11 26-30 | 9.GuardaFC 31 24 9 4 11 23-23 | 9.AlvercaB 31 24 8 7 9 26-25 | 9.C.Industria 25 24 7 4 13 31-40
10. Joane 28 24 7 7 10 25-33 10. Machico 30 24 8 6 10 23-26 10. B. C. Branco 28 24 6 10 8 20-21 10. Barreirense 23 24 5 8 11 31-42
MANUTENCAO - SERIE 1 11. Os Sandinenses 28 24 7 7 10 27-35 | 11.Gondomar 30 24 8 6 10 16-27 | 11.Uniao1919 22 24 5 7 12 24-42 | 11.Fabril 23 24 5 8 11 17-29
Vilaverdense 0-1 Anadia 12. Dumiense 26 24 7 5 12 31-45 | 12.Coimbroes 20 24 5 5 14 23-41 | 12.Alcains 18 24 4 6 14 16-31 | 12.Operario 23 24 6 5 13 20-38
Sp.BragaB 0.1 Sanjoanense 13. Pev’id'ém 25.24.6 7 11 20:32 | 13 MaritimoB 17,24 4 515 22-42 | 13 Sertanense 18 24 3 9 12 20-31 | 13.Moura 21 24 5 6 13 23-49
o = 14. AtléticoArcos 22 24 6 4 14 22-34 14. Régua 7 24 1 419 15-41 14.Péro Pinheiro 11 24 2 5 17 11-36 14. EV Novas 5 24 1 2 21 11-58
Sao Joaode Ver 0-1 Trofense
P JVED G PROXIMA JORNADA PROXIMA JORNADA PROXIMA JORNADA PROXIMA JORNADA
1. Trofense 18 6 3 12 73 Dumiense - Brito; Atlético Arcos - Limianos; Cinfies - Alpendorada; Coimbrées - Maritimo O Elvas - Sp. Pombal; Fitima - Arronches e Amora - Barreirense; Lagoa - Moura ; CF
2.Sp.BragaB 17 6 2 2 2 33 Tirsense - Paredes; Pevidém - Os B; Marco 09 - Gondomar; Camacha - U. Benfica; Péro Pinheiro - Mortdgua; Alverca B - EstrelaB—Serpa;Sintrense—Lus.Evora;
3.S30JododeVer 14 6 2 2 2 5-7 Sandinenses; Vianense - Rebordosa; Vila Real Lamas; Régua - Salgueiros ; Leca - Guarda FC; Marialvas; Sertanense - Alcains; Unido 1919 - Louletano - Operdrio; C. Industria - Fabril;
4. Anadia 1376 27371753 - V. Guimardes B; Joane - Braganca. Beira-Mar - Machico. B. C. Branco; Marinhense - Peniche. Moncarapachense - EV Novas.
5. Sanjoanense 11 6 2 3 1 7-7
6. Vilaverdense 4 6 1 1 4 3-7
PROXIMA JORNADA 272 JORNADA LIGA PORTUGAL 2 Oliveirense 1-3 Tondela P JVED G
Anadia - Sp. Braga B; Sanjoanense - Sdo Jodo S Penafiel 0-1 Maritimo 1. Tondela 51 27 13 12 2 48-28
de Ver; Trofense - Vilaverdense. ” ° ” ° Vizela 3-2 Portimonense 2. Vizela 47 27 13 8 6 41-25
Alverca no ultimo lugar do podio b ot S Aerca 46”57 1516”5 46 51
MANUTENCAO - SERIE 2 Torreense 2-4 FC Porto B R 0 2
Académica 4-2 Lusitania Acores O Alverca venceu ontem O Alverca ocupa agora o P.Ferrelra 2:0 D.Chaves 6. Penafiel 43737712 78 40-35
Caldas 2-1 O.Hospital em Santa Maria da Feira por | ultimo lugar do pédio, que Feirense 0-1 Alverca 7.Benfica B 402611 7.8 3230
U.Santarém 1-2 Sp. Covilha R A , BenficaB  1-0 Ac.Viseu 8. Torreense 40 27 11 7 9 37-33
1-0, subindo ao terceiro da acesso ao play-off de Mafra 1-0 Felgueiras S Feirense 39727716 98" 57.35
_ P JVED G lugar dall Liga. Os ribateja- | promocao al Liga, quando 10. Ac. Viseu 37.26 9 10 7 35-31
1. Académica 20 6 3 2 1 10-7 f. q = o f q 11. Maritimo 33 27 8 9 10 32-40
BT St e nos beneficiaram nao s6 da altam sete jornadas para o L
- U. Santarém > ) 12. Felgueiras 31 26 7 10 9 29-30
3. Caldas 16 6 3 12 67 derrota do Penafiel (0-1), no | fim do campeonato. 13 Leixses 30755758 T5E T
4.5p. Covilha 12 6 2 13 57 sabado, mas também do Na parte inferior da tabe- PR?jxl'MAJORNAD(‘:‘ 14. Portimonense 30 27 8 6 13 30-40
5. O. Hospital 9 6 1 32 88 . Tondela - Feirense; FC Porto B - P. Ferreira; 15. P. Ferrei 30 27 8 6 1330-40
& Lusitnia Acoras €TSS desaire de ontem do la, 0 FC Porto B venceu (4-2 | Maritimo - Leixdes; Portimonense - B
Desportivo de Chaves (2-0) | ao Torreense), mantendoa | Oliveirense; Ac. Viseu - Mafra; Alverca - 17, Giiveirense 2173756 16 3-49
PROXIMA JORNADA ; i s ; Benfica B; Felgueiras - Penafiel; D. Chaves - 18 Maf 18726 3797141938
o , em Pacos de Ferreira. perseguicao ao P. Ferreira. Vizela; U. Leiria - Torreense. LMELTE)
Lusitania Acores - Caldas; O. Hospital - U.
Santarém; Sp. Covilha - Académica.
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io Goncalves foi
to eurodeputado
24 ° Luis Miguel
era Grupo Sousa

Eurodeputado do PS esconde
Clientes de empresa pessoal

® O eurodeputado do PS
Sérgio Goncalves recusa reve-
lar os nomes dos clientes da
empresa que criou apenas 29
dias depois de ter entrado na
vida politica, na altura como
deputado eleito da Assembleia
Legislativa da Regido
Auténoma da Madeira.

A Never Before - Unipessoal
Lda foi constituida no dia 14 de
novembro de 2019, com um
capital social de 500 euros, e
tendo como objeto a consulto-
ria nas dreas dos negocios, ges-
tdo e turismo. Sérgio
Gongcalves é o unico proprieta-
rio desta empresa, que, de
acordo com o relatério que
consta na base de dados
empresariais Racius, consulta-
do pelo Correio da Manh3, terd
mantido relacdes comercias
com duas entidades participa-
das pelo Grupo Sousa (a
Betamar Rddio Ilha Dourada
Lda e a Betamar Hotel's e
Resort’s SGPS Lda), anterior

empregador do agora eurode-
putado. Antes de entrar na vida
politica, Sérgio Gongalves tra-
balhou nove anos no Grupo
Sousa (entre 2011 e 2019),
assumindo func¢des de admi-
nistrador executivo da Porto
Santo Line - armador respon-
savel pelo transporte de passa-
geiros e mercadorias entre o
Funchal e Porto Santo - e
ainda dos hotéis do grupo na
ilha de Porto Santo. A relacao
parece indiciar que Sérgio
Gongalves prestou servicos ao
grupo do ex-patrdo Luis Miguel
Sousa quando ja era deputado
regional. Contactado pelo

EMPRESA DE SERGIO

GONCALVES TERA
RELAGAO COMERCIAL
COM O GRUPO SOUSA

Correio da Manhg, Sérgio
Gongalves alega “questdes de
confidencialidade e de prote-
¢ao de dados” para ndo revelar
a lista dos seus clientes, mas
garante que “nunca prestou
servigos ao Grupo Sousa”.
Segundo as contas a que o CM
teve acesso, a Never Before
faturou mais de 65 mil euros
entre novembro de 2019 e
2023. “A empresa prestou ser-

vicos para diversos clientes,
dos mais variados setores de
atividade, como turismo/ani-
macao turistica, comércio,
saude, transportes, setor auto-
movel, restauracao, entre
outros”, explicou o eurodepu-
tado. Questionado pelo CM, o
empresario Luis Miguel Sousa,
que chegou a ser conhecido
como o ‘dono da Madeira’,
como lhe chamou a ‘Exame’
em 2011, também assegurou
que a Never Before “nunca
prestou servicos ao Grupo
Sousa nem a qualquer uma das
suas participadas”. Licenciado
em Economia pela Nova SBE,

Sérgio Gongalves, 45 anos,
passou pela PwC Portugal e
pela ANA - Aeroportos de
Portugal antes de ingressar no
Grupo Sousa. Em 2019,
estreou-se na vida politica ao
ser eleito como deputado
madeirense. Em 2022, assu-
miu a lideranc¢a do PS-Madeira,
sendo o cabeca de lista do par-
tido nas regionais de 2023. Em
junho do ano passado, foi elei-
to membro do Parlamento
Europeu, integrando atual-
mente as comissoes de
Transportes e Turismo, de
Desenvolvimento Regional e
(como suplente) das Pescas.

E TAMBEM

ASSESSORA MULHER DE CAFOFO
O eurodeputado Sérgio Goncalves

jase tinha envolvido numa polémica,

a0 nomear cComo sua assessora no
Parlamento Europeu Marlene Andrade,
mulher de Paulo Caf6fo, lider do PS-
-Madeira, que tinha indicado o ex-quadro

Paulo Caféfo
Presidente do PS-Madeira

do Grupo Sousa paraintegrar a lista do PS
que concorreu as europeias de 2024.

Critérios diferentes?
Pedro Nuno Santos
sugeriu a Luis
Montenegro que divul-
gasse os seus “clientes
mistério”, mas eurode-
putado do PS nao revela
os da sua empresa.

CONTAS PREJUIZOS

A Never Before apresentou
prejuizos em 2022 e 2023,
resultados que Sérgio
Goncalves justifica por ter
deixado “de prestar servicos
para evitar quaisquer conflitos
deinteresse” quando ocupava
o cargo de lider do PS-Madeira.
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nao se ilglporta
com subida
dos precos

umentos devido as taxas aduane

sobre os veiculos e pecasimportados

Trump impds imposto adicional de 25% sobre veiculos ligeiros importados para os EUA, que entrara em vigor na quinta-feira

® Donald Trump “nao se
importa nada” se 0s precos
dos automdveis nos EUA
aumentarem em resultado
dos direitos aduaneiros
sobre os veiculos e pecas
importados.

“Estou-me nas tintas.
Espero que eles aumentem 0s
precos, porque se o fizerem,
as pessoas vdo comprar car-
ros feitos nos EUA. Temos
muitos”, disse o Presidente
norte-americano.

A declaragdo surge dias
depois de o “Wall Street
Journal' ter noticiado que
Trump ameacou os executi-
vos do setor automdvel com

retaliagdes se 0s precos
subissem.

O Presidente imp6s um
imposto adicional de 25%
sobre os automoveis e
camides ligeiros importados
para os EUA, que entrard em
vigor na quinta-feira, 3 de
abril. As tarifas sobre compo-
nentes automaveis prove-

PORMENORES

ESTREITO DE TAIWAN
Os EUA prometem “capaci-
dade de dissuasao credivel
erobusta” naregido da
Asia-Pacifico, incluindo

no estreito de Taiwan.

“ESTOU-ME NAS TINTAS.
ESPERO QUEELES
AUMENTEM OS PRECOS”,
DIZDONALD TRUMP

nientes do México e do
Canadd, abrangidas pelo
Acordo EUA-México-Canada,
serdo adiadas, mas a situagao

ACORDO

O Japao, Coreia do Sul e China
querem reforcar a cooperacao
e “acelerar” negociagdes sobre
um acordo de comércio livre,
como resposta a Trump.

permanece incerta para as
cadeias de abastecimento
mistas. Os precos das acoes
dos maiores fabricantes de
automoveis dos Estados
Unidos foram ja afetados pela
decisdao da Administracao
Trump, e os especialistas
receiam prec¢os mais elevados
para os compradores. *LusA

CASO SIGNAL

Trump recusa despedir fun-
cionarios devido a fuga de
informacao sobre os planos
de um ataque aéreo contra
os houthis no Iémen.

COLOMBIA

Ex-socio de Escobar detido

® O antigo narcotraficante
colombiano Carlos Lehder,
fundador do cartel de
Medellin, foi detido a chegada
a Colombia, na sexta-feira, 38
anos depois de ter sido extra-
ditado para os EUA. Lehder,
de 75 anos, chegou a Bogota
num voo comercial vindo da
Alemanha, onde vive desde

2020. A policia nao especifi-
cou sobre qual crime indiciava
a ordem de captura. Lehder foi
detido na Coldmbia em 1987

e depois extraditado para os
EUA, onde foi condenado a
135 anos de prisao. Devido

a colaboracdo com a justica,
cumpriu apenas uma parte da
pena e, em 2020, foi libertado.

Carlos Lehder

GUERRA NA UCRANIA

Dois mortos em
ataque a Kharkiv

® Pelo menos duas pessoas
morreram e 35 ficaram feri-
das, incluindo cinco criancgas,
num ataque russo com drones
contra Kharkiv, que fez danos
em dezenas de edificios. De
acordo com a defesa aérea
ucra-niana, foram destruidos
65 dos 111 drones lancados.

Portugal 31

OPINIAO

Nosso Mundo
Exigéncias
em conluio

Luis Tomé
Professor
catedratico

epois de recusar o
cessar-fogo total, a
Russia “concordou”
com um cessar-fogo
“parcial” sobre
infraestruturas energéti-
cas e navios mercantes no
Mar Negro, mas exigindo
a “rendicdo” das forgas
ucranianas em Kursk, o
fim da mobilizacao e do
rearmamento ucranianos,
o fim da assisténcia mili-
tar estrangeira a Ucrania,
o levantamento das san-
¢Oes sobre as exportagoes
russas de produtos ali-
mentares e fertilizantes e
0 regresso de organiza-
¢Oes financeiras russas ao
sistema SWIFT, propondo
ainda uma “administracao
transitéria da ONU” na
Ucrania! Em vez de
denunciar o “faz de conta
russo” e pressionar Putin,
Trump exige “eleicbes na

Trump e Putin
procuram a capitulacao
da Ucrania

Ucrania” e que os ucra-
nianos, além dos seus
minerais e terras raras,
deem também aos EUA
as suas centrais nucleares
e 0 seu petrdleo e gas
natural. Paralelamente,
Trump insiste que “temos
de ter a Gronelandia, seja
como for”, no bullying
sobre a Dinamarca,
enquanto Putin reforca o
dispositivo militar russo
no Artico e renova a sua
cobica sobre o arquipéla-
go noruegués de Svalbard,
no Artico. Em conluio,
Trump e Putin procuram
a capitulacao da Ucrania,
afastar Zelensky e repar-
tir os recursos ucranianos
e o Artico.
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CULINARIA

B RECEITAS DELICIOSAS

LOMBO DE SALMAO COM LEGUMES SALTEADOS

E INGREDIENTES:

300g lombo de salméo

2c. de chéasal

g.b pimenta

300g curgete

200g mix de mini-pimentos
200g abdébora

100g cebola

200g arroz selvagem

400 agua

2c. de sopa azeite virgem extra
1c. de sopa coentos frescos
1c. de sopa hortelé fresca
1/2 unid liméo

Salmao é uma fonte nutritiva de 6mega 3 e gorduras sau-
daveis. Experimente esta receita equilibrada de lombo de
salmao com legumes salteados, perfeito para uma refeicao
saborosa e nutritiva em apenas 30 minutos.

B PREPARACAO:

Passo 1 - Corte os lombos de sal-
mé&o ao meio depois de desconge-
lados. Tempere com meia colher
de ché de sal e pimenta a gosto.

Passo 2 - Lave a curgete e 0s
pimentos. Corte a curgete em pa-
litos grossos com cerca de 5 cm
de comprimento e 0s pimentos em
quartos, eliminando as sementes.

Passo 3 - Descasque a abobora
e a cebola. Corte a cebola em
meias-luas finas e a abébora em
palitos grossos. Coloque-as no
6leo. Deixe cozinhar cerca de 2
minutos de cada lado. Retire e es-

corra em papel absorvente.

Passo 4 - Coza 0 arroz na agua a
ferver temperada com uma colher
de ch& de sal durante cerca de 15
minutos.

Passo 5 - Ao mesmo tempo,
aqueca metade do azeite numa
frigideira larga antiaderente, junte
os legumes preparados, tempere
com o restante sal e pimenta a
gosto e salteie sobre lume médio/
forte por cerca de 10 minutos ou
até estarem cozinhados al dente.

Passo 6 - Aqueca bem uma chapa
para grelhados e grelhe os lom-

30m 4 pessoas

a horteld picados com o restante
azeite e o sumo de limdo e deite
sobre 0s lombos de salmé&o. Sirva
com o0s legumes e com o arroz.

bos de salmdo durante cerca de 2
minutos de cada lado.

Passo 7 - Misture os coentros e

DIREITOS RESERVADOS

OMELETE DE FRANGO

B INGREDIENTES:

1 unid. ovo M

20ml leite evaporado

1c. de cha sal

1c. de ché& azeite virgem ex-
tra

4 folhas alface

50g agrido em folha

2 unid. coxas de frango as-
sada

100g milho cozido

® PREPARACAO:

Passo 1 - Bata 0s ovos dentro de
uma tigela. Junte o leite e tempere
com sal e misture.

Passo 2 - Unte uma frigideira
de crepes com 0 azeite, aqueca
e deite nela parte da mistura de
ovo. Espalhe bem até cobrir toda
a frigideira. Deixe cozinhar por um

minuto ou menos, até _obter uma
omelete totalmente cozinhada.

Passo 3 - Retire e repita o proces-
S0 com a restante mistura de ovo.

Passo 4 - Distribua por cima de
cada omelete a alface, o agrido,
o frango desfiado, o tomate pica-
do e 0 milho. Enrole e em seguida
corte ao meio. Repetir com os res-
tantes ingredientes.

DIREITOS RESERVADOS

MASSA GOM AT

@ INGREDIENTES:

300g massa penne

2c. de chasal

3c. de sopa azeite virgem extra
1 unid. atum em posta ao na-
tural

2509 tomate mini alongado

2g molho pesto alla genovese
25g azeitonas pretas as rode-
las

1509 salada alentejana

1 unid. vinagre
® PREPARACAO

Passo 1 - Coza a massa em agua a
ferver temperada com o sal durante 10
minutos ou até estar al dente.

Passo 2 - Aloure a cebola num tacho
com metade do azeite. Junte o0 atum
bem escorrido e mexa com uma colher
de pau para o desfazer em lascas. Lave

JM E MOLHO PESTO

0 tomate, corte-0 no meio e adicione me-
tade ao tacho. Misture bem e deixe que
cozinhar por 5 minutos.

Passo 3 - Escorra a massa, misture-a
com molho pesto e envolva com o atum.
Ponha num prato e salpique com as
azeitonas.

Passo 4 - Acompanhe com a salada e 0
restante tomate, temperados com vina-
gre e o restante azeite.

DIREITOS RESERVADOS

VAGUEIRA RESTAURANT
Raizes portuguesas,
sabores auténticos

oUma grande variedade de

pratos portugueses e regionais.

De terca-feira a domingo. As quintas-feiras
servimos o famoso Cozido a Portuguesal

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

CHURRASQUEIRA MARTINS
& GRILL HOUSE
O melhor leitdo de Toronto

Martins
Clumasguenna & Grill Fouse

oTemos diversos pratos regionais para se deli-
ciar todos os dias. Connosco a animagao esta
garantida!

© Procura uma refeicao diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?
Encontre os melhores vinhos e a melhor
cozinha portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de 'take out'.

Tel.: 416-657-4343
605 Rogers Rd. Toronto

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca

Caloura Bar&Grill
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AGORES

XXVIII ALEM MAR RALI TAC 50 ANOS 2025 - LUiS REGO VENCE NA ESTREIA DO SKODA

® Bandeira xadrez nesta 28’ edicdo do Além Mar Rali TAC, que coroa Luis Rego e José Janela como
os grandes vencedores do rali na estreia com a nova montada, o Skoda Fabia RS Rally2. Vence-
ram todas as classificativas, incluindo a ‘power stage, com um tempo total acumulado de 38:55.6.
Segundos classificados absolutos no final deste rali e vencedores nas 2RM, Rafael Botelho e Rui
Raimundo iniciam a época da mesma forma que terminaram a transata. O campeonato segue agora
para os pisos de terra da ilha do Faial, com o XXXVI Rali ITha Azul Cidade Mar a 9 e 10 de maio.

Desporto Acores 33

DIREITOS RESERVADO:

LIGA 3| 2.2 FASE | MANUTENGAO/DESCIDA

Lusitania perde em Coimbra
e complica manutencao

® A Académica venceu o SC Lusitania por 4-2, num jogo
em que comecou em desvantagem. No entanto, a reacio
foi rapida e fulminante, garantindo uma vitéria segura
e confortavel. Com este resultado, a equipa reforca a
lideranca da Série 2 da 22 Fase de Manutencao, agora
com quatro pontos de vantagem sobre o UD Santarém.
No final, a diferenca entre as duas equipas ficou bem evi-
dente. A Académica confirmou o favoritismo, jogando
com maturidade e determinacao. O Lusitania, apesar da
entrega e da vontade, viu o seu sonho de permanéncia
ficar ainda mais distante. A formacao acoriana perma-
nece em ultimo lugar, com seis pontos.

1.7 jornada | 06/04/2025:
Sp. Covilha - Académica
Oliv. Hospital - U. Santarém
SC Lusitania - Caldas SC

6.” jornada | Resultados:
Académica, 4 - SC Lusitania, 2
Caldas SC, 2 - Oliv. Hospital, 1
U. Santarém, 1 - Sp. Covilha, 2

CLASSIFICACAO:

EQUIPAS J V | E D | GM-S P
1.2 | Académica 6 | 31]2]1 10-7 20
2.2 | U. Santarém 6 12|31 5-3 16
3.2 | Caldas SC 6 3 1 2 6-7 16
4.2 | Sp. Covilha 6| 1|1]| 4 5-7 12
5.2 | Oliv. Hospital 6 1 3 2 8-8 9
6.2 | SC Lusitania 6 1 2 3 7-9 6

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SERIE D

Operario perde e fica
na zona de despromocao

@ O Operario Desportivo comprometeu a sua per-
manéncia no Campeonato de Portugal ao perder
em casa com um adversario direto. O Comércio e
Industria venceu na Lagoa por 2-0, e ultrapassou
o Desportivo Fabril. No fim da tabela, estdo seis
equipas a lutar pela manutencao, mas apenas qua-
tro vao ser salvas. O Estrela FC Vendas Novas ja foi
despromovido.

25.° jornada | 06/04/2025:
Amora FC - Barreirense
E. AmadoraB - FC Serpa
C. Industria - Fabril Barreiro
GD Lagoa - Moura AC
Louletano - Operério
Moncarapach. - E.V. Novas
Sintrense - Lusitano Evora

24.” jomada | Resultados:
Lus. Evora, 1 - Louletano, 0
EV. Novas, 2 - Barreirense, 3
Fabril, 0 - Moncarapach., 0
Amora, 1- GD Lagoa, 0
Moura, 1 - E. AmadoraB, 1
FC Serpa, 0 - Sintrense, 1
Operario. 0 - C. Indistria, 2

CLASSIFICACAO:

1.° Lusitano Evora, 55
2.° Amora FC, 51

3.° Sintrense, 49

4.° Louletano, 47

5.° Moncarapach, 45
6.° FC Serpa, 39

7.° GD Lagoa, 30

8.°E. Amadora B, 27
9.° C. Industria, 25
10.° GD Fabril, 23

11.° Operario, 23

12.° Moura AC, 23
13.° Barreirense, 22
14.° Estrela V. Novas, 5

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS ACORES | 2024-2025
Juv. Lajense e Santa Clara B
continuam na corrida ao titulo

@ O Juventude Lajense e o Santa Clara B ndo vacilaram,
venceram e continuam na corrida ao titulo a duas jorna-
das do fim do campeonato de futebol dos Acores. O JD
Lajense goleou, a 29 de marco, o SC Guadalupe por 6-O e
o Santa Clara B ganhou ao Praiense por 2-0. No jogo em
atrasoda 117 jornada Guadalupe e Angrense empataram
a 1-1, na Graciosa, na luta pela manutencéo. O jogo Des-
portivo Velense - Rabo de Peixe, em falta da 152 jornada,
nao se realizou no Campo Municipal de Velas, como esta-
va agendado. O jogo foi remarcado para o dia 2 de abril.

16.% jornada | Resultados:
JD Lajense, 6 - Guadalupe, 0
Angrense, 3 - GD Velense, 2
Santa Clara B, 2 - Praiense, 0
CD Lajense, 1 - Sao Roque, 0
Rabo de Peixe, 0 - Barreiro, 1

17.% jornada | 06/04/2025:
Desp. Lajense - Angrense
SC Barreiro - GD Velense

Sao Roque - Santa Clara B
SC Praiense - Juv. Lajense
Guadalupe - Rabo de Peixe

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J \'} E D GM-S P
1.2 | Juv. Lajense 16 | 13 | 2 1 38-8 41
2 | Santa Clara B 16 | 13 1 2 35-4 40
2 | SC Praiense 16 9 5 2 24-12 | 32
2 | Rabo Peixe 15 8 3 5 21-14 | 25
2 | S3o Roque 16 7 2 | 10 | 20-29 | 25
6.2 | Desp. Lajense 16 5 2 22-29 | 17
2 | SC Angrense 16 3 7 6 16-21 | 16
2 | Guadalupe 16 4 1| 11 | 13-41 | 13
.2 | SC Barreiro 16 3 3 | 10 | 10-28 | 12
10.2 | GD Velense 15 0 2 | 13 | 1041 2

CAMPEONATO DE SAO MIGUEL | 2024-2025

Unido Micaelense & 0 novo campedo

@ A duas jornadas do fim, o Clube Unido Micaelense
garantiu o titulo de campedo do Campeonato de Sao
Miguel, ao vencer o Vasco da Gama por 2-1, no campo da
Mae de Deus, em Vila Franca do Campo, beneficiando do
empate do Vale Formoso frente ao Benfica Aguia (1-1), na
Ribeira Grande. O Vitéria CPP subiu para segundo lugar,
ao vencer o Aguia CD, em casa, por 3-2. Com esta vitdria
ficou a cinco pontos do lider.

TACA AF HORTA | 2024-2025

Fayal Sport conquista a taga AF Horta

® OFayal Sport conquistou a Taca AF Horta, ao vencer o
Vitéria FC do Pico por 2-1, na 10? e dltima jornada. Num
outro encontro, o Flamengos recebeu o FC Madalena e
venceu por 5-4, terminando em segundo lugar, com menos
trés pontos do que o vencedor.

10.° / Ultima jornada | Resultados:
Fayal Sport, 2 - Vitdria FC Pico, 1
FC Flamengos, 5 - FC Madalena, 4
Folgou: Angiistias Atlético Clube

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E|D]| GM-S P
1.2 | Fayal Sport 8|6 |11 19-7 19
2.2 | Flamengos 8| 5|1 ] 2| 20-13 | 16
3.2 | FC Madalena 8 3 2 3 14-11 11
4.2 | Vitéria FC 8 2 2 4 7-10 8
5.2 | Angustias AC 8 0 1 6 7-26 2

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025
oA 0 0 L ~
Lusitania B conquista trtulo de Campeao

@ Apdsdois triunfos consecutivos frente ao Vilanovense
FC, a equipa B do SC Lusitania conquistou o titulo de cam-
pedo da ilha Terceira, a duas jornadas do fim.

12.% jornada | 03/04,/2025:
Lusitania B - Vilanovense

11.? jornada | Resultados:
Vilanovense, 2 - Lusitania B, 5

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J \' E D GM-S P
1.2 | Lusitania "B" 11 7 1 3 27-13 | 22
2.2 | Vilanovense 11 | 3 1 7 13-27 | 10

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025
L L
Luzense esta a um ponto do titulo

® O Desportivo Luzense estd cada vez mais préximo
de garantir o titulo de campeéo da Graciosa de Seniores
Masculinos.

16.% jornada | Resultados:
Graciosa FC, 2 - Maritimo, 0
M. Praiense, 2 - Guadalupe B, 2
Folgou: GD Luzense

17.% jornada | 06/04/2025:
Maritimo - Moc. Praiense
GD Luzense - Graciosa FC

Folga: SC Guadalupe B

CLASSIFICACAO:
16.” jornada | Resultados: 17. jornada | 06/04/2025: EQUIPAS J |v|[E|D|[Gms | P
Vasco Gama, 1 - U. Micaelense, 2 Aguia Desp. - Sporting Ideal 12| GDLluzense | 12 | 9 | 3 | 0 | 3410 | 30
Sporting deal, 2 - Santiago, 1 Santiago FC - Oliveirenses o | M.Praiense | 13 | 7 | 3 | 3 | 2816 | 22
Vitoria CPP, 3 - Aguia Desp., 2 U. Micaelense - Benf. Aguia 3.2 | GraciosaFC | 13 | 6 | 3 | 4 | 27-16 | 21
Benf. Aguia, 1 - Vale Formoso, 1 Viale Formoso - Vitoria CPP ol sCMaritimo | 13 | 2 | 2 | 9 | 12-43 | 8
Santo Antdnio, 5 - Oliveirenses, 3 Viasco Gama - Santo Antonio 52| GuadalupeB | 13 | 2 | 2 | 9 | 1935 | 8
CLASSIFICACAO: CAMPEONATO DE SAO JORGE | 2024-2025
EQUIPAS J \') E D GM-S P o
1.2 | U. Micaelense 16 | 14 1 1 44-11 | 43 FC Calheta vence o GD Belra (3-0)
° | Vitoria CPP 16 112 /1] 3 | 3815 | & @ Aduasjornadasdo final do campeonato de Sdo Jorge, 0 FC
Vale Iformoso 16 1 10 | 5 | 1 | 4311 | 35 | cylheta recebeu e venceu o GD Beira por 3-0. O FC Urzeli-
° Spor_t' ng,l de,al 1516 | 2] 7 | 2630 | 20 nense que folgou na 16 jornada ja é o campedo de Sao Jorge.
2 | Benfica Aguia 15 6 2 7 25-22 | 20 -
2 | Aguia CD 16| 5 | 4| 7 | 2333 | 19 | CLASSIFICACAO:
7.2 | Vasco Gama 16 4 5 7 20-25 | 17 EQUIPAS J V|E|D| GM-S P
8.2 | Santo Antdénio 16 4 2 | 10 | 19-32 | 14 1.2 | Urzelinense 9 7 1 1 33-7 22
9.2 | Santiago FC 16 3 1| 12 | 15-36 | 10 2.2 | FC Calheta 10 5 3 2 23-14 18
10.2 | Oliveirenses 16 2 3 | 11 | 19-57 9 3.2 | GD Beira 11 | o | 2 9 5-40 2
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®Video em
que Meghan
impede
Chandauka
de posar
como
marido
tornou-se
viral
®Harry com
Chandauka
numa visita
ao Lesoto

PRINCIPE HARRY

CASO DE ASSEDIO E BULLYING

POLEMICA Filho

de Carlos lll deixou ONG
e presidente veio agora
explicar os motivos

@A demissao do principe
Harry da Sentebale, ONG
criada em memdria da mae,
a princesa Diana, da qual era
patrono, causou surpresa,
mas novos factos chegam
agora a publico e ndo sao

nada abonatérios para o
duque de Sussex. Sophie
Chandauka, presidente da
entidade, acusa o filho de
Carlos III de “assédio e
bullying em grande escala”.
Ja se sabia que nem tudo ia
bem na relagao entre Harry e
Chandauka, com o principe a
alegar “divergéncias irrecon-
cilidveis com a direcao” da
Sentebale - criada em 2006
para apoiar jovens com VIH
no Lesoto e Botswana.
Os problemas terao comeca-

MEGHAN SURGIU DE
SURPRESA EM EVENTO
E TENTOU CONTROLAR
A SITUACAO

do quando a ONG perdeu a
oportunidade de organizar
um jogo de polo beneficente
em Miami porque os duques
de Sussex exigiram levar com
eles uma equipa da Netflix.

A Sentebale teve de encon-
trar outro local, com Meghan
a surgir no evento de surpresa

com a amiga Serena Williams
e tentar assumir o controlo da
situacdo. Na altura, um video
em que a duquesa impede
Chandauka de posar ao lado
de Harry, obrigando-a a
mudar de lugar, tornou-se
viral. “O principe Harry pediu-
-me para emitir uma declara-
cao em apoio a duquesa, e eu
recusei, porque a Sentebale
ndo é uma extensao dos
Sussex”, contou a lider da
ONG, que considera que a
marca do casal é “toxica”.

DIREITOS RESERVADOS
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EVENTOS

¢ Comunidade

Marzio Lorenzo
Raquel Soares LJI Reporter

® O Renaissance by the Creek,
em Mississauga, acolheu a
primeira edicao do Portuguese
Open House a 28 de marco.
Uma iniciativa para promover
a presenca luso-canadiana no
setor de promocao de eventos
corporativos ou particulares.
Na abertura de portas, os ele-
mentos da organizacdo real-
izaram um gesto simbdlico de
corte de uma fita para assinalar
o ponto de partida.

A Open House contou com
chefsde cozinha que, apesar de
servirem comida portuguesa,
ja bem conhecida pela comuni-
dade, afirmaram dar um toque
diferente as suas confecoes.

“Cadaum faz o seu bacalhau
a bras, em casa, bem diferente
de como eu faco. Eu acho que
omeu é unico na cidade”, disse
o Chef Fernando Brasil ao Cor-
reio da Manh3 Canada (CMC).

O Chef Chris Pitula falou do
seu prato de carne com essén-
cia portuguesa nos temperos
e corte, mas com a promessa
de um sabor diferente. “Tento
mudar um pouco, mas con-
tinua a ser bem portugués,
apenas com uma fusiao de
sabores’, disse Pitula.

A assistente de cozinha,
Fatima Martins, partilhou ao
CMC que apesar de ser suspeita
por trabalhar na cozinha tudo
estava muito bom e resumiu
tudo com: “é comida portu-
guesa”.

Para além de se deliciar com
uma variedade de iguarias

portuguesas, que incluiam
pratos tradicionais e novas
interpretacoes, os convidados
também exploraram o deslum-
brante local do Renaissance by
the Creek, perfeito para o seu
préximo evento ou reuniao.

A diretora Geral do First
Portuguese, Auriane Fazen-
deiro, marcou presenca no
evento em apoio do marido
ligado ao setor de eventos.

“Muito bonito”, disse Aur-
iane, enquanto enalteceu
os recursos e produtos da
comunidade portuguesa,
desde a musica a culindria,
aos vinhos e aos servicos.

O vinho portugués foi um
dos destaques do evento, com
algumas opcodes disponiveis no
proéprio salao.

“Apresentamos algumas
opcoes que o Renaissance
by the Creek tem, para além
dos vinhos normais que eles
apresentam aos seus clientes,
entre os quais uma varie-
dade de vinhos portugueses
do Tejo, do Douro, da regiao
de vinho verde, e Alentejo.,
partilhou o vendedor Tiago
Salado.

Houve também entreteni-
mento ao vivo, enquanto os
participantes socializaram
com outros profissionais e
convidados, numa atmosfera
descontraida e vibrante.
Com a sua vasta e divers-
ificada formacao musical,
o violinista G Pinto cativ-
ou a audiéncia com o seu
espetaculo Gnico.

A Banda Karma, por sua
vez, interpretou sucessos em

Portuguese Open House junta .
comunidade e empresarios luso-canadianos

Evento de valoriza¢ao do setor de eventos e produtos portugueses no Renaissance by the Creek

portugués e em inglés.

Tristan da Silva, coor-
denador de eventos e ven-
das do Renaissance by the
Creek e um dos membros da
organizacido do Portuguese
Open House, disse estar orgul-
hoso do sucesso do evento.
“Convidamos a comunidade
e empresarios portugueses a
Vir e a experimentar iguarias
da alimentacido portuguesa e
a divertirem-se e quem sabe,
podemos marcar mais even-
tos”, partilhou Tristan.

“Parece que estou a viver
um sonho”, disse outra das
organizadoras e organizadora
de casamentos e eventos, Ber-
nadette Galego. “A intencdodo
evento foi celebrar a comuni-
dade portuguesa e o talento
dos recursos da comunidade
portuguesa na organizacio de
eventos e casamentos”, acres-
centou.

Localizado perto das prin-
cipais vias de ligacdo da area
metropolitana de Toronto, o
Renaissance by the Creek
serve todas as comunidades
locais, principalmente de
Brampton, de Oakville, de
Toronto, de Mississauga, de
Vaughan e daregido de Niag-
ara. Desde a sua inauguracao
em 1989, tem proporcionado
um espaco com elegdncia
e grandiosidade, adequado
para todo o tipo de eventos.
Para além disso, o saldo con-
quistou uma reputacao de
exceléncia, através do seu
servico orientado para o
cliente, satisfacdo garantida
e comprovada.

Comunidade 35

Bernadete Galego, membro
da organizacao do evento

O evento serviu varios

pratos portugueses
|

Tristan da Silva, membro
da organizagao do evento

FOTOS: CMCTV/MARZIO LORENZO
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ALUGA-SE

Aluga-se basement com 2 quartos,
cozinha e casa de banho. Area de St.
Clair e Caledonia. Nao fumadores.
Nao animais. Entrada a 1 de junho.
Contactar: 416-652-6343. 1322

Apartamento no 2° piso para arrendar
com 1 quarto, sala, cozinha e casa de
banho. Ndo animais. Acesso a lavan-
daria a moedas. Area da Silverstone e
Don River. Contactar: 416-509-2829 ou
416-654-7594. 1304

Aluga-se studio renovado em base-
ment, com cozinha, casa de banho
e entrada privada. Contactar: 647-
852-1853. 1303

Aluga-se Town house, com 3 quartos,
sala, cozinha e duas casas de banho.
Area da Eglinton e Weston Road.
Contactar: 647-852-1853. 1302

Arrenda-se basement novo com 2
quartos, cozinha, casa de banho, lavan-
daria e parque de estacionamento.
Area Culford e Rustic. Ndo fumadores.
Contactar: 416-828-4044. 1305

Arrenda-ge quarto mobiliado para
senhora. Area da Eglinton e Oakwood
em Toronto. Contactar 416-653-210}293

Aluga-se apartamento no primeiro
andar de uma casa, com sala espa-
cosa, dois quartos, casa de banho
e cozinha. Lavandaria a moedas.
Disponivel a 1 de maio. Na area da
Davenport e Delaware Ave (533).
Valor $ 2,300.00. Opcao de garagem.
Contactar 416-888-2966. 1321

Glassificados
Diversos |1%

Cavalheiro deseja conhecer senhora
livre entre 63 e 72 anos, honesta e ndo
fumadora. Se procura ser feliz, respon-
da para 2550 Finch Ave West PO BOX
72062 Toronto Ontario M9M 2J0. 1319

CUIDADORES

Caregiver aposentada disponivel para
servico de companhia a idosos. Live-in,
parcial live-in ou por hora. A preco
razoavel com tarefas leves que incluem
medicacao, laundry, acompanhamento
em consultas médicas e preparacdo de
refeicoes simples. Interessados contac-
tar: 416-829-1440. 1310

Diversos

MASSAGENS

Novidade em Toronto. Vanessa brasi-
leira, sou muito tranquila, sem frescura,
carinhosa e namoradinha. Estou aqui
para satisfazer em todos os sentidos.
Para mais informacbes sobre o meu
atendimento ligue para 437-605-5412
que eu tiro todas as suas duvidas. Tam-
bém trabalho com fetishes e massagens,
entre outros. 1318

8 bonitas raparigas de diferentes
nacionalidades oferecem servicos.
$100/30m. Aberto 24 horas na area da
Keele e Rogers. Ligar 647—608—‘?834.1 .

3

Caledonia/Eglinton. Aluga-se apar-
tamento com 2 quartos, disponivel
de imediato. Lavandaria a moedas. Ar
condicionado e utilidades incluidas.
2.400%. Contactar 647-968-8782. 1316

Aluga-se quarto em apartamento 815
- 100 Lotherton Pahtway. Contactar
Maggie 647-921-6377. 1314

Aluga-se um basement com um
quarto. Nao fumadores, nem animais.
Na area da Rogers e Dufferin. Telefo-
ne de contacto: 647-741-4856. 1307

Aluga-se duplex com apartamento de
um quarto, cozinha, sala grande, casa
de banho, lavandaria e estacionamen-
to. Ndo animais. Area Keele e Eglinton.
Contactar Joe: 416-937-4097. 1320

Arrenda-se basement com 1 quarto,
cozinha e casa de banho. Na area da
Keele e Rogers, com parque incluido
e utilidades incluidas. $1.750. Contac-
tar: 647-281-6672. 1317

Diversos

ESPIRITUAL

Carmela 1é o passado, o presente e o
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de
problemas e aconselha. Também ajuda
na doenca. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.

Tel. 647 201 1425 1190

VIDENTE FLORENCE Restaura a sorte
e a felicidade,chama os seus amigos e
inimigos pelos nomes e remove a ma
sorte e energia do mal. Uma sé visita o
convencera do seu dom espiritual. 40
anos de experiéncia. Na area da Colle-
ge & Dufferin. Pare de sofrer! Ligue ja:
416-530-1999 1297

ALUGUER
PORTUGAL

ALGARVE - PRAIA DA ROCHA
Aluga-se apartamento para férias
até 6 pessoas, com internet, piscina,
garagem, terraco, e vista para o mar,
a passos da praia. Para mais informa-
coes, contacte 647-636-4152. 1315

Emprego

DIVERSOS

Estamos procurando pessoas com e
sem experiéncia em Hardscaping.
Fazemos trabalhos em pedra, escava-
cOes, plantacdes. Com preferéncia ter
carta de conducao também. Contato:
416-270-2736. 1312

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na area
da StreetsVille em North Mississauga.
Interessados enviar curriculo para
DentalMedical123@gmail.com 590

CORREIO
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Para anunciar ligue para:

416.532.3666 * 647.444.1240 +905.790.7666

(Pagamento com cartao de crédito)

Emprego
DIVERSOS

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little
Portugal em Toronto. Interessados
enviar curriculo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

CANADA w  __________

Precisa-se de vendedor ou
vendedora para publicida-
de com transporte proprio.
Interessados ligar para 647-
444-1240.

1119

Procura-se senhoras para limpeza de
casas, de 2% a 67 feira, a tempo inteiro.
Com ou sem carta de conducao. Neces-
sario residir em Toronto. Interessadas
ligar ou mandar mensagem para 416-
409-1506. 1298

Procura-se ajudante de cozinha para
churrasqueira a tempo inteiro no
centro de Toronto. Contactar 416-862-
2867. 1299

DESIGNER GRAFICO

Precisa-se de Designer Grafico
com experiéncia

Trabalho presencial a tempo inteiro ou part-time

em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe,
nomeadamente: InDesign, Photoshop e Illustrator
Interessados enviar curriculo para:
info@cmctvcanada.com

1106
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Atencao assinantes
daRogers!
A assinaturada CMCTV
pode ser feita

diretamente na
sua televisao.

DIRETAMENTE NA

O PASSO A PASSO PARA ADERIR AO
NOSSO CANAL NUNCA FOI TAO FACIL!

PRIMEIRO, VA ATE AO CANAL 809. NO
ECRA APARECERA A OPCAO ‘SUBSCRIBE’
A AZUL. CARREGUE NA TECLA ‘OK’ NO
SEU COMANDO.

APARECERA ENTAO A MENSAGEM
RELATIVA AOS 4 DOLARES MENSAIS,
MAIS TAXAS, BEM COMO AS OPCOES
‘CANCEL’ E ‘SUBSCRIBE".

USE A SETA LATERAL NO COMANDO
PARA SELECIONAR A OPGAO ‘SUBSCRIBE’
E, QUANDO FICAR AZUL, CARREGUE
NOVAMENTE NA TECLA ‘OK.

O CANAL DA CMCTV FICA DISPONIVEL DE SEGUIDA!
QUAISQUER DUVIDAS LIGUE PARA:
647-444-1240 OU 416-532-3666

HIRING - CONTRATA-SE

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

A Eileen Roofing Inc. € uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posigoes:

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatéria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819
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FESTA DA PASCOA
Domingo, 20 de abril as 12 pm, organizado

com Miguelito da Concertina e o Duo Daniel
& Tania. 101 Malta Ave, em Brampton.
Reservas: 647-621-4367.

TORNEIO BEER PONG DOS TUGAS

Sabado, 5 de abril, as 8 pm. Organizado pela
Associacao Cultural do Minho. Reservas
416 - 805 - 1416. 165 Dynevor Rd, Toronto.

RUSGAS - ARSENAL DO MINHO

Sabado, 12 de abril, portas abrem as 7
pm. Luthuanian Hall 1573 Bloor St. W
Toronto. Uma noite cheia de concertinas e
cantares. Reservar 416-833-6622.

BIFE DA PASCOA
Sabado, 19 de abril, pelas 12h30 pm na
Associacao Cultural do Minho, em Toronto.

Reservas 416 - 805 - 1416.

pela Associacao Cultural do Minho. Com
beijar da cruz, animagao com o Duo Daniel
& Tania e Rancho e Bombos da ACMT. Na
LiUNA Local 183, em Toronto. Reservas:
416-805-1416.

FADO E DESGARRADA COM JANTAR
Sabado, 5 de abril, no saldao de Nossa
Senhora de Fatima em Brampton. Reservas:
416-277-5072.

JANTAR E BAILE EM HONRA DO SENHOR
ST. CRISTO DOS MILAGRES
Sabado, 26 de abril, pelas 6 pm. Animacao

MASQUERADE BALL

Sabado, 5 de abril pelas 6:30 pm no
Centro Cultural Portugués de Mississauga.
Animacao com a banda Mexe-Mexe.
Reservas: 905-286-1311.

NOITE BRANCA
Sabado, 12 de abril, pelas 6 pm, no
Europa Convention Centre. A Associacao
Migrante de Barcelos organiza esta noite
comanimacaode “Racalatina”.Reservas:
647-949-1390.

ALL WHITE LATIN GLOW PARTY
Sexta-feira, 4 de abril, pelas 8 pm. Evento
para mais de 19 anos de idade, com
muita mdsica, em que todos devem
vir vestidos de branco. Animacao com
Orlando Valencia Dance Band e DJ Orlando
Valencia. Reservas: 519-670-4536.

45 ANIVERSARIO- R.F AS TRICANAS
Sabado 5 de abril, pelas 6 pm. No St.
Mary’s Hall. Bail Abrilhatado por Unique
Touch. Reservas 905 - 783 - 4406.

DIREITOS RESERVADOS
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HORGSCOPO Previsoes da semana

CARNEIRO

Amor: procure colocar em pratica os seus objetivos
de forma sensata e sem criar desentendimentos nem
conflitos, que dio uma imagem negativa de si.
Trabalho: a nivel profissional, adote uma postura
muito criativa e dé largas a sua imaginacao de manei-
raa conseguir concretizar os seus projetos.

TOURO

Amor: o relacionamento amoroso esta particularmente
protegido, porém desenvolva a sua vida sexual sem
preconceitos e tente alterar algumas rotinas.

Trabalho: durante este periodo de estabilidade em
termos economicos, provavelmente vai querer levar
por diante um plano laboral bastante vantajoso.

2,
GEMEOS
Amor: a sua atengdo esta voltada para as amizades e os
contactos em que o didlogo com pessoas interessantes
possa beneficiar a partilha de ideias.
Trabalho: ¢ a altura propicia para negociagdes e par-
cerias importantes para a expansio da carreira, mas
enfrente os desafios com coragem e arrojo.

CARANGUE]O

Amor: 0 momento é ideal para promover atividades
ladicas em familia. Nesta perspetiva, descubra as ver-
dadeiras motivagdes do outro membro do casal.
Trabalho: agora a sua forca interior e as suas capa-
cidades estdo reforcadas. Aproveite esta excelente
energia para reorganizar o sector financeiro.

De1a7de abril de 2025

LEAO

Amor: a permuta de experiéncias e o convivio favore-
cem principalmente a sua relagdo afetiva. As conver-
sas casuais podem ganhar maior profundidade.
Trabalho: a sua vida social e cultural proporciona-lhe
oportunidades de evolucdo pessoal. E esta determi-
nacdo que lhe da a sensacdo de realizacdo.

VIRGEM

Amor: atravessa uma fase em que precisa de trans-
formar algumas rotinas quotidianas e especialmente
habitos que podem provocar ruturas relacionais.
Trabalho: mantenha os seus valores, mas ndo seja exi-
gente consigo e com os seus semelhantes. Atue com
maturidade para resolver assuntos pendentes.

BALANCA

Amor: a conjuntura é harmoniosa e facilita o bom en-
tendimento mutuo. As reconciliagdes podem acontecer
e prevé-se o inicio de um romance excitante.

Trabalho: as atitudes persistentes sdo importantes

para a elaboragdo de estratégias no sentido de tomar
decisdes firmes relativamente ao seu futuro.

ESCORPIAO

Amor: a intensidade dos seus sentimentos aumenta o
desejo de intimidade com alguém bastante especial.
Todavia, controle as suas emogdes negativas.
Trabalho: espera-se o crescimento sélido no campo
material, contudo afaste preocupacdes infundadas e
ndo deixe que o passado prejudique o presente.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

’
SAGITARIO
Amor: alterando a sua compreensdo pode mudar o
seu comportamento pessoal e estabelecer agdes equi-
libradas mais compativeis com as suas aspiracdes.
Trabalho: sente necessidade de estudar matérias rela-
cionadas com as suas tarefas diarias e pode conquistar
alideranca de uma coletividade privada

CAPRICORNIO

Amor: reveja as suas verdadeiras intencdes e nao va-
lorize uma paixdo baseada simplesmente em atragdes
fisicas, que podem atrair dece¢oes mais tarde.
Trabalho: a sua perspicacia intelectual esta agucada

e sente uma motivacdo especial para assumir uma
posicao de destaque, que lhe traga prestigio.

’
AQUARIO
Amor: conte sobretudo consigo para avaliar todas
as questoes domésticas com calma e evite medidas
impetuosas ou incoerentes com 0s seus propositos.
Trabalho: avizinham-se mudangas auspiciosas e tudo
tende a decorrer em sintonia com os seus intentos.
No entanto, potencie os recursos disponiveis.

PEIXES

Amor: a ocasido é ideal para experienciar um ro-
mance surpreendente, que eleve o seu animo. Nesta
perspetiva, demonstre gestos de afeto e carinho.
Trabalho: seja prudente e nunca corra riscos escusa-
dos em compras ou investimentos a longo prazo, que
possam ndo corresponder as suas expetativas.

A Nio PERDERNACMC TV

Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

 ANio PERDER

DIREITOS RESERVADOS

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com
. novo horario de 1 hora de duragéo,
 das 9 am as 10 am, na Citytv.

DIREITOS RESERVADOS

PROGRAMACAO CMC TV - CANAL 893 - BELL FIBE | DISPONIVEL TAMBEM NA ROGERS CANAL 809, SHAW CANAL 995 E VIDEOTRON ATRAVES DA APP TOOBER (toober.com)

TERCA-FEIRA, 1ABRIL QUARTA-FEIRA, 2 ABRIL ¢ QUINTA-FEIRA, 3 ABRIL SEXTA-FEIRA, 4 ABRIL SABADO, 5 ABRIL

1:00 NOTICIAS CM 1:00 NOTICIAS CM © 1:00 NOTICIAS CM 1:00 NOTICIAS CM 1:00 NOTICIAS CM

6:08 MANHA CM 6:08 MANHA CM © 6:08 MANHA CM 6:08 MANHA CM 5:30 AQUELA MAQUINA T14

6:53 JORNAL DE PORTUGAL 6:53 JORNAL DE PORTUGAL © 6:53 JORNAL DE PORTUGAL 6:53 JORNAL DE PORTUGAL 9:53 JORNAL DE PORTUGAL

7:08 MANHA CM 7:08 MANHA CM : T:08 MANHA CM 7:08 MANHA CM 6:25 FALAR GLOBAL T14

1:53 GRANDE JORNAL DA TARDE 7:53 GRANDE JORNALDATARDE ~ :  7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE 1:53 GRANDE JORNAL DA TARDE 6:53 JORNAL DE PORTUGAL

9:53 NOTICIAS CM 9:53 NOTICIAS CM © 0:53 NOTICIAS CM 9:53 NOTICIAS CM 7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE

10:08 RUA SEGURA 10:08 RUA SEGURA ©10:08 RUA SEGURA 10:08 RUA SEGURA 9:12 INVESTIGAGAO CM (R)

10:57 DIRETO CM 10:57 DIRETO CM £ 10:57 DIRETO CM 10:57 DIRETO CM 9:53 NOTICIAS CM

12:18 MERCADO 12:18 MERCADO ¢ 12:18 MERCADO 12:18 MERCADO 10:08 INVESTIGACAO CM (R)

13:50 JORNAL AS 7 13:50 GRANDE JORNAL DANOITE ~ : 13:50 GRANDE JORNAL DA NOITE 13:50 JORNAL AS 7 10:37 NOTICIAS CM :

14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE 15:10 LIGA PORTUGAL - BENFICA  :  15:10 TAGA PORTUGAL: SPORTING 14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE 12:55 LIGA PORTUGAL - AROUCAX

16:27 INVESTIGAGAO CM X FARENSE : XRIOAVE 15:10 LIGA PORTUGAL - AVS X FAMALICAO :

16:57 LIGA D"OURO (INCLUI 17:10 LIGA D"OURO (INCLUI : 17:00 DUELO FINAL ¢ ESTORIL 14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE

NOTICIAS CM) NOTICIAS CM) © TH0LIGAD"OURO (NCLUINGTICIASCM) :  17:10 LIGA D°OURO (INCLUI 15:25 LIGA PORTUGAL - VITORIA SC :

19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE 19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE ©19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE i NOTICIAS CM) X SANTA CLARA ;

19:50 NOITE DAS ESTRELAS 19:50 NOITE DAS ESTRELAS © 19:50 NOITE DAS ESTRELAS 19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE 17:25 L1GA D"OURO (INCLUI

20:38 JORNAL DA NOITE CANADA ~ ©  20:38 JORNAL DA NOITE CANADA  :  20:38 JORNAL DA NOITE CANADA 19:50 NOITE DAS ESTRELAS NOTICIAS CM)

21:30 PROGRAMACAO CORREIO DA 21:38 SAUDE E BEM ESTAR © 21:38 PROGRAMAGAO CORREI0 DA 20:38 JORNAL DA NOITE CANADA  © 19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE

MANHA CANADA © 21:43 PROGRAMAGAO CORREIO DA :  MANHA CANADA 21:38 PROGRAMACAO CORREIO DA 19:30 JORNAL DA NOITE CANADA
MANHA CANADA 5 MANHA CANADA : 21:00 PROGRAMAGAO CMC

DOMINGO, 6 ABRIL :  SEGUNDA-FEIRA, 7 ABRIL
1:00 NOTICIAS CM : 02:00 NOTICIAS CM

9:25 FALAR GLOBAL T14 (R) 06:53 JORNAL DE PORTUGAL
9:53 JORNAL DE PORTUGAL 07:08 MANHA CM

6:25 LINGUA MAE T06 (R) 07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
6:53 JORNAL DE PORTUGAL 09:30 MAIS CM

1:53 GRANDE JORNAL DA TARDE 10:53 NOTICIAS CM

9:53 NOTICIAS CM 11:08 RUA SEGURA

10:08 INVESTIGAGAO CM (R) 11:57 DIRETO CM

10:37 NOTICIAS CM 13:18 MERCADO

10:53 NOTICIAS CM 13:55 INVESTIGAGAO CM

11:08 INVESTIGAGAO CM (R) 14:18 NOITE DAS ESTRELAS
11:37 NOTICIAS CM 14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE

12:53 JORNAL AS 6 15:15 LIGA PORTUGAL: SPORTING
13:50 GRANDE JORNAL DA NOITE X BRAGA

15:25 LIGA PORTUGAL - PORTO X 18:15 PE EM RISTE

BENFICA © 20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
T:25L1GAD"OURO INCLUINOTICIASCM) :  20:50 NOITE DAS ESTRELAS
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE 21:38 JORNAL DA NOITE CANADA

20:30 PROGRAMACAD CORREIO DA

MANHA CANADA

22:30 PROGRAMAGAO CORREI0 DA
MANHA CANADA

Titulo: ‘A Minecraft Movie
'Género: Aventura,
Fantasia

Realizacdo: Jared Hess
| Elenco: Jason Momoa,
Jack Black, Emma Myers
Sinopse: Quatro ina-

DIREITOS RESERVADOS

Titulo: ‘The Woman in
the Yard

"Género: Terror, Sus-
pense| Realizacdo: Jau-
me Collet-Serra Elenco:
Danielle Deadwyler,
Okwui Okpokwasil

daptados encontram- Sinopse: Ramona,

-se subitamente num depois de ter sobrevivido
portal misterioso: um aum acidente de viacao
lugar bizarro que vive que Ihe levou o marido,
daimaginagéo. Para tem agora de cuidar

regressarem a casa,
terdo de acompanhar
0 especialista em
artesanato, Steve.

dos filhos sozinha. De
repente, uma mulher
vestida de preto aparece
no relvado da sua casa.

[UDASAS!

[ERCASHEIRAS:
NOSTOCAISDATOMUNIDADEPORIUGUESA!

.correiodamanhacanada.
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Como evitar encontros com ursos-negros esta primavera?

@ Autoridades de Ontario deixam recomendacdes a medida que animais saem da hibernacao

Raquel Soares LJI Reporter

® O Governo de Ontério e a
Policia Provincial de Ontario
(OPP) divulgaram um lembre-
te ao publico sobre a necessi-
dade de tomar precaucodes, a
medida que os ursos-negros
comecam a sair da hibernacao.
O objetivo é evitar atrair os
animais.

Em Ontario, os ursos-negros
acordam do periodo de hiber-
nacao entre meados de marco
e finais de abril. Durante esta
época do ano, ha pouca comi-
da natural para os ursos, o
que os leva a procurar outras
fontes de alimento, como lixo
e comedouros de aves.

As autoridades recomen-
dam que, para manter as nos-
sas comunidades seguras e o0s
ursos no seu habitat natural
nao se deve aproximar, nem
alimentar os ursos; o lixo deve
ser guardado em contentores
com tampas bem ajustadas,

de preferéncia em espacos
no interior, como garagens,
e ser colocado na rua apenas
no dia definido para a reco-
lha; os comedouros de aves
e dos animais de estimacao
devem ser guardados durante
a primavera e verao; as gre-
lhas de churrasco ao ar livre
e os reservatorios de gordura
devem ser limpos apds cada
utilizacdo; e os animais de esti-
macao devem ser mantidos
nas trelas.

Para além disso, as autori-
dades solicitam que os cida-
daos alertem os seus vizinhos
sobre a atividade de ursos e
partilhem estas dicas do ‘Bear
Wise' para reduzir os atrativos
na sua comunidade.

No entanto, em caso de
se deparar com um urso, é
importante saber como lidar
com a situacdo e quem con-
tactar. Se tiver um encontro
frontal com um urso-preto,
afaste-se lentamente para um
local seguro, largue qualquer

comida que tenha consigo, se
for o caso ou finja-se de morto
se se tratar de uma fémea com
crias. As autoridades aconse-
lham ainda a ter sempre consi-
goum spray contra ursos para
o caso de ser atacado.

Em caso de situacbes de
emergéncia, como a entrada
num patio escolar enquanto

Com a saida da hibernacdo, aumenta o
risco de avistamentos

as criancas estdo na escola,
perseguicao de pessoas e ten-
tativa de entrada em habita-
cOes, deve-se ligar para o 911
ou para a policia local.

Em casos que nao consti-
tuam uma emergéncia, como
ver um urso numa Aarvore,
a vasculhar contentores de
lixo ou a atravessar quintais

ou campos, Ontario tem
uma linha de atendimen-
to ndo urgente e gratuita
para relatar avistamentos
de ursos através do niumero
1-866-514-2327. A linha esta
disponivel de 17 de marco a
30 de novembro e funciona
24 horas por dia, sete dias
por semana.
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Guelph recebe nova tranche de financiamento para habitacao

¢ Programa federal permite construir casas acessiveis, atribuir subsidios e melhorar infraestruturas

Raquel Soares LJI Reporter

® A Camara Municipal de
Guelph recebeu a sua segunda
parcela de financiamento do
‘Fundo Acelerador de Habi-
tacdo’ (‘Housing Accelerator
Fund’ - HAF) do Governo fede-
ral. Este investimento permite
que o municipio continue a
trabalhar na melhoria da ofer-
ta e acessibilidade da habitacao.

“Sabemos que as pessoas
estdo a lutar para encontrar a
habitacdo de que precisam e
merecem, e os custos de cons-
trucdo em ascensao - especial-
mente com a recente incerteza
econdmica relacionada com
tarifas e comércio - podem
adicionar mais pressido sobre
a industria da habitacdo’, disse
o presidente da Camara Muni-
cipal de Guelph, Cam Guthrie.

“Esta fase de financiamento
é o reconhecimento do cum-
primento dos requisitos esta-
belecidos no acordo do HAF,

em que o Conselho Municipal
de Guelph e os seus funciona-
rios tém estado intensamente
focados”, acrescentou Guthrie.

O ‘Fundo Acelerador de
Habitacio’ foi criado para for-
necer apoio financeiro aos
municipios, com o objetivo de
acelerar a criacdo de novas
casas. Em janeiro de 2024, o
Governo federal anunciou

21,4 milhoes de délares para a
autarquia de Guelph ao longo
de trés anos, com o objetivo de
criar oportunidades para 739
novas unidades de habitacdo
acima da média municipal até
ao final de 2026.

“O nosso Governo esta com-
prometido em remover barrei-
ras e cortar a burocracia para
possibilitar o desenvolvimento

Guelph recebe apoio para
construir casas
|

E

de habitacio, e estas parcerias
com a autarquia de Guelph
vao fazer exatamente isso”,
disse Nathaniel Erskine-Smith,
ministro da Habitacao, Infraes-
truturas e Comunidades.

Para além do apoio federal, a
Camara de Guelph ja avancou
no apoio a solucdes habitacio-
nais inovadoras, incluindo a
aprovacdo de uma estratégia
de acessibilidade habitacional
e uma nova alteracio ao plano
oficial e ao regulamento de
zoneamento para permitir até
quatro unidades por proprie-
dade.

O financiamento federal vai
continuar a apoiar iniciativas
do plano de acdo do ‘Fun-
do Acelerador de Habitacao’
municipal. Entre as medidas
previstas estd a disponibili-
zacdo de uma propriedade de
quase meio acre no n’ 14 da
Edinburgh Road para uma
organizacao sem fins lucrativos
selecionada, com o obijetivo de
desenvolver mais de 12 unida-

des de aluguer acessivel.

Inclui-se também o forneci-
mento de subsidios a proprie-
tarios, senhorios, organizacoes
sem fins lucrativos e constru-
tores de casas para a constru-
cao de habitacao acessivel em
Guelph.

O plano prevé ainda a sim-
plificacdo do processo de apro-
vacido de desenvolvimento e
a criacio de incentivos para a
construcao de habitacio aces-
sivel através de um sistema
de permissido de planeamento
comunitario.

Por fim, o financiamento ser-
vird para apoiar a construcao
e melhoria de infraestruturas
que facilitam a habitacdo, como
estradas, condutas de agua e
esgotos.

No entanto, ha fatores exter-
nos que podem representar
desafios adicionais para o setor
da habitacido, como o aumento
dos custos de construcio e a
incerteza econdmica relaciona-
da com tarifas e comércio.
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