
Mendes afasta 
crise política
u O candidato presidencial 
Luís Marques Mendes consi-
derou que uma nova crise 
política em Portugal “seria 
imperdoável” e “faria o País 
entrar no Guinness como um 
caso único de irresponsabili-
dade”. Numa declaração 
escrita, o antigo presidente do 
PSD congratulou-se pelo facto
de “tudo indicar que não vai 
haver crise política” e defen-
deu que “País precisa de esta-
bilidade, pelo menos até ao 
fim do Plano de Recuperação 
e Resiliência”, em 2026. 
Pediu, ainda, à oposição que 
“fiscalize com firmeza” a ação 
do Governo, “mas com espíri-
to construtivo”.

Pedro Nuno Santos

PS avança 
com comissão 
de inquérito 
u O PS vai avançar com 
um requerimento potesta-
tivo para a constituição de 
uma comissão parlamen-
tar de inquérito às contas 
do primeiro-ministro, 
anunciou Pedro Nuno 
Santos após uma reunião 
do Secretariado Nacional 
dos socialistas. O líder do 
PS disse que Luís 
Montenegro é “o principal 
fator de instabilidade polí-
tica” e que os socialistas 
não vão abdicar da figura 
da moção de censura, por-
que não têm “medo de 
eleições”. Adiantou ainda 
que pediu uma audiência 
ao Presidente da 
República sobre esta 
comissão de inquérito. 

Seguro defende reunião em Belém
u O socialista António José 
Seguro sugeriu a Marcelo 
Rebelo de Sousa “que chame a 
Belém o primeiro-ministro”, 
com base na premissa consti-
tucional de que “o Governo é 
responsável perante o 
Presidente da República e a 
Assembleia da República”. 

“A ser verdade que não 
falam desde o final da reunião 
extraordinária do Conselho de 
Ministros de sábado passado, e 
consequentemente da decla-
ração ao País do primeiro-
-ministro, esta reunião justifi-
ca-se com mais premência”, 
escreveu no Facebook.

Seguro ainda 
não confirmou 
se será 
candidato  
à Presidência

O Presidente da República vai manter-se em silêncio até ao debate da moção de censura do PCP

uO Presidente da República
foi obrigado a fazer duas via-
gens no Falcon da Força
Aérea Portuguesa, entre Faro
e Lisboa, no sábado, porque o
primeiro-ministro não o
informou, antecipadamente,
sobre o conteúdo da comuni-
cação que ia fazer ao País.

Segundo o CCMM apurou, 
Marcelo Rebelo de Sousa foi 
passar o fim de semana a 
Monte Gordo, no Algarve, 
tendo jantado na sexta-feira 
no restaurante Vale do Douro. 
Nessa noite foi revelada a 
avença do Grupo Solverde à 
empresa da família de Luís 
Montenegro, tendo o primei-
ro-ministro anunciado um 
Conselho de Ministros 
extraordinário, para o dia 

seguinte, e uma comunicação 
ao País “para encerrar o 
assunto de vez”, deixando em 
aberto a possibilidade de 
novas eleições ao condicionar 
a continuidade do Governo a 
uma moção de confiança no 
Parlamento. Como não sabia 

oque poderia acontecer, o
chefe de Estado decidiu
requisitar os serviços da
Força Aérea para o transpor-
tar do Aeroporto Gago
Coutinho, em Faro, até
Lisboa. Marcelo entendeu
que devia interromper o fim
de semana de lazer para

assistir às declarações do pri-
meiro-ministro em Belém. 
Marcelo revelou que Luís 
Montenegro só lhe telefonou 
cerca de meia hora depois da 
comunicação que fez ao País 
e que já não atendeu a cha-
mada. O CCMM sabe que já esta-
ria a regressar para o Algarve 
no mesmo avião da Força 
Aérea, que aterrou no 
Aeroporto de Faro por volta 
das 21h30. Nessa noite, ainda 
foi a tempo de jantar nova-
mente no restaurante Vale do 
Douro, em Monte Gordo. 

O custo da viagem de 
Falcon para o Presidente da 
República ronda os 3500 
euros por hora. A aeronave da 
Força Aérea foi requisitada 
durante, pelo menos, sete 
horas, o que quer dizer que os 
dois voos terão custado ao 
Estado cerca de 25 mil euros.  

Primeiro-ministro ignora Marcelo  
e obriga-o a duas viagens de Falcon

VIAGENS NA AERONAVE 
DA FORÇA AÉREA TERÃO 
CUSTADO AO ESTADO 
CERCA DE 25 MIL EUROS

Luís Marques Mendes

Bloco aprova 
moção de censura
u O Bloco de Esquerda vai 
votar a favor da moção de cen-
sura do PCP e enviar 14 per-
guntas ao primeiro-ministro 
sobre a empresa Spinumviva e 
as suas obrigações declarati-
vas enquanto governante. 
“Ou responde às questões que 
estão por esclarecer e o faz de 
forma cabal, apresentando os 
factos, os dados, as datas e os 
montantes, ou então tem de 
apresentar uma moção de 
confiança”, disse Mariana 
Mortágua.

45 mil euros não 
declarados à EpT
u Montenegro assumiu ontem 
que na conta usada para pagar a 
compra da casa, em Lisboa, 
entraram 45 mil euros de uma 
conta da sua mulher. Sendo este 
valor superior a 50 salários míni-
mos, em 2024, estava obrigado 
a declará-los à Entidade para a 
Transparência (EpT), segundo a 
lei n.º 52/2019. Segundo um 
comunicado do seu gabinete, 
além dessa verba, o imóvel foi 
pago com um crédito e fundos 
declarados à EpT. No domingo, 
fonte próxima de Montenegro 
disse ao CCMM que foram usados 
“depósitos de contas familiares”. 
Montenegro diz que pediu um 
crédito de 200 mil euros ao BCP, 
mas na declaração na EpT consta 
100 mil euros. Por isso, vai ques-
tionar a EpT. Quanto à denúncia 
anónima à PGR, diz-se que pode 
ser uma oportunidade para afas-
tar dúvidas de legalidade. 
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FILME COM
FERNANDA

TORRES FAZ 
HISTÓRIA

GALA DA LCCS SUPERA EXPETATIVAS EM NOITE “HISTÓRICA”

ACEDA AO NOSSO
JORNAL DIGITAL

ATRAVÉS DO QR CODE:

Aceitamos todos os seguros e 
cobramos seu seguro diretamente

Aceitamos (CDCP)
Plano odontológico Canadiano

Boas-vindas durante 
a semana até às 7:30 pm 
e aos fins de semana

1207 St. Clair Avenue West
Toronto

647-341-5050
Smilecareonstclair.com

Nós falamos
Português

Inglês 
Espanhol

Smile Care
on St. Clair
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MONTENEGRO
NÃO INDICOU 

CONTA NA
COMPRA
DA CASA
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Muitos canadianos desconhecem 
a diferença entre os rótulos ‘Made in 
Canada’ e ‘Product of Canada’, conclui 
uma nova sondagem. Contudo, a par-
tir do momento em que compreen-
dem os termos, as suas preferências 
de compra mudam significativamente

O inquérito foi feito entre 12 e 14 
de fevereiro, numa altura em que o 
movimento pró-consumo canadiano 
se intensifica, devido às tarifas de 
Donald Trump. 

Entre os consumidores que não 
sabem a diferença, 37% preferem 
comprar produtos ‘Made in Canada’, 
enquanto 23% optam por ‘Product 
of Canada’. Mas, depois de serem 
informados sobre os critérios de cada 
rótulo, só 12% mantêm a preferência 
pelo ‘Made in Canada’, enquanto 66% 
passam a escolher ‘Product of Canada’.

A principal diferença dos rótulos 
está na origem dos ingredientes e 
matérias-primas. Para um produto 
ser considerado ‘Product of Canada’, 
praticamente todos os componentes 
devem ser canadianos. Já a designa-
ção ‘Made in Canada’ significa que 
o fabrico ocorreu no país, mas pode 
incluir materiais importados. Por 
outras palavras, o ‘Product of Canada’ 
é mais canadiano do que ‘Made in 
Canada’.

A sondagem também revela que 
63% dos inquiridos procuram ativa-
mente produtos canadianos, e 53% 
analisam rótulos para evitar produtos 
dos Estados Unidos da América (EUA). 
Especialistas dizem que esta tendên-
cia pode influenciar os hábitos de 
consumo e a forma como as empresas 
rotulam os seus produtos.
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Entre crises e conquistas
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atualidade política e econó-
mica não dá tréguas, seja em 
Portugal, no Canadá ou nos 
Estados Unidos da América 
(EUA). Os acontecimentos 
dos últimos dias demons-
tram como os desafios inter-

nos de cada país se cruzam com dinâ-
micas globais, deixando governos e 
cidadãos numa constante adaptação 
a novas realidades.
Em Portugal, Luís Montenegro 
enfrenta a primeira grande crise do 
seu mandato. As revelações sobre a 
relação financeira entre a consultora 
da sua família e a Solverde levantam 
questões éticas e de transparência. 
A confiança do eleitorado, já fragi-
lizada, pode sofrer um golpe irrepa-
rável se Montenegro não conseguir 
dissipar as dúvidas. Num momento 
em que o país precisa de estabilidade 
para enfrentar desafios económicos 
e sociais, esta crise pode paralisar a 
governação.
No Canadá, Doug Ford celebrou uma 
vitória eleitoral histórica, mas os desa-
fios do terceiro mandato serão ainda 
maiores do que os das campanhas 
anteriores. A economia de Ontário 
desacelera, a habitação continua ina-
cessível para muitos, e a crise na saúde 

exige medidas concretas. Além disso, a 
relação com o Governo federal, ainda 
indefinida após a saída de Justin Tru-
deau, será um teste à sua liderança. 
A questão mais imediata, porém, 
são as tarifas impostas por Donald 
Trump às exportações canadianas. 
Ford usou-as como trunfo eleitoral, 
mas a realidade é que Ontário será 
fortemente afetado por estas medidas 
protecionistas. A retórica política não 
resolverá o impacto económico, e o 
premier terá de demonstrar se tem 
um plano eficaz para mitigar os danos. 
Para não falar das demais instâncias 
governativas do Canadá, que têm 
uma guerra comercial pela frente.
Entretanto, a cultura trouxe momen-
tos de celebração. O Brasil conquis-
tou o seu primeiro Óscar de Melhor 
Filme Internacional, num feito inédi-
to que trouxe uma euforia acrescida 
aos festejos de Carnaval. O Canadá 
também brilhou, com Samantha 
Quan e Denis Villeneuve a somarem 
estatuetas douradas. 
Num mundo marcado por crises e 
incertezas, estas vitórias recordam-
-nos a força do cinema para contar 
histórias e unir nações – algo que, em 
tempos conturbados, se torna mais 
valioso do que nunca. R/
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Confusão sobre rótulos canadianos influencia consumo 

VENDE-SE - LIGUE JÁ!

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker 
Ligar para 416-727-8863

5 Hanna Ave 612 | Toronto, ON

Loft de dois andares com 1 quarto + 2 casas de banho no Liberty Market Lofts e no 
coração de Liberty Village. Espaçoso e luminoso com tetos lisos atualizados de 17’. 
Tem 630 pés quadrados de espaço vital e 72 pés quadrados de espaço aberto na va-
randa. A poucos passos dos melhores restaurantes, cafés e lounges de Liberty Village. 
Seleção de cores e acabamentos de bom gosto! Aproveite a vida vibrante de Liberty 
Village e a proximidade com o Lago Ontário, o Estádio Lamport e o Campo Bmo.

$699,000.00

CONDO DE UM 
QUARTO COM 
PARKING PARA 
ALUGAR NA 
KEELE E WILSON
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

Aceitamos o novo
plano do governo:

CDCP Canadian
Dental Care Plan

(Esquina com a Dufferin)

Visite  
toronto.ca/WasteWizard

Não sabe ao certo o que fazer aos 
copos de papel usados para não 
irem parar aos aterros sanitários?

Separação adequada  
de resíduos 

A LiUNA partilhou um novo 
marco atingido pelo sindicato. Na 
penúltima semana de fevereiro, o 
empreendimento ‘LiUNA 75 James 
S’ em Hamilton, Ontário, avançou 
mais um passo para a conclusão com 
a retirada da grua de 750 toneladas 
da torre de 34 andares. A LiUNA 
sublinhou que a conquista é um 
testemunho de força, habilidade e 
perseverança dos seus membros. 

No último fim de semana de 
fevereiro, a força do sindicato vol-
tou a ser enaltecida, no seminário 
dos representantes sindicais da 
LiUNA Local 183, o ‘Shop Stewards 
Seminar’. O evento decorreu com o 
objetivo de proporcionar formação 
e conhecimentos detalhados sobre 
o ‘Laborours Rising’ a quem trabalha 
diretamente com os membros sindi-
cais. O sindicato afirma a formação e 
consciencialização como ferramen-
tas imprescindíveis para manter 
os membros informados, seguros e 
protegidos. 

Para além da importância da for-
mação, a LiUNA Local 183 continua 
a valorizar o apoio a entidades e 
organizações com missões sociais. 
Desta vez, a Local 183 partilhou 

a honra de apoiar a organização 
Giants of Africa (GOA), que capaci-
ta jovens em todo o mundo através 
do basquetebol, da educação e do 
desenvolvimento da liderança.

Em 2024, a LiUNA Local 183 
apoiou a organização no evento The 
Giant of Africa Dream Big Recep-
tion, que reuniu amigos, doadores 
e apoiantes da GOA, contribuin-
do para a missão de utilização do 
desporto como ferramenta para a 
mudança social. 

A 8 de março assinala-se o Dia 
Internacional da Mulher. A LiUNA 
não deixa a data passar em branco, 
mas não assinala a efeméride num 
dia apenas, mas sim durante todo 
mês de março. 

O sindicato anunciou a sua nova 
campanha totalmente dedicada a 
destacar e homenagear as mulheres 
membros com partilhas de vídeos e 
fotos que trazem a história de vida 
das ‘sisters LiUNA’. 

Atualmente com mais de 100 mil 
associados, a LiUNA no Canadá, 

conta com uma expressiva par-
ticipação das mulheres nos mais 
diversos setores representados pela 
força sindical, incluindo a constru-
ção civil, cuidados de saúde, servi-
ços públicos em geral, comércio e 
indústria. 

Para iniciar a homenagem, o 
primeiro vídeo é de uma mulher 
membro da LiUNA Local 506 que 
dá a conhecer os benefícios do tra-
balho sindicalizado e o impacto que 
o sindicato teve e tem na sua vida e 
carreira profissional.
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LiUNA celebra marco em Hamilton
e aposta na formação e desporto

LiUNA dedica mês de março às mulheres trabalhadoras 
SINDICALISMO SINDICALISMO
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Jack Oliveira, ‘Business 
Manager’ da Local 183



TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 20254

DO
NA

LD
 J.

 TR
UM

P/F
AC

EB
OO

K

X T
HE

 R
OY

AL
 FA

MI
LY

40
7 E

XP
RE

SS
 TO

LL
 R

OU
TE

 ET
R 

Canadá

Campanha em autoestrada de Ontário decorre até 31 de março
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O silêncio tem sido mantido pelo Palácio 
de Buckingham, apesar dos persistentes 
ataques do presidente dos Estados Unidos 
da América (EUA), Donald Trump, à sobe-
rania canadiana.

Nos últimos meses, Trump tem intensi-
ficado as suas declarações sobre uma pos-
sível anexação do Canadá aos EUA como o 
51.º estado, sugerindo essa via como forma 
de evitar tarifas. O Canadá tem resistido, 
com os líderes federais e provinciais a rea-
firmarem repetidamente que tal não irá 
acontecer.

Embora o Rei Carlos III seja o chefe 
de Estado, de acordo com o Estatuto de 
Westminster, o monarca só pode atuar 
sob conselho do primeiro-ministro de cada 
domínio, que no caso do Canadá é Justin 
Trudeau.

Trudeau esteve em Londres, Inglaterra, 
no primeiro fim de semana de março, para 
uma cimeira de segurança sobre a Ucrânia, 
sendo o único representante de uma nação 
não europeia nas conversações sobre um 
possível cessar-fogo. A 2 de março, o pri-
meiro-ministro foi questionado sobre se 
gostaria que o Rei Carlos III se pronunciasse 
acerca da soberania canadiana.

O primeiro-ministro não respondeu 
diretamente, mas afirmou que, para o 
Canadá e para os canadianos, o mais impor-
tante é proteger a soberania e a indepen-

dência do país.
Entretanto, a 3 de março, Justin Trudeau 

teve uma audiência com o Rei Carlos III.
Numa publicação nas redes sociais, a 

família real partilhou uma fotografia da 
reunião em Sandringham House, sem 
divulgar detalhes específicos do encontro.

Trudeau regressou a Ottawa após a 
reunião, mas, até ao fecho desta edição, não 
foram divulgadas informações sobre o que 
foi discutido com o rei.

A 407 Express Toll Route (ETR) 
anunciou a campanha promocional 
‘Primavera com Viagens Gratuitas na 
Hora de Ponta’, que decorre até 31 de 
março e abrange viagens entre as 7 am 
e as 9:30 am e entre as 3:30 pm e as 5:30 
pm, de segunda a sexta-feira.

As portagens, taxas de câmaras e 
quaisquer encargos de conta aplicáveis 
serão cobertos durante a campanha, e 
os descontos aparecerão como crédito 
nas faturas dos clientes.

Veículos pessoais elegíveis podem 
beneficiar de viagens ilimitadas na 
autoestrada com portagem durante o 
período da promoção, desde que tenham 
uma conta 407 ETR e se tenham regis-
tado na campanha até 28 de fevereiro.

A 407 ETR informou que, no mês 

passado, direcionou a campanha a 
mais de um milhão de clientes, com 
ofertas de viagens na hora de ponta e 
promoções a decorrer durante um a 
três meses.

A empresa indicou que os créditos 
para quaisquer viagens realizadas 
durante o período promocional serão 
refletidos na fatura seguinte, desde que 
tenham ocorrido entre sete a dez dias 
antes da data de faturação do cliente. 
As taxas de aluguer do transponder 
continuarão a ser aplicadas.

Os transponders para veículos pesa-
dos não são elegíveis para esta oferta. 
De acordo com a empresa, a melhor 
forma de ser elegível para futuras pro-
moções é criar uma conta 407 ETR e 
aceitar receber emails de marketing.

Os presidentes de câmara canadianos de 
cidades e vilas próximas da fronteira com os 
Estados Unidos da América (EUA) criaram 
uma nova parceria sob a forma da Border 
Mayors Alliance. Esta iniciativa surge como 
resposta às tarifas de Donald Trump, uma 
vez que os municípios não têm os mesmos 
poderes que os líderes provinciais e o 
Governo federal para reagir.

Após um adiamento de 30 dias, Trump 
decidiu impôr as tarifas no dia 4 de mar-
ço. À hora do fecho desta edição, Donald 
Trump confirmou que as tarifas iam mes-
mo avançar hoje, não dando sinais de que 
recuaria novamente.

Num comunicado divulgado a 27 de 
janeiro, a autarquia de Cornwall anunciou 
que o presidente da Câmara Municipal, 
Justin Towndale, estava a criar uma 
aliança com outros líderes municipais e 
legisladores do outro lado da fronteira 
entre o Canadá e os EUA, num esforço 
para encontrar uma forma de fazer valer 
um ponto de vista municipal.

Desde que as tarifas foram anunciadas, 
o Governo federal reagiu com a imposição 
de uma tarifa retaliatória de 25% sobre 
produtos americanos, como cerveja, 
vinho, fruta, sumos de fruta, legumes, 
eletrodomésticos, mobiliário, artigos des-
portivos, madeira e plástico.

A nível provincial, algumas províncias 
também se pronunciaram a favor das 
tarifas retaliatórias. Ontário, Nova Scotia, 
Ilha do Príncipe Eduardo, Newfoundland 
and Labrador, Quebec, Manitoba e British 
Columbia (B.C.) anunciaram a retirada de 
bebidas alcoólicas dos seus estabelecimen-
tos de venda.

Em Ontário, Doug Ford anunciou ainda o 
cancelamento de um acordo de 100 milhões 
de dólares com a Starlink, de Elon Musk.

Em Nova Scotia, Tim Houston deter-
minou a limitação do acesso das empre-
sas americanas a contratos públicos 
provinciais, bem como a duplicação das 
portagens para veículos comerciais pro-
venientes dos EUA.

Ao contrário dos seus homólogos, a pre-
mier de Alberta, Danielle Smith, opôs-se a 
qualquer ação de retaliação em relação às 
tarifas aduaneiras e, em vez disso, defendeu 
o que chamou de abordagem diplomática.

Trudeau reúne-se com Rei Carlos
III em clima de tensão com EUA 

Highway 407 com viagens gratuitas na hora de ponta

Autarcas canadianos criam aliança
para responder a tarifas de Trump
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esta se possa encontrar. E isso 
poderá ser aferido nomeada-
mente pela data do último con-
tato com a pessoa desaparecida; 
pelo último registo de notícias 
da mesma; pelas tentativas 
de contacto com esta; pela 
ausência total de qualquer tipo 
de contacto; pelo  desconheci-
mento do seu paradeiro, pelo 
seu não regresso ao local da 
residência; pelas buscas entre-
tanto encetadas pelos órgãos 
de investigação competentes 
e pela ausência de qualquer 
outra ocorrência que permita 
concluir que houve vestígios 
de contatos, ainda que muito 
ténues, por parte do ausente.
Decorre do já mencionado n.º 1 
do artigo 114.º do Código Civil 
que a declaração de morte 
pressupõe que tenha decorrido 

determinado lapso de tem-
po sobre as últimas notícias 
do ausente. Neste âmbito, o 
regime geral da declaração de 
morte presumida traduz-se na 
exigência de, sobre a data das 
últimas notícias do ausente, 
haver decorrido 10 anos. Este 
prazo pode, no entanto, ser 
encurtado ou alongado em 
função das especificidades de 
regime. 
Como o próprio nome indica, a 
declaração de morte presumida 
tem como fundamento uma 
alta probabilidade prática da 
morte física do ausente. 
Assim, se a ausência se verifi-
car quando o ausente é já idoso, 
a lei reduz o período referido 
para cinco anos, se o ausente, 
entretanto, sendo vivo, houver 
completado 80 anos de idade.

Uma investigadora da Uni-
versidade de Guelph está a 
destacar o impacto negativo 
da solidão na saúde, subli-
nhando a necessidade de 
reforçar as ligações sociais. 
Shayna Skakoon-Sparling, 
especialista em psicologia 
social aplicada, colaborou 
com quase 100 especialis-
tas em todo o Canadá para 
desenvolver novas diretrizes 
destinadas a ajudar os cana-
dianos a fortalecer as suas 
redes sociais.

Desenvolvidas pela Cana-
dian Alliance for Social Con-
nection and Health, em par-
ceria com a GenWell, estas 
diretrizes funcionam de forma 
semelhante às recomendações 
de saúde já existentes para 
a alimentação e o exercício 
físico, incentivando as pessoas 
a darem prioridade às intera-
ções sociais. “É muito impor-

tante começarmos a pensar 
em como podemos melhorar 
a ligação social e reduzir a 
solidão se queremos ter uma 
população que viva mais tem-
po e de forma mais saudável”, 
disse Skakoon-Sparling.

Os estudos mostram que as 
pessoas com ligações sociais 
fortes tendem a ser mais feli-
zes e saudáveis, com menor 
risco de desenvolver pro-
blemas médicos graves. As 
diretrizes enfatizam a impor-
tância de construir uma rede 
diversificada de relaciona-
mentos, reservar tempo para 
interações sociais e reco-
nhecer os desafios únicos 
enfrentados por comunidades 
marginalizadas.

Ao contribuir para as dire-
trizes, Skakoon-Sparling cen-
trou-se em garantir a acessibi-
lidade para todos, destacando 
os obstáculos sistémicos que 
impedem algumas pessoas de 
desenvolver ligações sociais 
sólidas. Sublinhou que estas 

recomendações foram criadas 
para serem inclusivas e fun-
cionarem para qualquer pes-
soa, e não apenas para aqueles 
que já se enquadram nos círcu-
los sociais convencionais.

Para combater a solidão, 
as recomendações sugerem 
passos simples, como contac-
tar outras pessoas, planear 
encontros de forma concreta 
e identificar o nível de inte-
ração social necessário para 
se sentir bem. Especialistas 
afirmam que até pequenos 
gestos, como um telefonema 
rápido ou um encontro bre-
ve, podem fazer uma grande 
diferença.

Com a solidão a tornar-se 
uma preocupação crescente de 
saúde pública, iniciativas como 
esta visam ajudar as pessoas a 
cultivar ligações significativas. 
O conjunto completo de dire-
trizes está disponível online, 
oferecendo passos práticos 
para quem procura melhorar 
o seu bem-estar social.
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Lorene Santiso LJI Reporter

Especialistas canadianos criam diretrizes para combater solidão
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Novas recomendações promovem ligações sociais para melhorar bem-estar
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Solidão pode afetar a longevidade

Era um dia de trabalho igual 
aos outros para John Doe, 
aguardavam-no os seus cole-
gas na traineira, e fizeram-se 
ao mar para pescar, embora 
as condições meteorológicas 
aconselhassem que ficassem 
em terra. Nunca mais voltou 
John Doe, nem os seus colegas 
que faziam parte da mesma 
embarcação. Volvidos 10 anos 
desde o seu desaparecimento, 
subsistem questões legais por 
resolver, nomeadamente a 
gestão e alienação de patrimó-
nio. A lei prevê a declaração 
de morte presumida assente 
no prolongamento anormal 
da ausência e representa a 
inversão da probabilidade que 
se estabelecia quanto à vida do 

ausente.
Encontra-se regulada no n.º 1 
do artigo 114.º do Código Civil 
que dispõe: “Decorridos dez 
anos sobre a data das últimas 
notícias, ou passados cinco 
anos, se, entretanto, o ausente 
houver completado oitenta 
anos de idade, podem os inte-
ressados a que se refere o artigo 
100.º requerer a declaração de 
morte presumida.” 
O Código Civil expressamente 
estabelece que não constitui 
requisito de declaração de 
morte presumida a instauração 
de qualquer das outras fases da 
ausência. Conforme dispõe o 
artigo 886.º do Código de Pro-
cesso Civil, o decretamento de 
declaração de morte presumida 
depende de processo judicial. A 
situação de ausência encontra-
-se regulada pelo Código Civil, 
sendo o seu patamar máximo a 
declaração de morte presumida 
(vide a citada norma artigo 

114.º do Código Civil). 
A lei refere-se à ausência nos 
artigos 89.º a 121.º do Código 
Civil num sentido técnico de 
desaparecimento, isto é, do 
ausente não se sabe notícias 
e também do seu paradeiro. 
A declaração de morte presu-
mida traduz-se num instituto 
introduzido pelo Código Civil 
como forma de regular os casos 
em que a ausência se prolonga 
anormalmente, acentuando-se 
a probabilidade de o ausente 
ter falecido. 
Neste contexto, exige-se que o 
seu sujeito se encontre ausen-
te, ou seja, a sua ausência 
equivale a ignorância geral do 
paradeiro da pessoa, bem como 
a impossibilidade de contacto 
com ela. Não basta que deter-
minada pessoa se encontre 
fora do local onde tem a sua 
vida organizada, deve existir, 
ainda, uma ignorância absoluta 
e generalizada do local onde 

AUSÊNCIA

Judith Teodoro
Advogada

Morte sem corpo



Ken Mayhew, presidente 
e CEO da Osler Foundation, 
e Frank Martino, presiden-
te e CEO do William Osler 
Health System (Osler), foram 
distinguidos com a prestigia-
da Medalha da Coroação do 
Rei Carlos III pelo seu contri-
buto excecional para a saúde 
e a filantropia em Brampton 
e além-fronteiras.

Martino, médico dedica-
do e líder na área da saúde, 
integra a Osler desde 1991 
e assumiu oficialmente o 
cargo de presidente e CEO 
em 2022. A sua liderança 
impulsionou a inovação, 
expandiu serviços e forta-
leceu parcerias, garantindo 
que a rede hospitalar evolua 
para responder às crescentes 
necessidades da comunida-
de.

“É uma honra incrível 
receber a Medalha da Coroa-

ção do Rei Carlos III”, disse 
Martino. “Este reconheci-
mento é um testemunho da 
dedicação de toda a equipa 
da Osler, cujo compromisso 
com a excelência, inovação 
e cuidados centrados no 
paciente continua a fazer a 
diferença na vida de tantas 
pessoas. Partilho esta honra 
com eles.”

Ken Mayhew, um líder 
filantrópico respeitado, lide-
ra a Osler Foundation desde 
2012, assegurando financia-
mento essencial para a reno-
vação de hospitais, aquisição 
de equipamentos médicos e 
iniciativas de cuidados aos 
pacientes. O seu trabalho de 
advocacia na área da anga-
riação de fundos teve um 
impacto a nível nacional, 
valendo-lhe reconhecimen-
to em diversas publicações, 
incluindo ‘How Canada 
Works – The People Who 
Make Our Nation Thrive’, de 
Peter Mansbridge.

“A angariação de fundos 
é algo muito pessoal para 
mim — é a minha voca-
ção — por isso, esta honra 
reflete algo pelo qual sou 
profundamente apaixonado: 
o poder do envolvimento 
comunitário e dos doadores, 
que contribuem com quan-
tias grandes ou pequenas”, 
disse Mayhew. “Estou grato 
por fazer parte de uma orga-
nização que está a causar 
um impacto duradouro na 
área da saúde e partilho este 
reconhecimento com todos 
aqueles que continuam a 
apoiar os hospitais da Osler.”

Ambos os homenageados 
foram nomeados pelo depu-
tado federal por Brampton 
Centre, Shafqat Ali, que elo-
giou as suas contribuições 
para a saúde e a filantropia.

“Hoje, reunimo-nos para 
celebrar as realizações notá-
veis de dois líderes extraor-
dinários. É uma honra reco-
nhecer Frank Martino e Ken 

Mayhew pelas suas contri-
buições excecionais para a 
saúde e a filantropia”, disse 
Shafqat Ali. “A sua liderança 
teve um impacto profundo, 
especialmente em Bramp-
ton, onde os seus esforços 
transformaram o cenário da 
saúde local, servindo dili-
gentemente a comunidade 

ao longo dos anos.”
O seu trabalho tem sido 

fundamental para garantir 
que os hospitais da Osler 
continuem a prestar cuida-
dos de elevada qualidade 
a uma das comunidades 
mais diversificadas e de 
crescimento mais rápido do 
Canadá.
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Líderes do Osler distinguidos com Medalha da Coroação do Rei Carlos III
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Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty
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Avaliação Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

34 Wilson Cres, Southgate

Apresentando uma divisão de 4 níveis incrivelmente atualizada. A luminosa 
sala de estar apresenta janelas amplas que enchem o espaço de luz, 
complementadas por um novo pavimento e uma cozinha aberta com 
eletrodomésticos de aço inoxidável totalmente novos. Esta casa inclui 
uma garagem anexa com acesso direto, lavandaria ao nível principal 
e uma casa de banho de 2 peças. No andar de cima, encontrará uma 
casa de banho familiar e três quartos espaçosos. O nível inferior tem 
uma lareira a gás. Desfrute de um quintal totalmente vedado que é 
perfeito para a diversão em família. É um verdadeiro achado!

Bela casa espaçosa num bairro tranquilo e perto de rotas de trânsito e parques. 
Todas as luminárias, pisos de madeira em toda a casa, cozinha espaçosa, 4 Pc 
Washroom, 3 grandes quartos de tamanho generoso com pisos de madeira. Bsmt 
não incluído. Extras: Frigorífico, fogão, lavandaria. O senhorio fornecerá acesso à la-
vandaria uma vez por semana. Todas as contas incluídas: Hydro,Heat,Water,Parking.

3220 Lednier Terrm, Mississauga

$2,800$2,800

$659,000.00$659,000.00

VENDE-SEARRENDA-SE

“LIST” POR APENAS 1% 

OS COMPRADORES QUE ADQUIRIREM UM IMÓVEL COMIGO ATÉ 30/08/2025 TERÃO AS TAXAS LEGAIS COBERTAS ATÉ $2000.00

VENDIDA SOB CONDIÇÃO

Lorene Santiso LJI Reporter

Ken Mayhew e Frank Martino reconhecidos pelas suas contribuições para a comunidade de Brampton
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Ken Mayhew, Shafqat Ali e Frank Martino
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O folclore açoriano simboliza 
um património coletivo que 
assume e acumula identidade 
etnográfica, importância cul-
tural, longevidade histórica, 
abrangência social, representati-
vidade geográfica, representação 
regional.

Identidade etnográfica, por-
que preserva e apresenta os 
traços caraterísticos do nosso 
povo, quer nas suas ambiências 
comuns, quer nas suas especifi-
cidades locais;

Importância cultural, porque 
recupera e valoriza a nossa 
diferença identitária e ancestral 
num tempo tendencialmente 
uniformizador;

Longevidade histórica, porque 
representa uma ininterrupta 
tradição açoriana que remonta 
a meados do século passado – de 
que é exemplo o Grupo Folclórico 
da Casa do Povo da Candelária, 

na ilha do Pico, o mais antigo em 
atividade, fundado em 1949;

Abrangência social, porque 
existem atualmente nos Açores 
cerca de 60 grupos folclóricos em 
atividade, mais ou menos regu-
lar, mobilizando assim mais de 
2000 componentes de diferentes 
gerações;

Representatividade geográfi-
ca, porque há grupos folclóricos 
em meia centena de freguesias, 
desde Santa Maria até ao Corvo;

Representação regional, por-
que um grupo folclórico de 
qualquer ilha dos Açores que 
represente a Região no exterior 
assume-se como verdadeiro 
embaixador da cultura açoriana.

Trata-se de um património 
cultural que se confunde com a 
própria história do povo açoriano.

Nos Açores e na Diáspora.
O Grupo Folclórico Padre 

Tomás de Borba, da Casa dos 
Açores do Rio de Janeiro, é o mais 
antigo da diáspora açoriana. Foi 
fundado em 1954 e completou 
recentemente sete décadas de 
vida ativa ao serviço da cultura 
açoriana na cidade maravilhosa. 

Outras nove Casas dos Açores 

seguiram e mantêm o seu bom 
exemplo:

Em 1963, o Grupo Folclórico 
Los Azoreños nasceu no âmbito 
da associação açoriana da cidade 
de San Carlos que deu origem à 
Casa dos Açores do Uruguai.

Em 1981, é criado o Grupo 
Folclórico da Casa dos Açores de 
São Paulo.

Em 1992, também no Brasil, 
surge o rancho folclórico da 
Casa dos Açores do Estado do Rio 
Grande do Sul.

No mesmo ano de 1992, mas 
no Canadá, a Casa dos Açores do 
Quebec fundou o seu primeiro 
rancho de cantares e bailares, 
que antecedeu o seu atual Ran-
cho Folclórico Ilhas de Encanto, 
organizado em 1997.

Também em 1992 e também 
no Canadá, a Casa dos Açores de 
Winnipeg criou o Rancho Folcló-
rico Memórias da Nossa Terra.

Em 2003, nos Estados Unidos 
da América (EUA), a Casa dos 
Açores de Hilmar criou na Cali-
fórnia o Grupo Folclórico Mar 
Bravo.

Em 2010, nasce o Grupo Fol-
clórico Raízes Açorianas, da Casa 
dos Açores de Santa Catarina, 
e, no ano seguinte, em 2011, é a 
Casa dos Açores de Ontário que 
cria o Grupo Folclórico Pérolas 
do Atlântico.

Finalmente, a Casa dos Açores 

da Bermuda criou um grupo fol-
clórico de adultos em 2019 e um 
grupo folclórico para crianças já 
neste ano de 2024.

Aqui se referem apenas os 
grupos folclóricos diretamente 
ligados às Casas dos Açores, mas 
existem muitos outros dedicados 
ao folclore açoriano, no Brasil, 
nos EUA, no Canadá ou mesmo 
na Bermuda, que funcionam no 
âmbito das suas próprias asso-
ciações.

O folclore é preservação e 
divulgação da cultura popular 
de identidade açoriana, pelo que 
os grupos existentes contribuem 
para preservar a tradição e pro-
mover a Região.

Na diáspora açoriana, muitas 
vezes o grupo folclórico é a porta 
de entrada das novas gerações 
nas nossas associações.

E é o melhor embaixador dos 
Açores no calendário festivo das 
sociedades de acolhimento.

Por isso, estimulamos o seu 
aparecimento e apoiamos o seu 
funcionamento, na medida do 
possível, com a renovação de 
instrumentos e trajes, com a 
comparticipação de intercâmbios 
escolares ou com a formação dos 
seus componentes.

Vem tudo isso a propósito 
da recente comemoração do 
70.º aniversário da fundação do 
Grupo Folclórico Padre Tomás de 

Borba na Casa dos Açores do Rio 
de Janeiro.

Uma iniciativa que tanto cele-
brou a persistência do grupo 
como revelou a importância do 
seu patrono.

Tomás Vaz de Borba nasceu 
em Angra do Heroísmo, na ilha 
Terceira, a 23 de novembro de 
1867, e faleceu em Lisboa, a 12 de 
fevereiro de 1950.

Foi sacerdote católico, músico, 
compositor e professor. Desta-
cou-se não apenas como erudito, 
mas também como um inovador 
na pedagogia da música em Por-
tugal.

Ordenado sacerdote em 1890 
pelo Seminário Episcopal de 
Angra, seguiu para Lisboa, onde 
fez os cursos de Piano e de Com-
posição e ainda o Curso Superior 
de Letras.

Foi o primeiro professor de 
História da Música no Conser-
vatório de Música de Lisboa, foi 
regente do orfeão do Liceu da 
Lapa, foi diretor artístico da Aca-
demia de Amadores de Música 
de Lisboa.

Está homenageado na Rua 
Padre Tomás de Borba em Angra 
do Heroísmo e em Lisboa, na 
Escola Básica e Secundária Tomás 
de Borba da ilha Terceira e, natu-
ralmente, no Grupo Folclórico 
Padre Tomás de Borba da Casa 
dos Açores do Rio de Janeiro.

DÉCIMA ILHA

Folclore na diáspora
José Andrade
Escritor
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A exposição regular do 
ouvido a sons intensos pro-
duzidos por motosserras, 
martelos pneumáticos ou 
pela música alta pode origi-
nar uma perda de audição 
permanente. A sociedade de 
hoje está, sem dúvida, a tor-
nar-se cada vez mais ruidosa.

Calcula-se que a perda 
de audição afete mais de 
dois milhões de canadianos. 
Aqueles com perdas auditi-
vas não diagnosticadas estão 
constantemente a pedir a 
repetição do que foi dito e a 
compreender incorretamen-
te as instruções recebidas. É 
através dos gestos manuais, 
dos movimentos dos lábios e 
das expressões faciais que as 

pessoas com perda de audi-
ção revelam indícios sobre 
a comunicação, fazendo um 
esforço para ver o que está 
a ser dito.

Se apresenta estes sin-
tomas, está na altura de 
se submeter a um exame 
audiológico realizado por 
um médico especialista em 
problemas de ouvidos, nariz 
e garganta. Se suspeita que 
algum dos seus familiares 
ou amigos sofre de perda 
de audição, encoraje essa 
pessoa a procurar assistên-
cia. Contudo, lembre-se de 
que, para algumas pessoas, 
especialmente para as mais 
idosas, uma perda de audição 
pode ser considerada emba-
raçosa.

Os otorrinolaringologistas 
podem encaminhar as pes-
soas com perdas auditivas 
para outros profissionais que 
se dedicam ao exame, acon-

selhamento e reabilitação de 
indivíduos com distúrbios 
auditivos. Em alguns casos, 
uma cirurgia poderá ajudar; 
noutros, o uso de um apare-
lho auditivo.

Os aparelhos auditivos de 
hoje são pequenos e poten-
tes, estando desenhados 

para uso atrás da orelha, 
no ouvido, no bolso ou nos 
óculos. Apesar dos avanços 
ocorridos nos últimos anos, 
os aparelhos não restauram 
a audição a níveis normais.

Também foi lançada uma 
nova linha de dispositivos 
auxiliares de audição para 

facilitar a perceção sonora 
da televisão, para ir ao tea-
tro ou para participar em 
reuniões. Assim, a solução 
começa na procura de aju-
da profissional e, embora 
o ouvido não possa voltar 
a ficar perfeito, pode ficar 
muito melhor.
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Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS Saiba quando procurar um especialista

Saúde e Bem-Estar
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Perda de audição afeta mais
de 2 milhões de canadianos

Há solução para a perda de audição 
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O secretário regional das 
Comunidades dos Açores, 
Paulo Estêvão, anunciou 
que pretende reunir com o 
Governo da República para 
alargar a concessão de vistos 
de residência às ilhas Tercei-
ra e São Miguel. Atualmente, 
o processo está centralizado 
no Faial, o que tem gerado 
dificuldades no acesso dos 
imigrantes ao documento.
O governante, que presidiu 
na passada quinta-feira, dia 
27 de fevereiro, ao Conselho 
Consultivo Regional para os 
Assuntos da Imigração em 
Ponta Delgada, destacou 
que o Instituto dos Registos 

e Notariado tem capacidade 
para processar os pedidos 
na Terceira e em São Miguel, 
mas a resposta continua a 
ser dada apenas no Faial.
Nos Açores, havia cerca de 
6.300 imigrantes em 2023, 
e espera-se um aumento 
significativo. Paulo Estêvão 
sublinhou a necessidade 
de mão de obra imigrante 
nos setores da construção 
civil, agricultura e turismo 
e afirmou que o Governo 
Regional está a avaliar a 
possibilidade de incluir a 
temática da imigração na 
disciplina de educação cívi-
ca nas escolas.

O Governo Regional dos Aço-
res, os municípios da ilha Terceira 
e o Museu do Carnaval da ilha 
estão a preparar uma candida-
tura do Carnaval da Terceira a 
património mundial da UNES-
CO. A iniciativa pretende dar 
reconhecimento internacional 
às danças, bailinhos e comédias 
carnavalescas, que já integram o 
Inventário Nacional do Patrimó-

nio Cultural Imaterial de Portu-
gal desde 2020.
O presidente da Câmara Muni-
cipal de Angra do Heroísmo, 
Álamo Meneses, destacou que 
a candidatura representa toda a 
ilha e transcende os interesses 
locais. A diretora regional da Cul-
tura, Sandra Garcia, sublinhou a 
riqueza cultural do Carnaval ter-
ceirense, enquanto a autarca da 

Praia da Vitória, Vânia Ferreira, 
defendeu que o reconhecimento 
da UNESCO traria maior proje-
ção à ilha.
A formalização da candidatura 
ainda não tem data definida, mas 
as entidades envolvidas refor-
çaram o compromisso com este 
processo exigente, destacando a 
importância de preservar e valo-
rizar esta tradição única.
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O embaixador da China em 
Portugal, Zhao Bentang, rea-
lizou na semana passada uma 
visita oficial de três dias aos 
Açores, acompanhado por uma 
delegação comercial. O objeti-
vo foi aprofundar perspetivas 
comerciais em setores como a 
produção de laticínios, aquacul-
tura e ciência, além de explorar 
oportunidades de exportação de 
produtos açorianos para a China.

Segundo o vice-presidente do 
Governo dos Açores, Artur Lima, 
as reuniões permitiram captar 
novas possibilidades de inves-
timento estrangeiro e reforçar 
a posição do arquipélago como 
um centro de investigação no 
Atlântico. A delegação visitou 
empresas, instituições científi-
cas e tecnológicas, incluindo o 

Parque de Ciência e Tecnologia-
-Nonagon e a Universidade dos 
Açores.

Foi ainda discutida uma pos-
sível geminação entre os Aço-
res e a província chinesa de 
Shandong, e Zhao Bentang 
deixou um convite ao Governo 
açoriano para visitar a China. 
Um grupo chinês de construção 
civil demonstrou interesse em 
investir na região.

Um homem de 72 anos, 
procurado pelas autoridades 
judiciárias do Brasil para 
cumprir uma pena de 5 anos 
e 11 meses de prisão, foi loca-
lizado e detido pela Polícia 
Judiciária na ilha de São 
Miguel, nos Açores. O sus-
peito, que se fazia passar por 
médico, foi condenado por 
crimes equiparados em Por-
tugal a burla qualificada e 
usurpação de funções.

Segundo as autoridades, 
entre abril e maio de 2016, na 
cidade de São Paulo, o homem 
apresentava-se como espe-
cialista na doença de Macha-
do-Joseph, prescrevendo e 
administrando tratamentos 
supostamente inovadores. 

Três vítimas pagaram avul-
tadas quantias por procedi-
mentos que não trouxeram 
qualquer benefício.

O detido será presente ao 

Tribunal da Relação de Lisboa 
para aplicação das medidas de 
coação enquanto aguarda o 
processo de extradição para 
o Brasil.

A delegação socialista 
portuguesa no Parlamento 
Europeu realiza entre esta 
quinta-feira e sábado, na 
ilha de São Miguel, Açores, 
as suas primeiras jornadas 
parlamentares, sob o tema 
‘Ultraperiferia, Coesão e 
Desenvolvimento no quadro 
da União Europeia’. A inicia-
tiva visa destacar o impacto 
das políticas europeias no 
desenvolvimento da região e 
o papel do Parlamento Euro-
peu nesse contexto.
O programa inclui reuniões 
com o presidente do Gover-
no Regional dos Açores, José 
Manuel Bolieiro, e com o 
Conselho Económico e Social, 
abordando temas como fun-
dos comunitários e a Política 

Agrícola Comum. Os euro-
deputados também visitarão 
uma fábrica de laticínios, a 
Central Geotérmica do Pico 
Vermelho e um projeto de 
ecoturismo.
O evento, que encerra na sex-
ta-feira à noite, estava inicial-
mente previsto para janeiro, 

mas foi adiado. A delegação 
socialista portuguesa no Par-
lamento Europeu é compos-
ta por oito eurodeputados, 
incluindo a antiga ministra 
da Saúde Marta Temido, 
e está representada em 15 
comissões e quatro subcomis-
sões parlamentares.

CULTURA

Açores preparam candidatura do Carnaval da Terceira a património mundial

Açores querem agilizar
concessão de vistos de residência 

Embaixador da China visita Açores

POLÍCIA

POLÍTICA

IMIGRAÇÃO

ECONOMIA

Falso médico procurado no Brasil foi detido nos Açores

Eurodeputados do PS fazem jornadas parlamentares nos Açores
Encontro promoveu captação de investimento estrangeiro

Executivo defende resposta mais rápida na Ter-
ceira e São Miguel

Socialistas debatem desenvolvimento regional em São Miguel

Reconhecimento da UNESCO pode valorizar identidade cultural 

Detenção ocorreu na ilha de São Miguel



As indemnizações puni-
tivas em direito civil são 
indemnizações destinadas a 
punir uma das partes num 
processo, devido a um com-
portamento incorreto. Tais 
indemnizações são atribuídas 
muito raramente, uma vez 
que a punição é normalmente 
um dos objectivos do direito 
penal e não do direito civil.

O comportamento que jus-
tifica a atribuição de uma 
indemnização punitiva numa 
questão civil tem de ser muito 
mau e envolve muitas vezes 
um desequilíbrio de poder 
significativo entre as partes 
- como a relação entre uma 
seguradora e um segurado.

Por vezes, uma companhia 
de seguros fica presa a uma 
posição pouco razoável. É 
como a visão de túnel que 

os procuradores e a polícia 
têm em casos de condenação 
injusta. Ou talvez se tornem 
demasiado agressivos. Sem 
que uma seguradora o admi-
ta, é difícil saber.

Recentemente, foi a com-
panhia de seguros Aviva que 
foi condenada a uma sen-
tença especial no Tribunal 
administrativo.

Uma sentença especial 
é ordenada pelo árbitro na 

audiência administrativa 
quando este conclui que a 
seguradora não foi razoável 
ao recusar as prestações. 
Tecnicamente, como nao foi 
no tribunal traditional não 
se trata de ser punitiva, mas 
é semelhante. Neste caso, a 
Aviva negou benefícios signi-
ficativos por acidente ao seu 
próprio segurado, apesar de 
este estar gravemente ferido 
e necessitar de cuidados vin-
te e quatro horas por dia e 
todos os dias.

Pouco antes do início da 
audiência, a Aviva concor-
dou em pagar 100% do mon-
tante reclamado.

Mas nessa altura já era 
demasiado tarde. O reque-
rente conseguiu obter uma 

indemnização especial.
A Aviva argumentou que 

não estava a ser irrazoável. 
Alegaram que mudaram de 
ideias depois de receberem 
aconselhamento jurídico. E 
isto não faz sentido nenhum. 
Uma seguradora, quando 
nao tem a certisa, não deve-
ria obter aconselhamento 
jurídico antes de negar um 
pedido de indemnização? Em 
vez disso, fazem o seu próprio 
cliente passar por um infer-
no, obrigam-no a ir a uma 
audiência e, à porta, mesmo 
antes da audiência começar, 
mudam de ideias?

Tradução do artigo com 
assistência de Raquel Soares
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Doug Ford e o Partido 
Progressista Cons ervador 
conquistaram uma vitória 
histórica nas eleições de 
Ontário, garantindo um ter-
ceiro mandato consecutivo 
com maioria parlamentar. 
Com 80 dos 124 lugares no 
parlamento provincial  e 
42.97% dos votos, Ford tornou-
se o primeiro premier desde a 
década de 1950 a alcançar três 
maiorias sucessivas, consoli-
dando a sua posição como um 
dos políticos mais influentes 
da província e do Canadá.

O Novo Partido Democrático 
(NDP), liderado por Marit Stiles, 
manteve-se como a principal 
força da oposição, elegendo 27 
deputados e 18.55% dos votos. 
O Correio da Manhã Canadá 
(CMC) acompanhou a noite 
eleitoral na sede de Stiles, 
reportagem que pode ler na 
página 16 desta edição. Já os 
liberais, sob a liderança de Bon-
nie Crombie, ficaram com 14 
assentos e 29.95%, recuperando 
o estatuto de partido oficial na 
província. O Partido Verde, 
liderado por Mike Schreiner, 
manteve os seus dois lugares 
no parlamento, com 4.83% 
de apoio eleitoral. Um lugar 
foi atribuído a um deputado 
independente.

A vitória de Ford foi impul-
sionada por uma campanha 
focada na economia e nas 
tarifas comerciais dos Estados 
Unidos da América (EUA). 
O presidente Donald Trump 
anunciou, após a sua reeleição, 
a intenção de aplicar tarifas 
de 25% sobre as exportações 
canadianas, o que Ford usou 

como argumento para justi-
ficar eleições antecipadas. 
“Donald Trump pensa que 
pode quebrar-nos”, disse o pre-
mier no seu discurso de vitória 
em Toronto. “Deixem-me ser 
claro. O Canadá nunca, jamais 
será o 51.º estado. O Canadá 
não está à venda.”

Desafios do terceiro mandato
Apesar da vitória eleitoral, 

Ford enfrenta uma série de 
desafios que vão além da 
questão das tarifas. A eco-
nomia de Ontário está a mos-
trar sinais de desaceleração, e o 
custo de vida continua elevado, 
com uma crise na habitação 
que dificulta o acesso de muitas 
famílias à compra ou arrenda-
mento de casas. O premier terá 
de apresentar soluções para 
aumentar a oferta habitacion-
al e aliviar a pressão sobre os 
preços.

O sistema de saúde também 

continua a ser um dos princi-
pais problemas da província. A 
falta de médicos de família e a 
sobrelotação dos hospitais têm 
sido temas recorrentes, e Ford 
será pressionado a apresentar 
reformas eficazes.

Outro fator importante será 
a relação com o novo Governo 
federal. Com Justin Trudeau 
a abandonar o cargo de pri-
meiro-ministro, Ontário terá 
de se ajustar à nova liderança 
liberal que emergirá da corrida 
à sucessão. A possibilidade de 
eleições federais antecipadas 
também poderá alterar a 
dinâmica política entre os dois 
níveis de governo.

Uma campanha estratégica
A decisão de Ford de convo-

car eleições antecipadas reve-
lou-se uma jogada estratégica 
acertada. As tarifas dos EUA 
permitiu-lhe centrar a cam-
panha na economia, des-

viando a atenção de outros 
temas que poderiam preju-
dicá-lo, como o escândalo do 
Greenbelt, relacionado com a 
autorização de construção em 
áreas protegidas.

Ford evitou entrar em 
polémicas nos debates tele-
visivos e ap ostou numa 
campanha disciplinada. No 
entanto, algumas declarações 
suas captadas inadvertida-
mente geraram controvér-
sia, incluindo a sua reação 
entusiástica à vitória de Trump 
e um comentário sobre a pena 
de morte para criminosos 
violentos. Apesar disso, essas 
questões não tiveram impacto 
significativo nas urnas.

Com uma nova maioria 
garantida, Ford tem mandato 
até 2029, mas já se levantam 
questões sobre um possível 
quarto mandato. Questionado 
sobre o seu futuro político, 
afirmou querer “ser premier 

para sempre”, sugerindo que 
não planeia abandonar a lider-
ança tão cedo.

Nos próximos quatro anos, 
Ford terá de demonstrar que 
consegue enfrentar os desafi-
os económicos e sociais que se 
avizinham. Com as tarifas dos 
EUA, a crise da habitação e os 
problemas no setor da saúde, 
o premier terá de transform-
ar a sua vitória eleitoral em 
melhorias concretas para a 
população de Ontário.

Desempenho dos luso-can-
adianos nas eleições

Entre os candidatos luso-can-
adianos que disputaram as 
eleições, Teresa Armstrong, do 
NDP, foi reeleita pelo distrito 
de London-Fanshawe com 
47,6% dos votos.

Os restantes candidatos 
tiveram desempenhos com-
petitivos, mas não conse-
guiram garantir a eleição. 
Martin Medeiros, candidato 
liberal por Brampton Centre, 
terminou em segundo lugar 
com 33,8% dos votos, atrás 
da conservadora-progressista 
Charmaine Williams. 

E m  D ave n p o r t ,  Pa u l o 
Pereira, do Partido Liberal, 
também alcançou a segunda 
posição, com 20,4%, numa 
eleição vencida pela líder do 
NDP, Marit Stiles, com 57,2%. 

Já em Mississauga-Lake-
shore, Elizabeth Mendes, do 
Partido Liberal, teve um desem-
penho próximo do vencedor, 
somando 43,8% dos votos, 
enquanto o conservador-pro-
gressista Rudy Cuzzetto foi 
reeleito com 47,5%.

ELEIÇÕES DE ONTÁRIO

Ford alcança vitória histórica, mas desafios pela frente são muitos

Doug Ford garantiu terceiro mandato
consecutivo com maioria no parlamento

Teresa Armstrong foi a única luso-canadiana
a conquistar assento nestas eleições

TE
RE

SA
 AR

MS
TR

ON
G/

FA
CE

BO
OK

FO
RD

NA
TIO

N/
FA

CE
BO

OK

Crise na habitação, custo de vida, guerra comercial e saúde prometem marcar terceiro mandato POLÍTICA

OS RESULTADOS ELEITORAIS 
EM NÚMEROS:
Partido Conservador Progressista (PC):
80 assentos (42,97% dos votos)
Novo Partido Democrático (NDP):
27 assentos (18,55% dos votos)
Partido Liberal:
14 assentos (29,95% dos votos)
Partido Verde:
2 assentos (4,83% dos votos)
Independentes:
1 assento (1,08% dos votos)
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Chantel and QuAnthem take the stage on ‘CMCTV Talent’

Music is more than sound 
– it is storytelling, an emotion-
al bridge connecting hearts 
across languages, cultures, 
and experiences. This week, 
‘CMCTV Talent’ showcases 
two extraordinary artists, each 
with a unique sonic fingerprint 
yet bound by a shared love 
for musical exploration. Chan-
tel Nunes and QuAnthem 
step into the spotlight, bring-
ing their distinct voices and 
boundless passion to audiences 
eager for something fresh, 
evocative, and deeply personal.

At just 17 years old, Chantel 
Nunes is a name to watch. 
Born and raised in Toronto 
but deeply connected to her 
Brazilian heritage, she seam-
lessly blends English, Portu-
guese, and Spanish into her 
performances, transcending 
borders with every note. Her 
musical journey began at the 
tender age of seven, and by 

ten, she was already honing 
her vocal skills. Today, she not 
only sings but writes her own 
music, carving out a space in 
the industry as an emerging 
international artist.

Chantel’s sound is a fusion 
of influences – from the raw 
energy of classic rock to the 
rhythmic soul of Brazilian 
music. Drawing inspiration 
from guitar greats like Gary 
Moore and Saul Hudson, 
she continues to expand her 
musical prowess, taking guitar 
lessons to refine her craft. 

Her live performances have 
already graced major cultur-
al festivals such as The Pan 
American Festival, Carassauga 
Festival, BrazilFest, and Portu-
gal Day Festival – a testament 
to her undeniable talent and 
growing stage presence. With 
her fearless spirit and dedi-
cation, Chantel is well on her 
way to becoming a power-

house in the music world.
Hailing from Ontario, 

QuAnthem is an artist who 
defies musical convention, 
blending the ethereal with 

the tangible. As a DIY solo 
recording artist, composer, 
and multi-instrumentalist, he 
crafts a genre-bending sound-
scape that merges Alternative, 

Art Pop, and Rock into a singu-
lar, immersive experience. His 
music is both an experiment 
and a message – infused with 
the power of love, empathy, 
and compassion, themes that 
define his artistic and personal 
journey.

QuAnthem’s name itself 
– a fusion of ‘Quantum’ and 
‘Anthem’ – speaks to the depth 
of his artistry. It is about move-
ment, energy, and the univer-
sal connection found within 
music. A self-taught instru-
mentalist with an innovative 
approach, he layers analog 
and digital sounds, weaving 
them into compositions that 
are both intricate and deeply 
felt. His process is as personal 
as his music, inspired by life’s 
complexities and, most pro-
foundly, by his seven-year-old 
son, whose presence fuels his 
creativity.

‘CMCTV TALENT’

Voices of passion and innovation
EPISODE 24 On CMCTV and Citytv, March 5th and 9th

Chantel Nunes

QuAnthem
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Marit Stiles, líder do NDP de 
Ontário e deputada provincial, 
celebrou a sua reeleição no cír-
culo eleitoral de Davenport nas 
eleições provinciais antecipadas 
realizadas a 25 de fevereiro.

Apesar de o NDP não ter con-
seguido destronar Doug Ford, 
premier reeleito, a noite foi 

marcada por vitórias importan-
tes para Stiles e o seu partido, 
incluindo a consolidação do esta-
tuto de oposição oficial.

Presente na festa da reeleição 
de Stiles, na noite eleitoral, o 
Correio da Manhã Canadá (CMC) 
testemunhou o ambiente de 
celebração no bairro, conhecido 
pela elevada concentração de 
lusófonos. 

Em entrevista ao CMC, uma 
das coordenadoras da campa-
nha de Stiles, Ashley da Silva, 

disse que foi uma “honra” fazer 
parte do processo, destacando 
o forte apoio dos residentes de 
Davenport a Marit Stiles: “Todos 
os residentes aqui em Davenport 
apoiam a Marit, querem que ela 
continue o seu bom trabalho e 
demonstram o quão forte ela é e 
continua a ser neste bairro”, disse. 

A luso-canadiana sublinhou 
ainda que as principais preocu-
pações dos eleitores são o elevado 
custo de vida, nomeadamente 
nas idas ao supermercado, e a 

dificuldade em encontrar um 
médico de família. “São questões 
que nos preocupam a todos, e 
penso que ficou claro que o nosso 
partido e a Marit Stiles têm o pro-
grama eleitoral mais único e mais 
próximo da realidade das pessoas 
deste bairro”, acrescentou.

Marit Stiles e o NDP de Ontá-
rio não conseguiram enfraque-
cer o domínio de Doug Ford 
sobre um Governo maioritário 
na noite de quinta-feira, mas 
afastaram a ameaça dos liberais 
de Bonnie Crombie. Durante o 
seu discurso, Stiles afirmou que 
continuará a responsabilizar os 
conservadores progressistas de 
Ford.

“A população de Ontário fez a 
sua escolha, reelegeu o Governo, 
esperando que este o ajude a pro-
teger-se de Donald Trump e das 
suas tarifas, e confiou em mim e 
na minha equipa para fazer um 
trabalho diferente, mas também 
muito importante”, disse.

A líder do NDP de Ontário, 
que venceu facilmente no dis-
trito de Davenport, disse estar 

preparada para oferecer a Ford 
“toda a ajuda possível” para com-
bater a “ameaça” da presidência 
de Trump.

“A ameaça é real, e acredito 
profundamente que podemos 
superá-la com uma equipa forte 
em Ontário e uma equipa forte 
no Canadá. A minha mensagem 
para vocês é: perante Trump, 
estaremos unidos, e nós, o NDP 
de Ontário, defenderemos as 
pessoas”, acrescentou a política. 

Embora a votação e a quota de 
assentos do NDP tenham dimi-
nuído, o partido mantém uma 
vantagem significativa sobre 
os liberais. O NDP conquistou 
quase o dobro dos assentos: 27 
contra 14. 

Ashley da Silva mostrou-se 
satisfeita com o resultado. “Acho 
que ela merece muito, e também 
que tantos representantes aqui, 
especialmente em Toronto e no 
Norte, representam tão bem este 
partido. Continuamos sempre a 
dar voz ao NDP aqui em Toronto 
e a ser a oposição em Ontário”, 
concluiu.

ELEIÇÕES DE ONTÁRIO

Marit Stiles reeleita no círculo eleitoral de Davenport

Celebração da reeleição no círculo eleitoral
de Davenport nas eleições provinciais 

Marit Stiles, líder do NDP de 
Ontário e deputada provincial

Ashley da Silva, coordenadora 
de campanha de Marit Stiles
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Líder do NDP vence em bairro de Toronto com elevada concentração de lusófonosPOLÍTICA

A população de Ontário 
fez a sua escolha, reelegeu 
o Governo, esperando que 
este o ajude a proteger-se 
de Donald Trump e das 
suas tarifas, e confiou em 
mim e na minha equipa 
para fazer um trabalho 
diferente, mas também 
muito importante
Marit Stiles, líder do NDP de 
Ontário e deputada provincial

Márzio Lorenzo
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APROVADA

Arouca

0-2
FC Porto

SAMU 
E FÁBIO VIEIRA 
RESOLVERAM 

JOGO COMPLICADO

RODRIGO MORA LESIONOU-SE NO AQUECIMENTO

MARTÍN ANSELMI “Não éramos os piores  “Não éramos os piores 
nem agora somos os melhores”nem agora somos os melhores”

V. GUIMARÃES 1-0 CASA PIA NACIONAL 2-1 FAMALICÃO 

SPORTING 

PORTISTAS 
REGRESSAM 
AOS TRIUNFOS 
E FICAM 
A 3 PONTOS  
DO 1º LUGAR

MOÇÃO DE MOÇÃO DE 
CONFIANÇA CONFIANÇA 

p. 20
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P.40 

Piorou estado 
de saúde  
do Papa 
Francisco

P.33 a 37

REIS E RAINHAS DA GRANDE 
NOITE DOS ÓSCARES

LIDERANÇA ISOLADA 
NO REGRESSO ÀS VITÓRIAS

Gyokeres 
marca dois  

e chega  
aos 25

LUTA POR LUGAR

ALARME 
MAIS DE METADE  
DOS ADULTOS TÊM 
EXCESSO DE PESO

P.22 

TERROR NA AMADORA
DOIS BALEADOS  
EM DUAS HORAS

P.18

PRESIDENTE NEGA 
PERDÃO A HOMICIDA 
DA IRMÃ DE DJALÓ

SPORTING 3 ESTORIL 1 

Vidas

Apanhado 
assassino de 
sem-abrigo   

 
GYOKERES DÁ 
OUTRA MÚSICA

p. 18



atirou por cima da baliza. 
No segundo tempo a toada 

manteve-se. O Estoril domi-
nou o meio-campo e chegou 
várias vezes com perigo à 
área leonina, o mesmo fazia o 
Sporting mas quase sempre 
em contra-ataque. Nas substi-
tuições, o técnico do Estoril 
procurou sempre dar novo 
sangue à sua equipa, enquan-
to Rui Borges, além da substi-
tuição forçada de Matheus 

Reis (saiu lesionado), apostou 
no refrescamento dos 
homens da frente, exceto 
Gyokeres, que jogou o tempo 
todo. Como prémio, o Estoril 
reduziu para 2-1 por Gonçalo 
Costa, provocando alguma 
apreensão aos adeptos leoni-
nos, mas o jogo acabaria por 
ficar sentenciado por 
Gyokeres, de penálti, após 
João Carvalho jogar a bola 
com a mão na grande área.

u Após três empates segui-
dos, o Sporting voltou a
ganhar para a liga ao derro-
tar o Estoril por 3-1, distan-
ciando-se na liderança do
campeonato - tem três pon-
tos de vantagem sobre o
Benfica (com menos um
jogo) e seis sobre o FC Porto.

Numa partida bem dispu-
tada, o Sporting dispôs de 
muitas oportunidades e dei-
xou escapar uma goleada 
perante o Estoril que se apre-
sentou em Alvalade depois de 
oito jogos sem perder. Ousado 
e a jogar olhos nos olhos com 
os campeões nacionais, ven-
deu muito cara a derrota. 

O Sporting fez o 1-0 logo 
aos 5 minutos na marcação 
de uma falta marcada ao con-
trário pelo árbitro. Debast 
marcou o livre de forma tensa 

e em arco e Gonçalo Inácio 
meteu a bola na baliza com 
forte golpe de cabeça. 

O Estoril continuou a 
dominar a posse de bola, mas 
foi o Sporting que dispôs de 
várias oportunidades para 
aumentar o marcador: por 
Trincão aos 18’ (atirou junto 
ao poste) e 23’ (por cima da 
barra); e por Gyokeres aos 28’ 
(atirou por cima) e 30’ (gran-
de defesa de Robles). 

A equipa da casa tantas 
vezes tentou que acabou por 
marcar o segundo pelo inevi-
tável Gyokeres, que, lançado 
de forma fantástica por 
Debast (mais um excelente 
jogo!), desenvencilhou-se de 
dois adversários e atirou para 
a baliza. Antes a bola ainda 
tocou no poste. O Estoril não 
alterou a sua forma de jogar, 
sempre de bloco alto tentou o 
golo, que podia ter acontecido 

SPORTING DERROTOU ESTORIL OUSADO

GYOKERES DÁ OUTRA MÚSICA

Gyokeres 
bisou  
e deu  

muito que 
fazer a 
Pedro 

Álvaro

RETOMA Sporting volta 
às vitórias na liga um mês e três 

empates consecutivos depois 
e isola-se na liderança do campeonato  

ª GOLOS Gonçalo Inácio e Gyokeres (dois) fizeram os 
golos leoninos. Estoril ainda fez sofrer o leão no fim

25 
golos marcados por 
Gyokeres esta época 
na liga. Estreou-se a 
marcar ao Estoril

POSITIVO DEBAST É 
TOP NO MEIO-CAMPO 

O internacional belga 
tem sido o abono de 

família do Sporting em ter-
mos exibicionais. Ontem fez 
duas assistências para golo 
e teve vários pormenores 
de técnica evoluída, própria 
de grandes jogadores.

NEGATIVO DEFESA 
CANARINHA 

A equipa orientada 
pelo escocês Ian 

Cathro apresentou-se em 
Alvalade com a moral em 
alta e o bloco subido. A 
defesa ficou exposta e foi o 
elo mais fraco canarinho. O 
Sporting agradeceu.

ARBITRAGEM MARCOU 
FALTA AO CONTRÁRIO 
Hélder Carvalho errou na 
avaliação da falta que aca-
baria por dar o primeiro 
golo do Sporting. Fresneda 
fez primeiro falta sobre o 
adversário. Bem no lance do 
penálti que deu o 3-1 para o 
Sporting

’ ‘

na última jogada da primeira 
parte com João Carvalho a 
trabalhar bem na área, mas 

 Liga 2024/25

TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 202518 Desporto

�����������������������������������������������������

����������������������������
������
	���������������������
����������������

����������� ����������� ����������� Através da app: www.toober.com����������

PUB



MANUAL
LIGA PORTUGAL BETCLIC

DE NORMAS
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TEMPO EXTRA  
5+9

ARBITRAGEM 
João Gonçalves 3 
(PORTO)

Assistentes: JOÃO BESSA SILVA e ÂNGELO CAR-
NEIRO 
Quarto árbitro: FLÁVIO JESUS 
Vídeo-árbitro: LUÍS GODINHO  
Vídeo-árbitro assistente: VASCO MARQUES 

POSSE DE BOLA

48% 52%
GOLOS: 0-1 SAMU (13’, PEN.), 0-2 FÁBIO 
VIEIRA (77’) 
PENÁLTIS: Samu (13’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
9 2 12 1

2+7 0+2 6+6 1+0

Não utilizados: Jakub Vinarcik, Matías Ro-
cha, Danté e Loum

T Vasco Seabra     2

AROUCA
  1    JOÃO VALIDO    3 
 78   ALEX PINTO          2 
  11   \MIGUEL PUCHE 66’    1 
 73   CHICO LAMBA          A (16’)    3 
  3    JOSE FONTÁN           2 
 26   WEVERSON          3 
  5    DAVID SIMÃO (CAP.)     3 
 89   \PEDRO SANTOS 76’    1 
 21   FUKUI          2 
 19   ALFONSO TREZZA           A (51’)     1 
 24  \BRIAN MANSILLA 76’        2 
  2    SYLLA          3 
 39   \HENRIQUE ARAÚJO 81’    2 
 10   JASON          3 
 23   DYLAN NANDÍN     3 
 50   \YALCIN 81’    2

Não utilizados: Cláudio Ramos, André Fran-
co, Deniz Gül e Tomás Pérez

T Martín Anselmi    3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA (CAP.)    4 
 24   NEHUÉN PÉREZ    A (62’)    3 
  5    MARCANO    3 
 97   \ZÉ PEDRO 75’    2 
  4    OTÁVIO    2 
 23   JOÃO MÁRIO           2 
 52   \MARTIM FERNANDES 75’     2 
 10   FÁBIO VIEIRA          A (83’)    4 
 22   ALAN VARELA          3 
 74   FRANCISCO MOURA     3 
  12   \ZAIDU 85’          1 
  6    EUSTÁQUIO           3 
 70  GONÇALO BORGES          2 
 19   \DANNY NAMASO 64’    3 
  9    SAMU           3 
  7    \WILLIAM GOMES 85’     1

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORAS-DE-JOGO
6 4 12 3

3+3 1+3 7+5 2+1

23

99

24

4
74

10

5
22

6

9

70

4x2x3x1  3x4x3

0-2
Estádio Municipal de Arouca 
18h00 • 3.114 espectadores 

24.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Arouca FC Porto

26

3

73

78 19

10 

21
23

5

21

Com o FC Porto es-
pevitado no arran-
que da partida, 
Fontán embrulha-
-se com Samu e pisa
o espanhol, levan-
do os dragões para 
a marca de penálti.
O próprio ponta-
-de-lança assume a
responsabilidade e 
atira a contar. A 
equipa de Anselmi 
conseguia aí o re-
forço da confiança 
de que precisava. 

MINUTO 13 

REGRESSO AOS TRIUNFOS 

TEMPO ÚTIL 
56:00 MIN

NAS ALTURAS. Número de duelos 
aéreos ganhos pelos dragões, dois 
deles por intermédio de Marcano 

PERDAS. João Mário foi o portis-
ta que mais vezes perdeu a bola, 
seguido de Gonçalo Borges (13)

FIM DE CICLO. O Arouca esteve oito 
jornadas seguidas sem perder, num 
ciclo que chegou  ao fim

7 14 8

ç Vitória. Dois golos marca-
dos e nenhum sofrido. O pri-
meiro ainda numa etapa inicial 
da qual os dragões saíram a ven-
cer. Quem tenha andado mais 
desatento à liga portuguesa 
pode não o saber, mas este ce-
nário não tem sido propriamen-
te normal para o FC Porto.
Em Arouca, os azuis  e 
brancos conseguiram a exibição 
mais sólida dos últimos tempos, 
acima de tudo pelo sentido 
pragmático com bola e o equilí-
brio suficiente - sem ofertas ao 
adversário! - sem ela. 

Ainda que a equipa, com Eus-
táquio no lugar do lesionado 
Mora e João Mário desinspira-
do, tenha começado algo coxa 
sobre a direita e que a pressão 
sobre os lobos tenha apresenta-
do mais buracos do que o dese-
jado, o FC Porto permitiu pouco. 
E tal merece ser valorizado pe-
rante um adversário que não 
tem o mesmo estatuto, mas tem 
quem saiba tratar a bola. 

Os dragões arrancaram asser-
tivos, cada um deles a mostrar-
-se disponível para dar linhas de
passe, para ter uma bola que
noutros jogos já queimou bas-
tante. Por coincidência ou não,
este foi o do regresso de Marcano
à competição e, no caso, a uma
defesa que clamava, talvez mais
do que por alguma experiência
extra, por uma cabeça limpa. O
penálti convertido por Samu,
logo aos 13’, ajudou o FC Porto a
serenar-se, pese embora Jason

tenha obrigado Diogo Costa a 
aplicar-se em dois lances nos 
quais a alta mobilidade posicio-
nal que Vasco Sabra impõe aos 
seus homens mais ofensivos se 
fez notar. Com as combinações 
curtas a saírem, os azuis e bran-
cos poderiam ter feito o 0-2 ain-
da antes do intervalo - como 
Nandín poderia ter reduzido 
não fosse o fora de jogo -, tanto 
por Samu como por Alan Varela. 

Depois, a segunda parte, foi 
outro jogo. Dragões cautelosos; 
lobos territorialmente domi-
nantes e... adiantados. Tudo 
normal, dadas as necessidades 
impostas pelo marcador e o mo-

mento do FC Porto, e também o 
contexto ideal para a equipa re-
solver o jogo em transição. Fábio 
Vieira rebentou a primeira bola 
na trave (70’), mas a segunda 
chegou ao destino (77’). Man-
silla ainda reduziu, porém o 
VAR voltaria a intervir. 

Sem sustos, sem surpresas 
nem distrações, o dragão recor-
dou as sensações dos melhores 
dias, os normais... *

Dragão dá prova de vida 
em exibição sólida, com 
a assertividade suficiente 
e sem ofertas ao Arouca 

AS BOAS SENSAÇÕES 
DA NORMALIDADE 

Em adaptação a uma 
posição mais recuada, 
FÁBIO VIEIRA voltou 
a mostrar a sua cate-
goria na hora do remate.

HOMEM DO JOGO

Com exceção de um ou 
outro lance com erros 

naturais, os dragões não 
concederam grandes ‘presen-
tes’ ao adversário.

O posicionamento cau-
teloso dos laterais do 

FC Porto no início da 
construção não ofereceu as 
melhores saídas de bola.

TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 202520 Desporto
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çA situação ainda é delicada, 
mas há uma esperança renovada 
a crescer para os lados do Bessa. 
Na receção à equipa sensação da 
Liga, o Boavista deu uma inequí-
voca prova de vida e levou a me-
lhor sobre o Santa Clara, permi-
tindo aos seus adeptos celebrar a 
primeira vitória caseira da época, 
quase um ano depois da última. 

A equipa de Lito Vidigal cedo 
mostrou ao que vinha e logo aos 
4’ viu Salvador Agra, de livre di-
reto, atirar ao poste. Entrada 
auspiciosa que não teve, no en-
tanto, continuidade. Pelo me-
nos, em termos de volume ofen-
sivo, uma vez que os açorianos 
rapidamente assumiram, de 
forma natural, as rédeas do jogo. 
Um domínio, contudo, consen-
tido pelas panteras e sem pro-
duto final, já que para lá de um 
cruzamento venenoso de Ga-
briel Silva (10’), o perigo foi ine-
xistente junto à baliza de Vaclik. 

A 2ª parte não mudou o figu-

rino da partida e o Santa Clara, 
num ritmo lento que só benefi-
ciou um Boavista com vários 
jogadores ainda longe do ideal, 
continuou a ver a sua superio-
ridade ser traída por erros na 
definição. O passar dos minu-
tos abriu o jogo e foi a equipa da 
casa que melhor o aproveitou. 
Bozeník, por duas vezes, e 
Diaby viram Gabriel Batista ne-
gar-lhes o golo, que chegaria 
mais tarde, por intermédio de 
Lystsov, para premiar a equipa 

que mais perigo criou. 
Antes do jogo, Lito Vidigal pe-

diu cinco vitórias até ao final da 
época. Pois bem, a primeira já 
está. Faltam quatro.   *

 IMPERIAL Central russo teve exibição  
para mais tarde recordar

ç O Boavista regressou aos 
triunfos no Bessa quase um ano 
depois da vitória (1-0) frente ao 
Moreirense, averbada a 12 de 
março de 2024, e o veterano Sal-
vador Agra não escondeu o sus-
piro de alívio pelo enguiço que-
brado e pelo balão de oxigénio 
que estes três pontos conferem 
às aspirações axadrezadas.  

“Acredito que pode ser um 
ponto de viragem. Era muito fá-
cil atirar a toalha ao chão, mas 

este clube é feito de muita cren-
ça  e vamos lutar até ao fim para 
manter o Boavista”, asseverou o 
extremo. 

Já o reforço russo Vitalli Lys-
tov, autor do único golo do jogo, 
deu ênfase ao espírito de 
compromisso do balneário. 
“Foi muito tempo sem ganhar 
em casa, mas a equipa está a fa-
zer um grande trabalho, quer a 
nível físico, como tático”, afir-
mou o defesa.  * P.M.

SALVADOR AGRA OTIMISTA

LENTIDÃO AÇORIANA 
FOI A PRESA PERFEITA

“Ponto de viragem”

Perante um Santa Clara 
desafinado, Lystsov foi 
herói e ofereceu um justo 
prémio aos axadrezados

PANTERAS VENCEM EM CASA QUASE UM ANO DEPOIS

ç Lito Vidi-
gal assumiu o 
impacto emo-
cional do pri-
meiro triunfo. 
“Sei o que este 
clube tem passado e no final 
tomei um pouco as dores dos 
adeptos, mas também por-
que  é preciso motivação para 
continuar a alimentar o so-
nho”, defendeu o técnico, 
convicto em “transformar a 
equipa num pequeno exérci-
to”: “Não admito ir a jogo sem 
acreditar que é possível ven-
cer e essa mudança de men-
talidade já se nota”.  * P.M.

“Mentalidade 
já se nota”

LITO VIDIGAL

ç Vasco Ma-
tos apresen-
tou-se vestido 
de luto pelo fa-
lecimento do 
sogro e com a 
voz embargada, mas não teve 
problemas em assumir que 
“faltou mais apetite ao Santa 
Clara”. “Não podemos ter-
minar com quase 70 por cen-
to de posse de bola sem criar 
ocasiões claras de finalização. 
O nosso objetivo está cum-
prido, mas temos a obrigação 
de fazer muito mais do que fi-
zemos neste jogo”, defendeu 
o treinador.   * P.M. 

“Faltou-nos 
mais apetite”

VASCO MATOS

VASCO MATOS DE LUTO

ç O central Frederico 
Venâncio endereçou as con-
dolências ao técnico Vasco 
Matos em nome plantel pelo 
falecimento do sogro e reco-
nheceu que “não foi dos me-
lhores jogos”. “Faltou defini-
ção para criar ocasiões e um 
detalhe fez a diferença, pelo 
que o plano é reagir já no pró-
ximo jogo”, disse o defesa.   *

Condolências 
após jogo mau

TEMPO EXTRA  
4+5

Geriu bem um jogo muitas vezes quezilento. Bem 
auxíliado pelo VAR no penálti mal assinalado

ARBITRAGEM 
Bruno Vieira 3 
(LISBOA)

Assistentes: PEDRO MOTA e RÚBEN SILVA  
Quarto árbitro: GONÇALO NEVES 
Vídeo-árbitro: CLÁUDIO PEREIRA 
Vídeo-árbitro assistente: SÉRGIO JESUS

1-0

POSSE DE BOLA

31% 69%

Estádio do Bessa Séc. XXI (Porto) 
15h30 • 5.864 espectadores

GOLO: 1-0 LYSTSOV (81’): Cabeceamento 
certeiro, ao primeiro poste, após canto de  
Salvador Agra. 

PENÁLTIS: Nada a registar

2

1

21

13

32

13

26

5
7

24.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Boavista

3x4x3 3x4x3

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
11 5 18 1

4+7 3+2 8+10 0+1

Não utilizados: Neneca, Edney Silva, Gui-
lherme Ramos e Daniel Borges

T Vasco Matos    2

SANTA CLARA

Santa Clara

10

3

6

8

70

11

9

14

16

2
8

18
31

  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     4 
  21   FREDERICO VENÂNCIO     A (72’)    3 
 23   \SIDNEY LIMA 74’          A (83’)     1 
  13   LUÍS ROCHA          3 
  32   MT          3 
   2   DIOGO CALILA          3 
  42   \LUCAS SOARES 74’    1 
   8   PEDRO FERREIRA          2 
  6    ADRIANO           3 
  35   \SERGINHO  83’         1 
  3    MATHEUS PEREIRA      3 
  10   RICARDINHO           2 
  7    \MATHEUSINHO 69’     1 
  11   GABRIEL SILVA          3 
  70  VÍNICIUS          A (59’)    2 
  17   \JOÃO COSTA 74’         1

Não utilizados: César, Pedro Gomes, Ma-
nuel Namora, Dabó e João Barros

T Lito Vidigal    4

BOAVISTA
  31   VACLIK    3 
  5    LYSTSOV          A (45’+1)    4 
 26  ABASCAL (CAP.)         3 
  13   SIDOINE FOGNING     A (47’)    3 
  7    SALVADOR AGRA          4 
  2    IBRAHIMA CAMARÁ        3 
 18   VUKOTIC          3 
 16   JOEL SILVA          3 
 19   \STEVEN VITÓRIA 64’     2 
  8    MARCO VAN GINKEL     2 
  21   \DIABY 64’          A (90’+5)    3 
 14   MOUSSA KONÉ          2 
  11   \ARIYIBI 33’         2 
  9   BOZENÍK          A (84’)    3 
 24   \SEBA PÉREZ  85’         1 

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORAS-DE-JOGO
14 9 10 0

6+8 6+3 3+7

TEMPO ÚTIL 
51:21 MIN

GUARDIÃO. Gabriel Batista terminou a 
partida com quatro defesa, três de alto 
nível, contra apenas uma de Vaclik

4 ATIRADOR. Novamente em branco, Bo-
zeník foi o mais rematador da partida, 
com cinco disparos, dois deles no alvo

5

Certinho a defender, 
LYSTSOV soube pro-
teger-se da falta de velocidade e 
foi lá à frente fazer valer-se da 
estatura para resolver o jogo

HOMEM DO JOGO

EMOÇÃO.  Apesar de ser um 
técnico que poucas vezes deixa 
extravasar as suas emoções, Lito 
Vidigal não conteve as lágrimas 
no momento de comunhão com os 
adeptos após o final da partida, 
que encerrou um ciclo de oito 
derrotas seguidas na Liga

TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 2025 21Desporto
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ç A uma semana de receber o 
FC Porto, o Sp. Braga teve uma 
escorregadela fatal na fortaleza 
dos Arcos, onde apenas o Spor-
ting ganhou, deixando fugir os 
dragões no 3º lugar, que fica 
agora à distância de três pontos. 

Este é um daqueles jogos em 
que tudo correu mal à equipa de 
Carlos Carvalhal, como se o tal 
Murphy da famosa lei estivesse a 
jogar pelo adversário, mas em 
boa verdade também é preciso 
dar mérito à forma como os vila 
condenses vergaram mais um 
adversário de respeito, cons-
truindo uma vitória que teve 
tanto de cínica como de eficácia. 

A equipa de Petit começou li-
teralmente a ganhar quando, 
logo aos 5 minutos, Hornicek 
escorregou no relvado, deixan-
do Clayton só com a baliza de-
serta pela frente, mas o Sp. Bra-
ga respondeu bem e passados 

outros cinco minutos já tinha 
reposto a igualdade com um 
belo golo de Fran Navarro. 

Depois de um início explosi-
vo, o jogo entrou em velocidade 
de cruzeiro, mas sempre com 
ritmo e oportunidades. O Sp. 
Braga ainda resistiu à lesão de 
Roger, até porque Gabri Martí-

nez entrou bem, mas depois 
teve mais dificuldades na 2ª par-
te e viu Panzo fazer o 2-1, com 
um desvio de cabeça num canto 
e em plena pequena área.  

Carvalhal arriscou tudo, quei-
mando as cinco substituições, 
mas Bambu sofreu uma lesão no 
ombro direito e saiu aos 82 mi-

nutos! Em inferioridade, o Sp. 
Braga manteve o pé no acelera-
dor e o Rio Ave desperdiçou três 
ataques rápidos num final de 
jogo de loucos.  *

GOLO. Panzo já ganhou a posição a Gorby para o momento decisivo do jogo 

O jogo em que tudo correu 
mal à equipa de Carvalhal é 
também de grande mérito 
do eficaz e cínico Rio Ave 

ARSENALISTAS DEIXAM FUGIR O 3º LUGAR  

ESCORREGADELA FATAL 
TRAÇOU O DESTINO 

TEMPO EXTRA  
1+6

Em jogo muito movimentado, conseguiu contro-
lar as emoções e sem erros no capítulo técnico

ARBITRAGEM 
Fábio Veríssimo 4 
(LEIRIA)

Assistentes: PEDRO MARTINS e HUGO MARQUES  
Quarto árbitro: BRUNO COSTA 
Vídeo-árbitro: ANTÓNIO NOBRE  
Vídeo-árbitro assistente: NUNO PIRES

2-1

POSSE DE BOLA

39% 61%

Estádio do Rio Ave FC (Vila do Conde) 
20h30 • 3.232 espectadores 

GOLOS: 1-0 CLAYTON (5’): Escorregadela fatal de Hor-
nicek e o avançado só correu e marcou. 1-1 FRAN NA-
VARRO (10’): Cruzamento de Chissumba e remate de 
pé direito. 2-1 J. PANZO (70’): Canto de Aguilera e des-
vio de cabeça na pequena área. 

Outras incidências: amarelo para Pedro Albergaria 
(32’, diretor desportivo do Rio Ave); vermelho para 
Mário Nunes (83’, adjunto do Rio Ave) 

PENÁLTIS: Nada a registar

2

91

15

3

55

4

2

3

17

24.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-1
Rio Ave

4x3x3 4x2x3x1

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 5 13 0

7+4 3+2 7+6

Não utilizados: Tiago Sá, Arrey-Mbi, Adrián 
Marín e João Vasconcelos 

T Carlos Carvalhal     2

SP. BRAGA

Sp. Braga

29

8
20

21

11

39

7

1916

9

80

341

 91   HORNICEK    2 
  2    VÍCTOR GÓMEZ           3  
  13   \JOÃO FERREIRA 76’    1 
  15   PAULO OLIVEIRA           3 
  3    ROBSON BAMBU           2 
 55   CHISSUMBA          A (90’+2)    3 
 29  GORBY    2  
 50   \DIEGO 76’     1 
  8    JOÃO MOUTINHO    A (54’)    3  
 10   \RACIC 61’    A (78’)    2 
  11   ROGER          1  
 77   \GABRI MARTÍNEZ 24’      3 
  21   RICARDO HORTA (CAP.)    3 
 20   GHARBI           A (65’)    2  
  9    \EL OUAZZANI 76’         1 
 39  FRAN NAVARRO     A (36’)    3

Não utilizados: Matheus Teixeira, João To-
mé, Kostoulas e Bakoulas 

T Petit * Nuno Pereira no banco V (87’) 4

RIO AVE 
  1    MISZTA    4 
  17   VROUSAI (CAP.)          3 
  3    ANDREAS NDOJ          4 
  2    JONATHAN PANZO           4 
  4    NELSON ABBEY          3  
 98   \OMAR RICHARDS 72’    3 
 34   TIKNAZ          A (32’)    3  
 80   OLE POHLMANN          3  
 76   \MARTIM NETO 62’    A (86’)    3 
 16   AGUILERA          4 
  7    ANDRÉ LUIZ          3  
  6    \JOÃO NOVAIS 90’+4     1 
  9    CLAYTON          4  
 14   \ZOABI 90’+4          1 
 19   KIKO BONDOSO           3  
  11   \TIAGO MORAIS 72’        2

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
13 2 9 2

4+9 0+2 4+5 1+1

TEMPO ÚTIL 
62:18 MIN

CERTEZA NO PASSE. O Sp. Bra-
ga foi mais eficaz no passe: 
84,78% certos contra 76,84%

85% REMATES À BALIZA. As duas equipas 
fizeram o mesmo número de remates à 
baliza, mas Miszta fez mais uma defesa

7
É PANZO que deixa 
Navarro virar-se 
para o 1-1, mas é também ele 
que marca o golo decisivo em 
oportuno desvio de cabeça

HOMEM DO JOGO

ç O técnico Petit as-
sumiu a necessidade de  
acertar agulhas ao in-
tervalo e deu corpo à 
fortaleza de Vila do 
Conde, palco onde o Rio 
Ave só perdeu uma vez. 
“Tal como aconteceu em Faro, 
depois da derrota em casa com o 
Sporting, sabia que os jogadores 
iam reagir bem neste jogo por 
causa da frustração da derrota 
no Estoril”, disse o técnico, sem 

esconder que “faltou cri-
tério na saída porque o 
Clayton baixou muitas 
vezes em vez de atacar a 
profundidade”.  Corre-
ção tática ao intervalo 
suficiente para “conferir 

mais intensidade”. “O segundo 
golo nasceu de um lance de bola 
parada, mas também podíamos 
ter matado o jogo mais cedo com 
as ocasiões que criámos”, justi-
ficou o técnico.  * P.M.

“Sabia que iam reagir bem”
PETIT CONFIANTE

ç O técnico Carlos 
Carvalhal salientou 
que “foi um jogo muito 
ingrato para o Sp. Bra-
ga, desde a forma 
como surgiu o primei-
ro golo”. “Estivemos 
perto de virar até ao intervalo, 
mas depois surgiu uma falta de 
concentração que não pode 
acontecer”, referiu o treina-
dor, sublinhando o peso das le-
sões de Roger e, especialmente 

de Bambu na estratégia: 
“Não adivinho que pode 
acontecer alguma coisa, 
mas também só tinha 
direito a mais uma para-
gem de jogo, pelo que, 
mesmo se não tivesse 

feito as três alterações de uma 
vez, já não podia mexer mais.  
Mesmo assim a equipa criou 
três ocasiões claríssimas para 
empatar, então a última foi um 
golo cantado”.  * P.M.

“Jogo muito ingrato” 
CARLOS CARVALHAL  RESIGNADO 

TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 202522 Desporto

�����������������������������������������������������

����������������������������
������
	���������������������
����������������

����������� ����������� ����������� Através da app: www.toober.com����������

PUB



Arouca 
AVS 
Benfica 
Boavista 
Casa Pia 
E. Amadora
Estoril 
Famalicão 
Farense 
FC Porto 
Gil Vicente 
Moreirense 
Nacional 
Rio Ave 
Santa Clara 
Sp. Braga 
Sporting 
V. Guimarães

CLASSIFICAÇÃO

D. Chaves 1-2 Benfica B 
Ac. Viseu 0-0 Felgueiras  

Alverca 2-0 Mafra 
Tondela 2-2 Torreense 

Portimonense 2-1 Leixões 
FC Porto B 0-1 Marítimo 

U. Leiria 1-0 Penafiel 
Vizela 5-0 Feirense 

P. Ferreira  0-1 Oliveirense 

P J V E D G 
1. Tondela 42 24 10 12 2 42-26 
2. Alverca 42 24 11 9 4 41-26 
3. Penafiel 40 24 11 7 6 37-31 
4. Benfica B 39 24 11 6 7 34-28 
5. D. Chaves 38 24 10 8 6 29-23 
6. Vizela 38 24 10 8 6 35-22 
7. U. Leiria 36 24 10 6 8 30-22 
8. Feirense 36 24 9 9 6 25-22 
9. Torreense 36 24 10 6 8 30-27 
10. Ac. Viseu 33 24 8 9 7 33-30 
11. Portimonense 29 24 8 5 11 27-35 
12. Felgueiras 29 24 7 8 9 27-28 
13. Marítimo 28 24 7 7 10 30-39 
14. Leixões 27 24 6 9 9 25-29 
15. P. Ferreira 27 23 7 6 10 27-34 
16. FC Porto B 21 24 4 9 11 24-36 
17. Oliveirense 18 23 4 6 13 20-41 
18. Mafra 17 24 3 8 13 18-35 

24.ª JORNADA

PRÓXIMA JORNADA 
07/03: Feirense-D. Chaves (18h00); 
08/03: Penafiel-Alverca (11h00),  
Felgueiras-U. Leiria (14h00),  
Torreense-P. Ferreira (15h30); 
09/03: Mafra-FC Porto B (11h00), Marítimo-
Ac. Viseu (14h00), Oliveirense-Vizela (15h30) 
Benfica B-Portimonense (18h00);  
10/03: Leixões-Tondela (18h00)

Penafiel falha assalto à liderança
u  O Penafiel falhou ontem 
a oportunidade de chegar à 
liderança da II liga, ao per-
der frente à U. Leiria, por 
1-0, não aproveitando 
assim o empate (2-2) 
do líder Tondela com o 
Torreense, no sábado. 

O Portimonense voltou  
a ganhar ânimo com um 

triunfo sobre o Leixões (2-1) 
já no período de descontos, 
o que lhe permitiu um salto 
para o meio da tabela. 

Quem continua em zona 
perigosa é o FC Porto B, 
que perdeu com o Marítimo 
e corre o risco de terminar  
a jornada nos lugares  
de despromoção.

QUADRO DE RESULTADOS 

PRÓXIMA JORNADA 07/03: E. Amadora-Gil Vicente (20h15); 
08/03: AVS-Arouca (15h30), Benfica-Nacional (18h00), Estoril-Farense (18h00), Sp. Braga-FC Porto (20h30); 
09/03: Santa Clara-Moreirense (15h30), Casa Pia-Sporting (18h00), Boavista-V. Guimarães (20h30); 
10/03: Famalicão-Rio Ave (20h15)

 $  1-1 0-2 34.ª 32.ª 30.ª 26.ª 28.ª 2-2 0-2 1-1 1-0 1-0 1-1 1-0 1-2 0-3 0-1 
25.ª $  1-1 32.ª 30.ª 1-1 28.ª 2-3 0-0 0-5 1-0 34.ª 1-1 1-0 1-2 0-1 2-2 1-0
29.ª 31.ª $  3-0 3-0 1-0 3-0 4-0 27.ª 4-1 5-1 3-2 25.ª 5-0 4-1 1-2 33.ª 1-0
1-3 0-0 0-3 $  2-3 0-1 0-0 0-2 1-1 33.ª 27.ª 0-2 29.ª 0-2 1-0 0-1 31.ª 25.ª
3-1 1-1 3-1 0-1 $  1-0 31.ª 1-1 1-1 29.ª 1-0 3-1 1-0 27.ª 0-2 33.ª 25.ª 1-1
2-1 33.ª 2-3 2-2 0-1 $  2-4 0-3 29.ª 31.ª 25.ª 2-1 2-0 1-0 0-0 0-1 27.ª 2-2
4-1 0-0 32.ª 2-1 0-2 34.ª $  2-1 25.ª 27.ª 0-0 2-2 1-0 2-1 1-4 30.ª 0-3 1-0
0-0 27.ª 2-0 1-0 34.ª 0-0 29.ª $  1-2 1-1 1-1 2-0 0-0 25.ª 1-2 31.ª 0-3 0-0
0-1 0-1 1-2 30.ª 28.ª 1-0 1-0 32.ª $  0-1 0-1 1-2 0-2 1-2 34.ª 26.ª 0-5 2-2
4-0 26.ª 28.ª 4-0 2-0 2-0 4-0 30.ª 2-1 $  3-0 32.ª 34.ª 2-0 1-1 2-1 1-1 1-1
33.ª 4-2 24.ª 1-2 1-1 3-0 1-2 0-2 31.ª 3-1 $  28.ª 2-1 1-1 26.ª 0-0 0-0 29.ª
3-1 1-1 1-1 26.ª 3-2 1-1 33.ª 0-0 0-0 0-3 3-2 $  31.ª 29.ª 1-0 1-2 2-1 27.ª
1-2 3-1 0-2 0-0 26.ª 28.ª 2-2 2-1 2-0 2-0 30.ª 1-0 $  33.ª 2-0 0-3 1-6 32.ª
1-0 1-1 26.ª 28.ª 2-2 32.ª 2-2 1-1 1-0 2-2 34.ª 3-2 2-1 $  30.ª 2-1 0-3 2-2
31.ª 2-1 0-1 1-0 2-1 1-0 2-3 33.ª 0-0 0-2 2-1 25.ª 27.ª 1-0 $  0-2 29.ª 1-0
27.ª 29.ª 34.ª 3-0 1-2 1-1 2-2 3-3 2-0 25.ª 2-0 3-1 1-0 4-0 32.ª $  2-4 0-2
2-2 3-0 1-0 3-2 2-0 5-1 24.ª 26.ª 3-1 2-0 32.ª 30.ª 2-0 3-1 0-1 28.ª $  34.ª
2-2 2-0 30.ª 2-2 1-0 26.ª 1-0 2-1 33.ª 0-3 4-0 1-0 2-2 31.ª 28.ª 0-0 4-4 $
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P J V E D G 
1. Lus. Lourosa 9 4 3 0 1 6-3 
2. Sporting B 7 4 2 1 1 5-3 
3. Fafe 6 4 2 0 2 7-8 
4. 1º Dezembro 6 4 2 0 2 6-8 
5. Atlético 5 4 1 2 1 6-3 
6. Belenenses 5 4 1 2 1 5-5 
7. Varzim 4 4 1 1 2 3-5 
8. Amarante 3 4 1 0 3 5-8 

PRÓXIMA JORNADA Amarante - Atlético; 
Fafe - Belenenses; Varzim - Sporting B;  
1º Dezembro - Lus. Lourosa.

LIGA 3 
CAMPEÃO 

Atlético 4-0 Fafe 
Belenenses 0-0 Varzim 

Sporting B 3-0 1º Dezembro 
Lus. Lourosa 2-1 Amarante 

P J V E D G 
1. Académica 13 3 1 1 1 3-3 
2. Caldas 12 3 2 0 1 4-3 
3. U. Santarém 11 2 1 1 0 2-0 
4. Sp. Covilhã 9 3 1 1 1 3-3 
5. O. Hospital 5 3 0 2 1 2-4 
6. Lusitânia Açores 2 2 0 1 1 2-3 

PRÓXIMA JORNADA 
Lusitânia Açores - Académica;  
O. Hospital - Caldas; Sp. Covilhã - U. Santarém.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 2 
Caldas 2-1 Lusitânia Açores 

U. Santarém 2-0 O. Hospital 
Académica 2-1 Sp. Covilhã 

CAMPEONATO DE PORTUGAL 21.ª JORNADA

P J V E D G 
1. V. Guimarães B 46 21 14 4 3 35-14 
2. Paredes 39 21 12 3 6 36-17 
3. Bragança 36 21 10 6 5 30-25 
4. Vianense 35 21 11 2 8 27-25 
5. Rebordosa 32 21 9 5 7 30-22 
6. Brito 31 21 9 4 8 30-32 
7. Vila Real 29 21 8 5 8 25-22 
8. Limianos 27 21 7 6 8 28-29 
9. Joane 24 21 6 6 9 21-29 
10. Pevidém 23 21 6 5 10 19-27 
11. Dumiense 22 21 6 4 11 27-39 
12. Atlético Arcos 22 21 6 4 11 19-26 
13. Tirsense 22 21 6 4 11 25-34 
14. Os Sandinenses 21 21 5 6 10 22-33 

PRÓXIMA JORNADA 
Atlético Arcos - Tirsense; Dumiense - 
Pevidém; Limianos - Vianense; Paredes - Vila 
Real; Os Sandinenses - Joane; Rebordosa - 
Bragança; V. Guimarães B - Brito.

SÉRIE A 
Brito 1-0 Tirsense 

Pevidém 1-3 Atlético Arcos 
Vianense 1-0 Dumiense 
Vila Real 2-0 Limianos 

Joane 1-1 Paredes 
Bragança 1-1 Os Sandinenses 

V. Guimarães B 1-0 Rebordosa 

P J V E D G 
1. Leça 49 21 15 4 2 38-12 
2. Marco 09 42 21 13 3 5 29-14 
3. Salgueiros 38 19 11 5 3 27-12 
4. U. Lamas 35 21 10 5 6 27-16 
5. Cinfães 33 20 9 6 5 22-14 
6. Guarda FC 31 20 9 4 7 22-18 
7. Alpendorada 27 21 7 6 8 18-18 
8. Camacha 27 21 6 9 6 26-32 
9. Beira-Mar 26 21 6 8 7 23-26 
10. Gondomar 26 21 7 5 9 15-25 
11. Machico 24 21 6 6 9 20-23 
12. Coimbrões 19 21 5 4 12 20-35 
13. Maritimo B 14 21 3 5 13 21-40 
14. Régua 7 21 1 4 16 14-37 

PRÓXIMA JORNADA 
Coimbrões - Marco 09; Cinfães - Camacha; 
Maritimo B - Régua; Gondomar - Leça; U. 
Lamas - Beira-Mar; Salgueiros  - Machico; 
Guarda FC - Alpendorada.

SÉRIE B 
Alpendorada 0-1 Marco 09 

Camacha 3-2 Coimbrões 
Régua 0-1 Cinfães 

Leça 3-1 Maritimo B 
Beira-Mar 0-1 Gondomar 

Machico 0-1 U. Lamas 
Guarda FC ADI Salgueiros  

P J V E D G 
1. O Elvas 50 21 15 5 1 31-9 
2.Arronches Benfica 42 21 11 9 1 24-12 
3. Fátima 40 21 11 7 3 22-9 
4. Peniche 34 21 9 7 5 27-16 
5. Marinhense 28 21 7 7 7 18-17 
6. Marialvas 28 21 7 7 7 24-24 
7. Alverca B 27 21 7 6 8 23-23 
8. Sp. Pombal 26 21 6 8 7 22-23 
9. B. C. Branco 26 21 6 8 7 18-17 
10. Mortágua 26 21 5 11 5 15-19 
11. Alcains 18 21 4 6 11 16-27 
12. Sertanense 18 21 3 9 9 19-26 
13. União 1919 17 21 4 5 12 20-39 
14. Pêro Pinheiro 11 21 2 5 14 10-28 

PRÓXIMA JORNADA 
Fátima - Pêro Pinheiro; O Elvas - Alverca B; 
Arronches e Benfica - Sertanense; Mortágua - 
União 1919; Marialvas - Marinhense; Alcains - 
Peniche; B. C. Branco - Sp. Pombal.

SÉRIE C 
Sp. Pombal 3-0 Pêro Pinheiro 

Alverca B 0-1 Fátima 
Sertanense 0-0 O Elvas 
União 1919 0-2 Arronc. Benfica 

Marinhense 0-1 Mortágua 
Peniche 0-0 Marialvas 

B. C. Branco 2-0 Alcains 

P J V E D G 
1. Lus. Évora 46 21 14 4 3 47-11 
2. Amora 45 21 13 6 2 34-16 
3. Louletano 41 21 12 5 4 39-17 
4. Moncarapachense 41 21 12 5 4 28-12 
5. Sintrense 40 21 12 4 5 29-20 
6. Serpa 38 21 11 5 5 34-19 
7. Lagoa 28 21 7 7 7 23-28 
8. CF Estrela B 25 21 6 7 8 30-24 
9. C. Indústria 21 21 6 3 12 28-37 
10. Operário 20 21 5 5 11 17-32 
11. Moura 20 21 5 5 11 21-45 
12. Barreirense 18 21 4 6 11 26-38 
13. Fabril 18 21 4 6 11 12-27 
14. EV Novas 5 21 1 2 18 7-49 

PRÓXIMA JORNADA 
Lagoa - CF Estrela B; Amora - Sintrense; 
Moura  - Louletano; Serpa - C. Indústria; Lus. 
Évora - Moncarapachense; Operário - EV 
Novas; Fabril - Barreirense.

SÉRIE D 
Barreirense 2-1 CF Estrela B 

Sintrense 1-1 Lagoa 
Louletano 1-1 Amora 

C. Indústria 2-3 Moura 
 Moncarapachense 0-0 Serpa 

EV Novas 0-3 Lus. Évora 
Fabril 1-0 Operário 

Nacional 2 
Famalicão 1 
Daniel Penha 14’ e Labidi 
90+4’; Óscar Aranda 56’ 

Arouca 0 
FC Porto 2 
Samu 13’ g.p. e Fábio Vieira 77’ 

V. Guimarães 1 
Casa Pia 0 
Úmaro Embaló 79’ 

Moreirense 1 
E. Amadora 1 
Sidney Tavares 78’; Kikas 55’ 

Boavista 1 
Santa Clara 0 
Lystov 81’ 

Farense 0 
AVS 1 
Zé Luís 90+6’ 

Rio Ave 2 
Sp. Braga 1 
Clayton 5’ e Panzo 70’; Fran 
Navarro 10’ 

Sporting 
Estoril 

Gil Vicente 
Benfica 
28 de março

24.ª JORNADA

P J V E D G 
1. Sp. Braga B 16 3 2 1 0 2-0 
2. São João de Ver 11 3 1 2 0 4-3 
3. Trofense 11 3 1 0 2 2-2 
4. Anadia 6 3 0 2 1 1-2 
5. Sanjoanense 4 3 0 2 1 3-5 
6. Vilaverdense 4 3 1 1 1 2-2 

PRÓXIMA JORNADAAnadia - Vilaverdense; 
Sanjoanense - Sp. Braga B;  
Trofense - São João de Ver.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 1 
Sp. Braga B 0-0 Anadia 

 São João de Ver 2-2 Sanjoanense 
Vilaverdense 1-0 Trofense 

P J V E D G V E D G V E D G F-C 2023/24* 

1 Sporting 56 24 17 5 2 64- 21 10 1 1 26-8 7 4 1 35-12 8 - 2 1 

2 Benfica 53 23 17 2 4 53-18 11 0 1 37-7 6 2 3 16-11 8 - 0 2 

3 FC Porto 50 24 15 5 4 49-19 9 3 0 28-5 6 2 4 21-14 8 - 4 3 

4 Sp. Braga 47 24 14 5 5 40-22 6 3 3 24-15 8 2 2 16-7 5 - 2 4 

5 Santa Clara 39 24 12 3 9 25-24 7 1 4 12-11 5 2 5 13-13 4 - 5 - 

6 Casa Pia 36 24 10 6 8 30-29 6 4 2 16-10 4 2 6 14-19 3 - 6 10 

7 V. Guimarães 35 24 8 11 5 32-26 6 5 1 21-14 2 6 4 11-12 2 - 5 5 

8 Estoril 34 23 9 7 7 30-35 6 3 3 15-15 3 4 4 15-20 5 - 5 15 

9 Famalicão 31 24 7 10 7 27-26 3 6 3 9-9 4 4 4 18-17 3 - 2 8 

10 Rio Ave 29 24 7 8 9 27-39 5 6 1 19-17 2 2 8 8-22 2 - 2 13 

11 Moreirense 27 24 7 6 11 29-36 5 5 2 16-14 2 1 9 13-22 4 - 4 6 

12 Nacional 26 24 7 5 12 23-32 6 2 4 16-17 1 3 8 7-15 3 - 7 - 

13 Arouca 25 24 6 7 11 23-38 3 4 5 9-15 3 3 6 14-23 5 - 7 7 

14 AVS 23 24 4 11 9 20-34 3 5 4 11-16 1 6 5 9-18 4 - 4 - 

15 Gil Vicente 22 23 5 7 11 23-35 4 4 3 16-12 1 3 8 7-23 2 - 5 9 

16 E. Amadora 22 24 5 7 12 20-35 4 3 5 15-18 1 4 7 5-17 2 - 3 16 

17 Farense 16 24 3 7 14 15-34 2 1 9 7-19 1 6 5 8-15 1 - 6 11 

18 Boavista 15 24 3 6 15 15-40 1 3 8 5-18 2 3 7 10-22 4 - 4 12 

* Na coluna da direita, a classificação das equipas na época passada

Total Casa Fora

3 
1 
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A Câmara Municipal de Ponta Delgada aprovou, em reunião ordinária e por unanimidade, um voto de con-
gratulação à atleta Natacha Candé pela conquista da medalha de ouro nos Campeonatos Nacionais de Sub-20 
em pista coberta. A atleta do Clube Desportivo e Cultural Juventude Ilha Verde (JIV) revalidou o título de cam-
peã nacional de salto em altura em Sub-20, alcançando a marca de 1,71 metros, durante a competição realizada 
em Pombal, nos dias 15 e 16 de fevereiro. O voto levado a reunião de câmara também destaca a participação de 
Natacha Candé no 39.º Campeonato de Portugal, onde a atleta voltou a dar uma alegria ao clube que representa.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

ATLETISMO: AUTARQUIA DE PONTA DELGADA CONGRATULA NATACHA CANDÉ
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Jogos da meia-final

Jogo da final

Jogo da final

Azores Rallye encerra
Tour European Rally 2025

Jogos em atraso realizam-se a 9 de março Meia-final |  2.º Play-Off | 1.º e 4.º

Lusitânia dos Açores perde nas Caldas

Quartos de final
disputam-se em dias distintos 

Santa Clara recebe castigo

Santa Clara confirma transferência
de Klismahn para o Vissel Kobe

Operário derrotado pela
segunda vez consecutiva

TAÇA ILHA TERCEIRA

TAÇA ILHA GRACIOSA

TAÇA ILHA DE SÃO JORGE

RALIS

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES | 2024-2025 FAIAL/PICO | TAÇA DR. JOSÉ MANUEL DA SILVA

LIGA 3 | 2.ª FASE | MANUTENÇÃO/DESCIDA

TAÇA DE SÃO MIGUEL | SENIORES

I LIGA

FUTEBOL

A organização do Tour Euro-
pean Rally (TER) Series divulgou 
o calendário final para a tempo-
rada de 2025, confirmando que 
o Azores Rallye será a sétima 
e última prova da competição. 
A prova açoriana, tal como já 
havia sido avançado aquando da publicação do calendá-
rio (com oito provas) do Campeonato dos Açores de Ralis, 
pela Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting, 
decorrerá nos dias 21 e 22 de novembro.
Recentemente, Luís Pimentel, presidente do Grupo Des-
portivo Comercial, já tinha adiantado que a prova rainha 
do automobilismo açoriano se manteria no calendário 
do TER em 2025 e como prova final da competição. A 
confirmação oficial foi divulgada no domingo.

As três partidas em atraso da 11.ª jornada do Cam-
peonato de Futebol dos Açores (CFA) estão agendadas 
para o dia 9 de março. Os encontros Rabo Peixe - CD 
Lajense e Velense - São Roque começam à mesma hora 
(11:00), enquanto o Guadalupe - Angrense tem apito 
inicial marcado para as 13:00.
Recorde-se que estes três jogos foram adiados devido 
ao mau tempo, que impossibilitou as viagens aéreas das 
equipas. As restantes duas partidas desta 11.ª jornada 
terminaram com os seguintes resultados: Juventude 
Lajense - Santa Clara B, 1-0 e Barreiro - Praiense, 0-2.
A cinco jornadas do fim, o Juventude Lajense lidera a 
classificação com 32 pontos, seguido pelo Sport Praien-
se e pelo Santa Clara B, ambos com 31.
A 14.ª jornada do Campeonato de Futebol dos Açores 
regressa a 16 de março, com os seguintes encontros: GD 
São Roque - SC Praiense, Desp. Lajense - Sp. Guadalupe, 
Juventude Lajense - GD Velense, SC Angrense - Rabo 
de Peixe e CD Santa Clara B - SC Barreiro.

O Lusitânia dos Açores enfrentava uma deslocação 
difícil ao Campo da Mata, onde encontrava um adver-
sário moralizado após a vitória em Coimbra. A pressão 
inicial dos caldenses surtiu efeito aos 11 minutos, quando 
Nhayson fugiu pela direita, cruzou com precisão e Balelo 
encostou para o primeiro golo. A resposta dos açorianos 
foi imediata e, aos 16 minutos, Celso Sidney aproveitou 
um corte incompleto de Thomas Militão para apontar o 
golo do empate. O mesmo Celso Sidney podia ter colo-
cado os forasteiros em vantagem, mas, após cruzamento 
de Ricardo Isabelinha, falhou o remate e, em excelente 
posição, atirou por cima da baliza.

Os jogos dos quartos de final da Taça de São Miguel de 
futebol sénior disputam-se em quatro dias diferentes.
A eliminatória abre no sábado, 8 de março, com o encontro 
Sporting Ideal - Vale Formoso, no Estádio Municipal da 
Ribeira Grande, a partir das 8:30 pm.
Os jogos continuam no domingo, 9 de março, no Cam-
po Marquês Jácome Correia, com o duelo entre União 
Micaelense e CD ‘Os Oliveirenses’, às 3 pm.
Na quarta-feira, 12 de março, o Santiago FC recebe o Rabo 
de Peixe, às 8:30 pm, no Campo de Jogos Mestre José Leste.
A eliminatória encerra na quarta-feira, 9 de abril, com o 
jogo São Roque - Operário, no Campo de São Roque, às 
8:30 pm.

O Santa Clara - Moreirense, jogo referente à 25.ª jornada 
da Primeira Liga de Futebol, será disputado à porta fecha-
da. O encontro está agendado para o dia 9 de março, às 
2:30 pm. O castigo, aplicado pelo Conselho de Disciplina da 
Federação Portuguesa de Futebol, deve-se à reincidência 
no mau funcionamento do sistema de videovigilância 
do Estádio de São Miguel. Em comunicado, o Santa Clara 
pediu ao Diretor do Serviço de Desporto de São Miguel 
uma justificação para este problema, alegando que a SAD, 
os sócios e os adeptos estão a ser prejudicados.
O clube adiantou ainda que os sócios com Passe Açores 
terão direito a um bilhete extra no jogo com o Nacional 
da Madeira, no Estádio de São Miguel.

As negociações entre as administrações do Santa Clara e 
do clube da cidade de Kobe estão concluídas. Gustavo Klis-
mahn segue por empréstimo, com opção de compra, num 

negócio que garante boas 
condições financeiras para 
todas as partes envolvidas. 
Segundo o Transfermarkt, 
o passe do médio brasileiro 
está avaliado em 650 mil 
euros (cerca de 961 mil dóla-
res canadianos).

O Operário perdeu no Barreiro frente ao Fabril, por 
1-0, na 21.ª jornada do Campeonato de Portugal, e caiu 
para o 11.º lugar, mantendo os mesmos 20 pontos. Foi 
ultrapassado pelo Moura AC, que venceu o Comércio 
e Indústria fora de casa, por 2-3, e subiu ao nono lugar 
da tabela.
Na próxima jornada, a equipa do Operário recebe, na 
Lagoa, o Estrela de Vendas Novas, último classificado, 
e precisa de vencer para tentar fugir à despromoção.
O Lusitano de Évora é o novo líder isolado, depois de 
vencer o Estrela FC, em Vendas Novas, por 0-3, nesta 
21.ª jornada, beneficiando do empate entre o Amora 
e o Louletano (1-1).

21.ª jornada | Resultados:  
Barreirense, 2 - E. Amadora B, 1    

Com. Indústria, 2 - Moura, 3          
E.V. Novas, 0 - Lus. Évora, 3 

Fabril Barreiro, 1 - Operário, 0       
Louletano, 1 - Amora FC, 1             

Moncarap., 0 - Serpa, 0 
Sintrense, 1 - GD Lagoa, 1               

3.ª jornada | Resultados:  
Académica, 2 - Sp. Covilhã, 1          
Caldas SC, 2 - SC Lusitânia, 1          
U. Santarém, 2 - O. Hospital, 0 

16 de março de 2025
Fayal Sport Club - FC Flamengos 

Local: Estádio da Alagoa na cidade da Horta
19 de março de 2025

Desportivo Lajense - Vitória FC
Local: Campo Municipal das Lajes do Pico

9 de março de 2025
SC Barreiro - Juventude Lajense

Local: Campo do Barreiro
SC Praiense FS - SC Angrense

Local: Estádio Municipal da Praia da Vitória 

9 de março de 2025
GD Luzense - Sp. Guadalupe

Local: Estádio Municipal de Santa Cruz

9 de março de 2025
FC Calheta - FC Urzelinense

Local: Campo Municipal de Velas

1.º Lusitano Évora, 46 pts.   		    8.º E. Amadora B, 25 
2.º Amora FC, 45                   		    9.º Moura AC, 22 
3.º Louletano, 41               		    10.º C. Indústria, 21 
4.º Moncarap., 41            		    11.º Operário, 20 
5.º Sintrense, 40                		    12.º GD Fabril, 18  
6.º FC Serpa, 38                 		    13.º Barreirense, 17 
7.º GD Lagoa, 28                		    14.º Estrela V. Novas, 5

22.ª jornada | 09/03/2025: 
Amora FC - Sintrenseta
Fabril Bar. - Barreirense

GD Lagoa - E. Amadora B
Lus. Évora - Moncarapach.        

Moura AC - Louletano   
Operário - E. Vendas Novas
FC Serpa - Com. Indústria

4.ª jornada | 09/03/2025: 
Sp. Covilhã - U. Santarém 
Oliv. Hospital - Caldas SC
SC Lusitânia - Académica

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

A Académica isolou-se na liderança, com 13 pontos, depois de vencer o Covilhã por 2-1, graças 
a um penálti convertido por Amadou Ba-Sy aos 95 minutos. 

 

3.ª jornada | Resultados:               4.ª jornada | 09/03/2025: 

Académica, 2 - Sp. Covilhã, 1          Sp. Covilhã - U. Santarém  

Caldas SC, 2 - SC Lusitânia, 1          Oliv. Hospital - Caldas SC 

U. Santarém, 2 - O. Hospital, 0       SC Lusitânia - Académica 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Académica 3 1 1 1 3-3 13 
2.º Caldas SC 3 2 0 1 4-3 12 
3.º U. Santarém 2 1 1 0 2-0 11 
4.º Sp. Covilhã 3 0 1 2 3-3 9 
5.º Oliv. Hospital 3 0 2 1 2-4 5 
6.º SC Lusitânia 2 0 1 1 2-3 2 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D 

Operário derrotado pela segunda vez consecutiva 

O Operário perdeu no Barreiro frente ao Fabril, por 1-0, na 21.ª jornada do Campeonato de 
Portugal, e caiu para o 11.º lugar, mantendo os mesmos 20 pontos. Foi ultrapassado pelo Moura 
AC, que venceu o Comércio e Indústria fora de casa, por 2-3, e subiu ao nono lugar da tabela. 

Na próxima jornada, a equipa do Operário recebe, na Lagoa, o Estrela de Vendas Novas, último 
classificado, e precisa de vencer para tentar fugir à despromoção. 

O Lusitano de Évora é o novo líder isolado, depois de vencer o Estrela FC, em Vendas Novas, por 
0-3, nesta 21.ª jornada, beneficiando do empate entre o Amora e o Louletano (1-1). 

 

21.ª jornada | Resultados:             22.ª jornada | 09/03/2025: 

Barreirense, 2 - E. Amadora B, 1    Amora FC - Sintrenseta 

Com. Indústria, 2 - Moura, 3          Fabril Bar. - Barreirense 

E.V. Novas, 0 - Lus. Évora, 3           GD Lagoa - E. Amadora B 
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Consulado de Portugal estará na cidade a 14 e 15 de março
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INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554

A 97.ª Gala dos Óscares aconteceu a 2 
de março, e o Canadá festejou algumas 
conquistas.

A produtora Samantha Quan, nascida 
em Vancouver, celebrou a vitória de 
‘Anora’, um filme produzido com o mari-
do Sean Baker. ‘Anora’ venceu o prémio 
na categoria de Melhor Filme, bem como 
os de Melhor Atriz, para Mikey Madison, 
Melhor Realizador, para Sean Baker, 
Melhor Argumento Original e Melhor 
Montagem.

O realizador canadiano Denis Ville-
neuve também festejou as conquistas de 
‘Dune: Part Two’. O filme do realizador do 
Quebec ganhou nas categorias de Melhor 
Som e Melhores Efeitos Visuais.

O prémio de Melhores Efeitos Visuais 
de ‘Dune: Part Two’ garantiu ainda a 
vitória aos dois produtores de efeitos 
visuais de Vancouver, Stephen James e 
Rhys Salcombe.

No Brasil, a Gala dos Óscares foi 
tão aguardada como uma final de um 
mundial de futebol, e até o Carnaval 
registou interrupções. Fernanda Torres 
não ganhou o prémio de Melhor Atriz, 
e o filme ‘Ainda Estou Aqui’ não venceu 
na categoria de Melhor Filme, apesar 
de ter sido enaltecido por vários órgãos 
de comunicação social, tanto nacionais 
como internacionais.

No entanto, o Brasil vibrou com a 

inédita vitória de ‘Ainda Estou Aqui’ na 
categoria de Melhor Filme Internacional. 
A longa-metragem do realizador Walter 
Salles retrata o drama da família do depu-
tado federal Rubens Paiva, preso, tortu-
rado e morto durante a ditadura militar.

Nas redes sociais, muitos brasileiros, 
tanto famosos como anónimos, celebra-
ram a conquista, com diversos memes e 
vídeos da comemoração.

O presidente Lula da Silva parti-
lhou imagens sobre o orgulho do país, 
acompanhadas da frase marcante da 
personagem Eunice Paiva: “Nós vamos 
sorrir!”. Lula também publicou um vídeo 
humorístico sobre o pedido de Fernanda 
Torres para que o país não entrasse em 
clima de mundial de futebol, algo que 
acabou por ser amplamente ignorado 
pelos brasileiros.

O Consulado-Geral de Portugal 
em Toronto anunciou mais uma 
permanência consular, desta vez em 
Leamington.

Durante esta deslocação do Con-
sulado, os portugueses e luso-cana-
dianos poderão renovar cartões de 
cidadão, passaportes e registos civis de 
nascimento, casamento e óbito.

A visita ao segundo maior centro 

urbano do condado de Windsor-
-Essex, em Ontário, decorrerá a 14 
de março, das 9 am às 8:30 pm, com 
interrupção entre a 1:30 pm e as 2:30 
pm, e a 15 de março, das 9 am às 4 pm, 
sem interrupção.

A permanência consular terá lugar 
no Clube Comunitário Português 
de Leamington, no n.º 217 da Talbot 
Street West.
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Canadá e Brasil celebram conquistas nos Óscares 2025 Leamington recebe permanência consular
SÉTIMA ARTE BUROCRACIA

CONTACTAR

LUIS SANTOS
416 561 6547

L EANSDOWN
EXCAVATION LIMITED

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3
email: lansdowneexcavation@gmail.com

ESCAVAÇÕES

DEMOLIÇÕES

Saiba mais sobre os
Óscares nas páginas 34 e 35



TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO 202526 Comunidade

16.ª edição da festa de angariação de fundos realizou-se em Brampton

Brampton foi palco da 16.ª edi-
ção do Annual Luso Gala Dinner, 
no passado sábado, 1 de março. 
Promovido pela Luso Canadian 
Charitable Society (Luso), o even-
to destacou-se como um dos mais 
marcantes da sua história.

Em entrevista ao Correio 
da Manhã Canadá (CMC), Jack 
Prazeres, presidente da Luso, 
estimou, no início do evento, a 
presença de entre 1.100 e 1.200 
participantes. “O evento de hoje 
é histórico, com o maior número 
de participantes até agora. É tam-
bém o evento com a maior anga-
riação de fundos que já tivemos. 
Se Deus quiser, no final da noite, 
será um recorde também para a 
Luso”, afirmou.

Na entrada do hall do Pear-
son Convention Centre, onde 
decorreu a gala, foram expostas 
fotografias do que será o novo 
edifício da Luso Canadian Chari-
table Society. A construção deve-
rá iniciar-se em breve, explicou 
ao CMC Ana Cristina Marques, 
responsável residencial da Luso.

“Está tudo encaminhado para 
que, dentro de aproximadamen-
te 30 dias, possamos começar a 
construção. Daqui a 18 meses, 
teremos espaço para 45 dos nos-
sos participantes poderem viver 
a tempo inteiro”, adiantou.

Durante o evento, Jack Praze-
res recordou Mário Nunes, mem-
bro da direção da Luso durante 
10 anos, e Horácio Neto Leal, 
que serviu durante quatro anos, 
destacando o seu contributo e 
dedicação à organização. Ambos 
partiram no último ano.

A Luso foi fundada em 2002 
por um grupo de empresários 
da comunidade portuguesa de 
Toronto. Trabalhando em colabo-
ração com a comunidade, rapida-
mente perceberam a necessidade 
de melhorar a vida das pessoas 
com deficiência e das suas famí-
lias. O plano desenvolvido para 
apoiar e reduzir o isolamento das 
pessoas em risco foi acolhido de 
braços abertos pela comunidade. 

Hoje, a Luso oferece progra-
mas e serviços a indivíduos de 
todas as origens, com deficiência 
física ou do desenvolvimento, e 
trabalha diariamente para cum-
prir a sua missão. A Luso opera 
atualmente em três centros de 
apoio, servindo as comunidades 
de Toronto, Hamilton e Peel. 

Membros da comunidade 
portuguesa estiveram presentes 
na gala para prestar o seu apoio. 
Anabela Taborda, presidente 
da Little Portugal Toronto BIA, 
destacou a importância da Luso 
como uma instituição que ajuda 
pessoas em situação de necessi-
dade e defendeu que “deve ser 
apoiada ao máximo”.

Já Vítor Santos, presidente da 
Associação Migrantes de Barce-
los, classificou a Luso como “uma 
das maiores causas da comu-
nidade portuguesa” e afirmou 
que existe um dever coletivo de 
apoiar a instituição. 

Por sua vez, Cristina Martins, 
antiga deputada provincial, sub-
linhou que a Luso tem desempe-
nhado um papel fundamental na 
comunidade, destacando o facto 
de os seus serviços não se limita-
rem à população luso-canadiana, 
mas estenderem-se também a 
utentes de outras origens. “É um 
enorme prazer estar aqui para 
celebrar esta organização”, disse 
ao CMC. 

A gala da Luso contou tam-
bém com a presença de repre-
sentantes dos níveis de governo 
municipal, provincial e federal, 
que destacaram a importância 
do trabalho desenvolvido pela 
organização.

A deputada federal Julie Dze-
rowicz afirmou que a Luso é 
essencial para a comunidade: “A 
Luso é tudo para a comunidade 
portuguesa. É uma das poucas 
organizações que oferecem ser-
viços às pessoas com deficiência 
e às famílias que necessitam de 
mais apoio.”

O deputado provincial Rudy 
Cuzzetto destacou a necessidade 
de mais iniciativas deste género 
na província de Ontário. “Gos-
taria que outras organizações 
seguissem o seu exemplo na for-
ma como apoiam estas famílias 
e estes adultos com deficiência”, 
considerou. 

Por sua vez, Martin Medeiros, 
vereador de Brampton, salientou 
a relevância do apoio da comuni-
dade a instituições como a Luso. 
“O facto de termos apoiantes 
de várias culturas, e não só da 
comunidade portuguesa, é extre-
mamente relevante para a nossa 
vivência, para a nossa dinâmica 

e para demonstrar que estamos 
ativos e apoiamos iniciativas 
importantes como a Luso”, disse 
ao CMC.

A cônsul-geral de Portugal 
em Toronto, Ana Luísa Riquito, 
subiu ao palco e saudou a Luso 
Canadian Charitable Society. 
“Não consigo expressar o quão 
orgulhosa estou por ver a comu-
nidade portuguesa unir-se e 

apoiar um projeto como a Luso”, 
disse. 

“Apoiar, ao longo da vida, 
quem nasceu com deficiências 
físicas ou mentais, é uma verda-
deira missão. Uma missão que 
vem do coração, de um sentido de 
humanidade e de uma dignidade 
partilhada”, concluiu. 

A noite foi animada com um 
tributo a Rod Stewart.

SOLIDARIEDADE

Gala da Luso supera expetativas em noite “histórica”

Ana Luísa Riquito,
cônsul-geral de
Portugal em Toronto

Tributo a Rod Stewart
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PUB

Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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u Na escritura de compra e
venda da casa adquirida em
Lisboa, em novembro de
2024, Luís Montenegro não
indicou o número da conta da
qual saiu o cheque bancário
com o dinheiro para pagar o
imóvel, no valor de 380 mil
euros. O Código do Registo
Predial não obriga à indicação
do número da conta bancária
nesse documento, mas os
filhos do primeiro-ministro,
em contraste com a situação
do pai, indicaram na escritura
da compra e venda da sua
casa, realizada em dezembro
de 2023, o número da conta
da qual saíram os cheques
para pagar o seu apartamento.
O Ministério Público já rece-
beu uma queixa anónima
sobre Montenegro e a empre-
sa da família, cuja análise está
agora nas mãos de Amadeu
Guerra, procurador-geral da
República (PGR).

Por ser primeiro-ministro, 

SUSPEITAS PROCURADORIA ILÍCITA  
A bastonária da Ordem dos Advogados 
mandou averiguar suspeitas de procura-
doria ilícita que recaem sobre a 
Spinumviva. “Se chegarmos à conclusão 
de que houve ilícito, remete-se ao 
Ministério Público. Se não, é arquivado o 
processo”, afirmou, ontem, Fernanda de 
Almeida Pinheiro. 

Fernanda A. Pinheiro 
Bastonária

APELO DO CHEGA AO PCP 
O líder do Chega, André 
Ventura, pediu ao PCP para 
retirar a moção de censura, 
para que o Governo apresente 
uma moção de confiança, a 
“única forma de clarificar” a 
situação política. Hoje, será 
decidida a data da moção.

E TAMBÉM

“Fim de linha”  
Rui Rocha, líder da IL, 
disse ontem que 
Montenegro se “aproxi-
ma do fim de linha”, 
mas garantiu que os 
liberais não vão votar a 
favor da moção do PCP.

Montenegro 
não indicou 
conta na  
compra da casa

Luís 
Montenegro é 

primeiro-
-ministro 

desde o início 
de abril de 

2024

 Património dos políticos

DADO Escritura do imóvel comprado em Lisboa pelo primeiro-
-ministro não tem o número da conta de onde saiu o dinheiro,
mas a escritura da casa dos filhos já tem o número da conta deles

Montenegro é considerado 
uma pessoa politicamente 
exposta (PPE). E por conse-
quência, os elementos próxi-
mos da sua família são tam-
bém considerados PPE. As 
PPE estão sujeitas a medidas 
reforçadas de controlo, de 
identificação e diligência, nos 
termos da lei do combate ao 
branqueamento de capitais 
por parte das entidades obri-
gadas a isso, como os bancos. 

Na escritura de compra e 
venda do apartamento T1 de 
Montenegro, consta, segundo 
o documento, o número do
cheque bancário e a identifi-

cação do banco emissor, o 
BCP, mas não o número da 
conta. Por sua vez, na escritu-
ra de compra e venda do apar-
tamento T1 dos seus filhos, 
constam os números dos dois 
cheques, o número da conta 
da qual saiu o dinheiro e o 
banco emissor desses che-
ques, o BCP. 

O Código do Registo Predial 
prevê, no artigo 44º,  que caso 

o pagamento seja feito por
cheque antes ou no momento
da escritura, neste documento
deve constar o seu número e a
entidade sacada, mas, se o
pagamento for feito por trans-
ferência bancária, deve cons-
tar na escritura a identificação
da conta do ordenante e da
conta do beneficiário.

Para já, Amadeu Guerra, 
que foi nomeado para o cargo 
de PGR por Montenegro, e o 
seu ‘vice’, Paulo Morgado de 
Carvalho, têm em mãos a aná-
lise da denúncia anónima 
sobre o primeiro-ministro e a 
Spinumviva. Na análise deste 

caso, deverão ser passados a 
pente fino a atividade da 
empresa, os imóveis adquiri-
dos pela família de 
Montenegro em Lisboa, e as 
suspeitas de procuradoria ilí-
cita na área da proteção de 
dados ((vveerr  tteexxttoo  nnoo  rrooddaappéé)). 
Poderá também ser analisada 
a possibilidade destes servi-
ços terem sido praticados 
através da Spinumviva, com o 
eventual objetivo de pagar um 
imposto mais baixo em sede 
de IRC do que seria pago em 
sede de IRS, se o serviço fosse 
feito através da sociedade de 
advogados de Montenegro.

AMADEU GUERRA TEM 
NAS MÃOS DENÚNCIA 
ANÓNIMA SOBRE 
MONTENEGRO E A FIRMA

IMOBILIÁRIO
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Mendes afasta 
crise política
u O candidato presidencial 
Luís Marques Mendes consi-
derou que uma nova crise 
política em Portugal “seria 
imperdoável” e “faria o País 
entrar no Guinness como um 
caso único de irresponsabili-
dade”. Numa declaração 
escrita, o antigo presidente do 
PSD congratulou-se pelo facto
de “tudo indicar que não vai 
haver crise política” e defen-
deu que “País precisa de esta-
bilidade, pelo menos até ao 
fim do Plano de Recuperação 
e Resiliência”, em 2026. 
Pediu, ainda, à oposição que 
“fiscalize com firmeza” a ação 
do Governo, “mas com espíri-
to construtivo”.

Pedro Nuno Santos

PS avança 
com comissão 
de inquérito 
u O PS vai avançar com 
um requerimento potesta-
tivo para a constituição de 
uma comissão parlamen-
tar de inquérito às contas 
do primeiro-ministro, 
anunciou Pedro Nuno 
Santos após uma reunião 
do Secretariado Nacional 
dos socialistas. O líder do 
PS disse que Luís 
Montenegro é “o principal 
fator de instabilidade polí-
tica” e que os socialistas 
não vão abdicar da figura 
da moção de censura, por-
que não têm “medo de 
eleições”. Adiantou ainda 
que pediu uma audiência 
ao Presidente da 
República sobre esta 
comissão de inquérito. 

Seguro defende reunião em Belém
u  O socialista António José 
Seguro sugeriu a Marcelo 
Rebelo de Sousa “que chame a 
Belém o primeiro-ministro”, 
com base na premissa consti-
tucional de que “o Governo é 
responsável perante o 
Presidente da República e a 
Assembleia da República”. 

“A ser verdade que não 
falam desde o final da reunião 
extraordinária do Conselho de 
Ministros de sábado passado, e 
consequentemente da decla-
ração ao País do primeiro-
-ministro, esta reunião justifi-
ca-se com mais premência”, 
escreveu no Facebook.

Seguro ainda 
não confirmou 
se será 
candidato  
à Presidência

O Presidente da República vai manter-se em silêncio até ao debate da moção de censura do PCP

u O Presidente da República
foi obrigado a fazer duas via-
gens no Falcon da Força
Aérea Portuguesa, entre Faro
e Lisboa, no sábado, porque o
primeiro-ministro não o
informou, antecipadamente,
sobre o conteúdo da comuni-
cação que ia fazer ao País.

Segundo o CCMM apurou, 
Marcelo Rebelo de Sousa foi 
passar o fim de semana a 
Monte Gordo, no Algarve, 
tendo jantado na sexta-feira 
no restaurante Vale do Douro. 
Nessa noite foi revelada a 
avença do Grupo Solverde à 
empresa da família de Luís 
Montenegro, tendo o primei-
ro-ministro anunciado um 
Conselho de Ministros 
extraordinário, para o dia 

seguinte, e uma comunicação 
ao País “para encerrar o 
assunto de vez”, deixando em 
aberto a possibilidade de 
novas eleições ao condicionar 
a continuidade do Governo a 
uma moção de confiança no 
Parlamento. Como não sabia 

o que poderia acontecer, o
chefe de Estado decidiu
requisitar os serviços da
Força Aérea para o transpor-
tar do Aeroporto Gago
Coutinho, em Faro, até
Lisboa. Marcelo entendeu
que devia interromper o fim
de semana de lazer para

assistir às declarações do pri-
meiro-ministro em Belém. 
Marcelo revelou que Luís 
Montenegro só lhe telefonou 
cerca de meia hora depois da 
comunicação que fez ao País 
e que já não atendeu a cha-
mada. O CCMM sabe que já esta-
ria a regressar para o Algarve 
no mesmo avião da Força 
Aérea, que aterrou no 
Aeroporto de Faro por volta 
das 21h30. Nessa noite, ainda 
foi a tempo de jantar nova-
mente no restaurante Vale do 
Douro, em Monte Gordo. 

O custo da viagem de 
Falcon para o Presidente da 
República ronda os 3500 
euros por hora. A aeronave da 
Força Aérea foi requisitada 
durante, pelo menos, sete 
horas, o que quer dizer que os 
dois voos terão custado ao 
Estado cerca de 25 mil euros.  

Primeiro-ministro ignora Marcelo  
e obriga-o a duas viagens de Falcon

VIAGENS NA AERONAVE 
DA FORÇA AÉREA TERÃO 
CUSTADO AO ESTADO 
CERCA DE 25 MIL EUROS

Luís Marques Mendes

Bloco aprova 
moção de censura
u  O Bloco de Esquerda vai 
votar a favor da moção de cen-
sura do PCP e enviar 14 per-
guntas ao primeiro-ministro 
sobre a empresa Spinumviva e 
as suas obrigações declarati-
vas enquanto governante. 
“Ou responde às questões que 
estão por esclarecer e o faz de 
forma cabal, apresentando os 
factos, os dados, as datas e os 
montantes, ou então tem de 
apresentar uma moção de 
confiança”, disse Mariana 
Mortágua.

45 mil euros não 
declarados à EpT
u Montenegro assumiu ontem 
que na conta usada para pagar a 
compra da casa, em Lisboa, 
entraram 45 mil euros de uma 
conta da sua mulher. Sendo este 
valor superior a 50 salários míni-
mos, em 2024, estava obrigado 
a declará-los à Entidade para a 
Transparência (EpT), segundo a 
lei n.º 52/2019. Segundo um 
comunicado do seu gabinete, 
além dessa verba, o imóvel foi 
pago com um crédito e fundos 
declarados à EpT. No domingo, 
fonte próxima de Montenegro 
disse ao CCMM que foram usados 
“depósitos de contas familiares”. 
Montenegro diz que pediu um 
crédito de 200 mil euros ao BCP, 
mas na declaração na EpT consta 
100 mil euros. Por isso, vai ques-
tionar a EpT. Quanto à denúncia 
anónima à PGR, diz-se que pode 
ser uma oportunidade para afas-
tar dúvidas de legalidade. 
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APELO Líder ucraniano 
quer que sejam 
estabelecidas “posições 
comuns” e pede a países 
europeus para apoiarem 
plano franco-britânico 
ª PACTO Zelensky diz 
estar pronto para 
assinar acordo sobre 
minerais com os EUA

RECONCILIAÇÃO
Volodymyr Zelensky e aliados tentam convencer Trump

Guerra na Ucrânia

tias de segurança reais. E esta 
é a posição de toda a Europa. 
O Reino Unido, a União 

u Volodymyr Zelensky acre-
dita que a relação com
Donald Trump ainda pode ser
salva e está a trabalhar com
os aliados europeus para ten-
tar convencer o Presidente
dos EUA a ter em conta os
interesses da Ucrânia nas
conversas com a Rússia.
“Vamos definir as nossas
posições comuns - o que que-

remos alcançar e o que não é 
negociável. Estas posições 
serão apresentadas aos nos-
sos parceiros americanos”, 
afirmou o Presidente ucrania-
no, após uma reunião em 
Londres com os aliados. A 
prioridade é conseguir “uma 
paz sólida e duradoura, e um 
bom acordo sobre o fim da 
guerra”, sublinhou. “Estamos 
todos unidos num ponto prin-
cipal: a paz real exige garan-

Europeia, a Noruega e a 
Turquia”, acrescentou. 

Zelensky apelou ainda aos 
países europeus para apoia-
rem o plano de paz franco-
-britânico, que inclui garan-
tias de segurança específicas
para a Ucrânia, antes do início
das eventuais conversações
com a Rússia. Com esta ini-
ciativa conjunta, Kiev e os
parceiros europeus esperam
que os EUA acedam à exigên-

2,74 
mil milhões de euros é 
o valor do empréstimo 
de Londres para apoiar 
a defesa de Kiev
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Relações

RECONCILIAÇÃO
Volodymyr Zelensky e aliados tentam convencer Trump

Pentágono ordena pausa 
nas operações cibernéticas

u O secretário da Defesa dos
EUA ordenou que o Comando
Cibernético dos EUA suspen-
desse todo o planeamento
contra a Rússia, incluindo
ações ofensivas. A medida faz
parte de um processo de rea-
valiação das operações dos
EUA contra Moscovo, cuja
duração não está claramente

definida. A diretiva de Pete 
Hegseth é mais uma evidên-
cia dos esforços do Presidente 
norte-americano para norma-
lizar os laços com a Rússia, 
em contramão com o que os 
EUA e aliados internacionais 
fizeram nos últimos três anos 

Suspenso todo o planeamento, incluindo ações ofensivas

PAUSA SURGE  
NUM MOMENTO  
DE APROXIMAÇÃO  
DE TRUMP A PUTIN

para isolar o Kremlin, na 
sequência da invasão russa da 
Ucrânia em fevereiro de 2022. 
O Pentágono recusou-se a 
comentar, invocando a neces-
sidade de preservar a segu-
rança operacional, ainda que, 
à semelhança de outras ope-
rações clandestinas, as ações 
no domínio cibernético quase 
nunca são comentadas pelas 
autoridades. A alegada pausa 
surge numa altura em que 
Donald Trump lidera uma 
aproximação histórica a 
Moscovo, a pretexto da guerra 
na Ucrânia. Questionado 
sobre esta aproximação à 
Rússia, o conselheiro de segu-
rança dos EUA refutou a exis-
tência da pausa operacional 
cibernética. “Isso não foi dis-
cutido”, disse Mike Waltz.  
“Haverá todo o tipo de alavan-
cas, desde cenouras a paus, 
para pôr fim a esta guerra”, 
acrescentou.

ENCONTRO

Inglaterra. 
Zelensky foi 
recebido pelo 
rei Carlos III 
em Sandrin- 
gham, para 
onde viajou 
de 
helicóptero 
após a 
cimeira de 
Londres.EP

A

tensão, o líder ucraniano 
disse continuar pronto para 
assinar o acordo sobre mine-
rais com os EUA, “se todas as 
partes estiverem prontas”. 
“Estou pronto para todos os 
formatos construtivos nas 
relações com os Estados 
Unidos. Penso que temos 
tudo o que precisamos”, sub-
linhou. Entretanto, a China 
mantém a sua posição sobre a 
guerra na Ucrânia e não 

cia de Zelensky, de delinear 
um mecanismo que obrigue a 
Rússia a cumprir qualquer 
acordo de paz que venha a 
ser assinado. Foi a insistência 
de Zelensky nesta questão – 
que Trump defende que seja 
abordada numa fase posterior 
das negociações – que desen-
cadeou o confronto verbal 
entre os dois líderes na Casa 
Branca, na sexta-feira. 

Apesar do momento de 

comenta o desentendimento 
entre Trump e Zelensky.  
“A China vai continuar a 
desempenhar um papel cons-
trutivo na procura de uma 
solução política para a crise 
na Ucrânia”, afirmou o porta-
-voz do Ministério dos
Negócios Estrangeiros chinês,
quando questionado sobre
as declarações de Trump, que
acusou Zelensky de não estar
pronto para a paz.

Cimeira de 
Londres 

convocada 
por Keir 
Starmer 

contou com  
a presença de 

Emmanuel 
Macron  

e  Zelensky 
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Volodymyr Zelensky e aliados tentam convencer Trump
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tias de segurança reais. E esta 
é a posição de toda a Europa. 
O Reino Unido, a União 

u Volodymyr Zelensky acre-
dita que a relação com
Donald Trump ainda pode ser
salva e está a trabalhar com
os aliados europeus para ten-
tar convencer o Presidente
dos EUA a ter em conta os
interesses da Ucrânia nas
conversas com a Rússia.
“Vamos definir as nossas
posições comuns - o que que-

remos alcançar e o que não é 
negociável. Estas posições 
serão apresentadas aos nos-
sos parceiros americanos”, 
afirmou o Presidente ucrania-
no, após uma reunião em 
Londres com os aliados. A 
prioridade é conseguir “uma 
paz sólida e duradoura, e um 
bom acordo sobre o fim da 
guerra”, sublinhou. “Estamos 
todos unidos num ponto prin-
cipal: a paz real exige garan-

Europeia, a Noruega e a 
Turquia”, acrescentou. 

Zelensky apelou ainda aos 
países europeus para apoia-
rem o plano de paz franco-
-britânico, que inclui garan-
tias de segurança específicas
para a Ucrânia, antes do início
das eventuais conversações
com a Rússia. Com esta ini-
ciativa conjunta, Kiev e os
parceiros europeus esperam
que os EUA acedam à exigên-

2,74 
mil milhões de euros é 
o valor do empréstimo 
de Londres para apoiar 
a defesa de Kiev
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Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de 'take out'.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

CALOURA BAR & GRILL VAGUEIRA RESTAURANT
Pratos regionais Raízes portuguesas,

sabores autênticos
lTemos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

lUma grande variedade de
pratos portugueses e regionais.
De terça-feira a domingo. Às quintas-feiras
servimos o famoso Cozido à Portuguesa!

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca
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CULINÁRIA

20m 2 pessoas

20m 2 porções

30m 4 pessoas

n INGREDIENTES:

1 dente  alho picado
1 c. sobremesa azeite virgem extra 
200 g  mistura de cogumelos silvestres
1 q.b. tomilho fresco
1 c. de chá sal
1 q.b. pimenta
1 unid. (125 g burrata com leite de bú-
fala)
2 fatia (160 g)  pão de centeio

1 c. de sopa cebolinho fresco

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Salteie o alho numa frigideira com 
o azeite. Adicione os cogumelos e 
envolva. Deixe cozinhar por cerca 
de 3 minutos.

Passo 2
Tempere com tomilho, sal e pimen-
ta. Deixe cozinhar por mais 10 mi-

nutos em lume brando. No fim deste 
tempo, aumente o lume de forma a 
evaporar o líquido.

Passo 3
Escorra a burrata e abra-a ao meio.
Torre o pão, coloque sobre ele a 
burrata e por cima a mistura de co-
gumelos.

Passo 5
Polvilhe com cebolinho picado, pi-
menta e sirva de imediato.

n INGREDIENTES:

500 g  batata para cozer pequena
3 c. de café sal
150 g cebola
400 g tomate de rama maduro
30 g toucinho fumado magro
2x500 g cantaril
½ molho coentros
150 g limão
1 c. de sobremesa pimentão doce
3 c. de sobremesa azeite

400 g  vegetais grelhados congelados

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Pré-aqueça o forno a 185 °C, na 
função ventilada. Lave muito bem 
as batatas e coza-as em água 
temperada com metade do sal.

Passo 2
Corte a cebola e o tomate em 

rodelas finas, espalhe sobre um 
tabuleiro de forno e salpique com 
o toucinho cortado em tiras finas. 
Por cima coloque os peixes e in-
troduza os coentros e algumas 
rodelas finas de limão nas barri-
gas.

Passo 3
Coloque mais algumas rodelas 
de limão sobre os peixes, polvi-
lhe com pimentão-doce, o res-

tante sal e regue com metade do 
azeite.

Passo 5
Espalhe os vegetais sobre outro 
tabuleiro e regue com o restante 
azeite. Leve os tabuleiros ao for-
no por 25 minutos.

Passo 6
Sirva o peixe com as batatas co-
zidas e com os legumes.

n INGREDIENTES:

200 g sobras de arroz (de baca-
lhau, de peixe, de marisco ou de 
tomate)
40 g curgete grosseiramente ra-
lada
1 unid. ovo M
40 g farinha (dependendo da con-
sistência do arroz)
8 haste cebolinho picado

1 q.b. pimenta
1 c. de café sal
1 c. de sopa azeite
80 g salada alentejana

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Misture as sobras do arroz 
com a curgete e com o ovo, previa-
mente batido.

Passo 2- Junte a farinha e o ceboli-

nho, tempere com sal e pimenta e mis-
ture bem (deve ficar com a consistên-
cia de um polme espesso, por isso, se 
for necessário, adicione mais farinha).

Passo 3- Aqueça um pouco do azeite 
numa frigideira antiaderente e deite aí 
colheradas do preparado, afastadas 
entre si. Frite as pataniscas de ambos 
os lados, até ficarem douradas. Sem-
pre que necessário, adicione um pou-
co mais de azeite. Sirva com a salada.
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TOSTA DE COGUMELOS E BURRATA

CORVINA NO FORNO COM VEGETAIS

PATANISCAS DE ARROZ
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Saboreie esta tosta de cogumelos e burrata. Os cogume-
los salteados combinam com a cremosidade e frescura da 
burrata, uma fusão de sabor e textura irresistível.
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ACOMPANHE AS NOTÍCIAS DO CANADÁ, DE PORTUGAL E DO MUNDO TAMBÉM NA INTERNET!

WWW.CORREIODAMANHACANADA.COMM     MAIS INFORMAÇÕES PELO TELEFONE:

MANTENHA-SE BEM INFORMADO!       647-444-1240 | 416-532-3666

DONALD TRUMP 
AVISO À UCRÂNIA 

O Presidente 
dos EUA 
disse ontem 
que a Améri-  
ca não vai 

tolerar a situação na 
Ucrânia durante muito 
mais tempo. Donald 
Trump acusa Zelensky  
de não querer a paz 
enquanto tiver o apoio 
da América e da Europa. 

PAULO SOUSA 
SEM-ABRIGO 

O Provedor 
da Santa 
Casa da 
Misericórdia 
de Lisboa 

inaugura amanhã o 
Centro de Alojamento 
Temporário da Saudade, 
destinado a acolher pes-
soas sinalizadas em 
situação de sem tecto e 
requerentes de proteção 
internacional.

REBELO DE SOUSA 
MANIFESTA PESAR 

O Presidente 
da República 
manifestou 
ontem ao seu 
homólogo 

alemão, Frank-Walter 
Steinmeier, a sua cons-
ternação perante o ata-
que ocorrido na cidade 
de Mannheim, que fez 
dois mortos e vários 
feridos. 

u Piorou o estado de saúde do Papa Francisco. O
boletim clínico de ontem à tarde revelou que o
Santo Padre apresentou dois episódios de “insufi-
ciência respiratória aguda, o que levou os médicos a
retomarem a ventilação mecânica não invasiva. O
boletim indica que
Francisco regista-
va uma “acumula-
ção significativa de 
muco endobrôn-
quico e conse-
quente broncoes-
pasmo”. “Por isso, foram efetuadas duas broncosco-
pias com necessidade de aspiração de secreções 
abundantes”. Acrescenta a nota que “à tarde foi 
retomada a ventilação mecânica não invasiva”. O 
Papa “manteve-se sempre alerta, orientado e coo-
perante”, continuando com prognóstico “reserva-
do”, conclui o boletim. O Papa Francisco, de 88 
anos, está internado desde 14 de fevereiro.

VATICANO 

Papa Francisco piora  
com dois episódios de 
insuficiência respiratória 

Fiéis colocam velas e flores pela saúde do Papa  

MÉDICOS VOLTAM A 
COLOCAR O PAPA COM 
VENTILAÇÃO MECÂNICA 
NÃO INVASIVA 

A
 Europa não quer 
romper com a velha 
América. Mas a nova 
América já rompeu 
com a Europa. 

Talvez não seja mau repe-
tir: A Europa está sozinha. 
A Europa está sozinha. A 
Europa está sozinha. A 
Europa está sozinha. A 
Europa está sozinha. Se nos 
lembrarmos de que a nossa 
companhia era Donald 
Trump, talvez até seja 
melhor repetirmos: Antes 
uma Europa só do que mal-
-acompanhada. Antes uma
Europa só do que mal-
-acompanhada. Antes uma
Europa só do que mal-
-acompanhada.

Talvez na solidão a
Europa, por fim, se volte a
reconhecer e repita este
mantra: A Europa é uma
multidão. A Europa é uma
multidão. A Europa é uma
multidão. A Europa é uma
multidão. E talvez a multi-
dão europeia se lembre
que tem deveres e um
deles é o de dar corpo a
uma Europa que não se
rende.
Texto escrito com a antiga grafia

OPINIÃO

Bica Curta
A solidão

Manuel 
S. Fonseca 
Editor

  Bilhete sorteado         Valor das duas séries          Valor na fração 
1.º Prémio 55 773 € 600.000.00 € 60.000 
2.º Prémio 05 716 € 60.000.00 € 6.000 
3.º Prémio 41 263 € 30.000.00 € 3.000

LOTARIA CLÁSSICA Esta informação não dispensa a consulta da lista oficial

CASCAIS 
PRISÃO PREVENTIVA POR ROUBO 
Três arguidos, com idades entre os 21 e os 23 
anos, estão em prisão preventiva após roubo 
de 720 euros e agressão a uma mulher.  

Última Hora
PROENÇA-A-NOVA 

u  Foi ontem encontrada, em para-
gem cardiorrespiratória, da qual 
acabaria por morrer, a mulher de 75 
anos desaparecida desde 28 de 
fevereiro, em Montes da Senhora. 

Idosa desaparecida 
encontrada sem vida 

PAÇOS DE FERREIRA 
IDOSO MORRE APÓS DESPISTE 
Um homem de 87 anos morreu depois de 
se ter despistado num ‘papa-reformas’, 
ontem, em Meixomil, Paços de Ferreira. A 
GNR investiga as causas do acidente.  

VILA DO CONDE 
PSP DETÉM ADEPTO NO ESTÁDIO 
A PSP deteve no domingo um adepto no jogo 
do Rio Ave-Sp. Braga, por desobediência à 
interdição de acesso a recinto desportivo.

3 10 12 29 30 36 

Número de sonho 1

EURODREAMS Esta informação não dispensa a consulta da lista oficial
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FILME COM 
FERNANDA 
TORRES 
FAZ 
HISTÓRIA 
HONRA ‘Ainda Estou 
Aqui’ foi distinguido 
com o prémio de 
Melhor Filme 
Estrangeiro – um  
feito inédito para  
uma obra em  
língua portuguesa 

u Foi uma cerimónia emocio-
nante, com surpresas quanto 
baste, mas para a comunidade 
de falantes de língua portugue-
sa, o momento mais alto da 
festa no Dolby Theatre, em Los 
Angeles, foi mesmo a entrega 
do Óscar de Melhor Filme 
Estrangeiro a ‘Ainda Estou 
Aqui’, de Walter Salles, prota-
gonizado por Fernanda 
Torres. A atriz brasileira, 
que foi à cerimónia com um 
vestido Chanel que levou 
450 horas a fazer, estava 
encantada com a vitória – 
apesar de ter perdido o Óscar 
de Melhor Atriz para Mikey 
Madison, de ‘Anora’. 

Mas quem conseguia travar 
o filme-sensação de Sean 
Baker? Além desse prémio, 
levou também as estatuetas 
de Melhor Filme, Melhor 
Realizador, Melhor Argumento 
Original e melhor montagem. 
E tudo, como o cineasta não se 
cansou de frisar, “com apenas 
seis milhões de dólares”. 

HOLLYWOOD  

Óscares 
Fernanda Torres  
a cumprimentar o 
realizador Walter 
Salles assim que 
foi anunciada a 
sua vitória

Atriz levou 
um vestido 
Chanel que 

demorou 
450 horas a 

ser feito 
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u Foi, talvez, a maior
deceção da noite: Demi
Moore não conseguiu o
Óscar de Melhor Atriz (‘A
Substância’), mas ‘vin-
gou-se’ com um vestido
Armani Privé, a mesma
marca que Selena Gomez
levou à ‘afterparty’ – ambas a
exaltar sensualidade. E se
Adrien Brody e Kieran Culkin
eram vencedores expectáveis

dos Óscares de Melhor Ator e 
Melhor Ator Secundário, res-
petivamente, Zoe Saldaña 
salvou as honras do conven-
to: o filme mais nomeado da 
noite, ‘Emilia Pérez’ (tinha 13 
indicações), levou para casa 
um único Óscar – o de Melhor 
Atriz Secundária. ‘Wicked’ e 

‘Duna: Parte 2’ só foram dis-
tinguidos em categorias téc-
nicas, e ‘Conclave’, que se adi-
vinhava um dos grandes ven-
cedores da noite, saiu com o 
Óscar de Melhor Argumento 
Adaptado. Mas o maior derro-
tado terá sido ‘A Complete 
Unknown’, que conta a histó-
ria da ascensão de Bob Dylan. 
Chegou ao Dolby Theatre 
com oito nomeações mas saiu 
da festa de mãos vazias. 
Ainda bem que o próprio 
Dylan não apareceu...

FILME ‘A COMPLETE 
UNKNOWN’, COM 
TIMOTHÉE CHALAMET, 
FOI OBLITERADO

u  A Correio da Manhã 
Rádio acompanhou a festa 
toda com direito a comentá-
rios de Paulo Branco, Maria 
João Bastos, Lara Afonso, 
Rosário Mello e Castro e 
Luísa Jeremias. Com os jor-
nalistas Lara Marques 
Pereira e Rui Pedro Vieira.

ÓSCARES 
NA CMR

Jornalistas Lara Marques 
Pereira e Rui Pedro Vieira

1Kieran Culkin 2Walter Salles 3O grande vencedor da noite: o realizador Sean Baker

2 3

6 4Elle Fanning recriou um vestido 
Givenchy  

5As cantoras Doja Cat, Raye e Lisa 
no momento da sua atuação 6Mikey 

Madison num vestido recriado 
a partir de um Christian Dior original 

7Zoe Saldaña envergou Saint 
Laurent 8Selena Gomez 
em Armani Privé 9Demi 
Moore brilhou, também,  

num Armani Privé

7

1
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ALUGA-SE
RESIDENCIAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

Looking for CARPENTER/HELPER 
in forming footings for new home 
subdivisions in GTHA, as soon as 
possible. $ 25 - $ 50.00/hour. Call 
416-998-1784 | CARPINTEIRO / AJU-
DANTE precisa-se na construção de 
formas pequenas e nas fundações de 
casas novas. Na área da GTHA. Entra-
da imediata. $ 25.00 - $ 50.00/hora. 
Email: depedraltd@icloud.com. 1252

Aluga-se apartamento no basement 
com entrada privada e acesso à 
internet. Na Rogers e Caledonia.  Não 
fumadores. Não animais. Contactar: 
647-339-4017. 1270

Aluga-se 1 quarto em apartamento 
perto da estação de Metro da Roseda-
le e Yonge. Contactar: 416-527-1073.

1269

Aluga-se quarto mobilado, dispo-
nível de imediato. Não fumadores. 
Área da Dufferin e Bloor. Contactar: 
416-527-1073. 1268

Quarto para alugar com casa de 
banho privada. Tudo incluído, 
incluíndo limpeza. Pagamento mês 
a mês. A 5 minutos dos transportes. 
Contactar: 416-476-7456. 1266

Aluga-se basement com 2 quartos de 
cama, casa de banho e cozinha. $600/
mês. Preferível para senhora idosa. 
Contactar 416-537-9096. 1267

Renovated 2 bedroom apartment. 
Good size bedrooms with large 
living room, large windows and a 
nice kitchen. 1 of three apartments 
in a triplex - located on the lower 
level. Close to elementary and secon-
dary schools, 10 minute bus ride 
to Downsview or Wilson stations. 
Includes 1 parking spot.  Contact: 
4168820657.

1263

Aluga-se basement em casa nova 
com 1 quarto, cozinha aberta a uma 
sala, casa de banho, entrada privada 
e com acesso a laundry. Na área da St. 
Clair e Caledonia. Interessados devem 
ligar para 647-868-0624. 1277

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
escritório, sala grande, cozinha, casa 
de banho e estacionamento. Não ani-
mais. Área Keele e Eglinton. Contac-
tar Joe: 416-937-4097. 1273

Aluga-se basement renovado na 
área de Brampton, com 2 quartos, 
sala, cozinha e lavandaria. Entrada 
e quintal privados. Estacionamento. 
Interessados contactar: 647-570-
8520. 1272

Aluga-se quarto em apartamento 815 
- 100 Lotherton Pahtway. Contactar 
Maggie 647-921-6377. 1278

Aluga-se apartamento no basement, 
entrada privada, com 1 quarto, sala, 
cozinha, casa de banho e lavanda-
ria a moedas. St. Clair e Caledonia, 
em frente ao supermercado Távora. 
Disponível de imediato. Contactar: 
416-899-4902 1275

Aluga-se basement com 1 quarto, 
cozinha, sala, casa-de-banho e lavan-
daria privada. Utilidades incluidas. 
$1.800/mês, pagamento do primeiro 
e último. Área da Caledonia e Kit-
chener Ave.  Contactar Celso 416-
676-5210. 1276

Oferece-se habitação em troca de 
companhia a pessoa idosa em Toron-
to, na área da St. Clair e Dufferin. Não 
há dinheiro envolvido. Apenas com-
panhia. Contactar 416-629-6177. 1271

Precisa-se de senhora de meia idade 
que fale português para morar, fazer 
companhia e assistir uma senhora 
idosa em Mississauga. Para mais 
informações ligar para Luisa 416-873-
7486 ou 905-568-2486. 1274

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/30m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834. 1255

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Técnico de gás credenciado repara e 
instala máquinas de aquecimento, ar 
condicionado, tanques de água quente, 
humidificadores, canalizações de gás 
e trabalhos de sheet metal. Contactar 
Paulo: 647-821-8599. 1222

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Precisa-se estimator para projetos 
de waterproofing e roofing. Área 
de Toronto e Misssissauga. Enviar 
resume para jacqueline@vilarense-
waterproofing.com ou contactar 416-
712-8015. 1238

Emprego
DIVERSOS

Emprego
DIVERSOS

Precisa-se de vendedor ou 
vendedora para publicida-
de com transporte próprio. 
Interessados ligar para 647-
444-1240. 

1119

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Também ajuda 
na doença. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.
Tel. 647 201 1425 1190

Diversos
ESPIRITUAL

DESIGNER GRÁFICO
Precisa-se de Designer Gráfico 

com experiência 

Trabalho presencial a tempo inteiro ou part-time 

em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe, 
nomeadamente: InDesign, Photoshop e Illustrator

Interessados enviar currículo para:
info@cmctvcanada.com   

1106

Cristina Gouveia
INTERESSADO EM COMPRAR 
OU VENDER IMÓVEIS NOS 
AÇORES/PORTUGAL CONTINENTAL?
EU POSSO AJUDAR!

WHATSAPP: + 351 918 481 635
EMAIL: ca.gouveia@remax.pt 1209

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666
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Carolina Deslandes
deixou uma mensa-
gem para a filha de
Bárbara Tinoco:
“Foste sonhada pe-
los pais mais apaixo-
nados.”

MENSAGEM 
Carolina Deslandes 
deixou uma mensa-
gem para a filha de 
Bárbara Tinoco: “Fos- 
te sonhada pelos pais 
mais apaixonados.”

u Modelo e vencedora do Miss 
Universo Grã-Bretanha em 
2013, Amy Willerton, nasceu 
em Bristol (Inglaterra) e tirou o 
curso de Comunicação e Media 
na Universidade de Cardiff. Diz 
que limitou o início da sua vida 

adulta vivendo como uma  
“rainha da beleza” e questiona: 
“Será que as pessoas se inte-
ressam mesmo pelo seu cora-
ção?” Ó Amy, com fotos  
destas torna-se muito difícil 
olhar só para o coração! 

BELA MAS COM UM 
ENORME CORAÇÃO

distinguida, terça-feira, na 
segunda gala portuguesa do 
‘Guia Michelin’, no Centro de 
Congressos da Alfândega do 
Porto. “Foi uma distinção 
muito desejada e é muito 

bom estar a viver este 
momento. Sei que pesa, mas 
eu aguento”, diz, entre risos, 
ao CCMM Marlene Vieira. 
“Acredito que este prémio 
venha encorajar e dar espe-

PUBLICIDADE

rança a outras mulheres por-
que vem provar que é possí-
vel conciliar família, amigos 
e carreira”, adianta, reco-
nhecendo que “os holofotes 
não se viram para as mulhe-
res da mesma maneira que 
se viram para os homens”. 
Na hora de subir ao palco 
dedicou o prémio ao marido, 
João Sá, a sua “maior inspi-
ração”, ele que também tem 
uma estrela Michelin pelo 
restaurante Sála (Lisboa).  
A outra mulher premiada 
com uma estrela Michelin 
foi Rita Magro, que, com o 

chef Vítor Matos, dirige o 
restaurante Blind, no Porto. 
De referir que a primeira 
mulher a vencer este prémio 
foi Maria Alice Marto, do Tia 
Alice, em Fátima, em 1993.  

Na gala que atribuiu oito 
novas estrelas Michelin, 
Ljubomir Stanisic, conheci-
do de programas como 
‘Pesadelo na Cozinha’ ou 
‘Hell’s Kitchen’, foi o grande 
derrotado. O chef viu ser-lhe 
retirada a estrela do restau-
rante 100 Maneiras, em 
Lisboa, conquistada em 
2020. “O nosso objetivo  
não são os prémios, sendo 
somente um reconhecimen-
to do trabalho feito diaria-
mente”, disse ao ‘Expresso’.

“FOI UMA DISTINÇÃO 
MUITO DESEJADA. É 
BOM ESTAR A VIVER 
ESTE MOMENTO”
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona	 Anual	 Semestral       Trimestral

Canadá		   $260	      $150		  $100	

EUA		   $380	      $220		  $130

Resto do Mundo	  $510	      $285		  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº 			   no valor de 	

       

Autorizo débito no valor de 		

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                            	

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada	

Localidade						      Código Postal

Província/Estado 			   País 			           Telefone

Datas ________________________________________________________________________

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

NOITE DE FADOS
Sábado, 8 de março, a partir das 7 pm. 
No Caloura Bar & Grill com atuação de 
Mário Jorge, Carmen Moscatel, Manuel 
da Silva e os guitarristas Hernani 
Raposo, Manuel Moscatel, Valdemar 
Mejdoubi. Reservas: 416-999-4707.

CONVÍVIO ARCUENSE
Sábado, 22 de março pelas 6 pm. 
Convívio Arcuense em colaboração 
com a Associação Cultural do Minho 
e Câmara Municipal de Arcos de 
Valdevez. Angariação de fundos para os 

Bombeiros voluntários e idosos de Arcos 
de Valdevez. Na LiUNA Local 183, em 
Toronto. Animação com Delfim Júnior e 
Império Show e atuação do Duo Daniel 
& Tania. Reservas: 416-937-1892.

44.º ANIVERSÁRIO - PENICHE 
CC TORONTO
Sábado, 22 de março pelas 6 pm no 
Europa Catering. Animação com Karma 
Banda. Reservas: 416-536-7063.

SEAFOOD BUFFET NIGHT
Sábado, 8 de março, a partir das 7 
pm. Todo o tipo de marisco, e disponí-

vel frango e carne de vaca. Animação 
a cargo de Mexe Mexe. No 101 Malta 
Ave, Brmapton. Mais informações: 
416-458-6687.

JANTAR DA PRIMAVERA
Sábado, 15 de março pelas 6 pm 
no salão paroquial da Irmandade do 
Divino Espírito Santo em Brampton. 
Animação de Carlos Janeiro e DJ Elite 
Sound. Reservas: 416-277-5072.

CONCERTO E JANTAR ZÉ 
AMARO E A SUA BANDA
Sábado, 22 de março no Renaissance 
by the Creek. Reservas: 647-444-1240.

6.º FESTIVAL DE MARISCO
Sábado, 22 de março pelas 6 pm. 
Com animação de Duo Raça Latina. 
No Europa Convention Centre, em 
Mississauga. Reservas: 647-949-1390.

FESTIVAL DO LEITÃO
Sábado, 29 de março no Portuguese 
Cultural Centre of Mississauga. 
Animação com Karma Banda. Reservas: 
905-286-1311.

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
Sexta-feira, 7 de março às 6 pm.  
Na Casa dos Açores do Quebeque. 
Reservas 514-388-4129.

TORONTO

MISSISSAUGA QUEBECBRAMPTON
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 4 a 10 de março de 2025

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: durante esta fase em que sente maior har-
monia interior e boa disposição, provavelmente vai 
procurar estabelecer relações mais equilibradas. 
Trabalho: podem surgir propostas que beneficiam 
o desenvolvimento dos seus projetos laborais, mas 
tente tirar proveito da sua imensa criatividade.

TOURO
Amor: é provável que sinta vontade de promover 
alterações no seu relacionamento afetivo de modo a 
conseguir satisfazer as suas necessidades intinas.
Trabalho: agora tem todas as condições para aumentar 
os seus rendimentos financeiros, porém não tenha 
receio de levar o seu novo plano por diante.

GÉMEOS
Amor: as mudanças nas suas rotinas diárias propor-
cionam-lhe novidades inesperadas, que aumentam o 
seu ânimo e estimulam as atividades relacionais.
Trabalho: neste momento auspicioso em termos pro-
fissionais, uma figura de autoridade pode promover 
mudanças favoráveis para a expansão da carreira.

CARANGUEJO
Amor: o diálogo aberto e sincero supera com facilida-
de mal-entendidos e divergências que prejudicam a 
sua vida afetiva. Contudo, mantenha a calma.
Trabalho: esta é uma excelente altura para enfrentar 
novos desafios, mas aceite o apoio de pessoas que lhe 
queiram ajudar a ultrapassar obstáculos.

LEÃO
Amor: atravessa um período em que o ambiente do 
seu lar e principalmente a sua família transmitem-
-lhe uma sensação de segurança bastante agradável.
Trabalho: os seus atos estão protegidos e preveem-se 
progressos muito positivos, que vão contribuir parti-
cularmente para a sua realização pessoal.

VIRGEM
Amor: a conjuntura traz-lhe uma energia que lhe 
permite adotar uma postura despreocupada de forma 
a não perder tempo com questões insignificantes. 
Trabalho: algum cansaço mental perturba a sua 
maneira de lidar com os acontecimentos.  No entanto, 
aprenda a relaxar e a controlar os seus esforços.

BALANÇA
Amor: a sua capacidade de comunicação está bem evi-
dente neste ciclo em que precisa de manifestar as suas 
ideias, sobretudo ao outro membro do par.
Trabalho: aproveite os eventos sociais para permutar 
informações e fomentar novos contatos que lhe podem 
vir a ser úteis no futuro a longo prazo.

ESCORPIÃO
Amor: preste atenção aos acontecimentos à sua volta 
e tire tempo para mostrar os seus profundos senti-
mentos e o seu lado extremamente apaixonado.
Trabalho: a ocasião é oportuna para encontrar esta-
bilidade no campo material. Todavia, deve organizar 
especialmente as matérias da área económica.

SAGITÁRIO
Amor: um romance pode influenciar o rumo da sua 
vida. Nesta perspetiva, dê de si uma imagem confiável 
e seja coerente com os seus elevados valores.
Trabalho: embora esta seja uma época de crescimento, 
que lhe vai trazer benesses, use o seu dinheiro sem 
proceder a gastos que lhe tragam problemas.

CAPRICÓRNIO
Amor: abre-se uma etapa propícia para esclarecimen-
to de situações mal resolvidas no passado e geradoras 
de tensões, que devem ser de vez superadas.
Trabalho: aconselha-se que acabe com atitudes rígidas, 
que no passado criaram situações incompatíveis com 
os seus legítimos interesses individuais.

AQUÁRIO
Amor: a interação com associações coletivas possibili-
ta-lhe expressar conhecimentos e teorias que podem 
ajudar a construir uma sociedade evoluída.
Trabalho: começa uma nova temporada em que pode 
experienciar conquistas bem-sucedidas. A sua simpa-
tia e charme podem atrair amizades e popularidade.

PEIXES 
Amor: há dúvidas antigas com origem na infância que 
atormentam a sua paz. Neste sentido, evite manifesta-
ções emocionais espontâneas e irrefletidas.
Trabalho: resolva os assuntos pendentes e vá em fren-
te com iniciativas que possam alterar o seu destino. 
Acredite que vai concretizar o seu sonho.

Título: ‘A Sloth Story’
Género: Comédia, Drama
Realização: Nadine 
Bates, Kristen Souvlis
Elenco: Leslie Jones, 
Teo Vergara | Sinopse: 
Uma preguiça e a sua 
família mudam-se para a 
cidade com nada mais do 
que o seu valioso livro de 
receitas de família e um 
velho camião de comida 
enferrujado. A comida de-
liciosa da família depressa 
chama a atenção de uma 
chita de raciocínio rápido.

Título: ‘Mickey 17’
Género: Aventura, 
Fantasia, Comédia
Realização:Dede 
Gardner, Choi Dooho
Elenco: Robert Pattin-
son, Steven Yeun 
Sinopse: O improvável 
herói Mickey Barnes 
encontra-se na circuns-
tância extraordinária 
de trabalhar para um 
patrão que exige o 
derradeiro compromis-
so com o trabalho... 
morrer, para viver.

A não perder na CMC TV
Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9 am às 10 am, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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TERÇA-FEIRA, 4 MARÇO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D’OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUARTA-FEIRA, 5 MARÇO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 GRANDE JORNAL DA NOITE
14:55 LIGA DOS CAMPEÕES 
BENFICA X BARCELONA
16:55 LIGA D’OURO CHAMPIONS
17:40 LIGA D’OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR
21:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUINTA-FEIRA, 6 MARÇO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SEXTA-FEIRA, 7 MARÇO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 DOA A QUEM DOER
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SÁBADO, 8 MARÇO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:30 AQUELA MÁQUINA T14
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 FALAR GLOBAL T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:12 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
10:37 NOTÍCIAS CM 
11:53 NOTÍCIAS CM 
12:55 LIGA PORTUGAL BENFICA X 
NACIONAL
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL BRAGA X PORTO
17:25 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

DOMINGO, 9 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:25 FALAR GLOBAL T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:25 LÍNGUA MÃE T06
07:53 JORNAL DE PORTUGAL
08:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO
11:30 LIGA PORTUGAL SANTA CLARA 
X MOREIRENSE
13:30 NOTÍCIAS CM
13:53 NOTÍCIAS CM
13:55 LIGA PORTUGAL CASA PIA X 
SPORTING
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE 
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SEGUNDA-FEIRA, 10 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:30 MAIS CM
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
13:55 INVESTIGAÇÃO CM
14:18 NOITE DAS ESTRELAS
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:15 LIGA PORTUGAL FAMALICÃO 
X RIO AVE
18:15 PÉ EM RISTE
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS CANAL 809, SHAW CANAL 995 E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)
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A Câmara Municipal de 
Mississauga divulgou recen-
temente um convite aos orga-
nizadores de concertos e 
espetáculos de diferentes 
áreas. A autarquia convida-os 
a candidatar-se a financia-
mento municipal para trazer 
eventos vibrantes de música 
ao vivo para Mississauga em 
2025. Podem concorrer orga-
nizadores locais ou de fora 
da cidade, desde que todos 
os concertos e eventos de 
música ao vivo ocorram em 
Mississauga.

O programa de subsídio de 
música ao vivo faz parte da 
Estratégia Musical de Missis-
sauga, que visa aumentar a 
presença de eventos musicais 
na cidade, ao mesmo tempo 
que ajuda a criar novos espa-
ços para atuações ao vivo. O 
subsídio é financiado pela taxa 
municipal de alojamento.

Este financiamento desti-

na-se a cobrir despesas elegí-
veis associadas à organização 
de eventos de música ao vivo 
e está aberto a candidatos 
com fins lucrativos, incluin-
do artistas, operadores de 
espaços, promotores, bares, 
restaurantes e outros pos-
síveis anfitriões de eventos 
musicais. Para os candidatos 
que se inscrevam pela pri-
meira vez ou para aqueles que 
não tenham solicitado finan-
ciamento à autarquia nos 
últimos dois anos, a partici-
pação num seminário online 
informativo é obrigatória no 
processo de candidatura.

As sessões dos seminá-
rios online já estão agenda-
das, devendo os interessados 
registar-se na página www.
mississauga.webex.com. Após 
a inscrição, os participantes 
recebem um email com os 
detalhes sobre como assistir 
e aceder ao seminário online. 
A primeira sessão realiza-se a 
6 de março, das 12 pm à 1 pm, 
e a segunda terá lugar a 26 de 

março, das 6 pm às 7 pm.
Quanto às candidaturas ao 

financiamento, estas devem 
ser submetidas online atra-
vés do portal de subsídios da 
autarquia. O prazo limite para 
apresentação de candidaturas 
é 28 de março de 2025, até às 
4:30 pm.

A Câmara Municipal de 
Brampton, em parceria com 
a Sociedade de Horticultura 
de Brampton, vai organizar a 
13.ª edição do ‘Seedy Saturday’ 
e ‘Garden Show’ no próximo 
sábado, dia 8 de março. O evento 
terá lugar no Century Gardens 
Recreation Centre, das 10 am às 
3 pm, proporcionando um dia 
de aprendizagem e experiências 
práticas para entusiastas da jardi-
nagem de todas as idades.

Os participantes terão a opor-
tunidade de aprender com espe-
cialistas convidados, incluindo 
Bob Wildfong, da Seeds of Diver-
sity, o paisagista sustentável Sean 
James e o horticultor Stephen 
Biggs. O evento contará ainda 
com recursos de jardinagem, 
expositores, uma troca de semen-
tes e uma zona dedicada às crian-
ças com atividades interativas. Os 
visitantes poderão relaxar no See-
dy Café enquanto interagem com 
outros amantes da jardinagem.

Além do ‘Seedy Saturday’, a 
Câmara Municipal incentiva os 
residentes a aderirem ao Clube de 
Jardins de Quintal, que disponibi-
liza uma newsletter mensal com 
dicas de jardinagem, conselhos de 
especialistas e recursos exclusivos.

“A Câmara Municipal de 
Brampton tem orgulho em ofe-
recer o ‘Seedy Saturday’ pelo 
13.º ano, dando aos residentes a 
oportunidade de explorar a jardi-
nagem”, afirmou o presidente da 
câmara, Patrick Brown. Ele des-
tacou o compromisso da autar-
quia em promover atividades ao 
ar livre, a preservação ambiental 
e o envolvimento comunitário.

Para mais informações sobre 
o evento e os expositores parti-
cipantes, visite www.brampton.
ca/seedysaturday.
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‘Seedy Saturday’: evento de
jardinagem regressa a Brampton 

CULTURA AMBIENTE

Financiamento visa trazer mais eventos musicais para a cidade Iniciativa promove sustentabilidade e envolvimento comunitário

Inscrições abertas
até 28 de março 

13.ª edição decorre
no próximo sábado

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

Mude a sua vida!

Ela está a usar um aparelho auditivo.
Ele também.

O aparelho auditivo mais vendido do mundo,
apresenta uma solução invisível.

Ligue-nos hoje mesmo para uma consulta grátis

Carlos M. Valente, DD, H.I.S.

888 College St.   |  416.590.9100

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010

Mississauga lança apoios a concertos e espetáculos 

Raquel Soares LJI Reporter
Lorene Santiso LJI Reporter

PUB



Os governos provinciais 
do Canadá têm capacidade 
fiscal suficiente para res-
ponder às tarifas dos Estados 
Unidos da América (EUA) 
sem aumentar significati-
vamente os seus níveis de 
endividamento, segundo 
um relatório do Desjardins 
Economics.

A análise, divulgada a 25 
de fevereiro, prevê que os 
próximos orçamentos pro-
vinciais terão foco em pla-
nos de preparação para um 
2025 incerto, à medida que 
as tarifas do presidente dos 
EUA, Donald Trump, geram 
incertezas face às previsões 
fiscais.

O Desjardins projetou que 
as províncias, em conjunto, 
têm até 100 mil milhões de 
dólares em capacidade fiscal 
disponível para aliviar os 
impactos das tarifas no país. 

O relatório estimou ainda 
um valor semelhante de 
apoio disponível por parte 
do Governo federal.

O relatório antecipou ain-
da que estes fundos podem 
ser utilizados pelos governos 
provinciais sem que a rela-
ção dívida/PIB — métrica 
que reflete, de forma geral, 
a capacidade de um governo 
para reduzir a sua dívida, 
comparando o montante dos 
empréstimos com o cresci-
mento da economia – de todas 
as províncias ultrapasse os 
35%, níveis não verificados 
desde a pandemia. O Desjar-
dins prevê que estes valores 
se estabilizem em 30% nas 
províncias durante os próxi-
mos dois anos, salvo impactos 
de tarifas imprevistos.

Antes das ameaças tarifá-
rias, a maioria das provín-
cias esperava que as suas 
situações fiscais melhoras-
sem em 2025, com previsões 
de um crescimento econó-

mico renovado, segundo o 
relatório do Desjardins.

O impacto das tarifas 
nas finanças das províncias 
varia consoante o grau de 
dependência de cada eco-
nomia provincial do setor 
industrial e das exportações 
para os EUA. As provín-
cias centrais, como Ontário, 
Quebec, Manitoba e a Ilha 
do Príncipe Eduardo, deve-
rão ser as mais afetadas, 
de acordo com a análise do 
Desjardins, enquanto British 
Columbia (B.C.) e Nova Scotia 
deverão evitar quedas acen-
tuadas devido à sua menor 
dependência do comércio 
com os EUA.

O relatório do Desjardins 
também assumiu que o Cana-
dá conseguirá uma exceção 
para o setor energético, pro-
tegendo Alberta, Saskatche-
wan, Newfoundland and 
Labrador e New Brunswick 
dos piores impactos.

O relatório prevê uma 

queda de 1% no emprego nas 
províncias mais afetadas, 
com alerta de que cenários 
mais severos poderão levar a 

perdas de emprego ao nível 
de uma “recessão” no Centro 
do Canadá e na Ilha do Prín-
cipe Eduardo.

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$8,49lb

Maruca
Congelada

Atum steak
Congelado

Salmão
Congelado

Dourada
Fresca

$11,99 lb $11,99 lb$9,98 saco
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Relatório estima que dispõem de até 100 mil milhões sem aumentar endividamento

Raquel Soares LJI Reporter

Províncias canadianas têm margem fiscal para responder a tarifas de Trump
ECONOMIA

Ontário, Quebec e Manitoba serão
mais afetadas, estima Desjardins

PUB
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