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Prestação de serviços jurídicos na comunidade há 30 anos! 
• Direito Penal • Imigração • Imobiliário (Compra, Venda, Refinanciamento, Transferências)
• Direito de Família (Custódia, acesso, propriedade, divisão) • Testamentos, heranças e sucessões

Telefone (416) 535-6329 -  1015 Bloor Street West, Toronto - Email: acardoso@costalawfirm.ca - www.costalawfirm.ca
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44 ANOS AO SERVIÇO
DA COMUNIDADEwww.correiodamanhacanada.com

  ROGERS CANAL 809
SHAW CANAL 995

A PARTIR DE 7 DE NOVEMBRO NO CABO DA:
PARA MAIS INFORMAÇÕES LIGUE:

647-444-1240 | 416-532-3666

Marit Stiles
apresenta as

suas propostas

Canadá vence EUA no hóquei

JÁ DISPONÍVEL NA
ROGERS E SHAW

Mais informações: 647-444-1240  ou 416-532-3666

ACEDA AO NOSSO
JORNAL DIGITAL

ATRAVÉS DO QR CODE:

FRANCISCO ESTÁ MELHOR
E TELEFONOU PARA GAZA

Quem será o próximo premier de Ontário?
Entrevista exclusiva

LiUNA reforça apoios sociais
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u Sem poupar nas palavras,
a Sala de Imprensa da Santa
Sé começou o comunicado a
dar conta de que “o estado
de saúde do Santo Padre
continua crítico”, embora
esclareça que, desde

sábado à noite, não foi acome-
tido de mais nenhuma crise 
respiratória. 

Embora não tenha a gravi-
dade da informação revelada 
na véspera, o que foi tornado 
público, relativamente ao 
estado de saúde do Papa 
Francisco, está longe de tran-
quilizar o mundo católico. 

“O estado do Santo Padre 
continua crítico, mas desde  
sábado à noite não teve mais 
nenhuma crise respiratória. 
Fez duas unidades de 
concentrado eritrocitário [gló-

bulos vermelhos] com sucesso 
e o seu valor de hemoglobina 
aumentou”, assinala o boletim, 
explicando, por outro lado, 
que, após a realização de 
novas análises, “a trombocito-
penia [baixa de plaquetas] 
manteve-se estável, mas foi 
diagnosticada uma insuficiên-
cia renal inicial, ligeira, que 

está atualmente controlada”. 
A nível respiratório, apesar 

de não ter sofrido nova crise, a 
verdade é que, explicam os 
médicos, continua a necessi-
tar de ajuda respiratória mecâ-
nica. “Prossegue a oxigenote-
rapia de alto débito, através de 
cânulas nasais”, lê-se na nota 
divulgada. 

À boa notícia de não ter 
sofrido novas crises respirató-
rias, juntam-se duas que 
merecem alguma preocupa-
ção: que tem uma ligeira insu-
ficiência renal e que necessita 

de oxigenação artificial. 
De resto, os médicos asse-

guram que Francisco se encon-
tra “vigilante e bem orientado” 
e que até assistiu à missa, na 
companhia do corpo clínico 
que o acompanha, no 10.º 
andar do Hospital Universitário 
Agostino Gemelli. 

Os médicos acrescentam 
que a complexidade do qua-
dro clínico do Papa e o tempo 
necessário para que as tera-
pias produzam efeito “fazem 
com que o prognóstico per-
maneça reservado”.

BOLETIM CLÍNICO 
REFERE QUE O SANTO 
PADRE NECESSITA DE 
OXIGENAÇÃO ARTIFICIAL 

HOSPITAL ALTA ESTÁ LONGE 
Na sexta-feira, o cirurgião Sergio Alfieri, 
chefe da equipa médica que cuida do 
Papa, falou em internamento até ao próxi-
mo domingo, mas as complicações dos 
últimos dois dias, nomeadamente a crise 
respiratória aguda e as transfusões de 
sangue, indiciam que Francisco vai perma-
necer mais tempo internado.

Sergio Alfieri 
Chefe da equipa médica

SÉ VACANTE CAMERLENGO MANDA 
Em caso de morte do Papa, quem passa a 
administrar os bens da Santa Sé é a Câmara 
Apostólica, que é presidida pelo cardeal 
Camerlengo. Este cargo é atualmente ocupa-
do pelo cardeal irlando-americano Kevin 
Joseph Farrell, prefeito do Dicastério para os 
Leigos, a Família e a Vida. Será o Camerlengo 
a anunciar o nome do novo Papa eleito.

E TAMBÉM

Internado há 10 dias 
O Papa Francisco foi 
internado há 10 dias 
com bronquite asmáti-
ca. Desde então, já lhe 
foram diagnosticadas 
uma pneumonia bilate-
ral e insuficiência renal.
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A época fiscal canadiana iniciou-
-se a 24 de fevereiro, com algumas 
alterações face ao ano anterior. O 
prazo para a maioria das pessoas 
apresentar e pagar impostos termi-
na a 30 de abril.

Os trabalhadores independentes 
têm até 16 de junho para apresentar 
a declaração, mas devem pagar até 
30 de abril para evitar juros, segun-
do a Canada Revenue Agency (CRA).

Os escalões do imposto federal 
sobre o rendimento aumentaram 
2,7%, devido à inflação. Para 2025, 
as taxas são: 15% até 57.375 dólares; 
20,5% entre 57.375,01 e 114.750 dóla-
res; 26% entre 114.750,01 e 177.882 
dólares; 29% entre 177.882,01 e 
253.414 dólares; e 33% acima de 
253.414,01 dólares. Algumas pro-
víncias e territórios têm escalões 
próprios.

O limite de contribuição para o 
plano de poupança-reforma regista-
do (RRSP) subiu para 32.490 dólares. 
O rendimento máximo pensionável 
anual (YMPE) passou para 71.300 
dólares e a contribuição máxima 
para o Plano de Pensões do Canadá 
(CPP) para 4.034,10 dólares. As taxas 
de contribuição mantêm-se em 
5,95% para trabalhadores assalaria-
dos e 11,90% para independentes. A 
contribuição máxima dos indepen-

dentes será de 8.068,20 dólares.
A margem de contribuição para 

a conta poupança sem impostos 
(TFSA) mantém-se em 7 mil dólares. 
O montante pessoal de base (BPA) 
varia entre 14.538 e 16.129 dólares.

O Seguro de Emprego (EI) tem 
novos valores: rendimentos máxi-
mos seguráveis de 65.700 dólares 
e um prémio anual máximo de 
1.077,48 dólares. A prestação sema-
nal subiu para 695 dólares.

A CRA simplificou o login online 
e lançou um serviço de chat para 
utilizadores de ‘A minha conta’. O 
serviço ‘SimpleFile by Phone’ foi 
expandido e há agora uma opção 
digital para quem já apresentou 
impostos em anos anteriores.

PUB

EDITORIAL

Que futuro para Ontário?  

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

• Surety Bonds
• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
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• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

sta quinta-feira, 27 de 
fevereiro, os eleitores de 
Ontário vão às urnas para 
decidir o futuro da pro-
víncia. A antecipação das 
eleições, decidida pelo 
premier Doug Ford, foi jus-

tificada com a necessidade de um 
mandato mais forte para lidar com 
desafios económicos, incluindo 
eventuais tarifas dos Estados Uni-
dos da América (EUA). No entanto, 
o debate tem sido dominado por 
temas internos, como o aumento do 
custo de vida, a crise na habitação e 
a pressão sobre o sistema de saúde.
O resultado destas eleições será 
determinante para definir a dire-
ção da província nos próximos 
quatro anos. Doug Ford, do Partido 
Conservador Progressista, procura 
a reeleição apostando em investi-
mentos em infraestruturas e na 
economia. Bonnie Crombie, líder 
dos liberais de Ontário, defende 
um reforço dos serviços públicos, 
enquanto Marit Stiles, do NDP, 
coloca a habitação acessível e os 
direitos laborais no centro da sua 
campanha. Mike Schreiner, pelo 
Partido Verde, foca-se na susten-
tabilidade e na habitação.

A comunidade luso-canadiana, 
com forte presença em cida-
des como Toronto, Mississauga, 
Brampton e London, está repre-
sentada nestas eleições. Martin 
Medeiros, Paulo Pereira, Teresa 
Armstrong e Elizabeth Mendes 
são candidatos que poderão levar 
as preocupações dos portugueses 
no Canadá ao Queen’s Park. 
O Correio da Manhã Canadá (CMC) 
apela a todos os eleitores elegíveis 
que exerçam o seu direito de voto. 
O futuro de Ontário será decidido 
nas urnas e cada escolha conta. 
Independentemente do partido 
ou candidato que prefiram, a abs-
tenção não deve ser uma opção. 
Estas eleições definem políticas 
que afetarão diretamente o dia 
a dia de milhões de pessoas. A 
democracia exige participação, e 
esta quinta-feira será o momento 
de cada eleitor exercer este impor-
tante direito.
Da nossa parte, pode esperar um 
contínuo compromisso com infor-
mação rigorosa, plural e próxima 
da comunidade luso-canadiana, 
acompanhando de perto o impac-
to destas eleições e as decisões que 
moldarão o futuro da província. PE
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Canadianos têm até 30 de abril para declarar impostos

VENDE-SE - LIGUE JÁ!

CONDOS
DE DOIS
QUARTOS
PARA
ALUGAR

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para
416-727-8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

659 Bowen Rd | Peterborough, ON

45 Ginger Dr | Barrie, ON

413 Bartos Dr | Oakville, ON

Recém-construída em 2021, esta 
casa de campo de quatro temporadas 
em um ambiente privado e tranquilo à 
beira-mar é o refúgio perfeito da agi-
tação e agitação da vida na cidade.
Três quartos espaçosos, cozinha 
funcional. MLS#: X9344071

Construída em 2002 - Esta casa de 3 
quartos, situada num bairro perfeito 
para famílias. 3 quartos, 3 casas 
de banho, sala de convívio na cave, 
garagem embutida, quintal totalmente 
vedado com um grande terraço e um 
barracão para arrumos. MLS#: S9390327

Grande bangalô em grande lote 
Premium. Esta casa oferece cozinha, 
sala de estar, 3 quartos e grande 
marquise. Orgulho de propriedade 
e cuidado meticuloso exibido por 
toda parte. Fácil acesso ao QEW e à 
estação Oakville Go. MLS#: #W9392342
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

Aceitamos o novo
plano do governo:

CDCP Canadian
Dental Care Plan

(Esquina com a Dufferin)

A 19 de fevereiro, o Presidente-geral 
da LiUNA, Brent Booker, testemunhou 
perante o Comité do Senado para o 
Ambiente e Obras Públicas no Capitó-
lio, em Washington D.C, nos Estados 
Unidos da América (EUA). 

Booker disse ser contra litígios frí-
volos que põem em risco milhares de 
empregos e bloqueiam o caminho dos 
EUA para a independência energética.

O líder sindical expressou a cons-
ternação da LiUNA e sublinhou que 
a suspensão de projetos impactam 
fortemente a dignidade humana e o 
respeito pelos direitos dos membros 
do sindicato.

A LiUNA, no Canadá, partilhou nas 
redes sociais o discurso de Booker, 
ecoando a mesma posição e sentimen-
tos sindicais em relação ao Governo 

federal canadiano, que segundo o sin-
dicato, abandonou o setor energético 
do país. O apelo é para que os jogos 
políticos sejam erradicados e para que 
haja um investimento nos recursos e 
no potencial do Canadá para constru-
ção de um futuro forte e poderoso. 

E enquanto decorre a luta pela 
dignidade e justiça no trabalho para 
os membros da LiUNA, a Local 183 
partilhou ainda mais um apoio e par-
ceria com a Peacebuilders Canada. A 
organização sem fins lucrativos procu-
ra melhorar o acesso à justiça para os 
jovens em conflito com a lei e defender 
a mudança nos sistemas judiciais, bem-
-estar infantil e educação.

O apoio da LiUNA visa garantir a 
continuidade dos serviços dos progra-
mas restaurativos para jovens.

O governador do Banco do Canadá, 
Tiff Macklem, emitiu uma advertên-
cia ao país: se o Canadá for atingido 
pelos direitos aduaneiros abrangen-
tes e generalizados do presidente dos 
Estados Unidos da América (EUA), 
Donald Trump, o impacto na econo-
mia canadiana poderá ser perma-
nente.

Falando aos membros da Junta 
Comercial de Mississauga e da Câma-
ra de Comércio de Oakville a 21 de 
fevereiro, Macklem disse que o cho-
que das tarifas seria muito diferente 
da recessão económica causada pela 
pandemia da Covid-19.

Macklem sublinhou que, embora o 
Canadá pudesse recuperar parte do 
crescimento, os danos seriam dura-
douros. O governador explicou que 
a taxa de crescimento até pode ser 
recuperada, mas o nível de produção 
será permanentemente inferior.

Segundo o Banco do Canadá, o pri-
meiro setor a sentir a pressão pode ser 
o das exportações, com uma queda 
estimada em 8,5% no primeiro ano 
após a aplicação de direitos aduanei-
ros generalizados, devendo os expor-
tadores canadianos reagir com cortes 
na produção e despedimentos.

Com as exportações para os EUA a 
representarem cerca de um quarto do 
rendimento nacional, o choque afeta-

rá todo o Canadá, segundo Macklem.
Além disso, as tarifas de retaliação 

do Canadá significariam um aumento 
da inflação, anulando o crescimen-
to da economia em 2025 e 2026 e 
obrigando as empresas canadianas a 
reduzir as despesas de investimento.

Macklem advertiu que o Canadá 
pode compensar alguns dos impac-
tos das tarifas através de mudanças 
estruturais, como a supressão das 
regras que restringem o comércio 
interprovincial e a harmonização ou 
o reconhecimento mútuo das regula-
mentações provinciais. Facilitar a des-
locação dos trabalhadores no Canadá 
através do reconhecimento mútuo de 
diferentes acreditações laborais entre 
províncias é outra opção apresentada 
pelo governador do Banco do Canadá.
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LiUNA critica bloqueios na energia e reforça apoios sociais Tarifas podem causar danos permanentes, alerta Macklem
SINDICALISMO ECONOMIA
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LiUNA Local 183 também
anunciou recentemente nova
doação a instituição de caridade
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Inscrições para o programa ‘Kitchener’s Artist in Residence’ abertas até 1 de abril Julie Dzerowicz assume cargo no Ministério dos Negócios Estrangeiros
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A Câmara Municipal de Kitchener 
anunciou a abertura das inscrições para 
artistas no programa ‘Artist in Residence 
2025’. O programa ‘Kitchener’s Artist in 
Residence’ é o mais antigo do género no 
Canadá, incentivando os artistas a desen-
volver a sua prática e interesses enquanto 
se envolvem e colaboram com a comuni-
dade.

A residência de 2025 é descrita como 
uma oportunidade experimental para 
desenvolver e instalar uma obra de arte 
pública permanente no Doon Pioneer Park 
Community Centre (DPPCC), como parte 
do programa de arte pública do município.

O DPPCC é um centro comunitário com 
capacidade para atender mais de 20 mil 
residentes. Está localizado no bairro que 
terá o crescimento mais rápido em Kitche-
ner nos próximos 20 anos, de acordo com 
previsões locais, e possui uma população 
multicultural estabelecida. A instalação 
final de arte pública desenvolvida durante 
a residência terá como objetivo animar o 
pátio exterior do DPPCC, criando uma peça 
que dialogue com o espaço e a sua utilização 
pública.

O artista ou a equipa de artistas selecio-
nados terão a oportunidade de colaborar 

com a comunidade e com membros do 
setor artístico local enquanto desenvolvem 
a sua prática artística.

A autarquia convida todos os artistas a 
apresentarem a sua candidatura, incenti-
vando especialmente os artistas visuais e 
promovendo candidaturas de indivíduos 
pertencentes a grupos sub-representados.

Os artistas interessados têm até às 5 pm 
de 1 de abril para se candidatarem, através 
do formulário disponível na página online 
da autarquia, entrega presencial ou por 
correio.

A Câmara Municipal organizará uma 
sessão de informação facultativa a 13 de 
março, às 7 pm, no DPPCC, para responder 
a perguntas sobre a residência artística de 
2025.

O primeiro-ministro, Justin Trudeau, 
anunciou a 21 de fevereiro novas altera-
ções à equipa de secretários parlamenta-
res, justificando as mudanças com o foco 
do Governo federal em questões prioritá-
rias para os canadianos.

“Com estas adições à nossa forte equipa, 
vamos criar e proteger empregos, cons-
truir mais casas, reduzir as emissões, fazer 
com que a vida custe menos e defender os 
interesses canadianos”, afirmou Trudeau. 

Com as novas nomeações, os secretários 
parlamentares passaram a apoiar os respe-
tivos ministros do Governo, colaborando 
diretamente com os canadianos em ini-
ciativas fundamentais e representando o 
Governo tanto no país como no estrangeiro.

As alterações tiveram efeito imediato.
A equipa de secretários parlamentares 

em funções até 21 de fevereiro de 2025 
manteve alguns nomes, que apenas muda-
ram de pasta, como Jaime Battiste, um dos 
candidatos apontados à liderança liberal 
para a sucessão de Trudeau.

Battiste, deputado federal por Sydney-
-Victoria, era secretário parlamentar do 
ministro das Relações Coroa-Indígenas. 
A 21 de fevereiro, passou a desempenhar 
funções como secretário parlamentar do 
ministro das Relações Coroa-Indígenas 
e Assuntos do Norte, além de ministro 
responsável pela Agência Canadiana de 

Desenvolvimento Económico do Norte.
Além das mudanças, o primeiro-minis-

tro canadiano deu as boas-vindas a novos 
membros da equipa de secretários parla-
mentares. Entre eles está Julie Dzerowicz, 
deputada federal por Davenport, que 
assumiu o cargo de secretária parlamen-
tar do ministro dos Negócios Estrangeiros 
(Assuntos Consulares e América Latina).

No entanto, algumas pastas não sofre-
ram alterações e mantiveram os secretá-
rios parlamentares já designados, como 
Charles Sousa, filho de imigrantes por-
tugueses, que continua a ser secretário 
parlamentar do ministro dos Serviços 
Públicos e dos Contratos Públicos.

Artistas de Kitchener desafiados a criar obra de arte pública Governo federal redefine equipa de secretários parlamentares
CULTURA POLÍTICA
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Raquel Soares LJI Reporter

Centro comunitário acolhe
programa que promove
socialização pela arte

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1
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anúncio para o Exercício do 
Direito Legal de Preferência, 
que se destina à publicitação 
dos elementos essenciais 
do negócio que pretende 
realizar, por forma a que as 
entidades com direito legal 
de preferência possam mani-
festar a intenção de exercer 
ou não esse direito.
Este site é de acesso restrito, 
pelo que aos elementos que 
nele forem indicados apenas 
terão acesso, o próprio, as 
entidades com direito legal 
de preferência e a entidade 
que vier a celebrar o negócio.
Através deste serviço é pos-

sível promover o anúncio 
online da transmissão de 
imóvel que vai efetuar. O 
anúncio fica disponível para 
consulta pelas entidades 
públicas titulares de direitos 
legais de preferência que, 
através deste site, podem 
manifestar a sua intenção 
de exercer ou não aquele 
direito.
Esta funcionalidade permite 
consultar o seu anúncio para 
saber se alguma entidade 
pública manifestou intenção 
de exercer ou não o direito 
de preferência sobre o imó-
vel que pretende transmitir.

TERÇA-FEIRA, 25 FEVEREIRO 20256 Comunidade

 
 

 
 
 

 
 

Descanse em paz 
 

 

Maria Rosa Freitas 
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José Morais Juliana Millicent 
Nathanael 

Manuel Da Costa 

Laura Vincent José Simas Pereira Renato Pereira Maria Cardoso 
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O Decreto-Lei n.º 89/2021, 
de 3 de novembro, veio 
reforçar a garantia de alter-
nativa habitacional, o direito 
legal de preferência e as con-
dições de habitabilidade, no 
qual, o direito à habitação, 
previsto no artigo 65.º da 
Constituição da República 
Portuguesa, que constitui 
uma das mais importantes 
marcas genéticas do Estado 
de Direito Democrático nas-
cido a 25 de abril de 1974 e do 
ambicionado e, desde então, 
amplamente realizado Esta-
do Social …”, sendo manifesta 
a intenção do legislador de 
esclarecer os casos onde 
existe o direito de preferên-
cia na aquisição de imóveis 
habitacionais, graduando-se 

a hierarquia da preferência 
de entre as diversas entida-
des públicas, prevendo-se 
que este mecanismo funcio-
ne no âmbito da legislação 
já em vigor para o efeito, 
nomeadamente o Decreto-
-Lei n.º 263-A/2007, de 23 de 
julho, na sua redação atual, 
que garante já a desmateria-
lização e simplificação deste 
procedimento.
Assim, o artigo 6.º do cita-
do diploma, sob a epígrafe 
‘Objetivos de política públi-
ca de habitação’ consagra 
que: “1 - O Estado, as regiões 
autónomas e os municí-
pios gozam do direito de 
preferência nas alienações 
onerosas de imóveis de uso 
habitacional, para além das 
demais situações previstas 
na lei, nas seguintes circuns-
tâncias:
a) Numa zona de pressão 
urbanística, delimitada com 
fundamento na falta ou 

desadequação da oferta, nos 
termos previstos no arti-
go 2.º-A do Decreto-Lei n.º 
159/2006, de 8 de agosto, na 
sua redação atual;
b) Em territórios identifica-
dos no Programa Nacional 
de Habitação com funda-
mento na falta ou desade-
quação da oferta referida na 
alínea anterior.
2 - Nos casos previstos no 
número anterior (…), e sem 
prejuízo da prevalência do 
direito de preferência dos 
arrendatários, (…) bem como 
das cooperativas de habita-
ção e construção, , é estabe-
lecida a seguinte graduação 
do direito de preferência, por 
ordem na preferência:
a) Municípios;
b) Regiões Autónomas;
c) Estado.
3 - É de 10 dias o prazo para 
exercício de qualquer dos 
direitos de preferência ao 
abrigo do disposto no pre-
sente artigo.
4 - O Estado é representado 
pelo IHRU, I. P., no exercício 
do direito de preferência pre-
visto no presente capítulo.”
É obrigatório instruir o pro-
cesso de escritura públi-
ca de compra e venda ou 
do documento particular 
autenticado de venda, com o 

DIREITO IMOBILIÁRIO

Judith Teodoro
Advogada

Casa pronta

Romeiros Emigrantes do Canadá, da América e Bermudas
Paróquia de Santa Maria - Toronto

588 Adelaide St. West Toronto, Ontario, M6J 3P8
(416) 703-2326 | Fax (416) 703-4196

Os Romeiros Emigrantes de São Miguel, em Toronto, informam a nossa 
comunidade de que os Romeiros de Toronto já estão a organizar a Romaria 
de 2025, em São Miguel.  
O Rancho de Romeiros de Santa Maria de Toronto anuncia que vão 

ter início as suas reuniões de preparação para a Romaria da Quares-
ma. Os ensaios serão feitos no salão paroquial, todos os domingos, das 2 
pm às 4 pm. 

A saída dos romeiros da Matriz de Ponta Delgada será no domingo, dia 9 
de março de 2025 e a entrada no dia 16 de março de 2025.
Os interessados em participar na Romaria na ilha de São Miguel, deverão 

contactar:

Mestre: João Silva (416) 550-4771  
Contra Mestre: Luís Leite (416) 688-9499
Ajudante dos Mestres: José Da Ponte (647) 546-4128
Facebook: RomeirosimigrantesSt.Mary’s

Ao dispor e gratos em Cristo.



Toronto tem novas casas 
de apoio em Davenport 
com a abertura oficial da St. 
Clare’s Multifaith Housing 
Society. O novo empreendi-
mento habitacional modu-
lar foi inaugurado a 21 de 
fevereiro em Davenport 
por Olivia Chow, presiden-
te da Câmara Municipal de 
Toronto, Alejandra Bravo, 
vereadora em Davenport, 
e Andrea Adams, diretora 
executiva da St. Clare’s Mul-
tifaith Housing Society.

O edifício, localizado no 
n.º 1120 da Ossington Ave-
nue, tem três andares e 
oferece 26 habitações a pre-
ços acessíveis para pessoas 
sem-abrigo ou em risco de 
perder a sua casa. Apoiado 
pela autarquia de Toronto 
e pela Iniciativa de Habita-
ção Rápida da Corporação 
Canadiana de Hipotecas e 

Habitação (CMHC), o mais 
recente projeto da St. Clare’s 
foi construído com tecnolo-
gia de madeira maciça sus-
tentável e erguido em menos 
de três semanas.

A St. Clare’s é uma orga-
nização de beneficência que 
fornece habitação a preços 
acessíveis e com rendas 
mistas na baixa de Toronto, a 
uma população diversificada 
em risco de ficar sem abrigo. 
Os seus edifícios estão locali-
zados numa área geográfica 
que permite supervisão e 
implementação de práticas 
de gestão de propriedades e 
apoio aos inquilinos.

No discurso de inaugura-
ção, Chow destacou que o 
projeto permite a transfor-
mação de vida que muitas 
pessoas necessitam. “Uma 
cama, um lugar seguro para 
comer, para recuperar e 
encontrar uma comunida-
de. Surpreendentemente, 
através da parceria com a St. 

Clare’s e o governo federal, 
esta habitação foi construída 
em 17 dias”, afirmou.

O empreendimento foi 
projetado pela Smart Den-
sity e McCallum Sather, 
desenvolvido em parceria 
com a Assembly Corpo-
ration, e representa um 
exemplo do que pode ser 
alcançado com o uso de 
componentes pré-fabricados 
e materiais sustentáveis, ser-
vindo de modelo para outros 
bairros e cidades que enfren-
tam desafios habitacionais 
semelhantes.

O projeto de habitação de 
apoio é um dos sete novos 
empreendimentos a preços 
acessíveis no âmbito da 
segunda fase da iniciativa 
federal ‘Rapid Housing’. No 
total, estes projetos acres-
centam 260 novas habi-
tações à oferta da cidade, 
reforçando também a capa-
cidade e os conhecimentos 
do setor da habitação sem 

fins lucrativos de Toronto.
A autarquia sublinhou 

que este empreendimento é 
uma das formas de respon-
der à crescente necessidade 
de habitação de apoio em 

Toronto e realçou como a 
colaboração intergoverna-
mental pode levar a soluções 
tangíveis e escaláveis para 
combater a insegurança 
habitacional.
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Toronto com novas habitações acessíveis em Davenport
HABITAÇÃO

Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

34 Wilson Cres, Southgate

Apresentando uma divisão traseira de 4 níveis incrivelmente atualizada. A luminosa sala de 
estar apresenta janelas amplas que enchem o espaço de luz, complementadas por um novo 
pavimento e uma cozinha aberta com eletrodomésticos de aço inoxidável 
totalmente novos. Esta casa inclui uma garagem anexa com acesso 
direto, lavandaria ao nível principal e uma casa de banho de 2 peças. 
No andar de cima, encontrará uma casa de banho familiar de 4 
peças e três quartos espaçosos. O nível inferior tem uma lareira a 
gás. Desfrute de um quintal totalmente vedado que é perfeito para 
a diversão em família. Esta propriedade é um verdadeiro achado!

“LIST” POR APENAS 1% 

Bela casa espaçosa num bairro tranquilo e perto de rotas de trânsito e parques. 
Todas as luminárias, pisos de madeira em toda a casa, cozinha espaçosa, 4 Pc 
Washroom, 3 grandes quartos de tamanho generoso com pisos de madeira. Bsmt 
não incluído. Extras: Frigorífico, fogão, lavandaria. O senhorio fornecerá acesso à 
lavandaria uma vez por semana. All Inclusive,Hydro,Heat,Water,Parking.

3220 Lednier Terrm, Mississauga

$3,350$3,350

$599,000.00$599,000.00

VENDE-SEARRENDA-SE

Raquel Soares LJI Reporter

Autarquia lança projeto que pode transformar vidas
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Andrea Adams, Olivia Chow e Alejandra Bravo 
inauguram novo projeto de habitação acessível
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As relações históricas entre 
o Arquipélago dos Açores, 
no Atlântico Norte, e o Rio 
Grande do Sul, no extremo do 
Brasil, remontam à presença 
açoriana em terras gaúchas a 
partir de 1752 e instituciona-
lizam-se com a criação consti-
tucional da Região Autónoma 
dos Açores em 1976. 

Sob a orientação política dos 
seus sucessivos presidentes – 
João Bosco Soares Mota Ama-
ral (1976-1995), Alberto Romão 
Madruga da Costa (1995-1996), 
Carlos Manuel Martins do 
Vale César (1996-2012), Vasco 
Ilídio Alves Cordeiro (2012-
2020) e José Manuel Cabral 
Dias Bolieiro (2020-2024) – o 
Governo dos Açores desen-
volve uma relação oficial com 
as comunidades açorianas e 
açordescendentes da América 
em geral, do Brasil em espe-

cial, e, neste caso, do Estado do 
Rio Grande do Sul, através de 
duas diferentes e consecutivas 
unidades orgânicas, o Gabi-
nete de Emigração e Apoio às 
Comunidades Açorianas e a 
Direção Regional das Comuni-
dades, com seis dirigentes em 
quase meio século:

Duarte Manuel Bettencourt 
Mendes, diretor do antigo 
Gabinete de Emigração e 
Apoio às Comunidades Aço-
rianas, de 1976 a 1996;

Alzira Maria Serpa Silva, 
diretora do mesmo Gabinete, 
de 1996 a 1998, e primeira 
Diretora Regional das Comu-
nidades, de maio de 1998 a 
janeiro de 2009;

Rita Nazaré Soares Betten-
court Faria Machado Dias, 
Diretora Regional das Comu-
nidades, de janeiro de 2009 a 
setembro de 2010;

Maria da Graça Borges Cas-
tanho, Diretora Regional das 
Comunidades, de outubro de 
2010 a novembro de 2012;

Paulo César Câmara Teves, 
Diretor Regional das Comuni-
dades, de novembro de 2012 a 

dezembro de 2020;
José Maria de Medeiros 

Andrade, Diretor Regional das 
Comunidades, desde dezem-
bro de 2020.

A mútua aproximação 
entre a Região Autónoma 
dos Açores e o Estado do Rio 
Grande do Sul concretiza-se, 
por um lado, no âmbito aca-
démico e, por outro, no plano 
institucional.

No âmbito académic o, 
essencialmente, através da 
participação em congressos.

Primeiro, com os Congres-
sos das Comunidades Açoria-
nas, promovidos pelo Governo 
dos Açores: o primeiro em 
1978, nas cidades açorianas 
de Angra do Heroísmo, Horta 
e Ponta Delgada; o segundo 
em 1986, na ilha Terceira; o 
terceiro em 1991, também na 
Terceira; o quarto em 1995, na 
ilha do Faial.

Depois, com os Congres-
sos Internacionais das Festas 
do Divino Espírito Santo: o 
primeiro em 1999, em Flo-
rianópolis, promovido pelo 
Núcleo de Estudos Açorianos 

da Universidade Federal de 
Santa Catarina; o segundo em 
2006, em Porto Alegre, orga-
nizado pela Casa dos Açores 
do Estado do Rio Grande do 
Sul; mas também o terceiro em 
2008, em Ponta Delgada, Aço-
res; o quarto em 2010, em São 
José, Califórnia; o quinto em 
2012, em Angra do Heroísmo, 
Açores; o sexto em 2014, em 
Winnipeg, Canadá; e o sétimo 
em 2016, em Alenquer, no con-
tinente português.

Acresce ainda, por exem-
plo, o ciclo de palestras ‘Raí-
zes Açorianas no Brasil’, que 
decorre nas Casas dos Açores 
de São Paulo, Rio Grande do 
Sul, Santa Catarina e Rio de 
Janeiro durante o ano de 2003.

No plano institucional, 
especialmente, através da ins-
talação das Salas Açorianas e, 
sobretudo, da criação da Casa 
dos Açores do Estado do Rio 
Grande do Sul. 

Primeiro, em 1991, com 
as Salas Açorianas de Capão 
da Canoa, General Câmara, 
Gravataí, Mostardas e Osório; 
em 1992, com as Salas Aço-
rianas de Rio Pardo, Santo 
Antônio da Patrulha, Taquari, 
Tramandaí, Triunfo, Viamão 
e Porto Alegre; em 2002, 
com as Salas Açorianas de 
Rio Grande, Piratini, Venân-

cio Aires, Ilha da Pintada 
e Balneário Pinhal; todas 
impulsionadas pelo Instituto 
Cultural Português, equipa-
das pelo Governo dos Açores 
e acolhidas pelas respetivas 
prefeituras municipais.

Depois, em 2003, com a 
criação da Casa dos Açores 
do Estado do Rio Grande do 
Sul, consequência natural da 
‘Associação Amigos dos Aço-
res’ de Gravataí (2000), suces-
sivamente presidida por Régis 
Albino Marques Gomes (2003-
2015), Célia Silva Jachemet 
(2015-2018), Carla Marques 
Gomes (2018-2021) e Viviane 
Peixoto Hunter (desde 2021), 
como sendo a quinta instituí-
da em terras brasileiras: depois 
de Rio de Janeiro (1952), São 
Paulo (1980), Bahia (1980) e 
Santa Catarina (1999) e antes 
de Maranhão (2019) e Espírito 
Santo (2022).

Acresce também o contri-
buto municipal de aproxi-
mação transatlântica, desig-
nadamente, com o potencial 
movimento de geminação 
oficial de cidades açorianas e 
gaúchas, já concretizado entre 
Porto Alegre/Ribeira Grande e 
Gramado/Angra do Heroísmo 
e agora alargado para Grava-
taí/Horta, entre outros proces-
sos em curso.

DÉCIMA ILHA

Os Açores no fim do Brasil
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA  
DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356

UMA AVALIAÇÃO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214

SOMENTE
$419.900.00

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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A perda de dentes pode 
resultar em doenças, aciden-
tes ou ausência congénita, e 
os implantes dentários ofe-
recem uma solução a longo 
prazo para restaurar a fun-
ção e o aspeto.

Os implantes dentários 
constituem uma opção fiável 
para indivíduos que perde-
ram dentes devido a doenças 
das gengivas, cáries, aciden-
tes ou condições congénitas. 
Quer sejam causados por 
inflamação, traumatismo ou 
falta de dentes à nascença, 
os implantes ajudam a res-
taurar um aspeto e função 
naturais. Em alguns casos, 
podem mesmo ser colocados 
imediatamente após um aci-
dente, dependendo do estado 

do tecido circundante.
Adequados para quase 

todos os grupos etários, uma 
vez concluído o crescimento 
do maxilar, os implantes 
requerem um bom estado 
de saúde geral, uma higiene 
oral adequada e um volume 
ósseo suficiente para uma 
colocação bem sucedida. Se 
o volume ósseo for insufi-
ciente, vários procedimentos 

podem ajudar a reconstruí-
-lo antes da colocação do 
implante. Um planeamen-
to cuidadoso e avaliações 
de diagnóstico são essen-
ciais para determinar se os 
implantes são a solução certa 
para um caso individual.

Os implantes dentários 
têm sido objeto de inves-
tigação extensiva há mais 
de 40 anos, com mais de 10 
mil estudos científicos que 
confirmam uma elevada 
taxa de sucesso de mais de 
96%. O sucesso a longo prazo 
depende de check-ups regu-
lares, cuidados adequados e 
inserção correta.

Para os indivíduos com 
maxilares completamente 
desdentados, as próteses 
suportadas por implantes 
proporcionam um ajuste 
seguro e evitam a atrofia 
óssea, ao contrário das pró-
teses adesivas tradicionais. 
Também eliminam pontos 

de pressão dolorosos e pre-
servam o palato, mantendo a 
perceção do sabor. Uma fila 
fixa de dentes ancorada em 

implantes oferece a solução 
mais natural, integrando-se 
perfeitamente com as gen-
givas.
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OS IMPLANTES DENTÁ-
RIOS TÊM SIDO OBJETO DE 
INVESTIGAÇÃO EXTENSI-
VA HÁ MAIS DE 40 ANOS, 
COM MAIS DE 10 MIL 
ESTUDOS CIENTÍFICOS QUE 
CONFIRMAM UMA ELEVA-
DA TAXA DE SUCESSO DE 
MAIS DE 96%. O SUCESSO 
A LONGO PRAZO DEPENDE 
DE CHECK-UPS REGULA-
RES, CUIDADOS ADEQUA-
DOS E INSERÇÃO CORRETA

CLIENT: Arbor Memorial BLEED: None

DOCKET: D015504 TYPE SAFETY: 0.3125” all around

NAME: Lynett Portuguese Ad_Diane Moniz-Alves/SPowell COLOUR: 4 Colour Process

AD SIZE: 5”w x 6.6”h

Você é único. Seus entes queridos são únicos. 
Então, num momento de necessidade ou quando 
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves 
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que você 
precisa para criar uma lembrança exclusiva.

Ligue hoje para planear 
tudo o que diz respeito  
ao funeral e ao cemitério: 
416-767-1176

Arbor Memorial Inc.  

Lynett Funeral Home:
Um lugar especial para relembrar

Lynett  
Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

3299 Dundas Street West, Toronto, ON
lynettfuneralhome.ca

Pergunte  
sobre o nosso  

Kit Planeamento 
GRATUITO!

Diane Moniz-Alves

Sylvie Powell

INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554
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SAÚDE ORAL

Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS Recupere o sorriso e o conforto ao mastigar com este método duradouro

Saúde e Bem-Estar
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Dentes substitutos encaixam-se em implantes dentários 
fixados no osso maxilar, proporcionando funcionalidade

Implantes dentários: uma solução eficaz para a perda de dentes
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Os irmãos Fradique e António 
Mendes Ferreira, conhecidos 
como Calema, regressam aos 
Açores para atuar na quarta 
edição do festival Sound Route. 
O evento decorrerá no dia 12 de 
abril, no Pavilhão da Associação 
Agrícola de São Miguel, e con-
tará ainda com as atuações do 
artista de funk MC Livinho, do 
rapper MC IG e dos DJ’s locais 
Tójó e Soulsky. 
A dupla, natural de São Tomé e 
Príncipe, iniciou a sua trajetória 
musical em grupos corais de 
igreja, tendo-se mudado para 
Portugal em 2014. Em seguida, 
passaram a gravar covers par-
tilhados nas redes sociais, o que 
os levou a participar no concur-
so de talentos ‘The Voice’, em 
França. 

Com uma carreira que ultrapassa 
15 anos, os Calema consagraram-
-se como um dos grupos mais 
populares da última década em 
Portugal, contando com sucessos 
como ‘Tudo por Amor’ e ‘Vai’, e 
acumulando mais de 20 milhões 
de visualizações no YouTube.

O setor apícola registou um 
crescimento significativo nos 
Açores, conforme divulgado 
recentemente pelo Governo dos 
Açores. De acordo com os dados 
do Registo da Atividade Apícola, 
no final de 2024 o número de api-
cultores aumentou cerca de 7%, o 
de apiários subiu 6% e as colónias 
cresceram 4% face a 2023. 
António Ventura, secretário 

regional da Agricultura, sub-
linhou que o setor “está em 
desenvolvimento” e que o mel 
produzido “encontra sempre 
mercado”. O diálogo contínuo 
entre as associações do setor, a 
Federação Agrícola dos Açores 
e o Governo tem permitido o 
progresso e o ajustamento das 
políticas públicas para a apicul-
tura, refletindo a força deste 

segmento. 
Segundo a nota de imprensa, 
2025 será o derradeiro ano para 
a implementação integral do 
serviço de esterilização e mol-
dagem de cera, disponibilizado 
sem encargos para todos os 
apicultores. A iniciativa reforça 
o compromisso do Governo em 
dinamizar e apoiar o setor apí-
cola regional.
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A Inspeção Regional de Saúde 
dos Açores anunciou uma ação 
para averiguar possíveis fraudes 
em baixas médicas entre profes-
sores e auxiliares de educação. 
Cerca de 500 profissionais, que 
têm reclamado ausências justifi-
cadas por doença, serão alvo de 
duas grandes operações, segun-
do explicou a inspetora regional, 
Ana Vasconcelos. 

Durante audiência na Comis-
são de Assuntos Sociais do 
parlamento açoriano, em Ponta 
Delgada, a responsável referiu 
que a inspeção se concentrará 
sobretudo nas ilhas de São 
Miguel e Terceira, onde se 
encontra o maior número de 

profissionais do setor. 
A medida incluirá também a 

análise dos atestados emitidos 
por médicos, os quais poderão 
sofrer sanções disciplinares 
e ter consequências junto do 
Ministério Público, caso se 
verifique violação do dever 
deontológico. 

O procedimento decorre de 
um projeto de resolução apre-
sentado pelos deputados do 
Chega, que exige que o Governo 
Regional implemente meca-
nismos de combate às baixas 
fraudulentas na Educação. As 
autoridades aguardam resul-
tados das investigações com 
expetativa.

A rede de trilhos pedestres 
dos Açores contará em breve 
com mais 14 percursos, soman-
do agora um total de 838 quiló-
metros de trilhos sinalizados. A 
novidade foi anunciada pelo 
Governo Regional, que revelou 
que três novas propostas de 
trilhos foram recentemente 
aprovadas. 

A secretária regional Berta 
Cabral destacou que a expan-
são da rede se enquadra na 
estratégia do Plano Estratégico 
e de Marketing do Turismo dos 
Açores (PEMTA 2030), com o 
objetivo de qualificar o destino 
e diversificar as opções turísti-
cas da região. 

Os novos percursos incluem 
o Trilho da Lagoa do Cerro, na 

Terceira, com 5,5 km; o trilho 
Ribeiras/Matas da Agualva, 
também na Terceira, com cerca 
de 8 km; e, finalmente, o Trilho 
dos Grutões, em São Jorge, com 
6,5 km. 

Os novos percursos devem 
ser implementados no início do 
próximo ano, com o apoio da 
Direção Regional do Turismo 
na sinalização e comunicação 
da rede. 

No passado fim de semana, 
o CDS-PP/Açores reuniu-se em 
congresso na Praia da Vitória, 
na ilha Terceira, onde Artur 
Lima justificou a sua recandi-
datura à liderança do partido 
para um quinto mandato. 
Artur Lima afirmou que 
deseja entregar às novas 
gerações um partido mais 
forte e unido do que o que 
herdou em 2007, preparando 
uma transição pacífica. 
O líder regional destacou 
a importância do CDS na 
governação, sublinhando 
a coesão da coligação e a 
relevância das suas propos-
tas, como a gratuitidade das 
creches e o programa ‘Novos 
Idosos’, único na Europa. 
Rejeitou, ainda, a ideia de se 

deixar influenciar por visões 
extremistas e afirmou que o 
partido se manteria fiel aos 
seus valores. 
Durante o congresso, foram 
debatidas outras moções 

setoriais e a estratégia futura 
do CDS. Artur Lima reforçou 
a importância da unidade no 
partido e a sua contribuição 
para o sucesso da governa-
ção nos Açores.

AGRICULTURA

Setor apícola dos Açores está a crescer 

Calema regressam aos Açores

Baixas médicas nas escolas 
açorianas vão ser investigadas

TURISMO

POLÍTICA

CULTURA

SAÚDE

Rede de trilhos dos Açores vai ter mais 14 percursos

Artur Lima recandidata-se à liderança do CDS-PP/Açores 

Objetivo é apurar veracidade de atestados emiti-
dos para professores e auxiliares

Irmãos atuam a 12 de abril em São Miguel

Líder dos populares açorianos aposta no quinto mandato 

Número de apicultores aumentou cerca de 7%

Expansão acontece “num futuro próximo”, diz Governo regional



Recentemente, um homem 
idoso, imigrante italiano, foi 
ao serviço de urgência de um 
hospital da região de Niagara 
com falta de ar, entre outros 
sintomas.

Enquanto estava no hospi-
tal, as enfermeiras deram por 
engano a quantidade errada 
de um medicamento a este 
homem. Deram-lhe uma dose 

10 vezes superior à efetiva-
mente prescrita. Depois de 
uma noite terrível, no dia 
seguinte, o coração do homem 
parou e ele morreu.

A família está a processar 
o médico, as enfermeiras e o 
hospital.

Este caso levanta muitas 

questões. Quantas vezes é que 
o seu médico já lhe deu uma 
receita de um medicamento 
num bloco de papel? Por vezes, 
a escrita parece ilegível e é 
espantoso que o farmacêutico 
pareça compreender a escrita. 
É espantoso que não haja mais 
problemas com a medicação 
prescrita.

Hoje em dia, com o nosso sis-
tema de saúde que, por vezes, 
parece estar sobrecarregado, 
é quase como se o utente ou 
alguém em seu nome tivesse de 
advogar para receber cuidados 
médicos adequados. E o que 
acontece se o inglês não for a 
sua primeira língua? Como é 
que se pode defender em seu 
próprio nome? Como é que se 
pode assegurar que os médicos 
e as enfermeiras compreen-
dem o que se passa? Como pode 
monitorizar os cuidados que 
lhe são prestados para reduzir 
o risco de erro?

Quando alguém vem ao 
nosso escritório e não fala 

bem inglês, certificamo-nos 
sempre de que temos um tra-
dutor competente. Por vezes, 
temos de contratar tradutores 
externos só para garantir que 
o cliente consegue comunicar 
e compreender claramente. 
Se o cliente fala mandarim e 
o advogado inglês e estão em 
causa questões graves, o advo-
gado tem de se certificar de que 
a comunicação é clara e eficaz 
em ambos os sentidos.

Para mim, é espantoso que 
os hospitais do Ontário não 
disponham de serviços de 
tradução. Todos os hospitais 
do Ontário em que já estive 
parecem depender do doente, 
da sua família ou de amigos 
para os serviços de tradução. 

A menos que o tradutor seja 
um profissional, isso pode ser 
arriscado.

Quando um hospital toma 
a decisão de prestar cuidados 
médicos a um doente, não 
deveria também ser respon-
sável por tomar medidas para 
garantir que o pessoal do hos-
pital possa comunicar clara e 
eficazmente com o doente – e 
vice-versa? Se os sintomas e 
as queixas forem mal comuni-
cados ou mal compreendidos, 
isso aumentará o risco de danos 
para o doente. E depois, quem é 
responsável se houver uma má 
comunicação?

Tradução do artigo com assis-
tência de Raquel Soares
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DIREITOS DO DOENTE 

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Lei Com Azevedo

PARA MIM, É ESPANTO-
SO QUE OS HOSPITAIS 
DO ONTÁRIO NÃO DIS-
PONHAM DE SERVIÇOS 
DE TRADUÇÃO. TODOS 
OS HOSPITAIS DO ONTÁ-
RIO EM QUE JÁ ESTIVE 
PARECEM DEPENDER 
DO DOENTE, DA SUA 
FAMÍLIA OU DE AMI-
GOS PARA OS SERVIÇOS 
DE TRADUÇÃO. A ME-
NOS QUE O TRADUTOR 
SEJA UM PROFISSIO-
NAL, ISSO PODE SER 
ARRISCADO

Negligência médica

AACCEEDDAA  AAOO  NNOOSSSSOO
WWEEBBSSIITTEE  AATTRRAAVVÉÉSS
DDOO  QQRR  CCOODDEE::

Segunda-feira
estamos encerrados

835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8

416-761-1111
info@vagueira.ca

www.vagueira.ca

SERVIMOS ALMOÇO E JANTAR
TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:

O FAMOSO COZIDO À PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

  
               CHRISTOPHER REIS, D. D.

                        Denturista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e 
reparações.
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As eleições provinciais de 
Ontário realizam-se esta quin-
ta-feira, 27 de fevereiro, após ter-
em sido antecipadas pelo premier 
Doug Ford. O líder conservador 
progressista justificou a decisão 
com a necessidade de um man-
dato mais forte para lidar com 
desafios económicos, incluindo 
possíveis barreiras comerciais 
impostas pelos Estados Unidos 
da América (EUA). No entanto, 
a campanha tem sido dominada 
por temas internos como o custo 
de vida, a habitação e o acesso à 
saúde.

Quatro grandes partidos dis-
putam a liderança, cada um 
com propostas distintas em 
áreas-chave como a economia, a 
habitação, a saúde e o ambiente. 
Além dos principais candidatos 
a premier, estas eleições contam 
também com a participação 
de vários luso-canadianos, que 
procuram representar a comuni-
dade no Queen’s Park. Se ainda 
não decidiu em quem votar, este 
artigo pode ajudá-lo a esclarecer 
as suas opções.

Doug Ford – Partido Conserv-
ador Progressista de Ontário

Doug Ford procura um ter-
ceiro mandato como premier. 

No cargo desde 2018, tem defen-
dido políticas de crescimento 
económico, redução de impostos 
e investimentos em infraestru-
turas. Antes de entrar na política, 
liderou a Deco Labels, empresa 
da sua família, expandindo-a 
para os EUA.

O seu programa eleitoral 
destaca a criação de empregos e o 
desenvolvimento da rede viária 
da província, com promessas de 
novas autoestradas e investi-
mentos no setor mineiro. Ford 
tem insistido que Ontário precisa 
de estabilidade para enfrentar 
desafios externos, mas a sua 
gestão também tem sido criticada 
na área da saúde e da educação, 
com adversários a acusarem-no 
de desinvestimento e de favorec-
er a privatização dos serviços 
públicos.

Bonnie Crombie – Partido 
Liberal de Ontário

Bonnie Crombie assumiu 
a liderança do Partido Liber-
al de Ontário em 2023, após 
quase uma década como presi-
dente da Câmara Municipal de 
Mississauga. Antes da carreira 
política, trabalhou em marketing 
e relações governamentais em 
empresas como a McDonald’s e 
a Walt Disney.

A sua campanha tem como 
foco o reforço do sistema de 
saúde, a melhoria da educação 
e a construção de habitação 
acessível. Crombie tem criticado 
Ford por antecipar as eleições, 
argumentando que a principal 
preocupação dos eleitores não 
são as relações comerciais com 
os EUA, mas sim o custo de vida 
e o acesso a serviços essenciais.

Marit Stiles – Novo Partido 
Democrático de Ontário (NDP)

Líder do NDP desde 2023, 
Marit Stiles é deputada prov-
incial pelo círculo eleitoral de 
Davenport, em Toronto. Antes 
da política, foi diretora nacional 
da ACTRA, um sindicato do setor 
do entretenimento, e administra-
dora do Toronto District School 
Board.

Stiles tem centrado a sua 
campanha na defesa dos serviços 
públicos, no reforço dos direitos 
laborais e no combate à crise 
da habitação. Criticou Ford 
por justificar a antecipação das 
eleições com questões externas, 
argumentando que a prioridade 
do Governo deveria ser resolver 
os desafios internos que tornam 
a província menos acessível para 
as famílias. A representante da 
área com maior concentração de 
residentes de língua portuguesa 
concedeu-nos uma entrevista 
recentemente que pode ler na 
página 16.

Mike Schreiner – Partido 
Verde de Ontário

Mike Schreiner lidera o Par-
tido Verde desde 2009 e foi o 
primeiro deputado verde eleito 
no parlamento de Ontário, rep-
resentando Guelph desde 2018. 
Antes de entrar na política, foi 
empresário no setor da agricul-
tura sustentável.

O seu programa eleitoral dá 
prioridade ao combate à crise 
habitacional, com a construção 
de 36 mil casas acessíveis no 
norte de Ontário. Também 
propõe a contratação de 3.500 
médicos e medidas ambientais 
para proteger 30% das terras 
e águas da província até 2030. 
Schreiner defende que Ontário 
deve fortalecer a sua economia 
internamente para reduzir a 
dependência de decisões políticas 

externas.
Os luso-canadianos na corrida 

ao Queen’s Park
A comunidade luso-canadiana 

tem uma presença significa-
tiva em Ontário, sobretudo nas 
cidades de Brampton, Missis-
sauga, London e Toronto. Este 
ano, vários candidatos de ori-
gem portuguesa concorrem às 
eleições provinciais, procurando 
representar os seus círculos eleit-
orais e dar voz às preocupações 
da comunidade.

Martin Medeiros, vereador 
em Brampton e membro da 
Região de Peel há vários anos, 
concorre pelo Partido Liberal em 
Brampton Centre. O candidato 
defende mais investimentos na 

saúde, apontando a necessidade 
de mais médicos de família na 
cidade, e opõe-se à privatização 
do setor.

Paulo Pereira, presidente da 
Associação Cultural do Min-
ho de Toronto e envolvido na 
Federação de Empresários e 
Profissionais Luso-Canadianos, 
é candidato liberal pelo círculo 
de Davenport. O contabilista tem 
destacado a crise da habitação e o 
aumento do custo de vida como 
temas centrais da sua campanha, 

sublinhando a importância de 
combater a saída de pessoas de 
Toronto e até de Ontário devido 
a esses problemas.

Teresa Armstrong, deputada 
provincial desde 2011, tenta 
a reeleição pelo NDP em Lon-
don–Fanshawe. Ao longo dos 
anos, tem sido uma voz ativa na 
defesa dos direitos dos inquilinos, 
no reforço dos serviços de saúde 
mental e no apoio a pequenas 
empresas. O seu percurso inclui 
críticas à falta de investimento 
em serviços públicos e propostas 
para melhorar o sistema de cui-
dados de longa duração.

Elizabeth Mendes, candidata 
liberal em Mississauga-Lake-
shore, tem uma carreira ligada 

ao Governo provincial, onde 
trabalhou nos ministérios das 
Finanças e do Trabalho. A sua 
campanha centra-se no apoio 
às famílias, nomeadamente em 
termos de educação, e na saúde, 
com foco no bem-estar dos 
profissionais do setor.

Com estas candidaturas, a 
presença portuguesa no Parla-
mento de Ontário pode reforçar-
se, garantindo que as preocu-
pações da comunidade são 
ouvidas e representadas.

ELEIÕES DE ONTÁRIO

Quem será o próximo premier de Ontário?

Doug Ford procura um terceiro mandato com
foco no crescimento económico e infraestruturas

Bonnie Crombie aposta no reforço
da saúde, educação e habitação acessível

Mike Schreiner
propõe soluções para
a crise na habitação e a
sustentabilidade ambiental
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Teresa Lencastre

O que dizem as sondagens?
De acordo com a sondagem mais recente até ao 
fecho desta edição, da Mainstreet Research, os 
conservadores progressistas de Doug Ford lideram 
a corrida eleitoral com 42% das intenções de voto, 
mantendo uma vantagem sobre os liberais de 
Bonnie Crombie, que somam 32%. O NDP de Marit 
Stiles surge em terceiro lugar, com 19%, enquanto 
o Partido Verde de Mike Schreiner regista 4%, o 
mesmo valor atribuído a outros partidos.

Eleitores decidem o futuro da província esta quinta-feira, dia 27CANDIDATOS
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CMCTV JÁ
DIRETAMENTE
NO ‘CABLE’ DA 
ROGERS CANAL 809
E SHAW CANAL 995

EM TODO
O CANADÁ

OFERTA

BELL

ACEDA AO CANAL DO CORREIO 
DA MANHÃ CANADÁ PELA 
ROGERS E SHAW EM TODAS 
AS PROVÍNCIAS CANADIANAS

JÁ DIRETAMENTE NA

OFERECEMOS UM PERÍODO GRATUITO 
ATÉ O DIA 6 DE MARÇO DE 2025, 
PARA QUE POSSA CONHECER O 
NOSSO CANAL. DEPOIS PAGA 
APENAS $ 4.00 POR MÊS! ENTRE EM 

CONTACTO COM A SUA OPERADORA 
PARA ADICIONAR A CMCTV.

A CMCTV TAMBÉM ESTÁ 
DISPONÍVEL PELO CANAL 893 
DA BELL FIBE DESDE 2017 

ACEDA WWW.BELLFIBE.COM

E TAMBÉM NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:NA APP TOOBER
ACEDA A CMCTV 
NA:

PARA MAIS INFORMAÇÕES LIGUE 647-444-1240 | 416-532-3666
WWW.TOOBER.COM

NUM PACOTE ESPECIAL QUE AINDA INCLUI:
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Um novo método de admi-
nistração de medicamentos, 
desenvolvido por investigado-
res da Universidade de Toronto, 
pode transformar o tratamen-
to do glaucoma, substituindo 
meses de gotas diárias por uma 
única injeção sob a pálpebra, 
com efeito prolongado até sete 
semanas.

A equipa de investigação, 
liderada pela professora Molly 
Shoichet, modificou os efeitos 
de um medicamento para o 
glaucoma de molécula pequena 
utilizando agregados coloidais 
de fármacos (CDAs). O estudo, 
publicado na revista Advanced 
Materials, demonstra que uma 
formulação à base de hidrogel 
pode prolongar a libertação do 
medicamento, aumentando sig-
nificativamente a sua eficácia 
em comparação com as gotas 

oftálmicas tradicionais.
“As gotas oftálmicas são o 

tratamento mais comum para o 
glaucoma, mas apresentam pro-
blemas de eficácia e adesão dos 
doentes, especialmente porque 
a doença é mais frequente em 
adultos mais velhos”, afirmou 
Mickaël Dang, investigador de 
pós-doutoramento no laborató-
rio de Shoichet e primeiro autor 
do estudo.

O glaucoma, uma das princi-
pais causas de cegueira, resulta 
do aumento da pressão ocular, 
que danifica o nervo ótico. 
Embora existam tratamentos 
para retardar a progressão da 
doença, ainda não há cura. As 
opções atuais incluem terapias 
a laser e procedimentos cirúr-
gicos, mas estes podem apre-
sentar riscos, como infeções e 
inflamações.

O novo método envolve a 
injeção de pró-fármacos de 
timolol dispersos num hidrogel 

no espaço subconjuntival, per-
mitindo uma libertação lenta 
do medicamento ao longo de 
várias semanas. O laboratório 
de Shoichet colaborou com 
Jeremy Sivak, do Instituto de 
Investigação Krembil, para 
aperfeiçoar a abordagem.

Motivados pelos resultados 
pré-clínicos, os investigadores 
estão agora focados na otimi-
zação da formulação para uso 
clínico. A equipa prevê um 
futuro em que esta injeção não 
invasiva possa ser administra-
da num consultório médico 
uma vez por mês ou a cada dois 
meses, oferecendo uma opção 
de tratamento mais eficaz e 
conveniente para os doentes 
com glaucoma.

A rica história de Mississauga 
está a ser celebrada numa edição 
especial da revista Your City 
Mississauga, que oferece aos 
leitores uma visão aprofundada 
sobre os eventos, as pessoas e os 
marcos que moldaram a cidade 
nos últimos 50 anos.

Escrita pela autora premiada 
Lisa Hrabluk, a revista apresenta 
50 histórias cativantes, compiladas 
a partir da série de blogues e pod-
casts ‘We Built This City’, lançada 
no ano passado para assinalar o 
50.º aniversário de Mississauga. 
Desde pioneiros locais a estreias 
globais, a edição destaca figuras 
conhecidas e menos conhecidas 
que deixaram um impacto dura-
douro na cidade e além.

“Tem sido uma honra dar 
vida às histórias notáveis de 
Mississauga através do blogue 
‘We Built This City’ e da série de 
podcasts, e agora nesta magnífica 

revista”, afirmou Hrabluk. “Ado-
rei partilhar estas histórias de 
pessoas incríveis, criativas e de 
renome mundial de Mississauga, 
e estou grata ao Visit Mississauga 
por confiar em mim para este 
projeto especial.”

Os leitores podem levantar 
uma cópia gratuita da revista em 
bibliotecas, museus e supermer-
cados selecionados em Missis-
sauga, ou aceder à edição digital 
online. O podcast ‘We Built This 
City’, que recebeu reconheci-
mento no Apple Podcasts e na 
CBC, também está disponível 
para quem preferir ouvir estas 
histórias fascinantes.
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Revista especial celebra o
legado e a história de Mississauga

SAÚDE HISTÓRIA
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Tratamento pode vir a eliminar necessidade de 
Nova publicação explora as jóias escondidas da cidade, 

Lorene Santiso LJI Reporter
Lorene Santiso LJI Reporter

Glaucoma é uma doença ocular 
que danifica o nervo ótico devido
à pressão intraocular elevada

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

DENTES FIXOS
SÓ NUM DIA!

ANTES DEPOIS

Carlos M. Valente, DD

Mude a sua vida!
Ligue-nos hoje mesmo para uma consulta grátis

Dr. M. Troncone

416.590.9100888 College St.

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

gotas diárias

Investigadores de Toronto criam
injeção inovadora para tratar glaucoma

marcos históricos e figuras notáveis
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Marit Stiles nasceu em 
Newfoundland e veio para 
Ontário para estudar. Na 
província, constituiu família 
e iniciou a carreira política 
como ‘school trustee’. A sua 
luta, principalmente pelos 
direitos laborais e na área 
da educação, ajudou a abrir 
caminho para o Queen’s 
Park. Agora, como líder 
provincial do NDP, Marit 
Stiles concorre ao cargo de 
premier de Ontário. A líder 
política concedeu recente-
mente uma entrevista ao 
Correio da Manhã Canadá 
(CMC) para falar sobre a sua 
campanha.

Correio da Manhã Cana-
dá: O que significa para si 
representar um bairro com 
muitos falantes de portu-
guês e candidatar-se a pre-
mier de Ontário, a província 
mais populosa e economica-
mente forte do país?

Marit Stiles: Ser a repre-
sentante de Davenport é 
uma grande honra. Esta é 
uma comunidade incrivel-
mente trabalhadora, resi-
liente e vibrante. Para mim, 
sempre foi uma prioridade 
assegurar que as vozes desta 
comunidade sejam ouvidas, 
seja na luta por habitação 
acessível, pelo acesso a bons 
empregos ou por serviços 
públicos de qualidade. Can-
didatar-me a premier sig-
nifica levar essa luta para 
toda a província, garantindo 
que todas as comunida-

des, incluindo a portuguesa, 
tenham um governo que 
realmente as represente e 
defenda os seus interesses.

CMC: Quais são as suas 
propostas para reduzir o 
custo de vida em Ontário, 
uma das maiores preocupa-
ções dos canadianos?

MS: As famílias estão a 
enfrentar desafios imensos 
devido ao alto custo de vida. 
O nosso plano inclui tornar 
a vida mais acessível para 
todos, congelando e reduzin-
do as tarifas de eletricidade, 
garantindo que os aumentos 
de salários acompanhem a 
inflação e controlando os 
preços dos arrendamen-
tos. Além disso, pretende-
mos expandir programas 
de apoio, como o acesso a 
creches acessíveis e mais 
serviços de saúde pública, 
para aliviar os encargos 
financeiros das famílias de 
Ontário.

CMC: Em muitas cidades 
da província, mesmo nas 
mais distantes da GTA, os 
preços das rendas e das pro-
priedades estão a tornar-se 
incomportáveis. Qual é o pla-
no do NDP para a habitação?

MS: Estamos a enfrentar 
uma verdadeira crise de 
habitação, e o Governo atual 
falhou em responder a essa 
necessidade. O nosso plano 
inclui a construção de 1,5 
milhão de novas habitações 
para aumentar a oferta, a 
implementação do contro-
lo de rendas para evitar 
aumentos abusivos e a luta 

contra a especulação imobi-
liária que está a inflacionar 
os preços. Também quere-
mos expandir os programas 
de habitação social e garan-
tir que os jovens e as famílias 
tenham a oportunidade de 
comprar a sua primeira casa 
sem enfrentar barreiras 
intransponíveis.

CMC: A educação é a base 
do seu mandato. Sabemos 
que muitas famílias criti-
cam a qualidade das escolas, 
com muitas a apresentarem 
baixos desempenhos. O que 
pode ser feito a este respeito?

MS: A educação pública 
precisa de mais investimen-
to, não de cortes. O nosso 
compromisso é aumentar o 
financiamento das escolas, 
contratar mais professores 
para reduzir o tamanho das 
turmas e garantir que cada 
criança receba uma educa-
ção de qualidade. Também 
queremos melhorar os pro-
gramas de educação espe-
cial, modernizar as infraes-
truturas escolares e garantir 
que os professores tenham 
os recursos de que precisam 
para ensinar. Investir na 
educação é investir no futu-
ro de Ontário.

CMC: No que diz respeito 
à saúde, os residentes de 
Ontário estão profunda-
mente preocupados com 
questões como o estado dos 
hospitais, longos tempos de 
espera e a falta de profis-
sionais. Como é que o NDP 
planeia resolver estas defi-
ciências?

MS: O sistema de saúde 
público de Ontário está em 
crise devido a anos de subfi-
nanciamento e privatização 
crescente. O nosso governo 
irá investir na contratação de 
mais médicos e enfermeiros, 
garantir melhores condições 
de trabalho para os profis-
sionais de saúde e reduzir 
os tempos de espera nos 
hospitais. Também vamos 
reverter a privatização de 
serviços essenciais e expan-
dir o acesso aos cuidados de 
saúde primários, para que 
ninguém tenha de esperar 
meses por um atendimento 
médico fundamental.

CMC: Um tema de gran-
de preocupação dentro da 

comunidade é o cuidado com 
os idosos, pois as primeiras 
gerações de imigrantes por-
tugueses estão agora a enve-
lhecer e necessitam de mais 
apoio. Qual é a sua estratégia 
para melhorar os cuidados 
com os idosos na província?

MS: Os idosos de Ontário 
merecem envelhecer com 
dignidade e respeito. O nos-
so plano inclui aumentar 
o financiamento dos lares 
de cuidados continuados 
públicos e sem fins lucrati-
vos, melhorar as condições 
de trabalho dos cuidadores 
e expandir os serviços de 
apoio domiciliar para que 
mais idosos possam per-
manecer nas suas casas o 
máximo de tempo possível. 
Também queremos criar 
mais habitações acessíveis 
para idosos e garantir que os 
serviços de saúde especiali-
zados para a terceira idade 
sejam acessíveis e eficazes.

CMC: A relação com 
Donald Trump é, sem dúvi-
da, um dos maiores desafios 
não só para o Canadá, mas 
especialmente para Ontário, 
que pode sofrer muito com 
as ameaças de tarifas. Qual 
é o seu plano em relação a 
esta questão?

MS: Ontário não pode 

ficar refém das políticas 
protecionistas dos Estados 
Unidos da América (EUA). 
Precisamos de um gover-
no que proteja os nossos 
trabalhadores e defenda os 
nossos interesses comerciais. 
Vamos trabalhar em estreita 
colaboração com o Governo 
federal para garantir que os 
acordos comerciais benefi-
ciem Ontário e não preju-
diquem a nossa economia. 
Além disso, queremos diver-
sificar os nossos parceiros 
comerciais para reduzir a 
dependência de um único 
mercado e fortalecer a eco-
nomia local com incentivos 
para a indústria e o setor 
manufatureiro.

CMC: Para finalizar, qual 
é a sua mensagem para os 
nossos leitores?

MS: Quero que todos sai-
bam que o NDP está do vosso 
lado. Lutamos por um Ontá-
rio mais justo, mais acessível 
e onde cada pessoa tenha a 
oportunidade de prosperar. 
Precisamos de um governo 
que coloque as pessoas em 
primeiro lugar, e é isso que 
prometo fazer. Agradeço a 
todos pelo apoio e espero 
poder trabalhar convosco 
para construir um futuro 
melhor. Obrigada!

Marit Stiles promete mais habitação, melhores salários e um 
sistema de saúde reforçado

Marit Stiles, líder do NDP de Ontário e candidata a premier 
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“Lutamos por um Ontário mais justo e acessível”
POLÍTICA Marit Stiles, candidata do NDP a premier, apresenta as suas propostas

Lorene Santiso LJI Reporter
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PUB

V. GuimarãesFC Porto

 E. AMADORA  0-0  SANTA CLARA
 FAMALICÃO  2-0  MOREIRENSE 

 AROUCA  2-2  FARENSE

HÁ FORA DE JOGO NO 2º GOLO DO SPORTING? 
JUSTIFICA-SE O PENÁLTI ASSINALADO? 
DIOMANDE DEVIA TER SIDO EXPULSO NESSE LANCE? 
2º AMARELO AO CENTRAL FOI BEM EXIBIDO? 
E O VAR INTERVEIO BEM? 

ENCARNADOS 
E PORTISTAS 
ATACAM RIVAL  
E ARBITRAGEM

EDUARDO QUARESMA 
COM NOVA LESÃO

TIROSTIROS NOS  NOS PPÉÉS S 

GONÇALO 
INÁCIO

“Diomande 
não fez  
por mal”

SÓ 1 VITÓRIA 
NOS ÚLTIMOS 7 JOGOS

DIOMANDE  
FAZ PENÁLTI 

AOS 66’ 
E DEIXA EQUIPA 
 REDUZIDA A DEZ 

AOS 78’ 

“O VAR está  
muito atento  

ao Sporting...“

RUI BORGES

AVS SAD

2-2
SportingSUPLEMENTO 

DESPORTIVO

TERÇA-FEIRA, 25 FEVEREIRO 2025

ÁGUIA
LÍDER ABATE
PANTERA DE 
LUVAS

DRAGÃO COM 
POUCA CHAMA  
PARA O TÍTULO

26

24

3

30

44

7
5

26

13

10

8

7

27

19

71
14

10

8

9

16

24

31

3x4x3  3x4x3

3-0
Estádio da Luz (Lisboa) 

18h00 • 58.022 espectadores

23.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
Benfica Boavista

TEMPO EXTRA  
1+4

ARBITRAGEM 
José Bessa 4 
(PORTO) 

Assistentes: NUNO MANSO e HUGO SANTOS  
Quarto árbitro: ANZHONY RODRIGUES 
Vídeo-árbitro: FÁBIO MELO  
Vídeo-árbitro assistente: INÁCIO PEREIRA 

POSSE DE BOLA

73% 27%
GOLOS: 1-0 BELOTTI (28’); 2-0 PAVLIDIS 
(70’); 3-0 KÖKÇÜ (77’, PEN.) 
PENÁLTIS: Kökçü (77’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
6 2 7 1

2+4 1+1 3+4 1+0

Não utilizados: César, Pedro Gomes, Vuko-
tic e Gonçalo Almeida

T Lito Vidigal     3

BOAVISTA
  31   TOMÁS VACLIK    5 
  5    LYSTSOV          2 
 19   STEVEN VITÓRIA 79’     1 
 26   ABASCAL          2 
  13   FOGNING          2 
  7    SALVADOR AGRA          A (78’)     1 
  8    VAN GINKEL          1 
  21   DIABY 58’          2 
 24  SEBA PÉREZ (CAP.)          A (26’)     1 
  2    IBRAHIMA CAMARÁ 45’     2 
   16   JOEL SILVA          2 
 10   REISINHO          A (45’) V(51’)     1 
 14   KONÉ           1 
   17    MANUEL NAMORA 72’     1 
  9   BOZENÍK          2 
  71   JOÃO BARROS 72’          2

Não utilizados: Trubin, António Silva, João 
Rego e Schjelderup

T Bruno Lage    3

BENFICA
 24   SAMUEL SOARES    3 
 44   TOMÁS ARAÚJO       3 
 30   OTAMENDI (CAP.)    3 
  3    CARRERAS          3 
 60   NUNO FÉLIX 79’    1  
  71   LEANDRO SANTOS       3 
  8   AURSNES          3 
  86   DIOGO PRIOSTE 83’     1 
 10   KÖKÇÜ           4 
     9    ARTHUR CABRAL 79’    1 
 26   DAHL          4 
  7    AMDOUNI    3 
   1 7   AKTÜRKOGLU 68’     3  
 27   BRUMA    4 
 19   BELOTTI    4 
 14   PAVLIDIS 68’    3

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORA-DE-JOGO
31 13 10 1

15+16 5+8 4+6 1+0

É verdade que o 
Benfica estava 
todo por cima do 
adversário, ganha-
va 1-0 mas tudo es-
tava a bater na opo-
sição magnífica de 
Vaclik. Isto até 
Kökçü abrir na di-
reita para Aktürko-
glu e este colocar ao 
centro para Pavli-
dis encostar. As dú-
vidas ficavam, en-
fim, totalmente 
desfeitas

MINUTO 70

BENFICA VENCE COM JUSTIÇA E TORNA-SE LÍDER À CONDIÇÃO

TEMPO ÚTIL 
51:51 MIN

JOGOS. As águias não perdem 
com o Boavista em casa desde 
1999/20. São 20 partidas invicto

DEFESAS. Vaclik negou várias ve-
zes o golo ao Benfica. Em três si-
tuações eram ocasiões flagrantes

EXPULSÕES. O Boavista é a equipa que 
mais vezes viu o cartão vermelho esta 
temporada na Liga portuguesa

20 11 6

ç Se foi o que se esperava? 
Foi! Mas não tão fácil quanto o 
resultado pode induzir. Se por 
um lado o Benfica podia ter der-
rubado um Boavista – que não é 
material de divisão de topo – por 
números ainda mais expressi-
vos, chegou a haver intranquili-
dade na Luz. E porquê? Porque 
na baliza axadrezada estreou-se 
o que pode vir a ser um ‘mons-
tro’: Vaclik fez coleção de defe-
sas e as águias tiveram de traba-
lhar muito para descansarem na
cama da liderança. Um descan-
so merecido, de resto.

Sedento de chegar ao primei-
ro lugar e com Lage a gerir desde 
a baliza até ao eixo do ataque, o 
Benfica entrou forte num jogo 
com as duas equipas em 3x4x3, 
mas com as panteras a passarem 
a maior parte do tempo em 
5x3x2. O Boavista esboçou um 
tipo de ‘rope-a-dope’, encos-
tando-se às cordas e, assim que 
saía, a procurar a corrida de Bo-
zeník. Mas o Benfica ia para 
cima, insistia, mesmo conce-
dendo algum espaço atrás. 

Aos 18’, começou o espetácu-
lo particular de Vaclik, a remate 
de Belotti. O guardião começou 
a abrir o livro, mas Bruma, até 
então pouco em jogo, ganhou na 
faixa esquerda e serviu Belotti 
para o 1-0. O Benfica soltou-se e 
a partir dos corredores laterais 
levou o pavor à área axadrezada, 
onde só Vaclik não tremeu, ne-
gando chances a Belotti e Bru-
ma. As águias foram para inter-

valo a dever muitos golos a si 
mesmas... 

O reatamento trouxe o mes-
mo: Benfica com tudo e a rondar 
o segundo golo. Pior para o Boa-
vista: Reisinho entrou mal sobre
Kökçü e foi (bem) expulso. Es-
fumava-se a esperança do Boa-
vista reentrar na partida. E vol-
tava outra tendência: o checo
que protegia a baliza nortenha
fazia milagres. O desafio jogava-
-se apenas e só no meio-campo
do Boavista, tamanho o ascen-
dente e o domínio da turma da 
casa. Foi preciso Lage ir ao ban-
co para desatar o nó: Pavlidis e 
Aktürkoglu entraram e à pri-

meira ação participaram na jo-
gada do 2-0, concluída pelo go-
leador grego. O jogo perdia his-
tória e ficou sem ela de vez 
quando Agra fez penálti sobre 
Dahl. Kökçü não perdoou e as 
tentativas de Lito Vidigal para 
disfarçar e reequilibrar pode-
riam surtir efeito. 

Encarnados só não 
demoliram porque surgiu 
uma verdadeira fera  
na baliza axadrezada

ÁGUIA LÍDER ABATE 
PANTERA DE LUVAS 

Foi incrível! Numa es-
treia a doer, VACLIK 
brilhou a grande altu-
ra. Perder por 3-0 e ser 
o melhor em campo diz tudo...

HOMEM DO JOGO

A primeira palavra tem 
de ser para Vaclik, que 

foi estupendo na baliza 
axadrezada. Dinâmica e sede 
de vencer dos encarnados

Reisinho deitou tudo  
a perder ao ver o ver-

melho e entregar o jogo. 
Lito Vidigal tem um verdadei-
ro Evereste para escalar
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Diretor Bernardo Ribeiro Diretor executivo Sérgio Krithinas. Subdiretor Vítor Pinto

1-1

CONCEIÇÃO E O CAPITÃO CALABRIA  
TIVERAM DE SER SEPARADOS NO FINAL DO JOGO

REVIRAVOLTA E POLÉMICA RUBEN 
DERROTA MARCO 

ITÁLIA P. 24 INGLATERRA P. 26/27
MILAN 3-2 PARMA FULHAM  

0-1  
MAN. UNITED 

MAIS 1  
DE RONALDO

ARÁBIA SAUDITA P. 25 
AL NASSR 3-1 AL FATEH

LIGA BPI P. 19 FAMALICÃO  
1-3  

BENFICA

BESTE PERTO DO FRIBURGO

LLAGE AGE 
EXPLODEEXPLODE  

E ME MEETE ÁGUA TE ÁGUA 
NA FERVURANA FERVURA

EXPLICA-SE  
EM CONFERÊNCIA  
DE IMPRENSA  
DE URGÊNCIA

ÁUDIO TORNADO PÚBLICO

CRITICOU DURAMENTE EQUIPA 
JUNTO DE UM GRUPO DE ULTRAS

FALOU AO PLANTEL  
ANTES DO TREINO DE ONTEM 

“Conversa não mina o balneário”

PODE NEM JOGAR EM TURIM

ÁGUIA SEGURA 
LIDERANÇA 

TÉCNICO 
DOS RED 
DEVILS 
FAZ HOJE 
40 ANOS CR920

1º    SPORTING    47 

2º   BENFICA    41 

3º   FC PORTO      41 

4º   SP. BRAGA    37

OS PENÁLTIS FORAM BEM ASSINALADOS? 
JOÃO MÁRIO COMETEU OUTRO? 
JUSTIFICAVA-SE O SEGUNDO AMARELO A CALILA? 
A OPINIÃO DOS ÁRBITROS R

AVANÇADO FALHA DOIS AVANÇADO FALHA DOIS 
PENÁLTISPENÁLTIS E FICA DESTROÇADO E FICA DESTROÇADO
IGUALADO RECORDE NEGATIVO DE 1969/70

ANSELMI ASSISTIU À PARTIDA  
E COMEÇA A TRABALHAR HOJE

 SP. BRAGA-BOAVISTA  
 ESTORIL-V. GUIMARÃES 

3-0 
1-0

Galeno perde o 2-1,  
aos 90’+6, e leva  

Villas-Boas  
ao desespero

u O FC Porto perdeu ontem
uma soberana oportunidade
de reentrar na luta pelo título
ao permitir o empate do
V. Guimarães (1-1) no Dragão.
Está a par do Sp. Braga no ter-
ceiro lugar e a seis pontos do
do Sporting e Benfica (ambos
com 53 pontos).

Martín Anselmi voltou a 
surpreender ao colocar o 
médio Tomás Pérez como 
central do meio (Zé Pedro à 
direita e Otávio à esquerda) 
face à ausência de Nehuén 
Pérez por castigo. Deixou o 
jovem Samu no banco, naqui-
lo que pareceu um castigo 
pelas declarações do avança-
do após a derrota com a 
Roma (3-2) que ditou a elimi-
nação da Liga Europa. 

Mesmo assim, o atacante 
acabou por entrar em campo 
ainda na primeira parte, após 
a saída de Pepê (27’) com 
queixas físicas. E foi Samu, 
entre alguma atrapalhação, 
quem trouxe fogo ao FC 
Porto. Entrou com vontade, 
mas nem sempre com um 

futebol objetivo. 
A primeira parte foi morna, 

com muitos duelos a meio-
-campo, mas sem remates
enquadrados. Mesmo assim,
os dragões foram os mais
perigosos e até viram um golo
bem anulado a Danny
Namaso por fora de jogo no
início da jogada.

Na etapa complementar, o 
FC Porto entrou forte e assu-
miu as rédeas do jogo, com Zé 
Pedro a obrigar Bruno Varela 
a defesa a dois tempos. 

A equipa de Luís Freire 
não tirou os olhos do contra-
-ataque e Nélson Oliveira até
marcou um golo, que acabou
anulado por estar em fora de
jogo numa fase inicial do
lance. Os vimaranenses acre-
ditaram na vitória e Otávio

7 
jogos soma Anselmi 
pelo FC Porto, mas  
só tem duas vitórias 
e quatro empates

POSITIVO VITÓRIA 
SEMPRE NA LUTA 

O V. Guimarães nunca 
abdicou do contra-ata-

que. Mesmo com o técnico 
Luís Freire no camarote, 
após ser expulso, os vima-
ranenses foram à luta. 
Empataram por Embaló, 
mas antes viram um golo 
anulado e Otávio a fazer  
um corte em cima da linha 
que  impediu a vitória.

NEGATIVO ANSELMI 
SEM GANHAR EM CASA 

O treinador argentino 
continua sem ganhar 

no Estádio do Dragão.  
O FC Porto registou o quin-
to empate consecutivo em 
casa, naquele que é o pior 
registo dos últimos 20 anos. 
Anselmi voltou a colocar um 
médio a central e castigou 
Samu (no banco), mas con-
tinua sem ganhar. 

ARBITRAGEM DOIS 
GOLOS ANULADOS 
Nélson Oliveira viu um golo 
anulado por um fora de jogo 
no início da jogada. Estava 
19 cm adiantado. Antes, na 
1.ª parte, foi Danny Namaso 
quem viu os festejos inter-
rompidos também por fora 
de jogo. Houve um pedido 
de penálti por mão de 
Maga, mas o árbitro, bem, 
mandou jogar.

’ ‘

cortou uma bola em cima da 
linha. Anselmi percebeu os 
riscos que corria e mexeu na 
equipa. O dragão tornou-se 
mais consistente e perigoso. 
Mas foi a inspiração indivi-
dual de Fábio Vieira que des-
bloqueou o jogo, com um 
remate colocado. 

O Dragão explodia de ale-
gria, mas a festa durou pouco, 
pois Nuno Santos isolou 
Umaro Embaló que rematou 
para o empate, repondo a jus-
tiça no marcador.

p. 18

p. 20

p. 21
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19 cm adiantado. Antes, na 
1.ª parte, foi Danny Namaso 
quem viu os festejos inter-
rompidos também por fora 
de jogo. Houve um pedido 
de penálti por mão de 
Maga, mas o árbitro, bem, 
mandou jogar.

’ ‘

DRAGÃO COM 
POUCA CHAMA  
PARA O TÍTULO

cortou uma bola em cima da 
linha. Anselmi percebeu os 
riscos que corria e mexeu na 
equipa. O dragão tornou-se 
mais consistente e perigoso. 
Mas foi a inspiração indivi-
dual de Fábio Vieira que des-
bloqueou o jogo, com um 
remate colocado. 

O Dragão explodia de ale-
gria, mas a festa durou pouco, 
pois Nuno Santos isolou 
Umaro Embaló que rematou 
para o empate, repondo a jus-
tiça no marcador.

FC PORTO CEDE EMPATE COM V. GUIMARÃES

TALENTO Fábio Vieira tirou da sua cartola um golo que fez 
o Dragão sonhar, mas o V. Guimarães foi atrás do prejuízo e
empatou por Umaro Embaló ª EMPATES Equipa de
Anselmi somou o quinto empate seguido em casa
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TEMPO EXTRA  
3+7

ARBITRAGEM 
Fábio Veríssimo 2 
(LEIRIA)

Assistentes: PEDRO MARTINS e HUGO MARQUES  
Quarto árbitro: MARCOS BRAZÃO 
Vídeo-árbitro: MANUEL OLIVEIRA 
Vídeo-árbitro assistente: DAVID MOISÉS 

POSSE DE BOLA

45% 55%

GOLOS: 0-1 DIOMANDE (8’); 0-2 GYÖKERES 
(33’); 1-2 ZÉ LUÍS (71’, PEN.); 2-2 GUSTAVO 
MENDONÇA (90’+6) 
PENÁLTIS: Zé Luís (71’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
9 5 13 0

8+1 4+1 4+9

Não utilizados: Trigueira, Fernando Fonse-
ca, Jorge Teixeira e Gustavo Assunção

T Rui Ferreira    4

AVS SAD
  13   OCHOA (CAP.)    3 
 25   TOMÁS TAVARES         2 
 42   DEVENISH           3 
 33   ADERLLAN SANTOS     1 
   4    \NACHO 64’         A (90’+3)    3 
  3    RAFAEL RODRIGUES    A (74’)    2 
 18   \NENÊ 80’          2 
 10   VASCO LOPES    2 
  11   \TUNDE 64’    2 
 14   LUCAS PIAZON    3 
  15   JAUME GRAU     A (37’)    2 
  17   JOHN MERCADO     2 
  9    GERSON RODRIGUES          2 
 23   \GUSTAVO MENDONÇA 45’    4 
 29  ZÉ LUÍS          A (37’)    3 
 16   \YAIR MENA 85’    A (90’+8)    3

Não utilizados: Franco Israel, Manuel Men-
donça, Biel, Afonso Moreira e Lucas Anjos

T Rui Borges     2

SPORTING
 24   RUI SILVA    3 
 72   EDUARDO QUARESMA    3 
  2    \MATHEUS REIS 45’    2 
 26   DIOMANDE     A (66’)AV (78’)    0 
 25   GONÇALO INÁCIO (CAP.)    A (76’)    2 
 22   FRESNEDA          3 
  6    DEBAST          3 
 50   ALEXANDRE BRITO    A (82’)    2 
 47   \ESGAIO 84’         2 
 20   MAXI ARAÚJO          A (90’+8)    3 
  17   TRINCÃO           3 
 73   \EDUARDO FELICÍSSIMO 84’     1 
 57   QUENDA          2 
 19   \HARDER 90’+1          1 
  9   GYÖKERES          3

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 4 22 2

6+5 2+2 8+14 2+0

72

2426

25
20

6

50

9

22

17

57

4x4x2  3x4x3

2-2
Estádio dp CD Aves (Vila das Aves) 

18h00 • 4.262 espectadores

23.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-2
AVS SAD Sporting

3

33

42

25

9

17

15 29

10

14

13

Após circulação por 
trás, Inácio apostou 
num passe interior 
para Quenda, sagaz 
a ver Trincão entre-
linhas. Após combi-
nação com Gyöke-
res, o criativo ser-
viu o corredor es-
querdo, de onde o 
profundo Maxi 
Araújo assistiu o  
0-2 assinado pelo 
sueco, mais acuti-
lante a atacar a bola 
do que Aderllan

MINUTO 33

SPORTING VOLTA A EMPATAR E É ALCANÇADO PELO BENFICA NA LIDERANÇA

TEMPO ÚTIL 
51:03 MIN

ASSISTÊNCIAS. Trincão somou 
a 12.ª assistência esta época – 10 
na Liga –, um recorde pessoal.

GOLOS. Diomande apontou o se-
gundo golo na época, igualando o 
melhor registo anterior (2023/24).

ESTREIA. Gustavo Mendonça fez o pri-
meiro golo na Liga pelo AVS SAD – não 
faturava desde maio de 2024.

12 2 1

çRui Borges repetiu a estrutura 
utilizada por Ruben Amorim, 
com dinâmicas similares em mo-
mento ofensivo e defensivo. A 
partir de estrutura em 3x4x2x1, o 
Sporting desdobrou-se, ofensi-
vamente, em 3x2x5, com varia-
ções pontuais para 2x3x5, fruto da 
subida de um dos centrais exte-
riores. Defensivamente, os leões 
privilegiaram o 4x4x2, com Fres-
neda como médio-direito, só for-
mando linha de 5, com o recuo do 
espanhol, quando o AVS assalta-
va o último terço. O que sucedeu, 
pois Rui Ferreira expôs um arro-

jado 4x4x2, com os extremos 
(Vasco e Mercado), lançados por 
Piazón e Grau, no apoio a Gerson e 
a Zé Luís. Uma dinâmica ofensiva 
atraente, com trocas posicionais, 
que topou, em alguns momentos, 
espaço nas costas de Debast e de 
Alexandre Brito. 

O Sporting adiantou-se na pri-
meira chance, com Diomande, 
após cruzamento de Trincão, a 
definir de cabeça. O jogo abriu, 
fruto da propensão ofensiva do 
AVS, que buscou por Zé Luís a ba-
liza de Rui Silva, assentindo que 
Gyökeres, através das suas ar-
rancadas, causasse transtorno na 
última linha rival. Após duas 
ameaças, o sueco fez o 0-2, numa 
jogada de qualidade coletiva su-
perlativa, delineada a partir de 
combinações pelo corredor cen-
tral, antes de Maxi oferecer golo a 
Gyökeres. 

Rui Ferreira, no reatamento, 
percebeu que o impulso ofensivo 

desequilibrou a equipa defensi-
vamente. Por isso, abdicou de 
Gerson e reforçou o miolo com 
Gustavo, mudando a estrutura 
para 4x3x3. O jogo mudou de 
perfil, fomentado pela postura de 
gestão do Sporting, que baixou 
linhas e nunca foi incisivo no as-
salto à profundidade. O que con-
sentiu que o AVS se tornasse mais 
belicoso com e sem bola. Sem 
efeitos práticos, para os dois la-
dos, na criação de oportunida-
des. Até que Diomande se meta-
morfoseou, em apenas 8’, em 
protagonista pela negativa. Pri-
meiro, ao cometer um penálti 
absurdo sobre Piazón, que Zé 

Luís transformou em golo. De-
pois, ao ser expulso, numa entra-
da incauta sobre Gustavo. Sem 
remates enquadrados na etapa 
complementar, os leões agarra-
ram-se à vantagem mínima, de-
fendendo em 5x3x1, com Felicís-
simo e Esgaio a refrescarem o 
meio-campo. Só que, na se-
quência de um canto, aos 90’+6, 
sofreriam o empate num remate 
de Gustavo.  *

Superior na 1.ª parte, leão 
extinguiu-se na 2.ª e sofreu 
2-2 nos descontos. Culpas 
para Borges e Diomande

MÁ GESTÃO DE UM  
E DESLEIXO DE OUTRO

DIOMANDE tem gran-
des responsabilidades 
individuais no desfe-
cho ao cometer um pe-
nálti absurdo e ao ser expulso

HOMEM DO JOGO

Primeira parte interes-
sante do Sporting – o 

segundo tento com ele-
vadíssima nota artística. Rea-
ção do AVS ao 0-2

Negligência esdrúxula 
de Diomande no penál-

ti e na expulsão. Baixar 
excessivo do Sporting na eta-
pa complementar

TERÇA-FEIRA, 25 FEVEREIRO 202520 Desporto
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30

44

7
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26

13

10

8

7

27

19

71
14

10

8

9

16

24

31

3x4x3  3x4x3

3-0
Estádio da Luz (Lisboa) 

18h00 • 58.022 espectadores

23.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
Benfica Boavista

TEMPO EXTRA  
1+4

ARBITRAGEM 
José Bessa 4 
(PORTO) 

Assistentes: NUNO MANSO e HUGO SANTOS  
Quarto árbitro: ANZHONY RODRIGUES 
Vídeo-árbitro: FÁBIO MELO  
Vídeo-árbitro assistente: INÁCIO PEREIRA 

POSSE DE BOLA

73% 27%
GOLOS: 1-0 BELOTTI (28’); 2-0 PAVLIDIS 
(70’); 3-0 KÖKÇÜ (77’, PEN.) 
PENÁLTIS: Kökçü (77’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
6 2 7 1

2+4 1+1 3+4 1+0

Não utilizados: César, Pedro Gomes, Vuko-
tic e Gonçalo Almeida

T Lito Vidigal     3

BOAVISTA
  31   TOMÁS VACLIK    5 
  5    LYSTSOV          2 
 19   STEVEN VITÓRIA 79’     1 
 26   ABASCAL          2 
  13   FOGNING          2 
  7    SALVADOR AGRA          A (78’)     1 
  8    VAN GINKEL          1 
  21   DIABY 58’          2 
 24  SEBA PÉREZ (CAP.)          A (26’)     1 
  2    IBRAHIMA CAMARÁ 45’     2 
   16   JOEL SILVA          2 
 10   REISINHO          A (45’) V(51’)     1 
 14   KONÉ           1 
   17    MANUEL NAMORA 72’     1 
  9   BOZENÍK          2 
  71   JOÃO BARROS 72’          2

Não utilizados: Trubin, António Silva, João 
Rego e Schjelderup

T Bruno Lage    3

BENFICA
 24   SAMUEL SOARES    3 
 44   TOMÁS ARAÚJO       3 
 30   OTAMENDI (CAP.)    3 
  3    CARRERAS          3 
 60   NUNO FÉLIX 79’    1  
  71   LEANDRO SANTOS       3 
  8   AURSNES          3 
  86   DIOGO PRIOSTE 83’     1 
 10   KÖKÇÜ           4 
     9    ARTHUR CABRAL 79’    1 
 26   DAHL          4 
  7    AMDOUNI    3 
   1 7   AKTÜRKOGLU 68’     3  
 27   BRUMA    4 
 19   BELOTTI    4 
 14   PAVLIDIS 68’    3

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORA-DE-JOGO
31 13 10 1

15+16 5+8 4+6 1+0

É verdade que o 
Benfica estava 
todo por cima do 
adversário, ganha-
va 1-0 mas tudo es-
tava a bater na opo-
sição magnífica de 
Vaclik. Isto até 
Kökçü abrir na di-
reita para Aktürko-
glu e este colocar ao 
centro para Pavli-
dis encostar. As dú-
vidas ficavam, en-
fim, totalmente 
desfeitas

MINUTO 70

BENFICA VENCE COM JUSTIÇA E TORNA-SE LÍDER À CONDIÇÃO

TEMPO ÚTIL 
51:51 MIN

JOGOS. As águias não perdem 
com o Boavista em casa desde 
1999/20. São 20 partidas invicto

DEFESAS. Vaclik negou várias ve-
zes o golo ao Benfica. Em três si-
tuações eram ocasiões flagrantes

EXPULSÕES. O Boavista é a equipa que 
mais vezes viu o cartão vermelho esta 
temporada na Liga portuguesa

20 11 6

ç Se foi o que se esperava? 
Foi! Mas não tão fácil quanto o 
resultado pode induzir. Se por 
um lado o Benfica podia ter der-
rubado um Boavista – que não é 
material de divisão de topo – por 
números ainda mais expressi-
vos, chegou a haver intranquili-
dade na Luz. E porquê? Porque 
na baliza axadrezada estreou-se 
o que pode vir a ser um ‘mons-
tro’: Vaclik fez coleção de defe-
sas e as águias tiveram de traba-
lhar muito para descansarem na
cama da liderança. Um descan-
so merecido, de resto.

Sedento de chegar ao primei-
ro lugar e com Lage a gerir desde 
a baliza até ao eixo do ataque, o 
Benfica entrou forte num jogo 
com as duas equipas em 3x4x3, 
mas com as panteras a passarem 
a maior parte do tempo em 
5x3x2. O Boavista esboçou um 
tipo de ‘rope-a-dope’, encos-
tando-se às cordas e, assim que 
saía, a procurar a corrida de Bo-
zeník. Mas o Benfica ia para 
cima, insistia, mesmo conce-
dendo algum espaço atrás. 

Aos 18’, começou o espetácu-
lo particular de Vaclik, a remate 
de Belotti. O guardião começou 
a abrir o livro, mas Bruma, até 
então pouco em jogo, ganhou na 
faixa esquerda e serviu Belotti 
para o 1-0. O Benfica soltou-se e 
a partir dos corredores laterais 
levou o pavor à área axadrezada, 
onde só Vaclik não tremeu, ne-
gando chances a Belotti e Bru-
ma. As águias foram para inter-

valo a dever muitos golos a si 
mesmas... 

O reatamento trouxe o mes-
mo: Benfica com tudo e a rondar 
o segundo golo. Pior para o Boa-
vista: Reisinho entrou mal sobre
Kökçü e foi (bem) expulso. Es-
fumava-se a esperança do Boa-
vista reentrar na partida. E vol-
tava outra tendência: o checo
que protegia a baliza nortenha
fazia milagres. O desafio jogava-
-se apenas e só no meio-campo
do Boavista, tamanho o ascen-
dente e o domínio da turma da 
casa. Foi preciso Lage ir ao ban-
co para desatar o nó: Pavlidis e 
Aktürkoglu entraram e à pri-

meira ação participaram na jo-
gada do 2-0, concluída pelo go-
leador grego. O jogo perdia his-
tória e ficou sem ela de vez 
quando Agra fez penálti sobre 
Dahl. Kökçü não perdoou e as 
tentativas de Lito Vidigal para 
disfarçar e reequilibrar pode-
riam surtir efeito. 

Encarnados só não 
demoliram porque surgiu 
uma verdadeira fera  
na baliza axadrezada

ÁGUIA LÍDER ABATE 
PANTERA DE LUVAS 

Foi incrível! Numa es-
treia a doer, VACLIK 
brilhou a grande altu-
ra. Perder por 3-0 e ser 
o melhor em campo diz tudo...

HOMEM DO JOGO

A primeira palavra tem 
de ser para Vaclik, que 

foi estupendo na baliza 
axadrezada. Dinâmica e sede 
de vencer dos encarnados

Reisinho deitou tudo  
a perder ao ver o ver-

melho e entregar o jogo. 
Lito Vidigal tem um verdadei-
ro Evereste para escalar

TERÇA-FEIRA, 25 FEVEREIRO 2025 21Desporto
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ç Acabou tudo como come-
çou. E. Amadora e Santa Clara 
empataram sem golos num jogo 
que não deixa grandes saudades 
a quem esteve na Reboleira.  

Numa tarde de desinspiração 
ofensiva de parte a parte, as de-
fesas levaram a melhor e acaba-
ram por justificar um pontinho 
para cada lado. Os açorianos en-
traram com sinal mais, mas ra-
pidamente o Estrela equilibrou e 
o jogo foi dividido até ao inter-
valo. Em termos de oportunida-
des nos primeiros 45’, a melhor
pertenceu ao Santa Clara quan-
do Vinícius (20’) ganhou um
duelo a Rúben Lima e atirou ao
lado quando tinha tempo e es-
paço para  fazer mais e melhor.

Na 2ª parte o sol ‘desapareceu’ 
e o que se viu dentro das quatro 
linhas também não deu para 
aquecer. Amine queixou-se de 
um problema muscular e obri-
gou José Faria à primeira mexida 
na equipa do Estrela, que pro-

duziu a melhor oportunidade de 
golo de toda a partida ao minuto 
65’. Num cruzamento de Tra-
vassos desde a direita, Rodrigo 
Pinho cabeceou para grande de-
fesa de Gabriel Silva e Chico 
Banza, na recarga, também não 
superou o guardião açoriano. 

Sem muitas paragens nem fal-
tas, o jogo até fluía bem mas 
continuava a faltar inspiração 
no último terço. Com o avançar 
do relógio e as mudanças de 

parte a parte, o jogo partiu um 
pouco e sentia-se que um golo 
daria vitória, só que ninguém 
conseguiu desamarrar o nó.   *

EM QUEDA. A bola escapa a Paulo Moreira e Vinícius

ESFORÇO TÃO CURTO 
NÃO VALE O BILHETE 
Nulo entre tricolores  
e açorianos num jogo  
em que faltou inspiração 
ofensiva dos dois lados

EQUILÍBRIO E POUCAS OPORTUNIDADES

ç José Faria 
não estava sa-
tisfeito com o 
empate. “Não 
fico contente, 
porque podía-
mos ganhar. Precisamos de 
pontos e queríamos a segun-
da vitória seguida”, começou 
por analisar o técnico trico-
lor.  “Fizemos coisas muito 
boas, mas a sensação é de que 
podíamos ter outro resulta-
do”, acrescentou, antes de 
considerar: “Jogámos contra 
uma equipa muito bem tra-
balhada. É mais um ponto na 
nossa caminhada.”   *

“Podíamos ter 
outro resultado”

JOSÉ FARIA

ç Após um 
jogo que  con-
siderou  “mui-
to disputado e 
dividido”,  o 
técnico Vasco 
Matos assumiu que faltou 
“clarividência” ao Santa 
Clara para “desmontar o ad-
versário”, mas destacou o 
ponto conquistado diante de 
um Estrela que tem no “fator 
casa um ponto muito forte”. 
“Conseguimos estar bem no 
jogo. Obviamente que que-
ríamos levar os três, mas é um 
ponto importante na nossa 
caminhada”, frisou.   *  

“É um ponto 
importante”

VASCO MATOS

MÉDIO DO SANTA CLARA

ç Gustavo Klismahn está a 
caminho do futebol japonês 
para representar o Vissel Ko-
be. O médio brasileiro, de 25 
anos, vai ser emprestado pelo 
Santa Clara até ao final da 
temporada naquele país asiá-
tico, ou seja, até dezembro. O 
acordo ainda não está total-
mente fechado mas inclui 
opção de compra .     * B.F.

Klismahn vai 
para o Japão

TEMPO EXTRA  
1+5

Num jogo sem casos difíceis, soube gerir e foi  
assertivo no momento de exibir os cartões

ARBITRAGEM 
Miguel Nogueira 3 
(LISBOA)

Assistentes: PAULO BRÁS e NUNO PIRES Quar-
to árbitro: FÁ SANHÁ 
Vídeo-árbitro: MANUEL MOTA  
Vídeo-árbitro assistente: VÍTOR FERREIRA 

0-0

POSSE DE BOLA

53% 47%

Estádio José Gomes (Amadora) 
15h30 • 3.481 espectadores

PENÁLTIS: Nada a registar

21

113

32
3

24

28

4

2

23.ª JORNADA

E. Amadora

3x4x3 3x4x3

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORA-DE-JOGO
3 2 13 1

3+0 1+1 7+6 0+1

Não utilizados: Néneca, Matheusinho, Ney 
Silva, Gui Ramos e Habraão

T Vasco Matos    3

SANTA CLARA

Santa Clara

2

25

70
6

10

11

17

7
12

9

19

1324

  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     3 
  21   FREDERICO VENÂNCIO     3 
  13   LUÍS ROCHA          3 
 32   MT          3 
  2    DIOGO CALILA          3 
  6    ADRIANO           3 
 35   SERGINHO           A (59’)    2 
  8    \PEDRO FERREIRA 67’     2 
  3    MATEUS PEREIRA          2 
 42   \LUCAS SOARES 67’        2 
 10   RICARDINHO           3 
 41   \DANIEL BORGES 90’+1    1 
  11   GABRIEL SILVA          3 
 70  VINÍCIUS          2 
  17   \JOÃO COSTA 67’         2

Não utilizados: Francisco Meixedo, Mon-
tóia, Bucca e Gerson Sousa 

T José Faria    3

E. AMADORA
 24   JOÃO COSTA     3 
  4    FERRO          3 
 27   \RENATO PANTALON 79’    1 
  13   MIGUEL LOPES (CAP.)          3 
 28   RÚBEN LIMA           3 
  2    TRAVASSOS     3 
 19   PAULO MOREIRA    3 
  12   AMINE     3 
 42   \KELIANO 55’    A (74’)    2 
 25   NILTON VARELA    2 
  9   RODRIGO PINHO     A (41’)    3 
 10   \ALAN RUIZ 69’    2 
  7    FÁBIO RONALDO    3 
 98   \KIKAS 79’    1 
  17   CHICO BANZA    A (69’)    3 
 97   \JOVANE 79’    1

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORA-DE-JOGO
6 5 19 1

3+3 4+1 12+7 1+0

TEMPO ÚTIL 
53:23 MIN

RECUPERAÇÕES. Miguel Lopes esteve 
em destaque com sete recuperações  
de bola, superando as seis de Adriano

7 REMATES. Chico Banza foi o elemento 
que mais vezes procurou o golo, mas  
das três tentativas só uma foi à baliza

3

Seguro a defender, 
TRAVASSOS criou 
superioridade e desequilíbrios 
no ataque, como no cruzamen-
to para Rodrigo Pinho (65’)

HOMEM DO JOGO

QUINTO AMARELO

ç Keliano vai falhar o pró-
ximo jogo do E. Amadora. O 
médio, que começou no ban-
co e entrou já na 2ª parte para 
substituir o lesionado Amine, 
era um dos jogadores em ris-
co nos tricolores e viu o 5º 
cartão amarelo nesta edição 
da Liga, pelo que terá de 
cumprir castigo na visita ao 
Moreirense.    *

Keliano falha 
próximo jogo

CAPITÃO QUERIA VITÓRIA

ç Miguel Lopes defendeu que 
o Estrela teve “as melhores
oportunidades” e que “merecia
a vitória”. “A malta esteve uni-
da, jogou e teve personalidade
contra uma excelente equipa”,
disse o capitão à Sport TV. Já
Travassos lamentou o desfecho,
mas afiançou:  “O trabalho con-
tinua e é um ponto muito im-
portante para nós.”  *

Miguel Lopes 
destaca união

ELOGIOS AO TREINADOR

ç Serginho, médio do San-
ta Clara, abordou a continui-
dade de Vasco Matos, depois 
de o técnico ter rejeitado a 
saída para o Botafogo. “Foi 
uma semana normal. Todas 
as semanas há notícias, mas o 
míster Vasco está connosco e 
estamos felizes”, notou, após 
um jogo “dividido e num 
campo complicado”.   *   

Serginho feliz 
por ter Vasco
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ç Gorby tirou as pantufas que 
têm pautado as suas exibições – 
globalmente competentes, mas 
sem dar muito nas vistas – para 
vestir a capa de herói no triunfo 
tangencial diante do Nacional, 
com um golo solitário que deixa 
o Sp. Braga no 3º lugar do cam-
peonato pelo menos durante
três noites, já que o FC Porto só
jogará com o V. Guimarães na
segunda-feira.

Mas o jogo teve muito Roger, 
outra figura maior que conduziu 
a equipa de Carvalhal em 
diversos momentos ofensivos, 
colocando sempre a defesa do 
Nacional em sobressalto. Foi um 
Sp. Braga a querer mandar no 
jogo, com mais bola e maior 
caudal ofensivo, que até podia ter 
sido materializado em mais 
golos... Que o diga Gharbi, que 
viu um disparo esbarrar em cheio 
no poste, logo aos 4’.  

O Nacional procurou condi-
cionar a manobra do Sp. Braga 
e até o conseguiu nalguns mo-
mentos, sendo também capaz 
de ameaçar a baliza. Mas, se na 
1ª parte Hornicek ainda teve de 
fazer um par de intervenções 
difíceis, após o descanso o Na-
cional não foi tão ameaçador na 

finalização. Isto apesar de até 
ter estado mais ativo na missão 
ofensiva e com mais chegada ao 
último terço no segundo perío-
do, sendo que para isso contou 
também a entrada do ponta-
-de-lança Paulinho Bóia, após
Penha ter deambulado entre a
função de falso avançado e a

posição 10 na etapa inicial. 
O Sp. Braga conseguiu segu-

rar a vantagem e continua sem 
derrotas na Liga em 2025: seis 
vitórias e um empate.   *

FELIZ. Gorby marcou o seu primeiro golo na temporada

Gorby joga de pantufas, 
mas  deu nas vistas com 
um golo decisivo para o 
triunfo arsenalista

MINHOTOS EM FORMA NESTE ANO CIVIL

TRÊS NOITES NO PÓDIO 
NINGUÉM LHES TIRA

TEMPO EXTRA  
1+4

Controlou as incidências tentando adotar um cri-
tério largo e só na reta final puxou dos cartões

ARBITRAGEM 
Cláudio Pereira 3 
(AVEIRO)

Assistentes: TIAGO COSTA e SÉRGIO JESUS  
Quarto árbitro: FÁBIO MELO 
Vídeo-árbitro: HÉLDER MALHEIRO  
Vídeo-árbitro assistente: GONÇALO FREIRE

1-0

POSSE DE BOLA

51% 49%

Estádio Municipal de Braga 
20h15 • 7.872 espectadores

GOLO: 1-0 GORBY (38’): Remate de primei-
ra, na área, assistido por Roger Fernandes  

PENÁLTIS: Nada a registar 

OUTRAS INCIDÊNCIAS: Cartão amarelo a Jo-
sé Antunes, team manager do Sp. Braga, 
aos 90’

22

37

4

38

70

55

26

15

2

23.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
Sp. Braga

4x2x3x1 4x4x2

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
8 6 13 3

3+5 4+2 5+8 3+0

Não utilizados: Rui Encarnação, João Auré-
lio, Rúben Macedo, André Sousa e Léo San-
tos

T Tiago Margarido     2

NACIONAL

Nacional

88

10

17

71
8

99

9

20

29

21

11

8

91

 37   LUCAS FRANÇA    3 
 22   GUSTAVO GARCIA     2 
  4    ULISSES WILSON    2 
 38   ZÉ VÍTOR    3 
 70   APPIAH    2 
 88   MATHEUS DIAS          A (70’)    2 
 10   LUÍS ESTEVES (CAP.)     3 
 89   \DYEGO SOUSA 85’    1 
  8    BRUNO COSTA          2 
 23   \ISAAC 45’         2 
  17   DANIEL PENHA          2 
  15   \LAABIDI 64’         A (79’)     1 
 99   DUDU           3 
  71   FUKI YAMADA          2 
 98   \PAULINHO BÓIA 45’    2

Não utilizados: Tiago Sá, Robson Bambu, 
Adrián Marín, João Vasconcelos e Yan Said

T Carlos Carvalhal     A (90’)    3

SP. BRAGA
 91   LUKAS HORNICEK    3 
  2    VÍCTOR GÓMEZ           3 
  13   \JOÃO FERREIRA 90’+3    1 
  15   PAULO OLIVEIRA           3 
 26   ARREY-MBI           3 
 55   CHISSUMBA          3 
  8    JOÃO MOUTINHO          3 
 50   \DIEGO RODRIGUES 75’    2 
 29   GORBY          4 
  11   ROGER FERNANDES          4 
  21   RICARDO HORTA (CAP.)    3 
 10   \RACIC 75’         A (77’)    2 
 20   GHARBI          3 
 77   \GABRI MARTÍNEZ 69’      2 
  9   EL OUAZZANI     3

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORAS-DE-JOGO
15 7 14 0

7+8 4+3 4+10

TEMPO ÚTIL 
60:41 MIN

AMEAÇAS. Número de oportunidades 
do Sp. Braga em todo o jogo, perante as 
6 criadas pelos madeirenses

17 NA ÁREA. Entradas do Nacional na 
área rival na 2.ª parte (somou 9 na 1.ª), 
mas só fez 5 remates, 1 enquadrado

22
GORBY fez o golo de-
cisivo, na conclusão 
de uma boa jogada dos guer-
reiros. Está a afirmar-se cada 
vez mais na equipa minhota

HOMEM DO JOGO

ç Carlos Carvalhal 
afirmou que a “entrada 
fortíssima” no jogo foi a 
chave para garantir o 
resultado e realçou a sa-
tisfação com o rendi-
mento do grupo. “ Com 
mais definição, podíamos ter 
feito o segundo golo e a equipa ia 
subir de nível. A equipa agar-
rou-se coletivamente, houve 
muita vontade e irreverência, 
há jogos que se ganham assim e a 

vitória não sofre contes-
tação”, disse, descartan-
do qualquer gestão do 
plantel a pensar no pró-
ximo jogo, no Estádio da 
Luz, frente ao Benfica: 
“Não geri absolutamente 

nada. Somos a equipa com mais 
jogos neste campeonato e tive-
mos de tirar alguns jogadores, 
como o Horta e o Moutinho, 
para refrescar o meio-campo. 
Agora há outro jogo.”  * J.A. 

“Vontade e irreverência”
CARLOS CARVALHAL RENDIDO À ENTRADA

ç O técnico do Na-
cional, Tiago Margari-
do, estava ciente de 
que tinha pela frente 
um adversário “fortís-
simo”, mas acredita 
que a equipa merecia, 
pelo menos, o empate. “Tive-
mos alguns erros com a rapidez 
da bola e da circulação devido à 
relva molhada. Depois corrigi-
mos isso ao intervalo, estive-
mos confiantes, fomos cres-

cendo e conseguimos 
fazer aproximações in-
teressantes à baliza do 
Sp. Braga”, disse, deta-
lhando a ambição tática 
com o decorrer do jogo: 
“Tentámos ser ambi-

ciosos na segunda parte, tive-
mos o jogo em aberto até ao úl-
timo segundo. Tentámos de 
tudo, colocámos dois pontas 
de lança e deixámos sempre o 
jogo em aberto.”  * J.M.

“Até ao último segundo”
TIAGO MARGARIDO ARRISCOU NO FINAL

TERÇA-FEIRA, 25 FEVEREIRO 2025 23Desporto
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TONDELA

ç O Tondela está acautelar 
uma eventual saída de Luís 
Pinto do comando técnico. De 
acordo com informações reco-
lhidas por RReeccoorrdd, o emblema 
auriverde tem sondado outros 
treinadores disponíveis no 
mercado, justamente porque o 
técnico auriverde, de 35 anos, 
é cobiçado por outros emble-
mas. A dança de treinadores na 
1ª Liga não pára e é uma das 
motivações desta iniciativa da 

SAD tondelense.  
Contudo, o objetivo princi-

pal passa por manter Luís Pin-
to no cargo, principalmente 
porque o treinador é visto 
como uma das pedras basilares 
da campanha que os beirões 
estão a fazer na 2ª Liga,  lide-
rando o campeonato com 41 
pontos e com sérias perspeti-
vas de alcançar a subida ao 1º 
escalão, onde estiveram pela 
última vez em 2021/22.  * J.A.

Sucesso motiva precaução

ç O regresso de Hélder Morim 
às opções foi a maior surpresa do 
compromisso do Chaves nesta 
23ª jornada da Liga Meu Super. 
Não apenas pela sua estreia a ti-
tular esta temporada, mas por-
que o médio de raiz, de 23 anos, 
cumpriu quase todo o jogo a... 
lateral-esquerdo.  

Função onde nunca antes ti-
nha sido visto e que por isso cau-
sou surpresa, principalmente 
pela boa exibição conseguida 
mesmo não jogando desde no-
vembro de 2024. Contudo, o 
técnico dos flavienses, Marco 
Alves, perspetivou esse sucesso 
há já algum tempo, quando pre-

parou a sua utilização face às vá-
rias lesões na posição. “Apesar 
de muitas vezes não ser convo-
cado, trabalha sempre nos limi-
tes. Preparámos o Morim para 
esta possibilidade, porque pre-
cisávamos de um lateral-es-

Médio de raiz jogou na 
lateral com o Torreense. 
Marco Alves já o vê como 
uma solução de futuro

A VALER. Hélder Morim surpreendeu pela positiva

MORIM CONVENCE 
EM NOVAS FUNÇÕES

CHAVES

ç Henrique Gomes deve ser 
o escolhido por Sérgio Vieira
para substituir Milioransa na
lateral esquerda, contra o
Felgueiras, uma vez que o
brasileiro terá de cumprir um
jogo de castigo face à expul-
são, por duplo amarelo, que
protagonizou na receção ao
Tondela. Curiosamente tra-
ta-se de uma ‘troca’ de sus-
pensos, uma vez que Henri-
que Gomes vem também ele
de castigo, depois de ter visto
vermelho direto frente ao Al-
verca, quando protestou com
a equipa de arbitragem desde
o banco de suplentes.  * J.A.

Henrique Gomes 
espreita o flanco

ç Guirassy, Danilovic e To-
más Domingos falharam o 
regresso do Marítimo ao tra-
balho, devido a problemas fí-
sicos. O primeiro continua a 
recuperar da lesão muscular 
que o impediu de defrontar a 
U. Leiria e vai ser reavaliado
durante a semana, a fim de
perceber se estará em condi-
ções de ir a jogo com o FC
Porto B. Já os outros dois so-
freram traumatismos, mas
são recuperáveis. * G.V.

Três baixas  
no regresso

MARÍTIMO

AC. VISEU

ç O guarda-redes turco 
Berke Ozer, que passou dis-
cretamente pelo Portimo-
nense em 2022/23 (dois jogos, 
um para a Taça de Portugal e 
outro para a Taça da Liga), 
acaba de render dividendos: 
os algarvios venderam ao 
Eyupspor, atual clube do jo-
gador, os 20 por cento do pas-
se que ainda detinham. O va-
lor do negócio não foi divul-
gado, sabendo-se que o guar-
da-redes, de 24 anos, tem um 
valor de mercado de 3,5 mi-
lhões de euros.  * A.A.

Berke Ozer  
dá dividendos

PORTIMONENSE

querdo. Estamos a trabalhar isto 
há cerca de um mês e a verdade é 
que fez um jogo fantástico”, dis-
se o técnico, de  49 anos, após o 
jogo com o Torreense.  

Falta de soluções na defesa que 
tem até uma repercussão ao ní-
vel da utilização de outros joga-
dores, isto porque Carraça, Bru-
no Rodrigues e o guardião Vozi-
nha são, todos eles, totalistas no 
campeonato à 23ª jornada, dan-
do ênfase ao esforço generaliza-
do face à falta de soluções. Os 
transmontanos começam agora 
a ganhar ainda mais opções para 
atacar o regresso à 1ª Liga.  *

“PREPARÁMOS O JOGADOR. 
ESTAMOS A TRABALHAR ESTA 
POSIÇÃO HÁ CERCA DE UM MÊS”, 
REVELOU O TREINADOR

Apesar da adaptação feita à 
ala esquerda, Marco Alves 
pôde contar no treino de on-
tem com um reforço para a 
posição. Kiko Pereira, defe-
sa emprestado pelo Gil Vi-
cente aos flavienses, recu-
perou de lesão e já treinou 
sem limitações. O lateral-es-
querdo, de 25 anos, tem sido 
elogiado internamente pela 
capacidade de trabalho.

Kiko Pereira  
já está pronto

O técnico Luís Pinto

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 
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5º 
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8º 

9º 
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!º 
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$º 

%º 

&º 

/º 

(º

TONDELA    41  23  10   11    2   40-24  

PENAFIEL    40 23   11    7    5   37-30  

ALVERCA     39  23  10   9    4   39-26  

CHAVES    38  23  10   8    5    28-21   

FEIRENSE    36  23   9    9    5    25-17  

BENFICA B    36  23  10   6    7    32-27  

VIZELA     35  23   9    8    6   30-22  

TORREENSE    35  23  10   5    8   28-25  

U. LEIRIA   33  23   9    6    8   29-22  

AC. VISEU    32  23   8    8    7   33-30  

FELGUEIRAS    28  23   7     7    9   27-28  

LEIXÕES    27  23   6    9    8   24-27  

P. FERREIRA   27  23   7    6   10   27-34  

PORTIMONENSE 26  23    7     5    11   25-34   

MARÍTIMO    25  23   6    7   10  29-39  

FC PORTO B    21  23   4    9   10  24-35  

UD OLIVEIRENSE  18  23    4     6    13   20-41  

MAFRA    17  23   3    8   12   18-33  

CLASSIFICAÇÃO

24.ª JORNADA
CHAVES-BENFICA B     28/2      20.15  1 
AC. VISEU-FELGUEIRAS     1/3       11.00  1 
ALVERCA-MAFRA    1/3      14.00  * 
TONDELA-TORREENSE     1/3      15.30  4 
PORTIMONENSE-LEIXÕES     2/3       11.00  1 
FC PORTO B-MARÍTIMO         2/3      14.00  C 
U. LEIRIA-PENAFIEL   2/3      14.00  * 
VIZELA-FEIRENSE     2/3      18.00  1 
P. FERREIRA-UD OLIVEIRENSE    3/3      18.00  * 

25.ª JORNADA
MARÍTIMO-AC. VISEU    9/3  A 
PENAFIEL-ALVERCA     9/3  A 
TORREENSE-P. FERREIRA     9/3  A 
FEIRENSE-CHAVES     9/3  A 
MAFRA-FC PORTO B     9/3  A 
FELGUEIRAS-U. LEIRIA     9/3  A 
LEIXÕES-TONDELA    9/3  A 
BENFICA B-PORTIMONENSE    9/3  B 
UD OLIVEIRENSE-VIZELA      9/3  A 

Sport TV + * Sport TV 1  1  Sport TV 2 2 
Sport TV 3 3 Sport TV  A BTV b Porto Canal C 

TONDELA

ç O Tondela está acautelar 
uma eventual saída de Luís 
Pinto do comando técnico. De 
acordo com informações reco-
lhidas por RReeccoorrdd, o emblema 
auriverde tem sondado outros 
treinadores disponíveis no 
mercado, justamente porque o 
técnico auriverde, de 35 anos, 
é cobiçado por outros emble-
mas. A dança de treinadores na 
1ª Liga não pára e é uma das 
motivações desta iniciativa da 

SAD tondelense.  
Contudo, o objetivo princi-

pal passa por manter Luís Pin-
to no cargo, principalmente 
porque o treinador é visto 
como uma das pedras basilares 
da campanha que os beirões 
estão a fazer na 2ª Liga,  lide-
rando o campeonato com 41 
pontos e com sérias perspeti-
vas de alcançar a subida ao 1º 
escalão, onde estiveram pela 
última vez em 2021/22.  * J.A.

Sucesso motiva precaução

ç O regresso de Hélder Morim 
às opções foi a maior surpresa do 
compromisso do Chaves nesta 
23ª jornada da Liga Meu Super. 
Não apenas pela sua estreia a ti-
tular esta temporada, mas por-
que o médio de raiz, de 23 anos, 
cumpriu quase todo o jogo a... 
lateral-esquerdo.  

Função onde nunca antes ti-
nha sido visto e que por isso cau-
sou surpresa, principalmente 
pela boa exibição conseguida 
mesmo não jogando desde no-
vembro de 2024. Contudo, o 
técnico dos flavienses, Marco 
Alves, perspetivou esse sucesso 
há já algum tempo, quando pre-

parou a sua utilização face às vá-
rias lesões na posição. “Apesar 
de muitas vezes não ser convo-
cado, trabalha sempre nos limi-
tes. Preparámos o Morim para 
esta possibilidade, porque pre-
cisávamos de um lateral-es-

Médio de raiz jogou na 
lateral com o Torreense. 
Marco Alves já o vê como 
uma solução de futuro

A VALER. Hélder Morim surpreendeu pela positiva

MORIM CONVENCE 
EM NOVAS FUNÇÕES

CHAVES

ç Henrique Gomes deve ser 
o escolhido por Sérgio Vieira
para substituir Milioransa na
lateral esquerda, contra o
Felgueiras, uma vez que o
brasileiro terá de cumprir um
jogo de castigo face à expul-
são, por duplo amarelo, que
protagonizou na receção ao
Tondela. Curiosamente tra-
ta-se de uma ‘troca’ de sus-
pensos, uma vez que Henri-
que Gomes vem também ele
de castigo, depois de ter visto
vermelho direto frente ao Al-
verca, quando protestou com
a equipa de arbitragem desde
o banco de suplentes.  * J.A.

Henrique Gomes 
espreita o flanco

ç Guirassy, Danilovic e To-
más Domingos falharam o 
regresso do Marítimo ao tra-
balho, devido a problemas fí-
sicos. O primeiro continua a 
recuperar da lesão muscular 
que o impediu de defrontar a 
U. Leiria e vai ser reavaliado
durante a semana, a fim de
perceber se estará em condi-
ções de ir a jogo com o FC
Porto B. Já os outros dois so-
freram traumatismos, mas
são recuperáveis. * G.V.

Três baixas  
no regresso

MARÍTIMO

AC. VISEU

ç O guarda-redes turco 
Berke Ozer, que passou dis-
cretamente pelo Portimo-
nense em 2022/23 (dois jogos, 
um para a Taça de Portugal e 
outro para a Taça da Liga), 
acaba de render dividendos: 
os algarvios venderam ao 
Eyupspor, atual clube do jo-
gador, os 20 por cento do pas-
se que ainda detinham. O va-
lor do negócio não foi divul-
gado, sabendo-se que o guar-
da-redes, de 24 anos, tem um 
valor de mercado de 3,5 mi-
lhões de euros.  * A.A.

Berke Ozer  
dá dividendos

PORTIMONENSE

querdo. Estamos a trabalhar isto 
há cerca de um mês e a verdade é 
que fez um jogo fantástico”, dis-
se o técnico, de  49 anos, após o 
jogo com o Torreense.  

Falta de soluções na defesa que 
tem até uma repercussão ao ní-
vel da utilização de outros joga-
dores, isto porque Carraça, Bru-
no Rodrigues e o guardião Vozi-
nha são, todos eles, totalistas no 
campeonato à 23ª jornada, dan-
do ênfase ao esforço generaliza-
do face à falta de soluções. Os 
transmontanos começam agora 
a ganhar ainda mais opções para 
atacar o regresso à 1ª Liga.  *

“PREPARÁMOS O JOGADOR. 
ESTAMOS A TRABALHAR ESTA 
POSIÇÃO HÁ CERCA DE UM MÊS”, 
REVELOU O TREINADOR

Apesar da adaptação feita à 
ala esquerda, Marco Alves 
pôde contar no treino de on-
tem com um reforço para a 
posição. Kiko Pereira, defe-
sa emprestado pelo Gil Vi-
cente aos flavienses, recu-
perou de lesão e já treinou 
sem limitações. O lateral-es-
querdo, de 25 anos, tem sido 
elogiado internamente pela 
capacidade de trabalho.

Kiko Pereira  
já está pronto

O técnico Luís Pinto
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TONDELA    41  23  10   11    2   40-24  

PENAFIEL    40 23   11    7    5   37-30  

ALVERCA     39  23  10   9    4   39-26  

CHAVES    38  23  10   8    5    28-21   

FEIRENSE    36  23   9    9    5    25-17  

BENFICA B    36  23  10   6    7    32-27  

VIZELA     35  23   9    8    6   30-22  

TORREENSE    35  23  10   5    8   28-25  

U. LEIRIA   33  23   9    6    8   29-22  

AC. VISEU    32  23   8    8    7   33-30  

FELGUEIRAS    28  23   7     7    9   27-28  

LEIXÕES    27  23   6    9    8   24-27  

P. FERREIRA   27  23   7    6   10   27-34  

PORTIMONENSE 26  23    7     5    11   25-34   

MARÍTIMO    25  23   6    7   10  29-39  

FC PORTO B    21  23   4    9   10  24-35  

UD OLIVEIRENSE  18  23    4     6    13   20-41  

MAFRA    17  23   3    8   12   18-33  

CLASSIFICAÇÃO

24.ª JORNADA
CHAVES-BENFICA B     28/2      20.15  1 
AC. VISEU-FELGUEIRAS     1/3       11.00  1 
ALVERCA-MAFRA    1/3      14.00  * 
TONDELA-TORREENSE     1/3      15.30  4 
PORTIMONENSE-LEIXÕES     2/3       11.00  1 
FC PORTO B-MARÍTIMO         2/3      14.00  C 
U. LEIRIA-PENAFIEL   2/3      14.00  * 
VIZELA-FEIRENSE     2/3      18.00  1 
P. FERREIRA-UD OLIVEIRENSE    3/3      18.00  * 

25.ª JORNADA
MARÍTIMO-AC. VISEU    9/3  A 
PENAFIEL-ALVERCA     9/3  A 
TORREENSE-P. FERREIRA     9/3  A 
FEIRENSE-CHAVES     9/3  A 
MAFRA-FC PORTO B     9/3  A 
FELGUEIRAS-U. LEIRIA     9/3  A 
LEIXÕES-TONDELA    9/3  A 
BENFICA B-PORTIMONENSE    9/3  B 
UD OLIVEIRENSE-VIZELA      9/3  A 

Sport TV + * Sport TV 1  1  Sport TV 2 2 
Sport TV 3 3 Sport TV  A BTV b Porto Canal C 
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Martín Anselmi 

PROGRAMA COMPLETO:

0025202 252252525252500000002202020200222020202020220022222222222222

CAMAROTES e BANCADA  
BILHETES À VENDA

PUBLICIDADE

Telmo Arcanjo 
em duelo com 

Francisco Moura

 Ficha do Jogo  24.02.2025 
Estádio do Dragão 
44 142 espectadores 

FC Porto 1 

V. Guimarães 1 
 
Golos Fábio Vieira 67’, 1-1 Umaro 
Embaló 87’ 

Figura do Jogo Umaro Embaló, 
avançado 

FC PORTO 
Diogo Costa 5 
Zé Pedro 5 
{Tomás Pérez 4 
\Tiago Djaló 63’ 3 
Otávio 6 
Varela 5 
{Pepê 4 
\Samu 38’ 4 
Francisco Moura 5 
{Fábio Vieira 6 
\Eustáquio 76’ 3 
{Rodrigo Mora 5 
\André Franco 76’ 2 
Gonçalo Borges 6 
{Namaso 5 
\William Gomes 63’ 4 
Suplentes não utilizados 
Cláudio Ramos, Marcano, Zaidu e 
Deniz Gul 

Treinador Martin Anselmi 

V. GUIMARÃES 
Bruno Varela 5 
Miguel Maga 5 
Borevkovic 6 
{Filipe Relvas 5 
\Oscar Rivas 76’ 3 
João M. Mendes 5 
Tomas Handel 6 
Tiago Silva 5 
{João Mendes 4 
\Embaló 71’ 6 
{Vando Félix 5 
\Samu 71’ 4 
{Telmo Arcanjo 5 
\Nuno Santos 71’ 5 
{Nélson Oliveira 6 
\Dieu Michel 90+2’ 1 
Suplentes não utilizados 
Charles, Marco Cruz, Beni e 
Hevertton Santos 
Treinador Luís Freire 

Árbitro António Nobre, Leiria Nota 6 

VAR Rui Costa, Porto 

Disciplina 
Amarelos: André Franco 80’, Tiago 
Djaló 90+6’ e Oscar Rivas 90+8’

FC PORTO

GOLAÇO DE FÁBIO   
SÓ VALE UM PONTO

Diogo Costa Fez quatro defe-
sas, teve mais trabalho que 
Varela. Impotente no golo. 
Zé Pedro Ganhou mais lances 
do que perdeu. A construir só 
dá pontapé para a frente. 
Tomás Pérez Médio adaptado 
a líbero cometeu vários erros 
de marcação e posição. 
Otávio O melhor defesa por-
tista a defender - evitou golo 
em cima da linha aos 60’. 
Varela O médio argentino fez 
um jogo regular a defender, 
subiu pouco no terreno. 
Francisco Moura Perigoso a 
atacar e a centrar na esquerda. 
Pepê Tentou sacar penálti aos 
19’ e lesionou-se sem falta, em 
dia de aniversário. 

Rodrigo Mora Agitou fases do 
jogo a construir e desapareceu. 
Gonçalo Borges Tentou mar-
car várias vezes de meia dis-
tância, a mais perigosa aos 
46’. Assistiu Vieira para o 1-0. 
Namaso Criou perigo a rema-
tar e no último passe. 
Samu Tão forte nos duelos 
como trapalhão com a bola e a 
decidir as jogadas. Está mal. 
William Gomes Pouca bola. 
Tiago Djaló Para defender. 
André Franco Viu amarelo. 
Eustáquio Segurou a bola.

Luís Oliveira 

Fábio Vieira 
Ausente em boa parte do jogo, 
criou três jogadas em ataque 
continuado e colocou a equipa 
a vencer com um grande golo 
em arco, com o pé esquerdo. 

“Fui adepto e não 
ganhar mudava  
o meu humor”

u  “Também fui adepto e não 
ganhar mudava o meu humor 
para toda a semana”, reconhe-
ceu Martín Anselmi, após os 
Super Dragões virarem costas 
à equipa no final do jogo. “Vai 
ser até ao final, queremos 
ganhar todos os jogos”, 
comentou o técnico portista 
sobre a oportunidade desper-
diçada de se aproximar do 
Sporting na classificação. 
“Temos de defender com a 
bola, ir à procura do segundo 
golo. É preciso melhorar.”
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Comissões levam 
10,7 milhões na 
janela de inverno

u  O FC Porto gastou 10,7 
milhões de euros em comis-
sões no mercado de transfe-
rências de inverno, revelou a 
SAD. Os azuis-e-brancos 
investiram 12,88 M € na aqui-
sição de jogadores, suportan-
do custos de intermediação ou 
prémios de assinatura de 257 
mil €. As saídas, por sua vez, 
renderam 110,55 M €, com os 
custos com empresários a 
totalizarem praticamente 10%: 
10,45 M €. J.M.

Melhores 
MARCADORES 
1. Gyokeres 23 
 Sporting 
2. Samu 13 
 FC Porto 
3. Clayton 11 
 Rio Ave 
4. Cassiano 8 
 Casa Pia 
5. Bruma 8 
 Benfica/Sp. Braga 
6. Galeno 8 
 FC Porto 
7. Pavlidis 8 
 Benfica 
8. Trincão 8 
 Sporting

SEXTA-FEIRA 
 Sp. Braga 1-0 Nacional 

SÁBADO 
 Casa Pia 1-0 Gil Vicente 
 Benfica 3-0 Boavista 
 Estoril 2-1 Rio Ave 

DOMINGO 
 E. Amadora 0-0 Santa Clara 
 Arouca 2-2 Farense 
 AVS 2-2 Sporting 
 Famalicão 2-0 Moreirense 

ONTEM 
 FC Porto 1-1 V. Guimarães

 P J V E D G 
1. Sporting 53 23 16 5 2 61-20 
2. Benfica 53 23 17 2 4 53-18 
3. FC Porto 47 23 14 5 4 47-19 
4. Sp. Braga 47 23 14 5 4 39-20 
5. Santa Clara 39 23 12 3 8 25-23 
6. Casa Pia 36 23 10 6 7 30-28 
7. Estoril 34 23 9 7 7 30-35 
8. V. Guimarães 32 23 7 11 5 31-26 
9. Famalicão 31 23 7 10 6 26-24 
10. Rio Ave 26 23 6 8 9 25-38 
11. Moreirense 26 23 7 5 11 28-35 
12. Arouca 25 23 6 7 10 23-36 
13. Nacional 23 23 6 5 12 21-31 
14. Gil Vicente 22 23 5 7 11 23-35 
15. E. Amadora 21 23 5 6 12 19-34 
16. AVS 20 23 3 11 9 19-34 
17. Farense 16 23 3 7 13 15-33 
18. Boavista 12 23 2 6 15 14-40 

PRÓXIMA JORNADA  
 
01/03: Nacional-Famalicão,  
Arouca-FC Porto, V. Guimarães-Casa Pia; 
02/03: Boavista-Santa Clara,  
Moreirense-Est. Amadora,  
Farense-AVS, Rio Ave-Sp. Braga; 
03/03: Sporting-Estoril 
28/03: Gil Vicente-Benfica

 I LIGA 23.ª JORNADA 
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A noite de 20 de fevereiro 
ficou marcada pela vitória do 
Canadá sobre os Estados Unidos 
da América (EUA), por 3-2, numa 
emocionante final do 4 Nations 
Face-Off de hóquei no gelo.

A última vitória do Canadá 
sobre os EUA, também por 3-2 no 
prolongamento, aconteceu nos 
Jogos de Vancouver em 2010, 
quando Sidney Crosby marcou 
o golo de ouro.

Connor McDavid, capitão dos 
Edmonton Oilers, recebeu um 
passe de Mitch Marner à frente da 
baliza e rematou contra Connor 
Hellebuyck, marcando o golo da 
vitória aos 8:18 do prolongamento 
e dando início a grandes festejos. 

Nathan MacKinnon e Sam Ben-
nett marcaram os golos do Canadá 
no tempo regulamentar.

O jogo, que atraiu as 
atenções do mundo desportivo 
norte-americano, teve como 
pano de fundo o aumento das 
tensões políticas entre os dois 
países, provocadas pelas ameaças 
tarifárias e de anexação do Can-
adá como o 51.º estado dos EUA.

Os adeptos, vestidos com cami-
solas de ambas as equipas, reun-
iram-se em ruas, bares e em 
espaços em torno da arena do TD 
Garden para assistir ao jogo. Mui-
tos levavam cartazes, incluindo 
um adepto canadiano que exibia 
a mensagem: “Bem-vindos aos 

EUA – a 11.ª província do Canadá.”
A equipa canadiana foi forte-

mente vaiada dentro da arena 
por adeptos americanos, em 
resposta às vaias semelhantes 
ouvidas em Montreal no início 
da competição, após as ameaças 
de Donald Trump.

Trump publicou nas redes 
sociais que estava a assistir ao 
jogo, e a secretária de imprensa 
da Casa Branca, Karoline Leavitt, 
disse que estavam ansiosos por 
uma vitória dos EUA.

Mas a vitória foi do Canadá, e 
o primeiro-ministro Justin Tru-
deau não demorou a reagir nas 
redes sociais, partilhando um 
vídeo onde mostra a sua reação 

entusiasta.
“Não podem tirar o nosso país 

– e não podem tirar o nosso jogo”, 
sublinhou Trudeau nas suas pub-
licações eufóricas, incluindo essa 
legenda num vídeo onde aparece 
a celebrar com Marc Miller, min-
istro da Imigração.

O líder do NDP, Jagmeet Singh, 
também celebrou nas redes soci-
ais, partilhando uma fotografia 
com uma camisola de McDavid, 
com a legenda “O hastear da 
bandeira canadiana em Boston, 
que bonito de se ver. Canadá para 
sempre!”

O líder conservador Pierre 
Poilievre também se congratulou 
pela vitória nas redes sociais. 

“O jogo do Canadá. O legado do 
Canadá. O verdadeiro Norte, 
forte, livre e dourado”, lê-se na 
publicação. 

No final do jogo, a NHL tam-
bém celebrou nas redes soci-
ais, partilhando um vídeo que 
mostra o orgulho da equipa do 
Canadá na vitória, ao som do 
hino nacional.

Nas redes sociais, vários 
adeptos de hóquei, tanto no Can-
adá como internacionalmente, 
demonstraram apoio à seleção 
canadiana, não apenas pelo 
desempenho desportivo, mas 
também nas disputas políticas 
com os EUA, partilhando memes 
e mensagens irónicas.

4 NATIONS FACE-OFF

Canadá vence EUA no hóquei com recado político de Trudeau

FA
CE

BO
OK

 H
OC

KE
Y C

AN
AD

A

PUB

ACOMPANHE AS NOTÍCIAS DO CANADÁ, 
DE PORTUGAL E DO MUNDO TAMBÉM NA 

INTERNET!

WWW.CORREIODAMANHACANADA.COM

MANTENHA-SE BEM INFORMADO!

MAIS INFORMAÇÕES PELO TELEFONE: 

647-444-1240 | 416-532-3666

ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVÉS
DO QR CODE:
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Robert Câmara venceu as eleições na Associação de Futebol de Ponta Delgada (AFPD), realizadas na noite de 
sexta-feira, 21 de fevereiro, com a participação de 44 clubes. A lista por si liderada venceu as eleições para os órgãos 
sociais da AFPD para o quadriénio 2024-2028, obtendo 302 votos, contra os 218 da lista A, encabeçada por Ricardo 
Silva. Registou-se ainda um voto em branco. Em termos percentuais, a lista B, liderada por Robert Câmara, alcançou 
58% dos votos, enquanto a lista A, de Ricardo Silva, obteve 42%. Foram eleitos para um novo mandato a Direção, a 
Assembleia Geral, o Conselho Fiscal, o Conselho de Disciplina, o Conselho de Justiça e o Conselho de Arbitragem.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

ROBERT CÂMARA VENCE ELEIÇÕES DA AFPD
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GD Luzense isola-se na liderança

FC Calheta empata na Beira 

Juventude Lajense recupera liderança FC Flamengos reforça liderança 

Lusitânia x U. Santarém
reagendado para 22 março

União Micaelense perde pela primeira vez 

Operário sofre derrota inesperada 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES | 2024-2025 FAIAL/PICO | CAMPEONATO DA AF HORTA | 2024-2025

LIGA 3 | 2.ª FASE | MANUTENÇÃO/DESCIDA

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025

O Desportivo Luzense deu um passo importante na 
luta pelo título do Campeonato da Graciosa de Seniores 
Masculinos. A equipa da Luz venceu o Mocidade Praien-
se por 3-1, na 13.ª jornada, com golos de Mário Jardel, 
Carlos Pacheco e Nosike Ossai, enquanto Moussa Boly 
marcou para os encarnados.
Com este resultado, o Luzense isolou-se na liderança 
antes da paragem do campeonato e ainda tem um jogo 
em atraso. Entretanto, no arranque da jornada, Marítimo 
e Guadalupe Sub-19 empataram 1-1, com golos de Amaral 
e Cassiano Sousa, respetivamente.

A equipa ‘encarnada’ do FC Calheta empatou fora 
frente ao GD Beira e perdeu terreno na luta pelo primeiro 
lugar, ocupado pelo FC Urzelinense, que folgou na 13.ª 
jornada do Campeonato de São Jorge.

O Juventude Desportiva Lajense regressou ao primeiro 
lugar do Campeonato de Futebol dos Açores, após vencer 
em Rabo de Peixe e beneficiar do empate do Praiense, até 
então líder da prova, em casa frente ao Angrense. O Santa 
Clara B voltou a golear. O Juventude Lajense reassumiu a 
liderança graças à vitória por 0-2 no terreno do Rabo de 
Peixe, aproveitando também o empate do Praiense em 
casa frente ao Angrense (1-1). Um mau resultado para o 
Praiense, mas positivo para o Angrense, que tem um jogo 
a menos e conquistou um ponto importante na luta pela 
manutenção. No encontro em Rabo de Peixe, houve dois 
lances – um em cada área – que poderiam ter sido assina-
lados como penálti, mas o árbitro Márcio Duarte, da AF 
Angra do Heroísmo, ignorou ambos.

O FC Flamengos recebeu e venceu o FC Madalena por 
2-1, aumentando para cinco pontos a vantagem sobre 
o segundo classificado na liderança do campeonato da 
AF Horta. O campeonato regressa apenas a 9 de abril, 
quando faltarão duas jornadas para o final.

Está definida a nova data para o encontro adiado da 2.ª 
ronda da Liga 3 Placard. O jogo entre Lusitânia e UD San-
tarém, que não se realizou devido a problemas técnicos 
no voo que transportava a equipa visitante, será disputa-
do a 22 de março, no Estádio João Paulo II, em Angra do 
Heroísmo. O Caldas venceu a Académica por 2-1, num 
jogo intenso e equilibrado. Com esta vitória, a equipa de 
José Vala subiu ao segundo lugar, ficando a apenas um 
ponto do líder, precisamente o seu adversário.
Na 2.ª jornada da Série 2 da Fase de Manutenção da Liga 
3 Placard, Sp. Covilhã e Oliveira do Hospital empataram 
1-1, num encontro marcado por dois momentos memo-
ráveis: os golos de David Grácio (35’) e Lucas Duarte (60’).

O Clube União Micaelense sofreu a primeira derrota 
no Campeonato de São Miguel de futebol sénior. O 
desaire aconteceu no campo dos Arrifes, na 13.ª jornada, 
frente ao Águia, equipa orientada por Pedro Zeferino.
A equipa de Nelson Silva é agora a única sem derrotas 
na competição.

O Clube Operário Desportivo recebeu e perdeu por 
0-2 frente ao Barreirense, em jogo da 20.ª jornada do 
Campeonato de Portugal, série D. Uma derrota algo 
inesperada para a equipa da casa, que, perante o apoio 
ruidoso dos seus adeptos, tinha a obrigação de conquis-
tar um resultado positivo para se afastar da zona de 
despromoção, frente a um adversário que ocupa a penúl-
tima posição. Com este desfecho, a equipa de Emanuel 
Simão mantém-se no 10.º lugar, com 20 pontos, atrás do 
Comércio e Indústria, que continua na nona posição e 
que também perdeu nesta jornada, permanecendo com 
21 pontos.

20.ª jornada | Resultados:  
Amora FC, 1 - C. Indústria, 0           

E. Amadora B, 1 - Sintrense, 2        
GD Lagoa, 0 - Louletano, 5              
Lusitano Évora, 4 - Fabril, 0            
Moura AC, 0 - Moncarap. 2            
Operário, 0 - Barreirense, 2            
FC Serpa, 2 - E.V. Novas, 1              

2.ª jornada | Resultados:  
SC Lusitânia - U. Santarém (a)        
Académica, 1 - Caldas SC, 2            

Sp. Covilhã, 1 - Oliv. Hospital, 1  
13.ª jornada | Resultados:  

GD Beira, 1 - FC Calheta, 1
Folgou: FC Urzelinense    

8.ª jornada | Resultados:  
Fayal Sport, 4 - Angústia AC, 1      
Flamengos, 2 - FC Madalena, 1     

Folgou: Vitória FC Pico

13.ª jornada | Resultados:  
Luzense, 3 - Moc. Praiense, 1         
Marítimo, 1 - Guadalupe B, 1        

Folgou: Graciosa FC                         

13.ª jornada | Resultados:  
Velense, 0 - Santa Clara B, 5             
Guadalupe, 1 - São Roque, 2            
Barreiro, 2 - Desp. Lajense, 2            
Sp. Praiense, 1 - Angrense, 1             
Rabo Peixe, 0 - Juv. Lajense, 2           

13.ª jornada | Resultados:  
Sporting Ideal, 2 - Vitória CPP, 1      
Santiago, 2 - Vasco da Gama, 0        
Vale Formoso,1 - St. António, 0        
Águia CD, 2 - U. Micaelense, 1           
Oliveirenses, 2 - Benf. Águia, 1          

1.º Amora FC, 44 pts.              8.º E. Amadora B, 25 
2.º Lusitano Évora, 43             9.º Com. Indústria, 21 
3.º Louletano, 40                   10.º Operário, 20 
4.º Moncarapa, 40                 11.º Moura AC, 19 
5.º Sintrense, 39                    12.º GD Fabril, 15  
6.º FC Serpa, 37                     13.º Barreirense, 14 
7.º GD Lagoa, 27                   14.º Estrela V. Novas, 5

21.ª jornada | 03/03/2025: 
Barreirense - E. Amadora B

Com. Indústria - Moura
E.V. Novas - Lusitano Évora
Fabril Barreiro - Operário 

Louletano - Amora FC
Moncarapachense - Serpa

Sintrense - GD Lagoa

3.ª jornada | 02/03/2025: 
Académica - Sp. Covilhã
Caldas SC - SC Lusitânia

U. Santarém - Oliv. Hospital

14.ª jornada | 16/04/2025: 
FC Calheta - Urzelinense

Folga: GD Beira     

9.ª jornada | 06/04/2025: 
FC Madalena - Fayal Sport
Vitória FC - FC Flamengos
Folga: Angústias Atlético

14.ª jornada | 16/04/2025: 
Moc. Praiense - Graciosa

Guadalupe B - GD Luzense
Folga: SC Marítimo

14.ª jornada | 16/03/2025: 
CD Lajense - Guadalupe
Juv. Lajense - GD Velense
São Roque - SC Praiense
Santa Clara B - Barreiro

Angrense - CD Rabo Peixe

14.ª jornada | 16/03/2025: 
Benfica Águia - Santiago         
Vitória CPP - Oliveirenses

U. Micaelense - V. Formoso 
Santo António - SC Ideal

Vasco Gama - Águia Desp.

CLASSIFICAÇÃO: CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

Guadalupe, 1 - São Roque, 2            Juv. Lajense - GD Velense 

Barreiro, 2 - Desp. Lajense, 2            São Roque - SC Praiense 

Sp. Praiense, 1 - Angrense, 1             Santa Clara B - Barreiro 

Rabo Peixe, 0 - Juv. Lajense, 2           Angrense - CD Rabo Peixe 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Juv. Lajense 13 10 2 1 24-8 32 
2.º SC Praiense 13 9 4 0 21-6 31 
3.º Santa Clara B 13 10 1 2 27-4 31 
4.º Rabo  Peixe 12 6 1 5 17-10 19 
5.º São Roque 12 5 3 4 18-12 18 
6.º Desp Lajense 12 4 1 7 17-22 13 
7.º SC Angrense 12 2 5 5 11-16 11 
8.º Guadalupe  12 3 0 9 10-32 9 
9.º SC Barreiro 13 2 3 8 9-20 9 

10.º GD Velense 12 0 2 10 8-32 2 
 

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025 

União Micaelense perde pela primeira vez  

O Clube União Micaelense sofreu a primeira derrota no Campeonato de São Miguel de futebol 
sénior. O desaire aconteceu no campo dos Arrifes, na 13.ª jornada, frente ao Águia, equipa 
orientada por Pedro Zeferino. Apesar da derrota por 2-1, o emblema da Rua dos Mercadores 
mantém-se na liderança, mas agora com apenas um ponto de vantagem sobre o Vale Formoso, 
que venceu em casa, com alguma dificuldade, o CD Santo António por 1-0. A equipa de Nelson 
Silva é agora a única sem derrotas na competição. 

Na Fajã de Cima, o Benfica Águia foi surpreendido pelo CD ‘Os Oliveirenses’, perdendo por 2-1. 
Já na Ribeira Grande, o Sporting Ideal alcançou uma preciosa vitória por 2-1 sobre o vizinho 
Vitória do Pico da Pedra, subindo ao sexto lugar. 

Os dois últimos classificados venceram. O Santiago, a jogar em casa, bateu o Vasco da Gama 
por 2-0, conseguindo a sua segunda vitória na competição. João Pacheco (80’) e Gonçalo 
Bulhões (83’) foram os autores dos golos da equipa agora comandada por Octávio Cabral. 

 

13.ª jornada | Resultados:              14.ª jornada | 16/03/2025: 

Sporting Ideal, 2 - Vitória CPP, 1      Benfica Águia - Santiago          

Santiago, 2 - Vasco da Gama, 0        Vitória CPP - Oliveirenses 

Vale Formoso,1 - St. António, 0        U. Micaelense - V. Formoso  

Águia CD, 2 - U. Micaelense, 1           Santo António - SC Ideal 

Oliveirenses, 2 - Benf. Águia, 1          Vasco Gama - Águia Desp. 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º U. Micaelense 13 11 1 1 33-9 34 
2.º Vale Formoso 13 10 3 0 40-6 33 
3.º Vitória CPP 13 9 1 3 30-13 28 
4.º Benfica Águia 12 6 0 6 24-19 18 
5.º Águia CD 12 5 2 5 18-24 17 
6.º Sporting Ideal 12 4 2 6 19-25 14 
7.º Vasco Gama 12 3 3 6 11-18 12 
8.º Santo António 13 3 2 8 13-20 11 
9.º Santiago FC 13 2 1 10 12-32 7 

10.º Oliveirenses 13 1 3 9 12-46 6 
 

FAIAL/PICO | CAMPEONATO DA AF HORTA | 2024-2025 

FC Flamengos reforça liderança  

O FC Flamengos recebeu e venceu o FC Madalena por 2-1, aumentando para cinco pontos a 
vantagem sobre o segundo classificado na liderança do campeonato da AF Horta. 

No outro encontro, o Fayal Sport subiu ao 3.º lugar ao vencer em casa o Angústias Atlético por 
4-1. O Vitória FC, que segue na segunda posição da tabela, folgou nesta jornada. 

O campeonato regressa apenas a 9 de abril, quando faltarão duas jornadas para o final. 

 

8.ª jornada | Resultados:              9.ª jornada | 06/04/2025: 

Fayal Sport, 4 - Angústia AC, 1      FC Madalena - Fayal Sport 

Flamengos, 2 - FC Madalena, 1     Vitória FC - FC Flamengos 

Folgou: Vitória FC Pico                  Folga: Angústias Atlético 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Académica 2 0 1 1 1-2 10 
2.º Sp. Covilhã 2 0 1 1 2-1 9 
3.º Caldas SC 2 1 0 1 2-2 9 
4.º U. Santarém 1 0 1 0 0-0 8 
5.º Oliv. Hospital 2 0 2 0 2-2 5 
6.º SC Lusitânia 1 0 1 0 1-1 2 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D 

Operário sofre derrota inesperada  

O Clube Operário Desportivo recebeu e perdeu por 0-2 frente ao Barreirense, em jogo da 20.ª 
jornada do Campeonato de Portugal, série D. Uma derrota algo inesperada para a equipa da casa, 
que, perante o apoio ruidoso dos seus adeptos, tinha a obrigação de conquistar um resultado 
positivo para se afastar da zona de despromoção, frente a um adversário que ocupa a penúltima 
posição. 

Com este desfecho, a equipa de Emanuel Simão mantém-se no 10.º lugar, com 20 pontos, atrás 
do Comércio e Indústria, que continua na nona posição e que também perdeu nesta jornada, 
permanecendo com 21 pontos. Curiosamente, entre as equipas que lutam pela permanência, 
apenas o Barreirense venceu, enquanto Lagoa, Estrela Amadora B, Comércio e Indústria, 
Operário, Moura, Fabril Barreiro (próximo adversário do Operário) e Estrela de Vendas Novas 
saíram derrotados nesta jornada. 

 

20.ª jornada | Resultados:              21.ª jornada | 03/03/2025: 

Amora FC, 1 - C. Indústria, 0           Barreirense - E. Amadora B 

E. Amadora B, 1 - Sintrense, 2        Com. Indústria - Moura 

GD Lagoa, 0 - Louletano, 5              E.V. Novas - Lusitano Évora 

Lusitano Évora, 4 - Fabril, 0            Fabril Barreiro - Operário  

Moura AC, 0 - Moncarap. 2            Louletano - Amora FC 

Operário, 0 - Barreirense, 2            Moncarapachense - Serpa 

FC Serpa, 2 - E.V. Novas, 1              Sintrense - GD Lagoa 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Flamengos 7 5 1 1 18-9 16 
2.º Vitória FC  6 3 2 1 10-7 11 
3.º Fayal Sport 6 2 1 2 10-5 10 
4.º FC Madalena 6 2 1 3 11-8 7 
5.º Angústias AC 7 0 1 6 6-26 1 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

GD Luzense isola-se na liderança 

O Desportivo Luzense deu um passo importante na luta pelo título do Campeonato da Graciosa 
de Seniores Masculinos. A equipa da Luz venceu o Mocidade Praiense por 3-1, na 13.ª jornada, 
com golos de Mário Jardel, Carlos Pacheco e Nosike Ossai, enquanto Moussa Boly marcou para 
os encarnados. 

Com este resultado, o Luzense isolou-se na liderança antes da paragem do campeonato e ainda 
tem um jogo em atraso. 

Entretanto, no arranque da jornada, Marítimo e Guadalupe Sub-19 empataram 1-1, com golos 
de Amaral e Cassiano Sousa, respetivamente. 

 

13.ª jornada | Resultados:            14.ª jornada | 16/04/2025: 

Luzense, 3 - Moc. Praiense, 1         Moc. Praiense - Graciosa 

Marítimo, 1 - Guadalupe B, 1        Guadalupe B - GD Luzense 

Folgou: Graciosa FC                         Folga: SC Marítimo 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 10 7 3 0 24-8 24 
2.º M. Praiense 11 6 2 2 25-11 21 
3.º Graciosa FC 10 3 3 4 19-14 12 
4.º SC Marítimo 11 2 2 7 12-35 8 
5.º Guadalupe B 10 2 1 7 14-26 7 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

FC Calheta empata na Beira  

A equipa ‘encarnada’ do FC Calheta empatou fora frente ao GD Beira e perdeu terreno na luta 
pelo primeiro lugar, ocupado pelo FC Urzelinense, que folgou na 13.ª jornada do Campeonato de 
São Jorge. 

O Urzelinense lidera com 19 pontos, mais quatro do que o segundo classificado, o Calheta. 

O campeonato regressa apenas a 16 de março, com a 14.ª jornada. 

 

 

13.ª jornada | Resultado:           14.ª jornada | 16/04/2025:       

GD Beira, 1 - FC Calheta, 1          FC Calheta - Urzelinense 

Folgou: FC Urzelinense               Folga: GD Beira 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 8 6 1 1 29-7 19 
2.º FC Calheta 9 4 3 2 20-14 15 
3.º GD Beira 9 0 2 7 5-33 2 

 

 

Justiça 

Santa Clara não terá de pagar 260 mil euros a Mário Batista 

O Santa Clara não terá de pagar 260 mil euros (cerca de 386 mil dólares canadianos) a Mário 
Batista, presidente do clube entre 2010 e 2015. 

A decisão foi confirmada pelo Supremo Tribunal de Justiça. 

Em causa está um contrato de trabalho assinado em 2019 entre a SAD encarnada e Mário Batista, 
para o exercício de funções como diretor financeiro, com responsabilidades na equipa sub-23. 

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Flamengos 7 5 1 1 18-9 16 
2.º Vitória FC  6 3 2 1 10-7 11 
3.º Fayal Sport 6 2 1 2 10-5 10 
4.º FC Madalena 6 2 1 3 11-8 7 
5.º Angústias AC 7 0 1 6 6-26 1 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

GD Luzense isola-se na liderança 

O Desportivo Luzense deu um passo importante na luta pelo título do Campeonato da Graciosa 
de Seniores Masculinos. A equipa da Luz venceu o Mocidade Praiense por 3-1, na 13.ª jornada, 
com golos de Mário Jardel, Carlos Pacheco e Nosike Ossai, enquanto Moussa Boly marcou para 
os encarnados. 

Com este resultado, o Luzense isolou-se na liderança antes da paragem do campeonato e ainda 
tem um jogo em atraso. 

Entretanto, no arranque da jornada, Marítimo e Guadalupe Sub-19 empataram 1-1, com golos 
de Amaral e Cassiano Sousa, respetivamente. 

 

13.ª jornada | Resultados:            14.ª jornada | 16/04/2025: 

Luzense, 3 - Moc. Praiense, 1         Moc. Praiense - Graciosa 

Marítimo, 1 - Guadalupe B, 1        Guadalupe B - GD Luzense 

Folgou: Graciosa FC                         Folga: SC Marítimo 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 10 7 3 0 24-8 24 
2.º M. Praiense 11 6 2 2 25-11 21 
3.º Graciosa FC 10 3 3 4 19-14 12 
4.º SC Marítimo 11 2 2 7 12-35 8 
5.º Guadalupe B 10 2 1 7 14-26 7 
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ENCONTRO Zelensky acolheu líderes europeus em Kiev e defendeu que é possível alcançar uma paz justa  
“com a cooperação de todos” ª GARANTIA Adesão à UE pode acontecer ainda antes de 2030

u O Presidente Volodymyr
Zelensky mostrou-se ontem
confiante de que a guerra
pode terminar “este ano”,
mas insistiu que qualquer
negociação terá de incluir a
Ucrânia e a Europa.

“Este ano pode marcar o 
início de uma paz verdadeira 
e duradoura. Putin não vai 
oferecer-nos esta paz, nem 
vai dá-la a troco de alguma 
coisa. Temos de conquistá-la 
com força, sabedoria e união - 
com a cooperação de todos”, 
afirmou o líder ucraniano 

perante uma dezena de líde-
res aliados reunidos em Kiev 
no terceiro aniversário da 
invasão russa. Além da presi-
dente da Comissão Europeia, 
Ursula von der Leyen, e do 
presidente do Conselho 
Europeu, António Costa, via-
jaram até à capital ucraniana 
os líderes do Canadá, 
Dinamarca, Islândia, Letónia, 
Lituânia, Finlândia, Noruega, 
Espanha e Suécia, numa 
significativa manifestação de 
apoio a Kiev numa altura em 
que os EUA ameaçam impor 
à Ucrânia um acordo de paz 
injusto que recompensa o 

agressor russo. Os EUA não 
se fizeram representar no 
encontro. 

 Questionado sobre a sua 
relação com Trump após a 
recente troca de acusações, 
o líder ucraniano evitou res-
ponder diretamente, limitan-
do-se a afirmar que espera
que os EUA “possam manter
o seu apoio à Ucrânia, tal
como os restantes parceiros”.

A líder da Comissão 
Europeia, que ontem anun-
ciou a imposição de um novo 
pacote de sanções económi-
cas à Rússia, reiterou em Kiev 
o apoio dos aliados europeus,
afirmando que, “nesta luta
pela sobrevivência, não é
apenas o destino da Ucrânia
que está em jogo, mas tam-
bém o destino da Europa”.
Ursula von der Leyen elogiou
ainda os notáveis progressos
de Kiev na adoção de refor-
mas com vista à adesão à
União Europeia, a qual, anun-
ciou, poderá ocorrer “ainda
antes de 2030”.

EUROPA VITÓRIA  
NAS NAÇÕES UNIDAS 
A Assembleia Geral da ONU 
aprovou duas resoluções, 
uma europeia e outra dos 
EUA - mas com emendas 
introduzidas por países 
europeus -, manifestando 
apoio à integridade territo-
rial da Ucrânia. 

GUTERRES “NÃO 
POUPAR ESFORÇOS” 
O secretário-geral da ONU, 
António Guterres, exortou 
a comunidade internacional 
a “não poupar esforços” 
para acabar com a guerra 
na Ucrânia e alcançar “uma 
paz justa e duradoura”. 

ALERTA EUROPA  
DEVE REAGIR 
A PM dinamarquesa, Mette 
Frederiksen, alertou em 
Kiev que a Europa deve 
assumir rapidamente as 
suas novas responsabilida-
des. “Acredito que temos 
um par de meses para 
tomar as decisões necessá-
rias. Depois será tarde 
demais”, afirmou.

Pormenores
TERCEIRO ANIVERSÁRIO DA INVASÃO RUSSA

“Esperamos terminar 
a guerra este ano” 

EUA NÃO ESTIVERAM 
PRESENTES EM REUNIÃO 
QUE ASSINALOU 
ANIVERSÁRIO DA INVASÃO

Ucrânia

Aliados manifestaram apoio a Kiev  
no terceiro aniversário da guerra
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Os fiéis rezam 
para que o 
Papa recupera 
rapidamente 
do problema 
de saúde

SAÚDE DO PAPA 

Francisco está melhor 
e telefonou para Gaza

Assinala também o boletim 
médico que “alguns exames 
laboratoriais melhoraram” e 
que “a monitorização da insufi-
ciência renal ligeira não é preo-

u  Desde o dia 16, que o Papa 
Francisco não ligava ao padre 
argentino Gabriel Romanelli, 
responsável pela Paróquia da 
Sagrada Família, em Gaza. 
Voltou a fazê-lo, oito dias 

depois, esta segunda-feira, 
depois do registo de ligeiras 
melhorias. A informação clíni-
ca de ontem à noite sobre o 
estado de saúde de Francisco, 
que se encontra internado há 
onze dias no Hospital 
Universitário Agostino 
Gemelli, em Roma, indicou 
que se verificou “uma ligeira 
melhoria” na saúde do 
Pontífice, realçando o facto de, 
ao longo do dia, não se terem 
registado episódios de crise 
respiratória asmática. 

cupante”. Os médicos esclare-
cem, ainda, que “a oxigenote-
rapia continua, embora com 
débito e percentagem de oxi-
génio ligeiramente reduzidos”. 
Mas, a par das boas notícias, os 
clínicos lembram que o Papa 
se encontra ainda em estado 
crítico e que, devido à enorme 
complexidade do seu quadro 
clínico, “manda a prudência 
que o prognóstico se mante-
nha reservado”. A nota divul-
gada pelo Vaticano dá conta 
que, de manhã, o Papa recebeu 
a Eucaristia e, à tarde, retomou 
as suas atividades de trabalho. 
E foi à tarde que ligou para a 
Paróquia de Gaza, manifestan-
do-lhe “a sua proximidade 
paterna”. De resto, indica a 
Santa Sé, “Francisco agradeceu 
a todo o povo de Deus que se 
reuniu para rezar pela sua 
saúde nos últimos dias”. 

SITUAÇÃO Boletim médico revela que “a oxigenoterapia continua, embora com débito e percentagem  
de oxigénio mais reduzidos” ª DIA De manhã recebeu a Eucaristia e à tarde retomou as atividades de trabalho

ROMA CARDEAIS REZAM PELO PAPA 
Todas as noites, pelas 20h00 (em Lisboa), os 
cardeais residentes em Roma e os colaborado-
res da Cúria Romana e da Diocese de Roma, 
reúnem-se na Praça de São Pedro para a recita-
ção do Rosário pela saúde do Santo Padre.

SAIBA MAIS

GUERRA “VERGONHOSO” 
O Papa evocou o terceiro aniversário da guerra 
na Ucrânia, que se assinalou ontem, falando 
numa “efeméride dolorosa e vergonhosa para  
a humanidade”. Lembrou, ainda, as vítimas  
no Médio Oriente, em Myanmar e no Sudão.

13 
de março de 2013,  
foi o dia em que Mario 
Bergoglio foi eleito 
líder dos católicos

PRAÇA DE SÃO PEDRO

Negócio dos 
terços está fraco
u  Alfredo possui uma 
das poucas bancas de venda 
de artigos religiosos dentro 
do perímetro da Praça de São 
Pedro, em Roma. Junto à 
pequena banca, estão dezenas 
de terços com a imagem do 
Papa, mas o negócio já não é o 
que era. “No tempo do João 
Paulo II é que se vendia muito. 
Agora não”, diz, recordando as 
semanas de doença terminal 
do Pontífice polaco, em 2005. 
“É só um euro mas poucos 
compram. Isso também é por-
que as notícias são melhores. 
Ele está num limbo e as pes-
soas acreditam que ele vai 
melhorar”, afirma à Lusa

Oração pelo Papa

“PAPA ESTÁ VIVO”

Cardeal alemão 
deixa recado
u  O cardeal alemão Gerhard 
Muller advertiu os que especu-
lavam publicamente sobre a 
saúde do Papa, ou já planeiam 
um conclave, reunião destina-
da a eleger um novo Pontífice, 
que os cardeais sabem tanto 
como o público em geral. 
“O Papa ainda está vivo. Se há 
alguém que olha para o futuro 
enquanto Francisco está no 
hospital, não vale de nada.” 
Uma posição que surge após  o 
cardeal nova-iorquino Timothy 
Dolan ter afirmado, domingo, 
que o Papa estava “provavel-
mente perto da morte”.

Cardeal Gerhard Muller
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Houston Rydell, Meep Moop, and Badunkafunk take the stage on ‘CMCTV Talent’

Toronto’s vibrant music 
scene comes to life once again 
on this week’s episode of ‘CMC-
TV Talent’, featuring an elec-
trifying lineup of artists: the 
pop-driven Houston Rydell, the 
genre-blending Meep Moop, 
and the funk-fueled one-man 
band, Badunkafunk. Airing 
Wednesday at 10 pm on CMC-
TV and Sunday at 9:30 am on 
Citytv, this episode promises 
high-energy performances, 
heartfelt storytelling, and 
plenty of groove.

Hailing from Hamilton, 
Houston Rydell is already mak-
ing waves on an international 
scale, having toured Norway, 
Panama, and the United States. 
Despite his fresh presence on 
the scene, Houston’s infectious 
pop melodies and charismatic 

stage presence have captivated 
audiences far and wide. His 
performance on ‘CMCTV Tal-
ent’ showcases his latest track 
– an upbeat, feel-good anthem 
designed to get listeners mov-
ing. Inspired by the joy of 
music and the power of dance, 
Houston shares how the song’s 
origins stem from a desire to 
uplift people, whether they’re 
driving to work, dancing in 
their living rooms, or vibing 
on the dance floor. With its 
undeniable TikTok potential, 
the track has already caught 
the attention of So You Think 
You Can Dance Canada winner 
Tara Jean, who choreographed 
a routine for it.

From engineering and sci-
ence to soulful music, Meep 
Moop has taken an uncon-

ventional path to her musical 
career. The Toronto-based sing-
er-songwriter with Caribbean 
roots brings a quirky style and 
a deep passion for storytell-
ing to her craft. On ‘CMCTV 
Talent’, she performs her song 
White Rat, a track layered with 
themes of trust, deception, and 
personal growth. Meep Moop 
shares how music has always 
been a part of her life, even 
while she was immersed in 
academia. Balancing the struc-
ture of science with the fluidity 
of songwriting, she ultimately 
realized her true calling lay in 
music. Her transition from stu-
dent to full-time artist wasn’t 
easy, but she embraces every 
challenge as part of the jour-
ney. Her next song, Doorway, 
leans into indie rock influen-
ces, a testament to the classic 
rock sounds she grew up with. 
Reflecting on the struggles of 
indecision, the song resonates 
with anyone who has ever felt 
caught between two paths.

 Rounding out the show 
with an explosion of groove, 
Badunkafunk is a musical force 
like no other. Combining the 
rhythms of 70s funk, the beats 
of 90s hip-hop, and the infec-
tious hooks of 80s pop, he is a 
true one-man band, seamlessly 
looping guitars, keys, bass, 
drums, and vocals to create a 
full-bodied sound. During his 
performance, Badunkafunk 
takes audiences behind the 
scenes of his setup, demonstrat-
ing how he layers instruments 
and vocals to build his tracks in 
real time. Bosco da Costa even 
joins in on the fun, recording 
a live vocal loop that blends 

effortlessly into Badunka-
funk’s signature sound. With 
humor, technical prowess, and 
undeniable energy, Badunka-

funk delivers an unforgettable 
performance, proving that funk 
is alive and well – and ready to 
get everyone dancing.

‘CMCTV TALENT’

From pop to funk
EPISODE 23 On CMCTV and Citytv, February 26th and March 2nd

Houston Rydell 

Craig Watkins (Badunkafunk)
Meep Moop
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Há vidas que parecem autên-
ticas aventuras e a de Zohra 
Zoberi é uma delas. No seu mais 
recente livro de memórias, ‘The 
Other I’, a autora canadiana de 
origem indo-paquistanesa reú-
ne experiências que vão desde a 
sua saída da Índia, ainda adoles-
cente, até à chegada ao Canadá, 
em 1976. Pelo caminho, viajou 
por inúmeros países e testemu-
nhou momentos marcantes, 
incluindo um golpe militar na 
Nigéria. Em entrevista ao Cor-
reio da Manhã Canadá (CMC), 
reflete sobre a sua jornada, o 
multiculturalismo e a sua próxi-
ma obra sobre a demência.

Correio da Manhã Canadá: 
Vamos começar por falar um 
pouco sobre o seu último livro, 
que se chama ‘The Other I’. 
Sobre o que trata?

Zohra Zoberi: ‘The Other I’ 
trata de muitas coisas. Trata-se 
de uma busca espiritual. Todos 
temos dois lados, certo? No meu 
caso, o título tem múltiplos sig-
nificados. A minha avó deu-me 
o nome Zohra, que significa luz 
da manhã, e o meu pai deu-me 
a alcunha Shadan, que é 

um nome persa para alegre. E 
acredito que todos temos dois 
lados. Um é o instinto de sobre-
vivência que nos faz seguir em 
frente, e o outro é a paz interior 
e a felicidade. A certa altura da 
vida, senti que esses dois lados 
precisavam de se integrar. Por-
tanto, no final, trata-se de uma 
busca espiritual para conseguir 
um equilíbrio entre ambos. Um 
dos últimos capítulos chama-se 
‘The Integrated I’, e aí descobre-

-se o que quero dizer. Leiam o 
livro!

CMC: O seu livro contém 
algumas histórias bizarras... 
Quais? 

ZB: Uma delas é sobre uma 
caçada a morcegos em África, 
na qual participei com o meu 
marido. Vimos os morcegos 
a serem ‘sugados’ para uma 
árvore e, de repente, 15 pes-
soas começaram a disparar. O 
organizador da caçada era um 
professor, um homem muito 
excêntrico da Universidade de 
Reading, que usava um chapéu 
mexicano e ia para o trabalho 
de triciclo. 50 anos depois, per-
cebi que ele era um dos maiores 
ícones da ciência. Nessa mesma 
tarde, o primeiro-ministro da 
Serra Leoa vinha jantar con-
nosco e adivinhe qual foi o 
prato principal? Morcegos! 

Outra história interessante 
foi quando conheci o ‘pai do 
tambor falante’, na Nigéria. 
Era um homem que, na época 
colonial, permitia a comuni-
cação entre aldeias através de 
tambores. Um dia, levei 30 ame-
ricanos para o conhecer e ele 
demonstrou como conseguiam 

comunicar mensagens 
inteiras através do 
tambor. Até demos 
frases modernas 
para eles transmiti-
rem e conseguiram 
reproduzi-las per-
feitamente.

Outra história 
bizarra foi quando 
fiquei presa num 
golpe militar na 
Nigéria. Eu costu-
mava preparar-
-me para janta-
res e cocktails do 
Governo, então 
ia à biblioteca ler 

a Newsweek e 
a Time para me 
atualizar. Um 
dia, fui à biblio-

teca e reparei que não havia 
ninguém no caminho. O que 
estaria a acontecer? Quando 
cheguei ao parque de estacio-
namento, vi soldados armados! 
Hoje em dia ficaria aterrori-
zada, mas na altura desatei a 
rir. Eles ficaram espantados e 
perguntaram-me: “Madame, 
não tem medo?” Respondi que 
não. Foi então que soube que 
22 líderes políticos tinham sido 
assassinados na noite anterior e 
que havia recolher obrigatório. 

Fui escoltada por um chefe no 
seu jipe e, ao chegar a casa, as 
nossas funcionárias ficaram 
apavoradas ao ver-me acompa-
nhada por soldados.

CMC: É conhecida por ser 
aventureira. Viajou para mui-
tos países, viveu em África, 
numa época em que havia 
menos liberdade para as 
mulheres. Alguma vez sentiu 
que as pessoas a julgavam pelas 
suas escolhas?

ZB: Não. Fui um pouco auda-
ciosa, talvez demasiado. Eu 
era uma adolescente e nunca 
tinha saído de casa dos meus 
pais. Quando recebi o pedido 
de casamento do meu marido, 
que me disse “vou levar-te pelo 
mundo”, aceitei. Ele era muito 
mais velho do que eu, um pro-
fessor doutorado de Londres, 
que trabalhava no estrangeiro. 
Eu costumava brincar com ele 
e dizer: “Tu apaixonaste-te por 
mim, mas eu primeiro apaixo-
nei-me pelo teu doutoramento.” 
As minhas avós ficaram escan-
dalizadas por eu viajar sozinha, 
mas eu estava entusiasmada.

CMC: Quantos anos tinha 
quando começou essa jornada?

ZB: Tinha 16 anos, quase 
17. Podia ter ficado deprimida 
porque era uma adolescente 
solitária, falava urdu e não 
inglês fluentemente. Mas tive 
sorte, porque enquanto vivi 
no estrangeiro estive rodeada 
de uma elite educada vinda de 
todo o mundo.

CMC: O seu marido teve 
um papel importante no seu 
percurso?

ZB: Sim, um papel fundamen-
tal, foi ele quem me convidou a 
viajar com ele pelo mundo. No 
início, ele guiava-me em tudo, 
mas no final fui eu que passei 
a guiá-lo. Nascemos ambos na 
Índia. Em 1947, houve um gran-
de tumulto, durante a Partição 
da Índia. Viver no país tornou-se 
perigoso. Os meus pais tiveram 
de fugir com um bebé minúsculo. 
Esse bebé era eu. Por isso, acho 
que a minha aventura come-
çou desde então, quando ainda 
estava no ventre da minha mãe, 
numa época em que se cultivava 
o anseio de pôr fim ao domínio 
britânico e de conquistar a inde-
pendência nacional. 

CMC: Finalmente, em 1976, 
decidiu imigrar para o Canadá 

e estabelecer-se lá. Porquê essa 
decisão?

ZB: Foram três razões princi-
pais. A primeira foi a educação 
do nosso filho, que ia entrar 
para a escola primária. A uni-
versidade era boa onde estáva-
mos, mas a educação secundá-
ria não era a melhor. A segunda 
razão foi a instabilidade política 
na Nigéria, onde vivíamos 
na altura. A terceira foi que, 
depois de termos vivido numa 
comunidade tão multicultural, 
procurávamos um país onde 
nos pudéssemos estabelecer, e o 
Canadá parecia o mais inclusivo 
e multicultural.

CMC: Fala do Canadá como 
um país multicultural, mas 
sabemos que a imigração tem 
sido um tema controverso no 
país. Acha que esse multicul-
turalismo está em risco?

ZB: Os seres humanos são 
criaturas engraçadas, têm um 
enorme poder para o bem, mas 
há sempre um conflito entre o 
‘anjo’ e o ‘demónio’ dentro de 
nós. Algumas pessoas abraçam 
o multiculturalismo, outras não. 
No entanto, eu sempre o abracei 
e mostro isso no meu livro.

CMC: Diria que ‘The Other I’ 
é a obra da sua vida?

ZB: Sim. A ideia surgiu há 20 
anos, quando uma professora 

canadiana de literatura me 
ouviu contar estas histórias e 
me incentivou a partilhá-las 
com o mundo. Sempre tive 
diários. Mesmo quando vejo 
televisão, se surge uma ideia, 
escrevo-a. Sempre gostei de 
aprender e de me preparar para 
debates e conversas.

CMC: Planeia escrever mais 
livros no futuro? 

ZB: Sim. O meu marido viveu 
com demência durante nove 
anos e morreu em 2018. Estou 
a escrever um livro sobre essa 
experiência. A demência está 
a tornar-se uma pandemia e é 
um tema que precisa de mais 
discussão.

CMC: Tem alguma mensa-
gem para a comunidade por-
tuguesa?

ZB: Sempre gostei da comuni-
dade portuguesa! Tenho amigas 
portuguesas com quem conver-
so no verão. A minha mensa-
gem é: abracem a positividade. 
A vida trará desafios, mas tudo 
passa. Devemos ser gratos pelo 
que temos. E, finalmente, todos 
deviam ajudar pelo menos 
um canadiano deprimido, pois 
dizem que um em cada quatro 
sofre de problemas de saúde 
mental. Escrever um diário 
pode ser um bom exercício para 
manter o pensamento positivo.

De origem indo-paquistanesa Zohra 
Zoberi estabeleceu-se no Canadá em 1976

Livro de memórias pode ser
comprado em www.zohraz.com
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“A minha aventura começou no ventre da minha mãe”
ESCRITA Zohra Zoberi, autora de Mississauga, acaba de lançar livro de memórias

Teresa Lencastre
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Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de 'take out'.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

CALOURA BAR & GRILL VAGUEIRA RESTAURANT
Pratos regionais Raízes portuguesas,

sabores autênticos
lTemos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

lUma grande variedade de
pratos portugueses e regionais.
De terça-feira a domingo. Às quintas-feiras
servimos o famoso Cozido à Portuguesa!

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca
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CULINÁRIA

45m 10 unidades

30m 2 pessoas

20m 6 pessoas
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n INGREDIENTES:

250 g sobras de brócolos cozi-
dos
1 unid. ovo M
50 g pão ralado
50 g queijo mozzarella ralado
20 g queijo cheddar ralado
1 unid. alho picado
1 q.b. cebolinho picado
1 q.b. coentros picados

1 q.b. salsa picada
1 c. de chá caril
1 c. de chá sal
1 q.b.l pimenta

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Corte os brócolos, coloque-os numa 
taça, adicione o ovo previamente ba-
tido, o pão ralado, os queijos, o alho, 
ervas a gosto, o caril, o sal e pimenta. 

Misture bem e leve ao frigorífico du-
rante 30 minutos.

Passo 2
Pré-aqueça o forno a 200 ºC. Retire 
o preparado do frigorífico e, com as 
mãos, faça bolinhas ou molde em for-
ma de rolhas.

Passo 3
Disponha os bolinhos num tabuleiro, 
forrado com papel vegetal, e leve ao 
forno cerca de 15 minutos.

n INGREDIENTES:

6 unid.  filete de pescada congelado
1 unid. (sumo) limão
2 c. de sopa manteiga
1 emb. natas
200 g bimi
1 c. de sopa sal
1 q.b. pimenta preta
1 c. de sopa alho em pó
1 c. de chá açafrão-da-índia
1 q.b. pimenta rosa

n PREPARAÇÃO:

Passo 1

Tempere os filetes já descongelados 
com o sumo de limão, o sal, um pou-
co de pimenta e o alho em pó.

Passo 2

Aqueça a manteiga numa frigideira, 
com tampa, e cozinhe os filetes cerca 

de 2 minutos de cada lado.

Passo 3

Misture as natas com o açafrão e jun-
te o preparado aos filetes na frigideira.

Passo 4

Adicione os bimis, tape e deixe co-
zinhar 10 minutos, em lume brando. 
Salpique com pimenta-rosa.

n INGREDIENTES:

½ unid. (50 g) cebola picada
1 dente alho picado
2 c. sobremesa azeite virgem ex-
tra Pingo Doce
1 lata (390 g) tomate em cubos de 
lata
1 c. de chá sal
1 q.b. pimenta
1 q.b. orégão seco
2 unid. tortilh

6 c. de sopa feijão preto
2 c. de sopa mistura de queijos 
para gratinar
2 unid. ovo M
1 unid. (200 g) abacate pequeno
1 q.b. coentros frescos
1 q.b. (opcional) molho picante

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Pré-aqueça o forno a 180 ºC.

Salteie a cebola e o alho em metade 
do azeite. Junte o tomate, envolva e 
deixe cozinhar cerca de 12 minutos 
em lume brando. Tempere com sal, 
pimenta e orégãos.

Passo 3
Unte duas frigideiras, que possam ir 
ao forno, com o restante azeite colo-
que nelas uma tortilha e por cima de 
cada uma metade do molho de toma-
te, metade do feijão-preto, metade do 

queijo e, por fim, um ovo.

Passo 4
Leve ao forno durante cerca de 10 
minutos ou até o ovo estar cozinhado 
a gosto.

Passo 5
Polvilhe com pimenta e sirva com fa-
tias de abacate e folhas de coentros. 
Se gostar, pode acrescentar umas 
gotas de picante.

BOLINHOS DE BRÓCOLOS

FILETES DE PESCADA COM MOLHO DE AÇAFRÃO

OVOS RANCHEIROS

Sabia que pode aproveitar as sobras de brócolos 
cozidos para preparar uma deliciosa refeição vege-
tariana? O sabor dos queijos cheddar e mozzarella 
vão tornar este prato irresistível.
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MULHER DE PIÇARRA  
DESLUMBRA NO BRASIL 

MEL JORDÃO

leiras, a influencer e maqui-
lhadora faz questão de mos-
trar o seu lado mais sexy e 
ousado.  

Com um biquíni com as 
cores da bandeira brasilei-
ra, Mel João fez subir as 
temperaturas nas redes 
sociais e conquistou cente-
nas de elogios dos fãs e 
seguidores. A boa forma físi-
ca e a confiança de Mel 
Jordão não passam desper-
cebidas. Além de ir a banhos 
e desfrutar de momentos de 
descanso, a mulher do músi-
co português não dispensa 

Beleza
Mel  
Jordão  
viajou  
para  
o Brasil
com as
amigas 

SENSUALIDADE  Influencer exibe curvas ousadas 
com biquíni reduzido com as cores brasileiras. Fãs e 

seguidores não param de elogiar a boa forma da jovem

1Mel Jordão 
mostra 

silhueta 
tonificada em 

biquíni 
2Diogo 
Piçarra  

é casado  
com a 

influencer 

1

VÂNIA SÁ 
A concorrente do ‘Desafio 
Final’ (TVI) esteve no ‘Extra’  
e depois de uma discussão 
com Flávio Furtado abandonou 
o estúdio em direto. Vânia Sá 
ainda criticou depois o canal.

JOSÉ CONDESSA 
A namorada, Luisinha Oliveira, 
anunciou que ia para o Brasil  
e queria parcerias de trabalho. 
Agora, José Condessa esclare-
ceu que também lhe fará com-
panhia em terras de Vera Cruz. 

SARA PINTO 
A pivô da TVI foi um dos desta-
ques da gala de aniversário  

do canal de Queluz de Baixo. 
Grávida de cinco meses e 

meio - é o terceiro filho -, Sara 
Pinto foi muito mimada 

uApaixonada por sol, 
praia e mar, Mel Jordão, 
de 38 anos, ‘fugiu’ do 
inverno português e 
embarcou numa viagem 
com destino a Maragogi, 
no Brasil. A mulher do 
músico Diogo Piçarra 
conta com a compa-
nhia de duas amigas 
numa viagem que se 
tem revelado escaldan-
te por todos os moti-
vos. Além das altas 
temperaturas brasi-

uma dose de adrenalina e 
aproveitou para se divertir 
ao volante de uma mota de 
água. Esta não é a primeira 
viagem que Mel faz na com-

panhia das amigas. 
Enquanto isso, Diogo 
Piçarra mantém-se em 

Portugal com a filha 
Penélope, de cinco anos. 

Recorde-se que, há cerca 
de três anos, Mel Jordão tor-
nou público que recorreu à 
cirurgia estética para melho-
rar a sua autoestima. Além 
de ter colocado próteses 
mamárias, fez uma cirurgia 
para corrigir a silhueta. 

2
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Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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MASSAGENS

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 • 647.444.1240 •905.790.7666
(Pagamento com cartão de crédito)

ALUGUER
PORTUGAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

Looking for CARPENTER/HELPER 
in forming footings for new home 
subdivisions in GTHA, as soon as 
possible. $ 25 - $ 50.00/hour. Call 
416-998-1784 | CARPINTEIRO / AJU-
DANTE precisa-se na construção de 
formas pequenas e nas fundações de 
casas novas. Na área da GTHA. Entra-
da imediata. $ 25.00 - $ 50.00/hora. 
Email: depedraltd@icloud.com. 1252

Aluga-se apartamento no basement 
com entrada privada e acesso à 
internet. na Rogers e Caledonia.  Não 
fumadores. Não animais. Contactar: 
647-339-4017. 1251

Aluga-se basement renovado na 
área de Brampton, com 2 quartos, 
sala, cozinha e lavandaria. Entrada 
e quintal privados. Estacionamento. 
Interessados contactar: 647-570-
8520. 1265

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
ideal para casal, na área da Keele e 
Lawrence. Disponível de imediato. 
Contactar: 416-410-2881. 1257

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
escritório, sala grande, cozinha, casa 
de banho e estacionamento. Não ani-
mais. Área Keele e Eglinton. Contac-
tar Joe: 416-937-4097. 1261

Apartamento com 1 quarto para 
arrendar no 2.º andar. Disponível de 
imediato. Entrada privada, com aces-
so a lavandaria. Não animais. Zona 
da Blackcreek e Lawrence. Contactar: 
647-688-6348. 1262

Aluga-se basement em casa nova 
com 1 quarto, cozinha aberta, casa 
de banho e com acesso a laundry, na 
área da St. Clair e Caledonia. Interes-
sados devem ligar para 647-302-9471.

1264

Aluga-se quarto em apartamento 815 
- 100 Lotherton Pahtway. Contactar 
Maggie 647-921-6377. 1258

Aluga-se basement com 1 quarto, 
cozinha, sala, casa-de-banho e lavan-
daria privada. Utilidades incluidas. 
$1.800/mês, pagamento do primeiro 
e último. Área da Caledonia e Kit-
chener Ave.  Contactar Celso 416-
676-5210. 1260

Aluga-se apartamento na cave de 3 
quartos, sala, cozinha e casa de banho 
com direito a laundry. Área de Maple 
Leaf e Keele. Contacto: 416 688 6620.

1259

Oferece-se habitação em troca de 
companhia a pessoa idosa em Toron-
to, na área da St. Clair e Dufferin. Não 
há dinheiro envolvido. Apenas com-
panhia. Contactar 416-629-6177. 1254

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/30m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834. 1255

ALGARVE - PRAIA DA ROCHA
Aluga-se apartamento para férias 
até 6 pessoas, com internet, piscina, 
garagem, terraço, e vista para o mar, 
a passos da praia. Para mais informa-
ções, contacte 647-636-4152. 1228

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Técnico de gás credenciado repara e 
instala máquinas de aquecimento, ar 
condicionado, tanques de água quente, 
humidificadores, canalizações de gás 
e trabalhos de sheet metal. Contactar 
Paulo: 647-821-8599. 1222

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Precisa-se estimator para projetos 
de waterproofing e roofing. Área 
de Toronto e Misssissauga. Enviar 
resume para jacqueline@vilarense-
waterproofing.com ou contactar 416-
712-8015. 1238

Emprego
DIVERSOS

Emprego
DIVERSOS

Precisa-se de vendedor ou 
vendedora para publicida-
de com transporte próprio. 
Interessados ligar para 647-
444-1240. 

1119

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Também ajuda 
na doença. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.
Tel. 647 201 1425 1190

Senhora Annabella, 43 anos de 
experiência. Sente-se azarada, infe-
liz, deprimida? Eu tenho o poder 
espiritual para ajudar, no seu casa-
mento, com problemas familia-
res ou com os relacionamento 
da sua vida profissional. Resul-
tados imediatamente garantidos 
para todas as questões da vida.  
828 The Queensway, Etobicoke 
416-259-6613 ou 647-764-4352 
SOU UMA CURANDEIRA DE 
ENERGIA MUITO PODEROSA 1256

Diversos
ESPIRITUAL

DESIGNER GRÁFICO
Precisa-se de Designer Gráfico 

com experiência 

Trabalho presencial a tempo inteiro ou part-time 

em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe, 
nomeadamente: InDesign, Photoshop e Illustrator

Interessados enviar currículo para:
info@cmctvcanada.com   

1106

Cristina Gouveia
INTERESSADO EM COMPRAR 
OU VENDER IMÓVEIS NOS 
AÇORES/PORTUGAL CONTINENTAL?
EU POSSO AJUDAR!

WHATSAPP: + 351 918 481 635
EMAIL: ca.gouveia@remax.pt 1209

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666
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Luísa Castel-Branco
recordou que foi 
vítimade roubo na sua 
própria casa. Terá sido 
a empregada a “roubar
todo o ouro”.

uOs príncipes de Gales esti-
veram recentemente de férias 
em Mustique, uma ilha situa-
da a Norte da Venezuela. De 
acordo com a imprensa britâ-
nica, o casal e os três filhos 
viajaram, em executiva, de 
Londres para Santa Lúcia.  

William e Kate terão ficado 
numa vila privada, a Villa 
Antilles, propriedade de um 
amigo próximo do príncipe. 
Esta moradia exclusiva conta 
com uma piscina com vista 
panorâmica para as praias 
azul-turquesa, uma grande 

equipa de funcionários, 
incluindo um chef privado. 
Além disso, dispõe de um 
mordomo e uma governanta. 
Também oferece bastante 
privacidade, algo que os prín-

cipes de Gales valorizam 
sempre que viajam de férias. 

Esta villa custa cerca de  
33 mil libras por semana (40 
mil €), um luxo que só está ao 
alcance dos bolsos de alguns. 

De referir que todos os 
visitantes da ilha são regista-
dos pela equipa de segurança 
antes de chegarem, o que 
garante maior segurança  
para quem lá está.

KATE MIDDLETON E WILLIAM

DESCANSO  Príncipes  
de Gales e os filhos 
passaram uma semana 
na ilha de Mustique

Kate Middleton e William aproveitaram para descansar 

FÉRIAS CUSTAM 40 MIL 
EUROS POR SEMANA

Levi Filipe Marques

OS VISITANTES DA 
ILHA SÃO REGISTADOS 
PELA EQUIPA DE 
SEGURANÇA

ASSALTO  
Luísa Castel-Branco 
recordou que foi víti-
ma de roubo na sua 
própria casa. Terá sido 
a empregada a “rou-
bar todo o ouro”. 

u Nascida nos Estados Uni- 
dos, mas de descendência 
indonésia, checa e francesa, 
Vivian Kindle é uma modelo e 
atriz que começou a sua car-
reira na moda aos 16 anos. 
Apesar de ter uma carreira 

preenchida, que passa tam-
bém pela TV e cinema, Vivian 
não descura do lar. Mesmo de 
rolos na cabeça, esta dona de 
casa consegue ser sexy a fazer 
tarefas domésticas tão básicas 
como... estender a roupa.

BELA DO DIA  VIVIAN KINDLE

UMA DONA 
DE CASA 
EXEMPLAR
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona Anual Semestral       Trimestral

Canadá   $260      $150  $100 

EUA   $380      $220  $130

Resto do Mundo  $510      $285  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº    no valor de  

       

Autorizo débito no valor de   

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                             

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada 

Localidade      Código Postal

Província/Estado    País            Telefone

Datas ________________________________________________________________________

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

THE PORTUGUESE KIDS & MIKE RITA
Sexta-feira, 28 de fevereiro a partir 
das 7 pm, no Portuguese Cultural 
Centre of Mississauga. Com improvi-
so de Portuguese Kids e Mike Rita e 
atuação musical de Mike da Silva & 
Tony Camara. Bilhetes à venda online.

CARNAVAL ACMT
Sábado, 1 de março pelas 7 pm, na 
Associação Cultural do Minho o carna-
val com rojões à minhota. Com con-
curso de máscaras e espetáculo com 

Daniel e Tânia. 165 Dynevor Road, 
Toronto. Reservas: 416-805-1416.

CARNAVAL - CASA DOS AÇORES
Sábado, 1 de março pelas 4:30 pm e 
com animação do DJ Michael Antunes. 
Na Casa dos Açores de Ontário. Mais 
informações: 647-298-8946.

CARNAVAL - GRACIOSA CCT
Sábado, 1 de março pelas 6 pm, abrilanta-
do por DJ Nazaré Praia. No 279 Dovercourt 
rd, Toronto. Reservas: 416-656-5260.

16º LUSO GALA ANUAL
Sábado, 1 de março, pelas 6 pm. Pearson 

Convention Centre, Brampton. Reservas: 
905-858-8197.

64.º ANIVERSÁRIO DO JORNAL 
“A VOZ DE PORTUGAL”
Sábado, 1 de março às 7 pm. Com 
diversas atuações, animação e comi-
da confecionada pelo chefe Henrique 
Laranjo. 1815 Rua Favreau, Laval.

MATANÇA DO PORCO
Sábado, 1 de março às 6 pm com o 
acordeonista José de Melo e Grupo 
cantares. NA Casa dos Açores do 
Quebeque. Reservas: 514-388-4129.

RIO CARNIVAL
Sábado, 1 de março às 5:30 pm no 
Portugues Club of London. Atuação 
de Tony Camara e Mike da Silva. 
Reservas: 519-670-5266.

FESTA DA AMIZADE
Sábado, 1 de março às 5 pm organiza-
do pelo Rancho Províncias e Ilhas de 
Portugal e com animação de Unique 
Touch. 56 Mulberry St., Hamilton. 
Reservas: 416-791-6651
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www.correiodamanhacanada.com

TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 25 de fevereiro a 3 de março de 2025

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: é provável que sinta necessidade de renovar a 
sua vida afetiva de forma a conseguir viver de acordo 
com o seu lado aventureiro e conquistador.
Trabalho: assuma as suas responsabilidades, mas 
controle a sua inquietude e expanda a sua criatividade 
de modo a poder concretizar os seus planos.

TOURO
Amor: durante esta fase de crescimento sentimental, 
preste maior atenção ao seu relacionamento amoroso e 
procure manifestar todo o seu romantismo.
Trabalho: provavelmente está muito eficaz e capaz de 
organizar a sua vida laboral. Prevê-se que consiga obter 
os rendimentos financeiros esperados.

GÉMEOS
Amor: contrarie a sua ansiedade e acalme algum 
nervosismo que possa dificultar a sua capacidade de 
resolver lucidamente as suas questões pessoais. 
Trabalho: embora esta seja uma boa altura para me-
lhorar a sua situação económica, dê o melhor de si de 
maneira a alcançar os sucessos pretendidos.

CARANGUEJO
Amor: atravessa um período em que vai precisar de 
cuidar de uma pessoa idosa da sua família, porém seja 
prudente para não cometer erros insanáveis.
Trabalho: esta é uma época propícia para tratar dos 
assuntos profissionais e uma relação especial de ami-
zade pode beneficiar a evolução da carreira.

LEÃO
Amor: estão protegidas todas as iniciativas que 
podem contribuir para o progresso da sua vida rela-
cional. No entanto, ouça o outro membro do casal.
Trabalho: mantenha o seu rumo, clarifique os seus 
objetivos e estabeleça as suas próprias prioridades no 
sentido de materializar os seus projetos. 

VIRGEM
Amor: viva o presente sem receio de agir em conso-
nância com a sua consciência e evite o seu comporta-
mento bastante exigente que lhe traz dissabores.
Trabalho: afaste o isoladamente e partilhe as suas 
ideias na esfera social em busca de contactos, que lhe 
podem proporcionar novas oportunidades. 

BALANÇA
Amor: acredite que esta é uma época particularmente 
positiva em que sente grande desejo de intimidade. 
Todavia, aprenda a aumentar a sua autoestima.
Trabalho: há a possibilidade de iniciar um serviço, que 
lhe traga satisfação. Contudo, a sua imaginação intensa 
pode inspirar escolhas fantasiosas.

ESCORPIÃO
Amor: naturalmente as emoções exacerbadas podem 
atrair paixões súbitas. Nesta perspetiva, se está dispo-
nível, vá em frente com calma e ponderação.
Trabalho: neste ciclo de franca estabilidade, apro-
funda os conhecimentos relacionados com as suas 
atividades e continue com este espírito vencedor.

SAGITÁRIO
Amor: a conjuntura é excelente e agora pode dedicar 
tempo ao desenvolvimento de ocupações lúdicas, sem 
correr riscos escusados que lhe deem prazer. 
Trabalho: afirme a sua individualidade e foque a sua 
energia em alterações que permitem a construção de 
um futuro compatível com as suas intenções.

CAPRICÓRNIO
Amor: a ocasião é favorável para agora apresentar 
propostas alternativas, que têm a ver com matérias e 
dinheiros provenientes de heranças antigas.
Trabalho: certamente a sua experiência é indispensá-
vel para superar os eventuais obstáculos que possam 
surgir, mas prossiga com os seus propósitos.

AQUÁRIO
Amor: se pretende adotar um novo estilo de vida, 
todas as transformações são importantes e mesmo 
determinantes para a estruturação do seu destino.
Trabalho: o momento é favorável para assegurar um 
lugar de prestígio na sociedade, mas tenha cuidado 
com o egocentrismo que prejudica a sua imagem.

PEIXES 
Amor: o seu poder de sedução está evidente e atrai 
ilusões que lhe podem trazer deceções mais tarde. Um 
desgaste mental é trágico para a sua saúde.
Trabalho: com fé e empenho, aplique a sua criativi-
dade em obras de arte coerentes com a sua vocação 
intrínseca. Aproveite para mostrar o seu valor.

Título: ‘My Dead Friend Zoe’
Género: Comédia, Drama
Realização: Robert Pas-
chall Jr., Terri Lubaroff
Elenco: Sonequa Martin-
-Green, Natalie Morales 
Sinopse: Merit é uma 
veterana dos EUA que 
continua a ver a presença 
de Zoe, a sua melhor 
amiga que morreu em 
combate. Quando o seu 
avô é diagnosticado com 
a doença de Alzheimer, 
ela decide tornar-se a sua 
cuidadora.

Título: ‘Last Breath’
Género: Documentário, 
Suspense | Realização:  
Paul Brooks, Norman 
Golightly | Elenco: 
Woody Harrelson, Simu 
Liu, Finn Cole
Sinopse: Mergulhadores 
experientes em águas 
profundas enquanto 
lutam contra os elemen-
tos furiosos para salvar 
o seu companheiro de 
tripulação preso a cente-
nas de metros abaixo da 
superfície do oceano.

A não perder nA CMC TV
Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9 am às 10 am, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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TerÇA-FeIrA, 25 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D’OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUArTA-FeIrA, 26 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:35 LIGA D’OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR - repeti-
ção após o JNC
21:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUInTA-FeIrA, 27 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
04:53 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:35 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeXTA-FeIrA, 28 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 DOA A QUEM DOER
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SÁBAdo, 1 MArÇo
01:00 NOTÍCIAS CM
05:30 AQUELA MÁQUINA T14
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 FALAR GLOBAL T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:12 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
10:37 NOTÍCIAS CM 
10:53 NOTÍCIAS CM 
11:53 NOTÍCIAS CM 
12:55 LIGA PORTUGAL AROUCA X 
FC PORTO
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

doMInGo, 2 MArÇo
1:00 NOTÍCIAS CM
5:25 FALAR GLOBAL T14
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:25 LÍNGUA MÃE T06
6:53 JORNAL DE PORTUGAL
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO
10:25 LIGA PORTUGAL BOA VISTA X 
SANTA CLARA
12:30 NOTÍCIAS CM
12:53 JORNAL ÀS 6
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL  RIO AVE X 
BRAGA
17:30 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeGUndA-FeIrA, 3 MArÇo
01:00 NOTÍCIAS CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
08:30 MAIS CM
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
12:55 INVESTIGAÇÃO CM
13:18 NOITE DAS ESTRELAS
13:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:15 LIGA PORTUGAL SPORTING 
X ESTORIL
17:15 PÉ EM RISTE
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS CANAL 809, SHAW CANAL 995 E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)
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Renaissance by the Creek: 3045 Southcreek Rd, Mississauga, ON L4X 2X7

RESERVE JÁ O SEU BILHETE!

CONCERTO
E JANTAR

22 de março
RENAISSANCE
BY THE CREEK

Cowboy apaixonado
e a sua banda

MAIS INFORMAÇÕES E RESERVAS: (647) 444 - 1240  (416) 532 - 3666

AO VIVO

COMPRE JÁ O SEU
BILHETE ATRAVÉS

DO QR CODE

PUB



A Brampton Transit intro-
duziu novas alterações no 
serviço para garantir um sis-
tema de transporte seguro e 
eficaz na cidade. As mudanças 
entram em vigor a 3 de março 
e afetam as linhas 511, 11 e 18.

Na rota 511/511C Züm Stee-
les, a leste do Sheridan College, 
durante a semana, de segunda 
a sexta-feira, a frequência 
em hora de ponta de manhã 
e à tarde passa a ser de 7 
minutos. No início da noite, a 
frequência foi ajustada para 

15 minutos e, durante a noite, 
para 20 minutos. Ao sábado, 
as frequências foram alteradas 
para 13 minutos de manhã, 
15 minutos durante o dia e 18 
minutos à noite. Ao domingo, 
o serviço de transportes passa 
a ter uma frequência de 20 
minutos.

Na rota 511 Züm Steeles 
West, a oeste do Sheridan 
College, durante a semana, 
nas horas de ponta da manhã 
e da tarde, a frequência passa 
a ser de 15 minutos e, à noite, 
de 20 minutos. Ao sábado e 
ao domingo, durante o dia, o 
serviço funciona a cada 30 

minutos e, ao domingo à noite, 
a cada 40 minutos.

Quanto à rota 11/11A Stee-
les, a leste do Terminal Gate-
way, durante a semana, o 
serviço passa a ter uma fre-
quência de 10 minutos na hora 
de ponta da manhã, 15 minu-

tos ao meio-dia e 8 minutos 
na hora de ponta da tarde. No 
início da noite, a frequência 
será de 12 minutos, aumentan-
do para 22,5 minutos durante 
a noite. Ao sábado, o início 
do serviço da rota passa a ser 
às 4:30 am, com término às 
12:30 am, com intervalos de 20 
minutos durante o dia e entre 
22 e 27 minutos no período da 
noite. Ao domingo, o serviço 
inicia-se às 5:00 am e termina 
às 12:00 am, com uma fre-
quência de 20 minutos duran-
te o dia e 25 minutos à noite.

Também a rota 11 Steeles 
West, a oeste do Terminal 
Gateway, tem atualizações de 

horários definidas. Durante 
a semana, a frequência na 
hora de ponta da manhã foi 
ajustada para 20 minutos, ao 
meio-dia para 30 minutos, na 
hora de ponta da tarde e no 
início da noite para 25 minu-
tos, e à noite para 45 minutos. 
Aos sábados, o primeiro auto-
carro da rota parte às 4:30 am 
e o último às 12:30 am, com 
intervalo diurno ajustado para 
42 minutos e noturno entre 
45 e 55 minutos. Ao domingo, 
o serviço tem início às 5 am 
e termina às 12:00 am, com 
uma frequência de 40 minutos 
durante o dia e 45 minutos à 
noite.

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$2,28 lata $3,99lb

Atum em óleo vegetal
Bom Petisco | 120 grs 

Maruca congelada
North Atlantic |  750 grs

Camarão 26/30
Congelado | 2 lb

Raia
Fresca

$9,98 saco $16,98 saco
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Mudanças entram em vigor a 3 de março e afetam linhas 511, 11 e 18

Raquel Soares LJI Reporter

Brampton Transit altera horários de autocarros 
MOBILIDADE

Adaptações da Brampton Transit arrancam a 3 de março

Ajuste de horário da rota 18 Dixie UPS Caledon Service 

PUB
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