
NO ESTÁDIO DO DRAGÃO

FC PORTO AVANÇA COM 
MEMORIAL PINTO DA COSTA 

 BOTAFOGO  VASCO 
MATOS A CAMINHO 
O treinador Vasco Matos 
será o próximo treinador 
do Botafogo. O clube brasi-
leiro prepara-se para pagar 
ao Santa Clara a cláusula 
de rescisão de um milhão 
de euros.  

 ÁSIA  JORGE JESUS 
BRILHA NA CHAMPIONS 
O Al Hilal, de Jorge Jesus, 
ganhou (2-0) ao Al Wasl  
e venceu a fase de grupos 
do Oeste da Liga dos  
Campeões asiática. Já Al 
Rayyan, de Artur Jorge per-
deu (2-0) com o Esteghlal, 
mas já estava apurado.  

 GIL VICENTE  BRUNO 
PINHEIRO DE SAÍDA 
O treinador Bruno Pinheiro 
está de saída do Gil Vicente, 
depois de acumular a quar-
ta derrota seguida na Liga 
frente ao Famalicão (0-2), 
na passada segunda-feira. 
Armando Evangelista perfi-
la-se como principal candi-
dato à sucessão. 

 V. GUIMARÃES  2,8 
MILHÕES DE LUCRO
A SAD do Vitória de Gui- 
marães encerrou o pri- 
meiro semestre da época 
2024/25 com um resultado 
positivo de 2,8 M €. 

 BÉTIS  WILLIAM 
CARVALHO DE VOLTA 
O médio internacional por-
tuguês William Carvalho 
regressou ontem aos trei-
nos do Bétis após cinco 
meses de recuperação de 
uma rotura completa do 
tendão de Aquiles. 

 BASQUETEBOL  LINCES 
SOBEM NO RANKING 
A seleção portuguesa fe- 
minina de basquetebol 
subiu seis lugares no ran- 
king mundial da modalida- 
de e ocupa agora o 40.º 
posto. As ‘Linces’, como 
são conhecidas, consegui-
ram recentemente um iné-
dito apuramento para o 
Cam- peonato Europeu.  

Breves

u O FC Porto vai avançar
para a criação de um ‘Memo- 
rial Pinto da Costa’, de forma
a homenagear e perpetuar a
memória do seu antigo presi-
dente, falecido no passado
sábado, aos 87 anos.

No memorial, a construir 
no estádio do Dragão em local 
ainda por definir, serão depo-
sitados os milhares de cache-
cóis, bandeiras, camisolas e 
outros objetos que os adeptos 
continuam a deixar junto à 
porta 24. Mas só terão até às 
15h00 de amanhã para o 
fazer. A partir desse momen-
to, todo o material será reco-
lhido. “A decisão prende-se 
com a necessidade de preser-
var esse património de valor 
incalculável, seja por força 

das condições meteorológicas 
ou por razões operacionais, 
como a organização do jogo 
frente ao Vitória de Guima- 
rães, na segunda-feira, às 
20h15, durante o qual irão 
prosseguir as homenagens”, 
fez saber o clube azul e bran-
co em comunicado. “Esses 
objetos recheados de valor 
sentimental serão devida-

pode ler-se ainda na nota 
informativa. 

O CCMM sabe ainda que no 
decorrer do jogo com o V. 
Guimarães, o primeiro no 
Estádio do Dragão após a 
morte de Pinto da Costa, 
estão previstas diversas 
manifestações de tributo a 
partir das bancadas. ((vveerr  
mmaaiiss  nnaa  ppáággiinnaa  3355))

MAIS HOMENAGENS 
PREVISTAS PARA 
O JOGO DE 2.ª FEIRA 
COM O V. GUIMARÃES

 Milhares  
de cachecóis  

e camisolas 
junto à porta 24 

do Estádio  
do Dragão

HOMENAGEM Milhares de cachecóis, bandeiras e camisolas depositadas junto à porta 24 começam 
amanhã a ser recolhidos ª MEMÓRIA Material será guardado para integrar memorial permanente 

u  “Ao longo de toda a minha
vida sempre fui posto à pro- 
va com desafios e acredito 
que este seja só mais um. 
Num lance infeliz e sem 
qualquer tipo de intenção 

Vasco Sousa ‘absolve’ Zé Carlos 
no lance da grave lesão 

e maldade, adquiri esta 
lesão, que, apesar de tudo, 
me permitirá ver a vida de 
uma maneira diferente, com 
mais apreço e gratidão por 
cada momento”, escreveu 

nas redes sociais Vasco 
Sousa, médio do FC Porto 
que fraturou o perónio da 
perna direita após lance  
com Zé Carlos, jogador do 
Farense, no passado domin-
go. “É apenas um até já. 
Prometo voltar ainda mais 
forte”, fez saber o futebolis-
ta de 21 anos.  

mente acondicionados e tra-
tados por especialistas para 
que possam integrar um 
memorial permanente, a 
construir no futuro próximo”, 

441166..665566..33559900
1300 ST Clair Av. W. Toronto, Ontario

ESPECIAIS ESPECIAIS 
DA SEMANADA SEMANA

$$3,493,49$$4,994,99 $$7,997,99 $$7,997,99lblb lblb lblblblb
BARRIGABARRIGA

DE PORCODE PORCO
ENTRECOSTOENTRECOSTO

PORK RIBSPORK RIBS
VACA P/VACA P/

ASSAR S/ OSSOASSAR S/ OSSO
MOÍDAMOÍDA

MAGRAMAGRA

PUB

Prestação de serviços jurídicos na comunidade há 30 anos! 
• Direito Penal • Imigração • Imobiliário (Compra, Venda, Refinanciamento, Transferências)
• Direito de Família (Custódia, acesso, propriedade, divisão) • Testamentos, heranças e sucessões

Telefone (416) 535-6329 -  1015 Bloor Street West, Toronto - Email: acardoso@costalawfirm.ca - www.costalawfirm.ca
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Padre Ricardo
Esteves recebido
com entusiasmo

em Toronto
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ACEDA AO NOSSO
JORNAL DIGITAL

ATRAVÉS DO QR CODE:FC PORTO AVANÇA COM
MEMORIAL PINTO DA COSTA
FUNERAL DO ANTIGO LÍDER DOS 
DRAGÕES CUSTOU 4500 EUROS

Aceitamos todos os seguros e 
cobramos seu seguro diretamente

Aceitamos (CDCP)
Plano odontológico Canadiano

Boas-vindas durante 
a semana até às 7:30 pm 
e aos fins de semana

1207 St. Clair Avenue West
Toronto

647-341-5050
Smilecareonstclair.com

Nós falamos
Português

Inglês 
Espanhol

Smile Care
on St. Clair

D  e  n  t  a  l     C  e  n  t  r  e

Avião capota ao aterrar em Toronto
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Martin Medeiros,
candidato liberal a

deputado de Ontário

"Está na altura 
de começar a agir 

pela mudança"

Entrevista
exclusiva | p. 34
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Sa
úd
e REVELAÇÃO Maya 

contou conversa com 

Pinto da Costa sobre  

as cerimónias fúnebres

1Fernanda Ribeiro, à direita, com uma amiga 2A jornalista da RTP, Fátima Campos Ferreira 

u O funeral de Pinto da Costa 

foi pensado pelo próprio e 

pago antes da sua morte. No 

programa ‘Noite das Estrelas’ 

(CCMMTTVV), Maya revelou que o 

ex-líder dos dragões lhe confi-

denciou que já tinha tratado 

do seu funeral e que este tinha 

custado 4500 euros. A confi-

dência surgiu durante uma 

conversa sobre o funeral de 

Marco Paulo, na qual Pinto da 

Costa se mostrou surpreendi-

do com o elevado valor prati-

cado, de 32 mil euros. “O Jorge 

Nuno Pinto da Costa tinha 

enviado uma mensagem a 

alguns de nós a dizer ‘os fune-

rais em Lisboa estão muito 

inflacionados. O meu já está 

pago e custou 4500 euros’. 

Aqui, como se vê, é o sentido 

de humor de Jorge Nuno Pinto 

da Costa a vir ao de cima e 

como Pinto da Costa progra-

mou o seu funeral ao detalhe”, 

disse a apresentadora. Além 

de ter pagado o próprio fune-

ral, o antigo dirigente quis 

todos de azul e havia uma lista 

de pessoas proibidas de parti-

ciparem nas cerimónias fúne-

bres.

PINTO DA COSTA 

ACHOU QUE FUNERAL 

DE MARCO PAULO 

TINHA SIDO CARO 

2

Familiares, amigos e adeptos 

despediram-se de Pinto da Costa

u Na última semana foi noti-

ciado que a relação de Angie 

Costa e Miguel Coimbra tinha 

chegado ao fim porque o can-

tor não terá gostado da cum-

plicidade entre a companheira 

e Ângelo Rodrigues no musical

‘Quebra-Nozes e o Reino do 

Gelo’ e terá feito uma cena de 

ciúmes. Além disso, no pro-

grama ‘Casa Feliz’, uma 

comentadora deu a entender 

que era Angie Costa quem 

estaria no quarto de Ângelo 

Rodrigues quando este teve o 

coma. Perante as notícias, a 

artista reagiu agora com uma 

mensagem enigmática. “Não 

acreditem em tudo o que 

leem”, referiu. 

1Miguel Coimbra e Angie 

Costa 2Ângelo Rodrigues
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A LiUNA não deixa passar nenhu-
ma efeméride nacional e internacio-
nal sem relembrar a comunidade da 
importância da união e valorização 
da mão de obra humana.

Dia 15 de fevereiro, sábado, assi-
nalou-se o Dia da Bandeira Nacional 
do Canadá, e Joe Mancinelli, Vice-
-Presidente Internacional e Diretor 
Canadiano da LiUNA, partilhou 
nas redes sociais uma mensagem 
sobre o 60.º aniversário da bandeira 
canadiana. Mancinelli sublinhou 
que a força e desenvolvimento do 
Canadá foram construídos pelos 
trabalhadores do passado, do pre-
sente e do futuro, muitos dos quais 
imigrantes que viram no Canadá 
uma oportunidade de construir uma 

vida melhor. 
Mancinelli acrescentou que a 

bandeira canadiana simboliza a 
capacidade de resistência do Cana-
dá, os valores e a união, com diferen-
tes crenças, religiões e culturas nos 
alicerces que sustentam o país como 
um lar íntegro.

E justamente por se tratar de um 
lar, a 17 de fevereiro, segunda-feira, 
o Canadá assinalou o Dia da Família, 
e a LiUNA reforçou a importân-
cia dos laços que unem a família 
sindical, dentro e fora do trabalho. 
Na mensagem publicada nas redes 
sociais, o sindicato felicitou as famí-
lias da comunidade, enaltecendo a 
importância do apoio, solidariedade 
e força.
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Azul e branco para sempre

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

• Surety Bonds
• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
• Profess ional  L iabi l i ty
• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

morte de Jorge Nuno Pin-
to da Costa marca o fim 
de uma era no futebol 
português. Aos 87 anos, 
partiu o homem que mais 
tempo liderou um clube e o 
dirigente mais titulado do 

mundo. Para os adeptos do FC Porto, 
foi o presidente que transformou o 
clube num gigante europeu. Mas 
o seu impacto foi muito além das 
fronteiras do Porto ou de Portugal, 
chegando também à diáspora, onde 
o futebol proporciona um elo com 
as raízes.
Na comunidade portuguesa no 
Canadá, como em tantas outras espa-
lhadas pelo mundo, os clubes portu-
gueses são símbolos de identidade e 
pertença. O futebol sempre foi uma 
forma de os imigrantes manterem 
viva a ligação à terra natal e Pinto 
da Costa ajudou a reforçar esse sen-
timento. Durante mais de 40 anos, 
construiu um FC Porto que deu ale-
grias a muitos luso-canadianos, que 
vibraram com as conquistas do clube 
nos cafés, nos clubes comunitários e 
até nos ecrãs de casa, a milhares de 
quilómetros de distância.
O presidente portista teve, aliás, 
contacto direto com essa realidade. 

Há alguns anos, esteve no Canadá 
a convite do Futebol Clube do Por-
to de Toronto, à data liderado por 
Cesário Brás, para as comemorações 
do aniversário do clube. A visita 
reforçou os laços entre a comuni-
dade e o FC Porto, mostrando que o 
futebol português se estende muito 
além das fronteiras do país.
A sua liderança foi marcada pelo 
sucesso e pela ambição, mas tam-
bém pela controvérsia, como acon-
tece com grandes figuras do des-
porto. Mesmo nos momentos de 
maior contestação, continuou a ser 
sinónimo do FC Porto e de um estilo 
de liderança firme e obstinado.
O adeus a Pinto da Costa foi acom-
panhado por uma multidão que 
encheu as ruas do Porto, o estádio 
do Dragão e as redes sociais. O res-
peito demonstrado por milhares 
de pessoas prova que o seu nome 
ficará para sempre ligado ao futebol 
português.
Na diáspora, o futebol continua 
a ser um ponto de encontro e um 
reflexo das emoções vividas em Por-
tugal. Pinto da Costa alimentou essa 
paixão e, por isso, mesmo do outro 
lado do Atlântico, muitos sentirão 
a sua falta.
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Canadá

LiUNA celebra bandeira canadiana
e reforça laços no Dia da Família

VENDE-SE - LIGUE JÁ!

CONDOS
DE DOIS
QUARTOS
PARA
ALUGAR

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para
416-727-8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

659 Bowen Rd | Peterborough, ON

45 Ginger Dr | Barrie, ON

413 Bartos Dr | Oakville, ON

Recém-construída em 2021, esta 
casa de campo de quatro temporadas 
em um ambiente privado e tranquilo à 
beira-mar é o refúgio perfeito da agi-
tação e agitação da vida na cidade.
Três quartos espaçosos, cozinha 
funcional. MLS#: X9344071

Construída em 2002 - Esta casa de 3 
quartos, situada num bairro perfeito 
para famílias. 3 quartos, 3 casas 
de banho, sala de convívio na cave, 
garagem embutida, quintal totalmente 
vedado com um grande terraço e um 
barracão para arrumos. MLS#: S9390327

Grande bangalô em grande lote 
Premium. Esta casa oferece cozinha, 
sala de estar, 3 quartos e grande 
marquise. Orgulho de propriedade 
e cuidado meticuloso exibido por 
toda parte. Fácil acesso ao QEW e à 
estação Oakville Go. MLS#: #W9392342
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

Aceitamos o novo
plano do governo:

CDCP Canadian
Dental Care Plan

(Esquina com a Dufferin)

Ajude a aumentar a oferta de habitação em Toronto.
Envie a sua declaração do imposto sobre casas  
desocupadas de 2024 até 30 de abril de 2025.

Uma casa deve  
ser habitada.
É proprietário de uma casa ou apartamento em Toronto? 
Informe-nos se o imóvel está ocupado ou desocupado.

Visite toronto.ca/VacantHomeTax  
ou ligue para o 311.

A LiUNA Local 183 voltou a 
afirmar o seu sentido empático e 
humanístico. O sindicato partilhou o 
seu orgulho em patrocinar e apoiar 
o Sierra Leone Muslim Jamat de 
Toronto. O projeto dedica-se a aten-
der às necessidades espirituais, reli-
giosas e sociais de todos os muçul-
manos do país da África Ocidental, 
Serra Leoa, que residem na capital 
de Ontário.

À medida que o número de mem-
bros aumenta, especialmente os 
mais velhos, o apoio fornecido pela 
LiUNA Local 183 ajudará nos esfor-
ços de arrecadação de fundos para 
construir um novo local de culto e 
centro comunitário.  

Para além deste patrocínio, a 

LiUNA Local 183 também partilhou 
a sua mais recente manifestação 
de homenagem ao Mês da História 
Negra. O sindicato, com auxílio da 
comunidade do African American 
Canadian Caucus (AACC), preparou 
uma exposição para os seus mem-
bros. A exposição esteve patente no 
dia da última reunião da Local,  a 9 
de fevereiro.

Na exposição, uma série de ban-
ners com informações e imagens 
históricas e ainda artefatos assi-
nalavam o importante papel dos 
negros nos mais diversos setores 
da comunidade. A exposição teve a 
curadoria de Francis e a sua equipa 
no Canadian Multicultural Inven-
tors Museum (CMIM).

Um avião da Delta Air Lines caiu 
no Aeroporto Internacional Pearson, 
em Toronto, pouco depois das 2 pm 
de segunda-feira, 17 de fevereiro. A 
aeronave transportava cerca de 80 
pessoas, incluindo tripulação, e 21 
dos 76 passageiros eram canadianos.

O voo partiu do Minnesota, nos 
Estados Unidos da América (EUA). A 
Delta confirmou que 21 passageiros 
foram hospitalizados, três em estado 
grave. Entre os feridos estavam três 
doentes em deslocação aérea médi-
ca, incluindo uma criança a caminho 
do SickKids, em Toronto.

O acidente foi registado em vídeo 
e partilhado nas redes sociais. As 
imagens mostram o avião a capotar 
na pista e a incendiar-se. A gravação 
áudio da torre de controlo revela 
que o voo 4819 recebeu autorização 
para aterrar às 2:10 pm, com alerta 
de possível turbulência devido à 
passagem de outra aeronave.

Deborah Flint, presidente da 
Greater Toronto Airports Authority 
(GTAA), anunciou a abertura de uma 
investigação e elogiou o trabalho dos 
socorristas. A GTAA informou que 
os dias 17 e 18 tiveram atrasos e can-
celamentos devido ao encerramento 

de duas pistas.
O Transportation Safety Board of 

Canada (TSB) enviou investigadores 
ao local.

Este foi o quarto grande acidente 
na América do Norte em três sema-
nas, após a colisão de um jato e um 
helicóptero perto de Washington, 
a 29 de janeiro (67 mortes); a queda 
de um avião de transporte médico 
na Filadélfia, a 31 de janeiro (seis 
mortes); e um acidente no Alasca, a 
6 de fevereiro (10 mortes).
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LiUNA Local 183 apoia centro 
muçulmano e celebra história negra 

Avião capota ao aterrar em
Toronto em acidente com 21 feridos

SINDICALISMO ACIDENTE
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Residentes podem participar em diversos programas recreativos a partir de março

�������������������
���������
	��
��
���������
	��	�	
���������������  ������������� �

���	�����������������������
�������������������

��������
�����������������
��������������
������������
������
�����	������
���
����������
����
���
�����������������

Romeiros Emigrantes do Canadá, da América e Bermudas
Paróquia de Santa Maria - Toronto

588 Adelaide St. West Toronto, Ontario, M6J 3P8
(416) 703-2326 | Fax (416) 703-4196

Os Romeiros Emigrantes de São Miguel, em Toronto, informam a nossa 
comunidade de que os Romeiros de Toronto já estão a organizar a Romaria 
de 2025, em São Miguel.  
O Rancho de Romeiros de Santa Maria de Toronto anuncia que vão 

ter início as suas reuniões de preparação para a Romaria da Quares-
ma. Os ensaios serão feitos no salão paroquial, todos os domingos, das 2 
pm às 4 pm. 

A saída dos romeiros da Matriz de Ponta Delgada será no domingo, dia 9 
de março de 2025 e a entrada no dia 16 de março de 2025.
Os interessados em participar na Romaria na ilha de São Miguel, deverão 

contactar:

Mestre: João Silva (416) 550-4771  
Contra Mestre: Luís Leite (416) 688-9499
Ajudante dos Mestres: José Da Ponte (647) 546-4128
Facebook: RomeirosimigrantesSt.Mary’s

Ao dispor e gratos em Cristo.

As cidades de Toronto e Brampton estão 
a preparar-se para uma temporada de pri-
mavera repleta de atividades recreativas 
para todas as idades. A programação inclui 
desporto, bem-estar, arte e atividades para 
idosos, proporcionando diversas opções 
para os moradores se manterem ativos e 
ligados à comunidade.

Em Brampton, os programas estarão 
disponíveis para consulta a partir de 17 de 
fevereiro, com inscrições a iniciarem-se 
no dia 3 de março para a maioria das ativi-
dades. Já as aulas de natação e patinagem 
abrirão inscrições a 17 de março. Entre os 
destaques da temporada estão os novos 
programas de arte para adultos com mais 
de 55 anos, bem como a Brampton Sports 
League, que oferecerá modalidades como 
hóquei de rua, dodgeball, frisbee e volei-
bol para maiores de 18 anos. Além disso, 
a cidade também abrirá inscrições para os 
campos de férias de março, destinados a 
crianças dos 4 aos 13 anos.

Em Toronto, a programação começa a 31 
de março e decorrerá até junho. A cidade, 
maior fornecedora de atividades recreati-
vas da região, abrirá inscrições a 4 de março 

para Etobicoke York e Toronto East York e a 
5 de março para North York e Scarborough. 
Os moradores podem inscrever-se online 
ou por telefone, e aqueles que precisarem de 
assistência presencial podem dirigir-se aos 
centros comunitários selecionados.

Para ambos os municípios, os interes-
sados são incentivados a preparar-se com 
antecedência, garantindo que os seus 
dados estejam atualizados nos sistemas de 
inscrição e criando uma lista de desejos 
para facilitar o processo. Em Brampton, um 
novo sistema de fila virtual será implemen-
tado para tornar a experiência de inscrição 
mais equitativa.

As cidades também reforçam a impor-
tância da inclusão, oferecendo apoio finan-
ceiro para famílias de baixos rendimentos. 
Em Brampton, o programa ‘ActiveAssist’ 
fornecerá um crédito de 275 dólares para 
ajudar na participação nos programas.

Com uma ampla variedade de opções 
para todas as idades e interesses, a prima-
vera promete ser uma estação animada 
para os moradores de Toronto e Brampton. 
“Estamos entusiasmados por oferecer mais 
oportunidades de recreação e bem-estar 
para a nossa comunidade nesta primave-
ra”, disse um porta-voz da autarquia de 
Brampton.

O primeiro-ministro Justin Tru-
deau nomeou, a 11 de fevereiro, 
Kevin Brosseau como o novo ‘czar 
do fentanil’ do Canadá. 

Brosseau assume o cargo, com 
efeitos imediatos, cuja missão con-
siste em trabalhar em estreita 
colaboração com os homólogos dos 
Estados Unidos da América (EUA) e 
as agências de aplicação da lei para 
acelerar o trabalho contínuo do 
Canadá para detetar, interromper e 
desmantelar o comércio de fentanil, 
segundo o comunicado do Governo 
federal.

Brosseau serviu na Royal Cana-
dian Mounted Police (RCMP) duran-
te mais de 20 anos, incluindo como 
comissário adjunto e polícia de topo 
em Manitoba. Mais recentemente, 
foi conselheiro adjunto do primeiro-
-ministro para a segurança nacional 
e os serviços secretos.

O novo cargo foi criado após 
intensa pressão do Presidente dos 
EUA, Donald Trump, que ameaçou 
impor uma tarifa de 25% sobre todos 
os produtos se o Canadá não tomasse 
medidas mais fortes para lidar com 
a segurança nas fronteiras e inter-
romper o fluxo de migrantes ilegais 
e fentanil pela fronteira.

Em resposta, Trudeau anunciou 
que iria nomear um ‘czar do fenta-

nil’, classificando os cartéis como ter-
roristas e lançando uma nova Força 
de Ataque Conjunta Canadá-EUA 
para combater o crime organizado.

Isso foi o suficiente para Trump 
colocar uma pausa de 30 dias nas 
tarifas, embora o Presidente dos 
EUA tenha assinado ordens execu-
tivas na segunda-feira para aplicar 
tarifas de 25 %  em todas as impor-
tações de aço e alumínio para os 
Estados Unidos - incluindo produtos 
canadianos, a partir de 4 de março.

O anúncio do Governo foi efe-
tuado enquanto Trudeau participa 
numa viagem política para estabele-
cimento de parcerias na Europa e os 
premiers canadianos realizam uma 
viagem conjunta a Washington para 
negociações com a administração 
Trump. 

Inscrições abertas para atividades
de primavera em Toronto e Brampton

Kevin Brosseau é o novo ‘czar do fentanil’ do Canadá
LAZER FRONTEIRAS
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A escritura de justificação é 
outorgada perante um notário 
e constitui um meio extrajudi-
cial que permite reconhecer a 
aquisição do direito de proprie-
dade quando há consenso entre 
os declarantes que a outorgam 
sobre o exercício da posse de 
forma pacífica e contínua por 
determinado período e sem 
qualquer oposição. Do mesmo 
modo, no processo de justifi-
cação junto da Conservatória 
do Registo Predial é exigida a 
apresentação de provas da pos-
se contínua e pública do imóvel 
pelo período exigido pela lei. 
Neste procedimento, caso seja 
ou não seja apresentada con-
testação por parte do antigo 
proprietário ou de terceiros, 
caberá sempre ao conserva-
dor proferir decisão, havendo 
recurso para o tribunal. Já nos 
casos de escritura de justifica-
ção, o antigo proprietário ou 
outro interessado com direito 
sobre o imóvel, terão de impug-
nar a escritura em ação própria 
no tribunal. Poderá também o 
interessado possuidor recor-
rer diretamente aos tribunais 
para que lhe seja reconhecido 
judicialmente o seu direito 
de propriedade por aquisição 
originária, ou usucapião, o que 
geralmente acontece quando 
a sua posse é perturbada ou 

esbulhada por outrém.
Outra questão importante a 
referir será a prova – a prova 
da posse é um aspeto essen-
cial em qualquer forma de 
reconhecimento, notarial ou 
processual, da aquisição por 
usucapião. Para que exista 
verdadeira posse e não mera 
detenção, o interessado deverá 
comprovar que pratica atos de 
domínio, ou seja como se fosse 
dono, sobre o bem usucapido 
que, por lei, correspondem à 
existência de uma verdadeira 
posse, seja ela de boa ou má-fé. 
A maioria das documentações 
que possam comprovar a posse 
incluem pagamento de impos-
tos, faturas e outras taxas, e 
obras no bem usucapido. Tam-
bém terá de ser apresentada 
prova testemunhal de outros 
atos que confirmem o domínio 
do bem.
Em suma, este instituto não 
tem a finalidade de promover 
a ocupação violenta ou ilícita 
de imóveis, mas sim a consoli-
dação da posse não contestada 
por um longo período, onde se 
torna possível outorgar direi-
tos do possuidor que já está a 
atuar como proprietário, sendo 
de grande utilidade quando o 
possuidor, que é dono, já não 
consegue outra forma de legi-
timar o seu direito.
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CONTACTAR

LUIS SANTOS
416 561 6547

L EANSDOWN
EXCAVATION LIMITED

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3
email: lansdowneexcavation@gmail.com

ESCAVAÇÕES

DEMOLIÇÕES

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1
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São muitas vezes colocadas 
questões acerca da usucapião, 
o que esta significa, ou mesmo 
se é justa, pois, muitas vezes, a 
perceção comum é de que, na 
maioria das situações, basta 
entrar num imóvel alheio e 
lá ficar determinado período 
para que passemos a ser os 
proprietários do mesmo. No 
entanto, o processo de usu-
capião não decorre de forma 
assim tão simples, visto que a 
lei criou mecanismos e crité-
rios a ser cumpridos que regu-
lam esse instituto de forma 
bastante minuciosa.
A usucapião, prevista no arti-
go 1287.º e seguintes do Código 
Civil consiste na “(…) aquisição 
de o direito a cujo exercício 
corresponde a sua atuação 

(…)”, ou seja, é a aquisição da 
propriedade de um bem, ou 
outros direitos reais, através da 
posse desse bem por um perío-
do prolongado e contínuo. 
Esse período exigido varia 
consoante a natureza do bem 
a usucapir e a situação em cau-
sa. Em primeiro lugar, é neces-
sário perceber a intenção de 
quem pratica a usucapião, isto 
é, se o possuidor sabia que o 
bem tinha proprietário ou 
não, correspondendo assim à 
apropriação de má ou boa-fé.
Relativamente a bens imó-
veis, e quando se trata de uma 
posse de boa-fé com título de 
aquisição e registo, é exigido 
um período mínimo de 10 
anos; mas se for de má-fé, esse 
período será de 15 anos. Nestes 
casos em que existe título de 
aquisição e registo, funciona 
a regra da presunção deriva-
da do registo, pelo que estes 
prazos destinam-se apenas a 
reforçar a segurança jurídica 

do proprietário com registo a 
seu favor. Se o possuidor não 
tiver título de aquisição, mas 
tenha registo de mera posse, 
quando for de boa-fé, ocorre 
passado cinco anos, ou 10 anos 
se for de má-fé. Por último, se 
não existir registo de título de 
aquisição nem de mera posse, 
será após 15 anos no caso de 
ser em boa-fé, ou 20 anos se 
for de má-fé. Se estiver em 
causa um imóvel arrendado, 
não é possível o arrendatário 
tornar-se proprietário através 
deste instituto visto que o mes-
mo é mero detentor do bem e 
não o seu possuidor.
Para que a usucapião de bens 
imóveis produza os seus efei-
tos e o novo proprietário possa 
ver o seu direito legalmente 
reconhecido, é necessário for-
malizar a aquisição através de 
uma escritura de justificação 
notarial, ou através do respe-
tivo processo junto da Con-
servatória do Registo Predial. 

DIREITO DE PROPRIEDADE

Judith Teodoro
Advogada

O que é a usucapião?



O presidente e diretor exe-
cutivo (CEO) do William Osler 
Health System (Osler), Frank 
Martino, anunciou, através de 
uma carta enviada à comuni-
dade, o renovado compromisso 
de dedicação à nova visão de 
cuidados de saúde de classe 
mundial, inspirados nas pes-
soas e nas comunidades. O 
Osler está também focado na 
expansão da capacidade hos-
pitalar, no aumento da força de 
trabalho essencial, na melhoria 
dos resultados dos doentes 
e na prioridade a cuidados 
inovadores e culturalmente 
respeitosos, para melhor servir 
as comunidades.

Orientado pelo plano estra-
tégico de 2024-2029, com o 
lema ‘Ir mais além pelas pes-
soas e comunidades’, e com 
base nos seus pontos fortes em 
cuidados clínicos, educação 
e investigação, o Osler está a 

trabalhar com o sistema de 
saúde, o governo, a comuni-
dade e parceiros académicos 
para criar um sistema de saúde 
unificado, acessível e inclusivo 
para todos.

Martino sublinha que o 
principal objetivo do Osler para 
2025 continua a ser garan-
tir que todos os membros da 
comunidade recebam cuidados 
de saúde de classe mundial, 
perto de casa.

Além disso, o Osler tem ini-
ciativas que prometem renovar 
a sua missão, incluindo: trans-
formar o Peel Memorial no 
segundo hospital de Brampton; 
planear a criação de um Cen-
tro de Cuidados Oncológicos 
abrangente para trazer o tra-
tamento por radiação e outros 
serviços para as proximidades; 
expandir as iniciativas de 
investigação na área da saúde 
através do recentemente lan-
çado Osler Research Institute 
for Health Innovation; e for-
mar futuros profissionais de 

saúde como principal parceiro 
clínico da nova Escola de Medi-
cina da Universidade Metropo-
litana de Toronto.

O ano de 2025 será também 
de celebração para o Osler, 
com a comemoração do 100.º 
aniversário do Peel Memorial, 
o primeiro dos cinco locais do 
Osler. Para Martino, o Peel 
Memorial é um verdadeiro 
testemunho do poder de uma 
comunidade mobilizada em 
torno de cuidados de saúde 
acessíveis para pacientes e 
famílias.

Martino acrescenta que o 
Peel Memorial, onde iniciou a 
sua carreira em Brampton há 
quase 35 anos, ganhou vida 
graças à incrível determina-
ção e generosidade de uma 
comunidade que se uniu para 
proporcionar acessibilidade 
na saúde. Em um século, as 
instalações e os serviços do 
Peel Memorial evoluíram para 
satisfazer as necessidades de 
uma das regiões de crescimen-

to mais rápido de Ontário.
O CEO do Osler enaltece 

que as evoluções do Peel são 
possíveis devido à união de 

todos, incluindo doentes, fun-
cionários, médicos, voluntários 
e doadores, pelo que todos 
devem ser homenageados.
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Osler quer cuidados médicos para todos em 2025
SAÚDE

Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

34 Wilson Cres, Southgate

Apresentando uma divisão traseira de 4 níveis incrivelmente atualizada. A luminosa sala de 
estar apresenta janelas amplas que enchem o espaço de luz, complementadas por um novo 
pavimento e uma cozinha aberta com eletrodomésticos de aço inoxidável 
totalmente novos. Esta casa inclui uma garagem anexa com acesso 
direto, lavandaria ao nível principal e uma casa de banho de 2 peças. 
No andar de cima, encontrará uma casa de banho familiar de 4 
peças e três quartos espaçosos. O nível inferior tem uma lareira a 
gás. Desfrute de um quintal totalmente vedado que é perfeito para 
a diversão em família. Esta propriedade é um verdadeiro achado!

“LIST” POR APENAS 1% 

Bela casa espaçosa num bairro tranquilo e perto de rotas de trânsito e parques. 
Todas as luminárias, pisos de madeira em toda a casa, cozinha espaçosa, 4 Pc 
Washroom, 3 grandes quartos de tamanho generoso com pisos de madeira. Bsmt 
não incluído. Extras: Frigorífico, fogão, lavandaria. O senhorio fornecerá acesso à 
lavandaria uma vez por semana. All Inclusive,Hydro,Heat,Water,Parking.

3220 Lednier Terrm, Mississauga

$3,350$3,350

$599,000.00$599,000.00

VENDE-SEARRENDA-SE

Raquel Soares LJI Reporter

CEO da rede hospitalar de Ontário destaca planos de expansão 
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Principal estratégia de mudança 
é a união, defende Frank Martino
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O livro ‘Jazz, Golf e American 
Dream’, recentemente editado 
nos Açores, resulta da tese de 
doutoramento da autora ter-
ceirense Tânia Santos sobre o 
impacto social da presença nor-
te-americana na ilha Terceira 
durante o período do Estado 
Novo (1926-1974). 

O desenvolvimento exaustivo 
deste tópico leva-nos à perceção 
fundamentada de que há uma 
Terceira antes e outra depois da 
chegada dos americanos.

De facto, na ilha Terceira 
viviam-se sinais de modernida-
de resultantes do impacto que 
a presença norte-americana 
teve na população local, desde 
o consumo de produtos impor-
tados, à entrada da mulher no 
mercado de trabalho ao servi-
ço dos norte-americanos, aos 

tipos de relacionamento entre 
rapazes forasteiros e raparigas 
açorianas, aos modos de vestir 
e de falar, à música que se ouvia 
e se tocava, afinal, ao modo de 
vida que alguns assumiam nesta 
parte importante dos Açores, 
sob influência do ‘american way 
of life’.

Os britânicos chegam aos 
Açores em 1943, aqui permane-
cendo até 1946. Vêm então os 
norte-americanos, mantendo a 
sua presença até à atualidade, 
há já quase 80 anos.

O aeródromo estratégico do 
Atlântico Norte vai registando 
sucessivas melhorias e amplia-
ções na planície das Lajes, sacri-
ficando o antigo ‘celeiro da ilha’, 
com óbvias consequências tam-
bém aqui analisadas: os desaloja-
mentos resultantes da demolição 
das moradias e a expropriação 
dos terrenos agrícolas. 

Na verdade, a mão-de-o-
bra terceirense foi empregue 
nas obras de melhoramento e 
ampliação do aeródromo, per-
mitindo o acesso, por parte de 

muitos trabalhadores locais, a 
um emprego bem remunerado 
e a um salário garantido. 

Foram vários os espaços 
comerciais e sobretudo de res-
tauração e similares que abri-
ram portas no concelho da Praia 
da Vitória, mas o poder de com-
pra dos estrangeiros superava o 
dos portugueses, contribuindo 
para o incremento da inflação. 

Se a presença britânica fez 
desencadear um conjunto de 
alterações sociais e económicas 
e introduziu algumas novi-
dades culturais, materiais e 
comportamentais, a chegada 
dos norte-americanos marcou 
definitivamente uma viragem 
na identidade terceirense.

Gradualmente, foi-se verifican-
do uma maior prosperidade e qua-
lidade de vida entre a população 
local, sobretudo por parte daque-
les que conseguiram um emprego, 
bem remunerado, ao serviço das 
forças norte-americanas.

Ser “trabalhador da Base” 
conferia estatuto social e o Golf 
era uma porta de entrada para 
outras funções por parte dos 
jovens ‘caddies’ terceirenses.

Cedo os terceirenses aderiram 
à música anglo-saxónica, criando 
os seus próprios grupos, amiúde 
misturando locais e norte-ame-
ricanos nas atuações que faziam.

Em contrapartida, foi evi-

dente a preocupação dos nor-
te-americanos em colaborarem 
e manterem uma relação com 
a comunidade, respeitando os 
usos e costumes locais.

Em consequência do fascínio 
pelos costumes e qualidade de 
vida dos norte-americanos e à 
ânsia de fuga à pobreza endémi-
ca que se vivia na ilha Terceira 
no período do Estado Novo, 
prossegue a autora, surgiram 
estratégias migratórias de relevo.

É o caso das adoções de 
crianças terceirenses por casais 
norte-americanos e os matri-
mónios entre jovens insulares e 
estrangeiros.

Este foi um fenómeno de 
grande escala, tendo sido regis-
tadas 182 crianças que emigra-
ram na companhia de casais 
norte-americanos no período 
do Estado Novo, além de tantas 
outras que terão saído da ilha 
sem qualquer documento ou 
adoção formalizada.

Embora com particular inci-
dência na Terceira, foram tam-
bém adotadas e levadas crianças 
de outras ilhas dos Açores. E 
grande parte destas crianças era 
proveniente de famílias muito 
carenciadas.

No que concerne ao matrimó-
nio entre jovens terceirenses e 
militares norte-americanos, a 
autora refere 481 casamentos 

concretizados no período de 
1946 a 1974.

De entre as razões intrínsecas 
a estes matrimónios, releva cer-
tamente o intuito da emigração.

A concretização de um matri-
mónio com um norte-americano 
seria o passaporte para a terra 
prometida, com a vantagem de 
poder vir a ser extensível a toda 
a família. 

Uma futura carta de chamada 
era muito mais viável nestes 
casos do que nos casos de adoção 
de crianças, dado que estas, na 
sua maioria, perdiam os laços de 
ligação à família biológica.  

Em suma, podemos referir, 
nas palavras da própria autora, 
que “a presença norte-ameri-
cana, na ilha Terceira, teve um 
impacto muito significativo nas 
vivências, na cultura e na socie-
dade local, durante o período 
em estudo, deixando marcas 
profundas entre as gerações do 
passado, prolongando-se às gera-
ções seguintes, até ao presente”.

Como aqui já se percebeu, 
esta investigação representa um 
importante contributo para a 
História Social e das Mentalida-
des, nos Açores do século XX e, 
em particular, na ilha Terceira.

Portanto, vale a pena ler este 
‘Jazz, Golf e American Dream’. 
De preferência, a ouvir Glenn 
Miller e a beber Coca-Cola.

DÉCIMA ILHA

Um pedaço da
América nos Açores

José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES
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BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
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DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
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Office: 416.537.2441
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Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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Pode parecer impossível que 
os adolescentes consigam dor-
mir as oito a 10 horas recomen-
dadas por noite. No entanto, 
existem formas de os ajudar.

O primeiro passo é incenti-
var os adolescentes a praticar 
uma boa higiene do sono, 
essencial para uma noite des-
cansada. Algumas medidas 
fundamentais incluem esta-
belecer um horário fixo para 
dormir, tanto nos dias de esco-
la como nos fins de semana; 
evitar dispositivos eletrónicos 
uma hora antes de deitar; não 
dormir sestas tardias ou dema-
siado longas; manter o quarto 
fresco e escuro; evitar cafeína 
e álcool; evitar exercício físico 
ou refeições pesadas à noite; e 
criar uma rotina para a hora 
de dormir.

Uma rotina de sono ajuda o 

corpo e a mente a relaxarem 
antes de dormir. Enquanto 
alguns adolescentes adorme-
cem rapidamente, outros têm 
dificuldades em adormecer. Ter 
um ritual de relaxamento pode 
ser benéfico para aliviar a ten-
são acumulada ao longo do dia. 
Escolher roupas confortáveis, 
ouvir música, ler, beber algo 
quente, fazer alongamentos 
ou meditação pode fazer parte 
dessa rotina.

Num contexto mais amplo, 
atrasar o início do horário esco-
lar seria uma grande ajuda para 

os adolescentes que sofrem de 
privação de sono. Estudos indi-
cam que começar as aulas às 8:30 
am ou mais tarde pode trazer 
vários benefícios. Ao contrário 
do receio de que os alunos sim-
plesmente iriam dormir mais 
tarde, a realidade é que acabam 
por dormir mais e melhor.

Os benefícios vão além da 
redução da sonolência na pri-
meira aula. Com mais tempo 
de descanso, os adolescentes 
têm menos acidentes de viação 
e envolvem-se em menos com-
portamentos de risco. Além 
disso, os estudos demonstram 
que alunos que dormem mais 
apresentam melhores notas. 
Também se sentem mais des-
cansados, menos deprimidos e 
fatigados, têm menos faltas e 
estão mais motivados durante 
as aulas.

Alterar o horário escolar 
não é uma mudança isenta de 
desafios. Pode afetar o funcio-
namento das atividades extra-
curriculares, os horários dos 
alunos mais novos e a logística 

dos transportes escolares. No 
entanto, estes inconvenientes 
parecem um pequeno preço 
a pagar quando comparados 
com os benefícios de adoles-
centes mais atentos, focados e 
emocionalmente equilibrados. 
Garantir que os estudantes 
estejam saudáveis, tanto física 
como mentalmente, deve ser 
uma prioridade.

Não são apenas os alunos 
que sofrem as consequências 
da privação de sono. Os profes-
sores também lidam com essa 
realidade, pois passam o dia a 
ajudar estudantes exaustos e, 
muitas vezes, têm de super-
visionar atividades extracur-
riculares, prolongando ainda 
mais o seu dia. Além disso, o 

trabalho que levam para casa 
contribui para que muitos 
docentes também fiquem pri-
vados de sono.

Pais e escolas precisam de 
refletir seriamente sobre a saú-
de do sono dos adolescentes. É 
necessário reduzir as pressões 
externas e ajustar os horários 
para garantir um descanso 
adequado. Alunos mais bem 
descansados não são apenas 
mais produtivos e saudáveis, 
mas também mais preparados 
para enfrentar os desafios da 
vida adulta. Cabe aos adultos, 
sobretudo aos pais, tomar 
as decisões necessárias para 
melhorar a situação e garan-
tir um futuro melhor para os 
jovens.
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ESTUDOS INDICAM QUE 
COMEÇAR AS AULAS ÀS 
8:30 AM OU MAIS TARDE 
PODE TRAZER VÁRIOS 
BENEFÍCIOS. AO CONTRÁ-
RIO DO RECEIO DE QUE OS 
ALUNOS SIMPLESMENTE 
IRIAM DORMIR MAIS TAR-
DE, A REALIDADE É QUE 
ACABAM POR DORMIR 
MAIS E MELHOR

/Paulo4Davenport
@Paulo4Davenport
Paulopereira.ca

LIGUE-SE A MIM

@Paulo4Davenport

Suite #3 - 1130 Dupont St
Toronto, ON M6H 2A2
(647) 933 -5218
info@paulopereira.ca

ENTRE EM CONTACTO COMIGO

PEREIRA
PAULO

VOTE EM

PARA DAVENPORT

O DIA DA ELEIÇÃO É 27 DE FEVEREIRO
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INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities
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DICAS Como ajudar os jovens a dormir horas suficientes 
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Os adolescentes precisam de
dormir oito a 10 horas por noiteRotina de sono dos adolescentes
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As baixas temperaturas da 
passada sexta-feira, dia 14, pro-
vocaram queda de neve em 
várias ilhas dos Açores, com 
maior intensidade na ilha do 
Pico, onde se situa o ponto mais 
alto do país.
Renato Goulart, guia de monta-
nha, testemunhou o primeiro 
grande nevão de 2025. “Estava 
na montanha às seis da manhã 
e, por volta das sete, começou a 
cair neve em forma de flocos a 
1.200 metros, cobrindo imediata-
mente a Casa da Montanha e as 
estradas de acesso”, disse à Lusa.
Na Serra de Santa Bárbara, na 
ilha Terceira, João Medeiros 
registou neve às 07:30 am locais, 
com temperaturas a atingir um 
grau negativo. No Corvo, o pre-
sidente da Câmara, José Manuel 

Silva, relatou queda de granizo 
e temperaturas de dois graus: 
“Há muito tempo que não caía 
granizo desta maneira.”
Apesar de pouco frequente, a 
neve nos Açores não é inédita. 
Na montanha do Pico, a 2.351 
metros, o fenómeno é habitual 
durante o inverno.

A ilha de São Jorge acolheu, 
de sexta-feira a domingo, o 
encontro anual da Associação 
de Turismo em Espaço Rural 
Casas Açorianas. Sob o tema 
‘Não perca o rumo’, o evento 
reuniu associados, jornalistas 
e políticos.
Gilberto Vieira, presidente 
da associação, alertou para a 
necessidade de preservar a 

autenticidade do turismo aço-
riano. “Nos destinos em que a 
ganância os dominou, acaba-
ram por se degradar e perder 
a sua identidade”, afirmou. 
Destacou ainda que, apesar 
da atenuação da sazonalidade 
em 2024, é essencial evitar 
“euforias” e garantir um cres-
cimento sustentável.
Os autarcas presentes refor-

çaram a importância de um 
turismo sustentável. Luís Sil-
veira, presidente da Câmara 
Municipal das Velas, defen-
deu melhores condições para 
acolher visitantes fora da 
época alta. Já Décio Pereira, 
autarca da Calheta, destacou a 
necessidade de uma promoção 
rigorosa da ilha para preservar 
a sua identidade.

Na sessão de encerramento, a 
secretária regional do Turis-
mo, Berta Cabral, salientou 
que, pela primeira vez, os 
Açores ultrapassaram os 4,2 
milhões de dormidas e os 1187 
milhões de euros (cerca de 
276,4 milhões de dólares cana-
dianos) em receitas hoteleiras, 
realçando o papel do Turismo 
em Espaço Rural na valoriza-
ção da identidade açoriana e 
no crescimento sustentável.
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O Governo dos Açores oferece 
incentivos à fixação de médicos 
na região, incluindo acréscimos 
salariais entre 35% e 55%, apoios 
à renda e despesas de deslocação, 
abrangendo também familiares. 
O regime de incentivos, criado 
em janeiro de 2022, foi revisto em 
junho do mesmo ano, novembro 
de 2023 e julho de 2024.

Os médicos que se fixem 
em especialidades carenciadas 
beneficiam de aumentos sala-
riais diferenciados por ilha, com 
valores que variam entre 35% 
em São Miguel e 55% na Gracio-
sa e nas Flores. Além disso, há 
compensação para despesas de 
transporte, incluindo passagens 
aéreas e marítimas para o médi-

co e familiares.
O regime prevê ainda incen-

tivos não pecuniários, como 
horários flexíveis, dispensa de 
serviço e prioridade para o côn-
juge em concursos públicos. Em 
2024, foram identificadas 181 
quotas em unidades de saúde 
carenciadas. A tutela da Saúde 
não respondeu aos pedidos de 
esclarecimento sobre os resulta-
dos do programa.

O presidente do Governo 
Regional dos Açores, José 
Manuel Bolieiro, assegurou 
ontem que o executivo que lide-
ra “fará tudo o que for possível 
para garantir o apoio necessá-
rio” aos emigrantes nos Estados 
Unidos da América (EUA).

“Não estamos alarmados, 
mas estamos atentos e empe-
nhados em acompanhar a 
situação. O Governo dos Aço-
res fará tudo o que for possível 
para garantir o apoio neces-
sário aos nossos emigrantes”, 
afirmou o líder do executivo 
regional, citado numa nota de 
imprensa.

José Manuel Bolieiro rece-
beu em audiência, na segun-
da-feira, o senador estadual 

Michael Rodrigues, eleito 
pelo Estado de Massachusetts, 
acompanhado por uma delega-
ção de senadores e deputados 
estaduais dos EUA.

Segundo a nota, o encontro 
visou reforçar os laços com 
a comunidade açoriana, cuja 

influência nos EUA tem vindo 
a crescer nos últimos anos, 
sendo que a principal questão 
abordada foi a preocupação 
com a possível deportação 
de emigrantes açorianos pela 
nova administração norte-a-
mericana.

O presidente do Governo 
dos Açores, José Manuel 
Bolieiro, está em Bruxelas 
entre hoje e amanhã para 
participar em reuniões de 
“relevância estratégica” para 
a região, informou o executivo 
regional.
De acordo com o Governo de 
coligação PSD/CDS-PP/PPM, 
Bolieiro apresentará temas 
prioritários para o desen-
volvimento dos Açores no 
contexto da União Europeia, 
incluindo a negociação do 
próximo Quadro Financeiro 
Plurianual e o reforço do 
financiamento do POSEI-A-
gricultura.
Serão ainda debatidas a melho-
ria dos transportes marítimos 
e aéreos, o reforço da conecti-

vidade digital e a necessidade 
de apoios para superar a exclu-
são da região da Rede Transeu-
ropeia de Energia.
Na agenda de Bolieiro estão 
encontros com eurodeputa-
dos, representantes da Comis-

são Europeia e o presidente do 
Conselho Europeu, António 
Costa. O líder do executivo 
açoriano participará também 
na sessão solene de transição 
da presidência do Comité das 
Regiões.

TURISMO

Casas Açorianas debatem futuro do turismo em São Jorge

Neve chegou aos Açores

Médicos que se fixem nos 
Açores podem receber mais

IMIGRAÇÃO

POLÍTICA

METEOROLOGIA

SAÚDE

Governo dos Açores compromete-se a apoiar emigrantes nos EUA

Bolieiro em Bruxelas para reuniões de “relevância estratégica”

Nas ilhas mais carenciadas os apoios são superiores

Maior intensidade registou-se na ilha do Pico

Transportes, agricultura e energia entre as prioridades da visita

Presidente da associação apela a que região não perca identidade

Bolieiro diz que “fará tudo o que for possível” face a possíveis deportações



Os bancos são como as com-
panhias de seguros. De facto, 
alguns bancos vendem atual-
mente seguros. São grandes 
instituições no setor dos ser-
viços que precisam de manter 
os seus clientes satisfeitos mas, 
no final do dia, respondem 
perante os seus acionistas. 

Por vezes, um banco faz 
algo que parece inacreditável 

e conseguir que corrijam o 
que fizeram pode ser muito 
frustrante. Por exemplo, após 
a morte de um dos pais, o 
banco congelou uma conta 
conjunta a pedido de um filho 
sobrevivo cujo nome não cons-
tava da conta. O banco não 
tinha autoridade legal para 
congelar a conta. Só depois de 
ameaçar com uma ação judi-
cial e de pedir à agência local 
que consultasse o seu próprio 
departamento jurídico é que 
descongelaram a conta.  

Quando alguém morre, nor-
malmente os bancos insistem 
no inventário ou no ‘probate’ 
– processo judicial em que o 
testamento é autenticado - 
antes de libertarem o dinheiro 
para os beneficiários. Mas o 
que é que acontece quando o 
custo de obter o inventário é 
muito superior ao montante 
de dinheiro que está na conta? 
Novamente, problemas com o 
banco.

Muitas vezes, os funcio-

nários da agência local não 
são prestáveis. Raramente, 
têm qualquer autoridade para 
tomar decisões fora daquilo 
que consideram ser as suas 
próprias diretrizes internas.

É claro que se pode pro-
cessar o banco em tribunal, 
mas isso é muito caro e, para 
problemas mais pequenos, 
normalmente não vale a pena.

A única forma de lidar efi-

cazmente com montantes mais 
pequenos e problemas mais 
pequenos é continuar a esca-
lar o problema para um nível 
superior de gestão. Depois, se 
o problema não for resolvido 
pela direção, a maioria dos 
bancos terá um Provedor de 
Justiça, o ‘Ombudsman’,  inter-
no com autoridade para tomar 
decisões.

E agora existe também a 
possibilidade de recorrer a 
assistência externa ao ban-
co. Não há muito tempo, o 
Governo federal criou um 
processo de reclamação exter-
no a todos os bancos. Assim, 
depois de esgotados todos os 
procedimentos internos do seu 
próprio banco, pode dirigir-se 

ao Provedor de Justiça para 
os Serviços e Investimentos 
Bancários.

Infelizmente, este Provedor 
de Justiça externo ainda não 
tem autoridade independente 
- está a ser discutido. Mas se 
o Provedor de Justiça decidir 
que tem razão e que o seu ban-
co está errado, isso constituirá 
um forte motivo para o seu 
banco se sentar e ouvir. Além 
disso, o Provedor de Justiça 
reforça a força de qualquer 
ação judicial que possa inten-
tar - se decidir que vale a pena 
nessa altura.

Tradução do artigo com assis-
tência de Raquel Soares
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LITÍGIOS BANCÁRIOS

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Lei Com Azevedo

Queixas de bancos

AACCEEDDAA  AAOO  NNOOSSSSOO
WWEEBBSSIITTEE  AATTRRAAVVÉÉSS
DDOO  QQRR  CCOODDEE::

Segunda-feira
estamos encerrados

835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8

416-761-1111
info@vagueira.ca

www.vagueira.ca

SERVIMOS ALMOÇO E JANTAR
TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:

O FAMOSO COZIDO À PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

  
               CHRISTOPHER REIS, D. D.

                        Denturista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e 
reparações.
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Union & Kay and C.J. Cooper shine bright on ‘CMCTV Talent’
‘CMCTV Talent’ returns this 

Wednesday at 10 pm on CMCTV 
and Sunday at 9:30 am on Citytv 
with an episode that promises 
to be a journey through sound, 
storytelling, and raw passion.

This week’s featured guests, 
Union & Kay and C.J. Cooper, 
bring not only their musical gifts 
but also stories of serendipity, 
resilience, and heartfelt artistry.

The duo, Union & Kay, have 
been captivating audiences across 

Canada since 2016, their music 
flowing effortlessly between 
soulful ballads and swaying 
rhythms. Their story began in 
a moment of spontaneity when 
Sheena Kay, prompted by fate, 
broke into an acapella rendition 
of Hallelujah in a Hamilton stu-
dio, leaving music producer Ben-
jamin Washington mesmerized. 
Soon after, Chris Union joined, 
and the trio formed a connection 
that would define their sound – 

one rooted in emotion, sincerity, 
and collaboration.

Performing Sway, a track 
infused with tropical bossa nova 
influences, they transported the 
‘CMCTV Talent’ audience to a 
world of warmth and serenity. 
Their words echo the senti-
ment: “It’s about the emotional 
response. Music is about how it 
makes you feel.”

Their final song, White Church 
Road, is a personal reflection on 

seeking light amidst darkness. 
Kay, who found solace working at 
a rescue farm near White Church 
Road, speaks of the song as a bea-
con of hope – a message that rings 
through in their music.

Following Union & Kay, the 
stage welcomed C.J. Cooper, a 
singer-songwriter whose music is 
an intimate diary of life’s struggles 
and triumphs. With two albums 
under her belt and a third in the 
works, Cooper’s sound is both con-
temporary and deeply personal.

Opening with Neverland, she 
painted a picture of yearning 
– of wishing to pause time and 
embrace the freedom of child-
hood. “Sometimes it’s easier just 
to want a simple day, to not be 
an adult with a job,” she mused, 
her voice carrying the weight of 
a universal sentiment.

Her performance of Kid, how-
ever, proved to be the heart of 
the show – a raw, vulnerable 

piece about letting go of painful 
relationships and embracing new 
beginnings. It’s a song born from 
personal experiences, yet one 
that resonates deeply with all 
who have faced loss and trans-
formation.

Cooper’s tattoos, like her music, 
tell a story. From an homage to 
music itself to a tribute to her 
parents, her body is a canvas 
of memories and milestones. 
Among them, the coordinates of 
Retiro Park in Madrid stand as 
a reminder of a transformative 
chapter in her life.

Ending with Red Flag, an 
anthem for those who have weath-
ered tumultuous relationships, 
Cooper left the audience in awe, 
her authenticity cutting through 
the air like a well-struck chord.

‘CMCTV TALENT’

Soulful music on TV
EPISODE 22On CMCTV and Citytv, February 19th and 23th

Cj Cooper

Union Kay
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O padre Ricardo Esteves 
esteve no passado fim de 
semana em Toronto, onde 
participou numa série de 
eventos com a comunidade 
portuguesa. Esta primeira 
viagem ao Canadá incluiu 
um fórum motivacional, 
celebrações religiosas, a 
apresentação dos seus livros 
e momentos de convívio.

Apesar do nevão que atin-
giu a região, a organização 
garantiu que muitas pessoas 
participaram nas ativida-
des. No sábado de manhã, 
o fórum motivacional ‘Fala 
Comigo’ na New Casa Abril 
reuniu lus o-canadianos 
numa palestra inspiradora 

sobre a busca pela felicidade 
e as relações humanas. À 
noite, o padre participou no 
Jantar de São Valentim da 
Associação Migrante de Bar-
celos, na LiUNA Local 183.

No domingo, celebrou a 
eucaristia portuguesa na 
Igreja de St. John Bosco. 
Após a missa, apresentou os 
seus livros e interagiu com 
os fiéis. O dia continuou 
com um convívio minhoto 
na Associação Cultural do 
Minho de Toronto, onde os 
presentes desfrutaram de 
petiscos antes da apresenta-
ção das obras do sacerdote. 
A despedida aconteceu ao 
final da tarde, no Caloura 

Bar & Grill, com um cocktail 
que encerrou a visita.

Em declarações ao Correio 
da Manhã Canadá (CMC), 
o padre Ricardo Esteves 
expressou o seu apreço pela 
receção calorosa que rece-
beu. “Quero deixar uma 
palavra de gratidão à comu-
nidade portuguesa de Toron-
to. É a palavra gratidão que 
define a minha passagem 
por cá. Gratidão pela hospi-
talidade, carinho, receção e 
pela adesão de tanta gente 
que se juntou nos diversos 
espaços por onde passei para 
me ouvirem”, disse.

O sacerdote destacou ain-
da o apoio que recebeu 
para a causa que motivou 
a sua viagem – a angaria-
ção de fundos para apoiar 
estudantes carenciados – e 
sublinhou o orgulho na 
comunidade. “Esta comuni-
dade de fé, de valores, cul-
turas e tradições, de forma 
exímia, soube, como sempre, 
honrar o nome de Portugal. 
Obrigado por tudo a todos”, 
concluiu.
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Padre Ricardo Esteves recebido com entusiasmo em Toronto apesar do nevão
VISITA

Visita a Toronto marcada por grande 
adesão e momentos de partilha

Padre agradece calorosa receção
da comunidade luso-canadiana

Nevão não impediu
fiéis de participarem nas 
iniciativas com o sacerdote

Convívio e partilha de histórias marcaram encontro do sacerdote com a diáspora
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CMCTV JÁ
DIRETAMENTE
NO ‘CABLE’ DA 
ROGERS CANAL 809
E SHAW CANAL 995

EM TODO
O CANADÁ

OFERTA

BELL

ACEDA AO CANAL DO CORREIO 
DA MANHÃ CANADÁ PELA 
ROGERS E SHAW EM TODAS 
AS PROVÍNCIAS CANADIANAS

JÁ DIRETAMENTE NA

OFERECEMOS UM PERÍODO GRATUITO 
ATÉ O DIA 6 DE MARÇO DE 2025, 
PARA QUE POSSA CONHECER O 
NOSSO CANAL. DEPOIS PAGA 
APENAS $ 4.00 POR MÊS! ENTRE EM 

CONTACTO COM A SUA OPERADORA 
PARA ADICIONAR A CMCTV.

A CMCTV TAMBÉM ESTÁ 
DISPONÍVEL PELO CANAL 893 
DA BELL FIBE DESDE 2017 

ACEDA WWW.BELLFIBE.COM

E TAMBÉM NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:NA APP TOOBER
ACEDA A CMCTV 
NA:

PARA MAIS INFORMAÇÕES LIGUE 647-444-1240 | 416-532-3666
WWW.TOOBER.COM

NUM PACOTE ESPECIAL QUE AINDA INCLUI:
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A autarquia está a convidar 
os residentes a participar na 
sessão pública de informação 
sobre o projeto Riverwalk, 
que terá lugar a 25 de feve-
reiro, das 6:30 pm às 8 pm, 
no Conservatório da Câmara 
Municipal, localizado no n.º 2 
da Wellington St. W. O evento 
será organizado pelo depar-
tamento de Planeamento, 
Construção e Gestão do Cres-
cimento da autarquia, com o 
apoio da AECOM.

A sessão pública de infor-
mação tem como objetivo 
manter a comunidade infor-
mada sobre o progresso do 
projeto Riverwalk e as pró-
ximas etapas da iniciativa. 
Durante o encontro, será feita 
uma apresentação sobre o 
design geral do projeto, bem 
como a definição dos prin-

cipais marcos de construção 
previstos para os próximos 
meses.

O Riverwalk é um projeto 
inovador que visa reduzir os 
riscos de cheias no centro de 
Brampton, ao mesmo tempo 
que promove o crescimento 
urbano sustentável e atrai 
investimentos. 

Entre os principais benefí-
cios da iniciativa, destacam-se 
a proteção das propriedades do 
centro contra danos causados 
por inundações, inclusive em 
eventos climáticos extremos; 
a remoção da área de inun-
dação do ribeirão Etobicoke e 
das restrições provinciais ao 
desenvolvimento em zonas 
de cheias; e o estímulo ao 
desenvolvimento económico, 
ambiental, social e cultural, 
fortalecendo a revitalização 
do centro e fomentando novos 
empreendimentos, como o 
Distrito de Inovação e o Cen-

tro de Inovação.
O projeto Riverwalk faz 

parte dos planos de expansão 
e modernização de Brampton, 
garantindo mais segurança 
e qualidade de vida para os 
moradores e impulsionando 
o potencial económico da 
região. A sessão pública de 
informação é uma oportuni-
dade para os cidadãos acom-
panharem os avanços, tirarem 
dúvidas e participarem ativa-
mente nas transformações da 
cidade.

A construção da estrutura 
de proteção contra inunda-
ções está prevista para estar 
concluída até 2028. Para saber 
mais sobre o Riverwalk, visite 
o site da autarquia.

A Câmara Municipal de 
Hamilton deu início ao perío-
do de declaração do Impos-
to sobre Unidades Vazias 
(VUT), uma medida destinada 
a aumentar a disponibilidade 
de habitação e a combater a 
crise habitacional local.

Todos os proprietários de 
imóveis residenciais devem 
declarar o estado de ocupação 
das suas propriedades para 
o ano fiscal de 2024 até 30 
de abril de 2025. Caso não 
enviem a declaração dentro do 
prazo, a unidade será conside-
rada vaga e sujeita ao imposto, 
que corresponde a 1% do valor 
avaliado do imóvel. As receitas 
geradas, após a cobertura dos 
custos administrativos, serão 
reinvestidas em iniciativas de 
habitação acessível.

“A Taxa sobre Unidades 
Vazias é um exemplo claro 
do nosso compromisso em 

enfrentar a crise da habitação 
de forma direta”, disse a presi-
dente da Câmara, Andrea Hor-
wath. “Estamos a fazer tudo ao 
nosso alcance para aumentar 
a disponibilidade e acessibi-
lidade habitacional para os 
moradores de Hamilton.”

A taxa aplica-se a todas 
as propriedades classificadas 
como residenciais, incluindo 
moradias unifamiliares, sobra-
dos e edifícios multifamiliares 
com até seis unidades. Estão 
previstas exceções para habi-
tações principais, imóveis em 
renovação, unidades vendidas 
recentemente, entre outros 
casos específicos.

Os proprietários podem 
submeter a declaração onli-
ne através do site hamilton.
ca/VacantUnitTax ou por 
telefone, através do número 
905-546-2573. Quem precisar 
de assistência também pode 
contactar o apoio ao cliente 
pelo e-mail vacantunittax@
hamilton.ca.

BR
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PT
ON
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A Proprietários de casas vazias

em Hamilton alvo de novo imposto

URBANISMO HABITAÇÃO

PUB

Autarquia convida comunidade a conhecer o proje-
Declarações de ocupação devem ser submetidas até 30 de abril

Lorene Santiso LJI Reporter

Lorene Santiso LJI Reporter

Projeto Riverwalk faz parte
dos planos de expansão e 
modernização de Brampton

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

TESTES DE SONO FEITOS EM CASA

FINALMENTE!
Alívio do ressonar.

Carlos M. Valente, DD, H.I.S.

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

888 College St.   |  416.590.9100

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010

to Riverwalk a 25 de fevereiro

Brampton apresenta plano de
combate às cheias em sessão pública
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A força dos luso-canadia-
nos na política de Ontário 
tem-se evidenciado com a 
participação de vários repre-
sentantes. Martin Medeiros, 
que integra a Câmara Muni-
cipal de Brampton e a Região 
de Peel, está a dar um passo 
importante na sua carreira 
ao candidatar-se a deputado 
provincial pelo Partido Libe-
ral por Brampton Centre.

Há mais de 14 anos, Mar-
tin Medeiros tem sido a voz 
dos luso-canadianos, e não 
só, nos distritos eleitorais 3 
e 4 de Brampton. Filho de 
imigrantes portugueses, tem 
formação académica no Cana-
dá e na Europa e um percurso 
marcado pelo fortalecimento 
das relações entre o Canadá e 
Portugal.

Numa entrevista exclusiva 
ao Correio da Manhã Canadá 
(CMC), o candidato luso-cana-
diano falou sobre esta nova 
etapa e a sua posição face a 
temas de atualidade.

Correio da Manhã Cana-
dá: Quais os motivos que 
o levaram a enfrentar este 
novo desafio na sua carreira 
política?

Martin Medeiros: Eu não 
esperava dar este passo, 
mas como sou vereador em 
Brampton há alguns anos, 
sinto que há falta de atenção 
do Governo provincial para 
com a cidade. Por exemplo, 
em Mississauga há três hos-
pitais em funcionamento, 
mas em Brampton só há um. 
Nós temos falta de médicos 
de família, temos uma situa-
ção complicada em termos de 
crime, entre outras situações. 

Em vez de estar sempre a 
culpar a província, quero ser 
a mudança que desejo.

CMC: Há uma onda mun-
dial de conservadorismo na 
política. Acredita que isso 
pode vir a dificultar os seus 
planos?

MM: Sem dúvida! O con-
texto de hoje em dia, não só 
devido ao Donald Trump, 
mas também devido ao facto 
de existirem governos mais 
à direita em várias partes 
do mundo, faz-me ter cons-
ciência de que este não é um 
desafio fácil. No entanto, 
acredito que esta é a altura 
certa para lutar e defender 
os interesses locais, indepen-
dentemente das reticências 
em torno de partidos como 
o Partido Liberal. Acho que 
está na altura de parar de 
culpar o Governo provincial 
e começar a agir pela mudan-
ça, mesmo reconhecendo a 
força do conservadorismo. 
Reconheço também alguma 
ligação da comunidade por-
tuguesa aos valores do Partido 
Liberal, que já governava na 
altura do ‘boom’ da imigração 
portuguesa para o Canadá.

CMC: Como representante 
dos residentes de Ontário, 
qual será a sua estratégia 
para lidar, por exemplo, com 
o Governo Trump e as suas 
ameaças ao Canadá?

MM: Acho que devemos 
trabalhar em conjunto com o 
Governo federal, porque é a 
administração federal quem 
lida diretamente com as rela-
ções com os Estados Unidos 
da América (EUA), devendo 
o Governo de Ontário adotar 
um papel de fomentar a união 
e as forças entre as províncias.

CMC: Perante as múltiplas 
discussões em torno da disso-
lução da Região de Peel, qual 
é a sua posição sobre este 
assunto?

MM: Desde o primeiro dia 
em que se falou no assun-
to, sempre defendi que se a 
intenção é dissolver a região, 
acho importante que esta 
medida seja feita em articu-
lação com o Governo regional 
e com consultas públicas. 
É necessária transparência, 
quer para os vereadores, quer 
para os moradores. Neste 
momento, apenas há confu-
são. Além disso, a dissolução 
da região acarreta questões 
complexas e é necessário que 
a região se possa defender, 
nomeadamente ao nível da 
divisão da prestação dos ser-
viços regionais e municipais 
de forma clara e concisa. 

CMC: Em relação à saúde e 
à pressão existente para a pri-
vatização de alguns serviços 
em Ontário, como pretende 
agir para garantir uma saúde 
universal e eficiente?

MM: Eu sou contra a priva-
tização dos serviços de saúde, 
porque acho que o Governo 
tem o dever de proteger o 
sistema de saúde público. Já 
temos falta de enfermeiros e 
médicos no sistema de saúde 
público. Se privatizarmos o 
setor, haverá um agravamento 
desta falta de profissionais no 
público. Além disso, é neces-
sário reduzir a burocracia 
e inovar as plataformas de 
registo de relatórios médicos 
no sistema de saúde público, 
para pararmos de afastar os 
médicos de família da provín-
cia. Devemos recorrer à tecno-
logia e à formação de equipas 
de assistentes para os médicos. 

CMC: Quanto à economia 
e ao aumento preocupante 
do custo de vida, quais são as 
suas propostas?

MM: Em primeiro lugar, 
tirar o HST sobre o aqueci-
mento das moradias e eletri-
cidade, e, em segundo, inserir 
o ‘Permanent Personal Tax 
Cuts’, principalmente para 
idosos e estudantes univer-
sitários.

CMC: A criação de empre-
gos é um fator importante 
para a economia e para as 
empresas canadianas. Qual é 
a sua estratégia nesta matéria?

MM: Uma primeira estra-
tégia é dar ‘Tax Grants’ às 
pequenas e médias empresas, 
com o objetivo de dar finan-
ciamento para estimular o 
emprego e a formação. Outra 
estratégia é investir em várias 
áreas de formação profissio-
nal, porque o mercado de tra-
balho é muito dinâmico e as 
pessoas necessitam de estar 
preparadas para conseguir 
atender a funções diversas e 
com recurso à tecnologia. Ao 
nível da economia, pretende-
mos diversificar mais, com a 
procura por novos mercados 
para as empresas na Europa, 
por exemplo, e como forma de 
colmatar os danos que possam 
surgir em situações como a 
que atravessamos atualmente 
com as ameaças de Donald 
Trump. 

CMC: Ao longo da sua car-
reira política, tem desenvol-

vido projetos de cooperação 
entre o Canadá e Portugal. 
Como deputado provincial, 
acredita que será possível 
fortalecer ainda mais esta 
relação?

MM: Espero que sim, pois 
é sempre um privilégio esta-
belecer laços com Portu-
gal. Reconheço que estou 
onde estou com o apoio da 
comunidade portuguesa. 
Como forma de respeitar 
este apoio, devo fazer os pos-
síveis ao nível de questões 
económicas e culturais, na 
promoção da portugalidade 
em Ontário, e também levar 
um pouco de Ontário para 
Portugal.  

CMC: O que os luso-canadia-
nos, em especial, podem espe-
rar de um possível mandato 
como deputado provincial?

MM: Podem esperar a 
continuidade da represen-
tação de Portugal e das suas 
tradições, algo que tem sido 
feito ao longo dos anos por 
outros deputados luso-cana-
dianos.

CMC: Gostaria de deixar 
uma mensagem aos nossos 
leitores?

MM: O apelo que eu faço 
à comunidade portuguesa é 
que apoiem os luso-canadia-
nos na política provincial. 
Mas, no geral, apelo a todos 
os leitores que se envol-
vam, deem as suas opiniões 
e votem, pois as decisões 
devem ser de todos.

Martin Medeiros, do Partido Liberal,
quer representar Brampton Centre
no Parlamento de Ontário

Martin Medeiros nos estúdios da
CMCTV, com a jornalista Raquel Soares
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“Está na altura de começar a agir pela mudança”
ELEIÇÕES Martin Medeiros é candidato a deputado provincial do Partido Liberal por Brampton Centre

Raquel Soares LJI Reporter
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TEMPO EXTRA  
2+5

ARBITRAGEM 
Tiago Martins 2 
(LISBOA)

Assistentes: HUGO RIBEIRO e JOSÉ MIRA  
Quarto árbitro: PEDRO RAMALHO 
Vídeo-árbitro: BRUNO ESTEVES  
Vídeo-árbitro assistente: FLÁVIO LIMA 

POSSE DE BOLA

35% 65%
GOLO: 0-1 FRANCISCO MOURA (48’) 
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 4 10 0

4+7 3+1 3+7

Não utilizados: Kaique, Tomás Ribeiro, Lu-
cas Áfrico e Darío Poveda

T Tozé Marreco     2

FARENSE
 33   RICARDO VELHO    3 
  3    MARCO MORENO         A (63’)    3 
 29   CLÁUDIO FALCÃO         A (47’)    2 
  4    ARTUR JORGE            A (59’)    2 
  11   \ÁLEX BERMEJO 81’     1 
 28  PASTOR          3 
 93   MIGUEL MENINO        3 
  21   \FILIPE SOARES 81’    1 
  8    ZÉ CARLOS          V (90’+7)     1 
  2    PAULO VICTOR           2 
  31   \POLONI 81’          1 
 20   RONY LOPES          3 
 77   MARCO MATIAS (CAP.)     2 
 19   \RUI COSTA 71’         2 
 10   YUSUPHA          A (64’)    3 
  9    \TOMANÉ 71’         1

Não utilizados: Cláudio Ramos, Tiago Djaló, 
Gonçalo Borges e William Gomes

T Martín Anselmi    3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA (CAP.)    3 
 97   ZÉ PEDRO    3 
 24   NEHUÉN PÉREZ     A (69’)    2 
  4   OTÁVIO    3 
  11   PEPÊ          3 
  15   \VASCO SOUSA 84’     2 
 10   FÁBIO VIEIRA           4 
   20  ANDRÉ FRANCO          3 
  6    \EUSTÁQUIO 61’          3 
 86   RODRIGO MORA          3 
 22   \ALAN VARELA 72’       2 
 74   FRANCISCO MOURA     4 
 27   DENIZ GÜL       2 
  9    \SAMU 61’    2 
 19   DANNY NAMASO      2 
 23   \JOÃO MÁRIO 61’    A (90’+1)    2

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
8 2 15 4

1+7 0+2 7+8 2+2

97

9924

4

10

20

86
19

11

27

74

3x4x2x1 3x5x2

0-1
Estádio Algarve (Faro/Loulé) 

18h00 • 15.302 espectadores

22.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Farense FC Porto

2

4

29

3 20

77
8

10

28

93

33

Fábio Vieira con-
quistou uma falta 
que o próprio assu-
miria. A defesa mis-
ta do Farense foi 
desfeita por uma 
ação de antecipa-
ção, ao primeiro 
poste, de Francisco 
Moura, que, de ca-
beça, se impôs a 
Falcão e bateu Ri-
cardo Velho. Pode-
rá ter ficado por 
marcar falta de 
Moura a Yusupha

MINUTO 48

FC PORTO ESTREIA-SE A VENCER PARA O CAMPEONATO EM 2025

TEMPO ÚTIL 
50:22 MIN

ESTREIA. André Franco foi utiliza-
do pela primeira vez desde que An-
selmi é treinador do FC Porto

INVICTO. O FC Porto não per-
de frente ao Farense há já 23 en-
contros consecutivos

JOGOS. Pastor, lateral direito do 
Farense, cumpriu a sua 50ª 
partida no campeonato

1 23 50

ç O ambiente de luto profun-
do, fruto da perda da maior figu-
ra da história do clube, que ro-
deou a deslocação do FC Porto a 
Loulé, para enfrentar o Farense, 
não subtraiu a perceção de An-
selmi em diligenciar rotação no 
onze com o pensamento na ida a 
Roma. Opção arrojada face às 
poucas soluções disponíveis em 
várias posições, mas com a vitó-
ria, mesmo que pela margem 
mínima e sem nota artística, a 
assumir-se como prioridade.  

Estruturados em 3x5x2, com 
Fábio Vieira, o mais disponível 

para oferecer linhas de passe, 
construir e criar, e Mora, final-
mente a atuarem em simultâ-
neo, como interiores-ofensi-
vos, suportados por Franco, no-
vidade pouco radiosa como mé-
dio-defensivo, e no apoio a Gül, 
com movimentos atraentes 
desde a direita, e a Namaso, os 
dragões experimentaram com-
plexidades para se imporem 
através de futebol associativo. O 
que os obrigou a recorrerem a 
construção direta, que não 
afiançou aproximações perigo-
sas a zonas de finalização, até 
por precipitações na tomada de 
decisão, que não são novidade.  

Ante um rival que defendia 
em 5x4x1, expondo grande beli-
cosidade nos duelos – por vezes, 
roçou a violência – e na pressão, 
para depois desdobrarem-se 
em 3x4x2x1, com Yusupha, sus-
tentado por Rony e Matias, 
como referência ofensiva. 

Sem qualquer remate enqua-
drado na etapa inicial, espera-
va-se bem mais da segunda par-
te, que praticamente se iniciou 
com o tento (irregular?) que va-
leu o triunfo ao FC Porto. Um li-
vre lateral de Fábio Vieira foi o 
mote para uma ação de anteci-
pação de Moura, que desfraldou 
as debilidades do Farense na de-
fesa de bolas paradas laterais.  

Através de um jogo mais direto, 
suportado pela busca de finaliza-
ções aéreas após cantos e livres, os 
algarvios tentaram reagir, mas 
seriam os dragões, com Fábio 
Vieira, bem apoiado por Pepê, a 
manifestarem mais lucidez com 

bola e a namorarem o 0x2, num 
lance em que o criativo português 
enviou uma bola ao ferro, com 
Mora a falhar a recarga. Com o 
passar dos minutos, e a vantagem 
mínima a manter-se, o Farense, 
mesmo com limitações nas liga-
ções, espreitou, em duas ocasiões 
o empate. Diogo Costa, aos 83’, foi 
decisivo, a realizar uma interven-
ção superlativa a negar uma fina-
lização aérea de Falcão.  * 

Sem realizar uma exibição 
convincente, o dragão 
venceu pela margem 
mínima e com justiça

ANSELMI QUERIA  
ERA MESMO GANHAR

FÁBIO VIEIRA não 
marcou, mas foi quem 
mais se destacou pela 
qualidade que embu-
tiu num jogo pobre

HOMEM DO JOGO

Fábio Vieira esteve nos 
melhores lances do FC 

Porto. Assistiu o golo de 
Moura, enviou bola ao ferro, e 
foi quem melhor construiu

Jogo fraco. Excesso de 
entradas duras, com o 

Farense a sobressair 
nesse sentido, atestado na le-
são de Vasco Sousa

QUARTA-FEIRA, 19 FEVEREIRO 202518 Desporto
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73

3

26

52

42 23

57

9

17
2

19

5

39 22

21

58

4x4x2  4x2x3x1

2-2
Estádio José Alvalade (Lisboa) 

20h30 • 39.258 espectadores

22.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-2
Sporting Arouca

TEMPO EXTRA  
4+5

ARBITRAGEM 
Miguel Nogueira 3 
(LISBOA)

Assistentes: PAULO BRÁS e NUNO PIRES 
Quarto árbitro: JOSÉ RODRIGUES 
Vídeo-árbitro: FÁBIO MELO  
Vídeo-árbitro assistente: SÉRGIO JESUS 

POSSE DE BOLA

61% 39%
GOLOS: 0-1 RUI SILVA (8’, P.B.); 1-1 HARDER 
(17’); 1-2 HENRIQUE ARAÚJO (45’+5, PEN.); 
2-2 TRINCÃO (74’) 
PENÁLTIS: Henrique Araújo (45’+5, converti-
do)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
15 9 13 1

7+8 4+5 3+10 1+0

Não utilizados: João Valido, Matías Rocha, 
Miguel Puche e Alex Pinto

T Vasco Seabra    4

AROUCA
 58   MANTL    A (90’+2)    3 
 28   TIAGO ESGAIO    4 
 73   CHICO LAMBA    3 
  3    JOSÉ FONTÁN     2 
 26   WEVERSON    2 
  5    DAVID SIMÃO (CAP.)     A (78’)    3 
 89   \PEDRO SANTOS 79’    1 
 21   FUKUI          3 
 19   TREZZA          3 
  10   \JASON 60’          3 
 22   PABLO GOZÁLBEZ    2 
  31   \LOUM 60’         3 
  2    SYLLA          2   
24   \MANSILLA 82’    1 
 39   HENRIQUE ARAÚJO       4 
 23   \DYLAN NANDÍN 45’    2

Não utilizados: Franco Israel, Ricardo Es-
gaio, Eduardo Quaresma, Manuel Mendon-
ça e Afonso Moreira

T Rui Borges     2

SPORTING
 24   RUI SILVA    3 
 22   FRESNEDA    2 
 30   \BIEL 85’    2 
  3    ST. JUSTE    1 
   6    \DEBAST 11’     3 
 25   GONÇALO INÁCIO    2 
 20   MAXI ARAÚJO    3 
  17   TRINCÃO                                                    4 
 42   HJULMAND (CAP.)  A (45’+1)AV (62’)      1 
 52   JOÃO SIMÕES    3 
 50   \ALEXANDRE BRITO 85’    2 
 57   QUENDA          A (69’)    3 
 23   DANIEL BRAGANÇA    1 
1 9    \HARDER 14’          4 
  9   GYÖKERES    3

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORA-DE-JOGO
20 9 6 1

6+14 2+7 2+4 1+0

O 0-1 tem tanto  
de bizarro como  
de relação direta 
com o momento do 
leão. St. Juste, na 
sua crónica inferio-
ridade física, fez 
um balão desneces-
sário e Rui Silva, 
adiantado, também 
não se saiu melhor.  
Estava criado todo 
um problema  
que o Sporting  
nunca resolveu  
por completo 

MINUTO 8

SPORTING PAGA CARO OS ERROS PRÓPRIOS E JÁ TREME NO TOPO

TEMPO ÚTIL 
57:22 MIN

GOLOS. Número de tiros cer-
teiros do leão em 38 duelos esta 
época. Média de 3,27 golos/jogo

JOGOS. Hjulmand atingiu 
um número redondo de 
partidas na Liga

INVICTOS. É o número de jogos  segui-
dos do Arouca sem perder, a melhor sé-
rie das últimas duas temporadas

90 50 7

ç Antes que pergunte, caro 
leitor, a resposta é não. O lance 
do 0-1 não foi o único problema 
do Sporting no empate diante do 
Arouca que deixa o Benfica mais 
próximo da liderança leonina no 
campeonato. Mas foi o início de 
um filme estranho e com final 
descolorido para os leões, mas 
animador para lobos... e águias. 
St. Juste voltou a tombar, mas 
desta feita o central agravou 
tudo com uma intervenção de-
sastrada num momento do qual 
Rui Silva não se saiu melhor. O 
holandês foi rendido de seguida 

e o leão nunca resolveria o pro-
blema. E o empate instala novas 
ondas de ansiedade num plantel 
fustigado por lesões, ausên-
cias... e nervos. Muitos nervos. 

Com o Sporting praticamente 
a entrar a perder, logo depois 
Daniel Bragança também teve 
de ser rendido por lesão. Alvala-
de via tudo estarrecido e o Arou-
ca aproveitava. Vasco Seabra foi 
vivo: posicionou bem a equipa e 
o leão parecia preparado para
entrar em colapso físico e psico-
lógico. Os centrais falhavam em
demasia nas saídas e a equipa
demorou a estabilizar. Boa notí-
cia foi a entrada de Harder para o
lugar de Bragança. O esquerdi-
no fez o empate aos 17’, assistido
por Gyökeres, e o Sporting vol-
tou a ter ascendente sem que o
Arouca deixasse, porém, de
criar perigo. A equipa investiu
muito no eixo central, onde os
alas dobraram bem (que o diga

Fukui...) e os médios assumiam 
maior capacidade construtiva. 
O que faltou foi gelo na veia... 
sobretudo a um nórdico de mé-
rito reconhecido. Hjulmand fez 
penálti antes do intervalo sobre 
Henrique Araújo (o qual não 
perdoou) e na segunda parte 
meteu-se a jeito e foi expulso 
após hesitação e má abordagem. 
Antes, no reatamento, o Spor-
ting reentrara desesperado na 
tentativa de empatar rápido, 
mas Vasco Seabra ia colocando 
cimento no meio-campo e na 
defesa, particularmente com a 
entrada de Loum, que se posi-
cionava entre os centrais.  

Valha a verdade, o Sporting 
não desistiu mesmo reduzido a 
10 e Harder voltou a brilhar, ao 
passar atrasado para Trincão 
empatar. Mas não dava para 
mais.  

O final foi frenético, sobretudo 
nos descontos, com Rui Silva a 
redimir-se entre oportunidades 
flagrantes para as duas forma-
ções e o Sporting a entrar em cur-
to-circuito. E a águia sorri... *

Nervos, colapso físico  
e uma alcateia à solta 
afetaram o leão, que ainda 
evitou males maiores 

ENTRAR NO ELEVADOR 
DE ST. JUSTE E DESCER

Central de cristal,  
ST. JUSTE cedeu  
e comprometeu. O 0-1 
não diz tudo, mas diz 
muito sobre o quadro geral

HOMEM DO JOGO

Bravura e muito cora-
ção dos lobos arou-

quenses, que até ronda-
ram a vitória. Harder e Quen-
da foram leões a tempo inteiro

Não há como fugir  
de St. Juste, mas Hjul-

mand também deixou  
a equipa no lodo. Gyökeres fez 
o que não lhe é habitual
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TEMPO EXTRA  
3+6

ARBITRAGEM 
Hélder Malheiro 4 
(LISBOA)

Assistentes: GONÇALO VAZ FREIRE e HUGO COIM-
BRA. Quarto árbitro: MARCOS BRAZÃO 
Vídeo-árbitro: LUÍS FERREIRA 
Vídeo-árbitro assistente: JOSÉ PEREIRA 

POSSE DE BOLA

44% 56%
GOLO: 0-1 BRUMA (55’) 
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
17 5 17 2

10+7 2+3 5+12 1+1

Não utilizados: Neneca, Guilherme Ramos, 
Habraão e Matheus

T Vasco Matos    3

SANTA CLARA
  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     3 
 23   SIDNEY LIMA    A (62’) AV (76’)     1 
  13   LUÍS ROCHA          A (59’)    2 
  3    \MATHEUS PEREIRA 71’          2 
 32   MT                3 
 42   LUCAS SOARES           2 
  6    ADRIANO           2 
 35   SERGINHO          3 
  8    \PEDRO FERREIRA 71’         A (87’)    2 
  2    CALILA          A (77’)    3 
  21   \FREDERICO VENÂNCIO 80’    2 
 70  VINÍCIUS           A (58’)    3 
  17   \JOÃO COSTA  80’        1 
 10   RICARDINHO           3 
 41   \DANIEL BORGES 87’    1 
  11   GABRIEL SILVA          3

Não utilizados: Samuel Soares, Gustavo 
Marques, Bajrami e Arthur Cabral

T Bruno Lage    4

BENFICA
  1    TRUBIN    4 
  71   LEANDRO SANTOS     2 
 84   \JOÃO RÊGO 86’      1 
 4    ANTÓNIO SILVA         3 
 30   OTAMENDI (CAP.)     4 
  3    CARRERAS          2 
 61   FLORENTINO    3 
 10   \KÖKÇÜ 45’     4 
  7    AMDOUNI          3 
  17   \AKTURKÖGLU 71’    2 
 18   BARREIRO          A (49’)    4 
 26   DAHL          3 
 27   BRUMA    3 
 60   \NUNO FÉLIX 86’    A (90’+1)     1 
 19   BELOTTI     2 
 14   \PAVLIDIS 71’    3

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORA-DE-JOGO
10 2 21 1

4+6 1+1 9+12 1+0

71

1

4

30

3

18 61

27

7

19

26

3x4x3 4x1x3x2

0-1
Estádio de São Miguel (Ponta Delgada) 

18h00 • 9.933 espectadores

22.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Santa Clara Benfica

2

32

23
42

70

10
35

11

6

131

Apesar de dominar, 
o Benfica sentia di-
ficuldades  em ligar
as jogadas. A entra-
da de Kökçü deu 
critério e organiza-
ção ao ataque dos 
encarnados. O tur-
co descobriu 
Amdouni a fugir 
pela direita e este 
serviu Bruma, que 
só teve de encostar 
à boca da baliza

MINUTO 55

TRIUNFO SUADO

TEMPO ÚTIL 
51:54 MIN

JOGOS. Trubin chegou à meia 
centena  de jogos na Liga ao ser-
viço dos encarnados

VITÓRIAS SEGUIDAS. Depois da 
derrota por 3-1 com o Casa Pia, as 
águias só sabem o que é vencer

RESISTENTES. Em noite de mudanças, 
só Trubin, Otamendi, Silva, Carreras e 
Florentino continuaram no onze

50 5 5

ç O Benfica conseguiu respi-
rar entre jogos europeus e trou-
xe três pontos dos Açores, ven-
cendo num dos estádios mais 
complicados da Liga – e onde o 
relvado escorregadio e até o 
vento prometiam ser adversá-
rios. A meio da eliminatória 
com o Monaco, com diversas 
baixas por lesão e outros fute-
bolistas de rastos, Bruno Lage 
fez uma revolução no ataque, 
lançando pela primeira vez no 
onze os reforços Dahl, Bruma e 
Belotti, bem  como o miúdo 
Leandro Santos.  

As mudanças no onze do Ben-
fica resultaram também num 
sistema tático altamente maleá-
vel, muitas vezes difícil de defi-
nir. Partindo de um 4x1x3x2 , 
com Bruma junto a Belotti na 
frente, as águias passaram mui-
to tempo em 4x3x3, quando 
Amdouni deixava o flanco di-
reito para se juntar aos homens 
da frente e Dahl fechava por 
dentro. E também construíram 
em 3x4x3, quando Leandro 
Santos subia pelo flanco, dei-
xando Carreras na linha de Ota-
mendi e António Silva. 

O relvado, extremamente es-
corregadio, foi o primeiro obs-
táculo que o Benfica teve de en-
frentar. Carreras, por duas ve-
zes, perdeu a bola e permitiu 
contra-ataques perigosos aos 
açorianos, valendo ao Benfica a 
rapidez de Trubin. Apesar do ar-
ranque aos soluços, os encarna-
dos foram pegando no jogo, em-

purrando o adversário para trás. 
Belotti, por duas vezes, e Antó-
nio Silva estiveram muito perto 
de marcar, mas a verdade é que 
faltou sempre qualidade na zona 
de criação.  

Lage percebeu isso e, ao inter-
valo, lançou Kökçü para o lugar 
de Florentino. O turco foi deci-
sivo, dando critério ao ataque, 
como na jogada que decidiu o 
encontro: descobriu Amdouni 
solto pela direita, este cruzou 
rasteiro e Bruma só teve de en-
costar, enchendo pela primeira 
vez o balão do festejo ao serviço 
do Benfica. 

A vantagem ficava bem aos 

lisboetas, que viram o adversá-
rio reduzido a 10 por expulsão de 
Sidney Lima. Mas o Santa Clara 
não se rendeu e, após as mexidas 
de Vasco Matos, manteve-se 
vivo no jogo, quase chegando ao 
empate, quase sempre a explo-
rar o desgaste do miúdo Leandro 
Santos no lado direito. O Benfica 
acabou a esconder a bola no 
canto e respirou de alívio após o 
apito final.  *

Bruno Lage descansou 
ataque habitual, estreou  
4 jogadores a titulares  
e Bruma resolveu

MESMO A POUPAR 
ÁGUIA ENCHE O BALÃO

Titular pela primeira 
vez, BRUMA resolveu 
à boca da baliza, num 
jogo em que nem este-
ve particularmente inspirado

HOMEM DO JOGO

Gestão de Bruno Lage 
deu frutos; Trubin sem-

pre seguro; boas indica-
ções de Dahl; reação do Santa 
Clara mesmo com 10

Péssimo estado do rel-
vado; expulsão desne-

cessária de Sidney 
Lima; incapacidade do Benfica 
de ‘matar ‘ o jogo
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NO ESTÁDIO DO DRAGÃO

FC PORTO AVANÇA COM 
MEMORIAL PINTO DA COSTA 

 BOTAFOGO  VASCO 
MATOS A CAMINHO 
O treinador Vasco Matos 
será o próximo treinador 
do Botafogo. O clube brasi-
leiro prepara-se para pagar 
ao Santa Clara a cláusula 
de rescisão de um milhão 
de euros.  

 ÁSIA  JORGE JESUS 
BRILHA NA CHAMPIONS 
O Al Hilal, de Jorge Jesus, 
ganhou (2-0) ao Al Wasl  
e venceu a fase de grupos 
do Oeste da Liga dos  
Campeões asiática. Já Al 
Rayyan, de Artur Jorge per-
deu (2-0) com o Esteghlal, 
mas já estava apurado.  

 GIL VICENTE  BRUNO 
PINHEIRO DE SAÍDA 
O treinador Bruno Pinheiro 
está de saída do Gil Vicente, 
depois de acumular a quar-
ta derrota seguida na Liga 
frente ao Famalicão (0-2), 
na passada segunda-feira. 
Armando Evangelista perfi-
la-se como principal candi-
dato à sucessão. 

 V. GUIMARÃES  2,8 
MILHÕES DE LUCRO
A SAD do Vitória de Gui- 
marães encerrou o pri- 
meiro semestre da época 
2024/25 com um resultado 
positivo de 2,8 M €. 

 BÉTIS  WILLIAM 
CARVALHO DE VOLTA 
O médio internacional por-
tuguês William Carvalho 
regressou ontem aos trei-
nos do Bétis após cinco 
meses de recuperação de 
uma rotura completa do 
tendão de Aquiles. 

 BASQUETEBOL  LINCES 
SOBEM NO RANKING 
A seleção portuguesa fe- 
minina de basquetebol 
subiu seis lugares no ran- 
king mundial da modalida- 
de e ocupa agora o 40.º 
posto. As ‘Linces’, como 
são conhecidas, consegui-
ram recentemente um iné-
dito apuramento para o 
Cam- peonato Europeu.  

Breves

u O FC Porto vai avançar
para a criação de um ‘Memo- 
rial Pinto da Costa’, de forma
a homenagear e perpetuar a
memória do seu antigo presi-
dente, falecido no passado
sábado, aos 87 anos.

No memorial, a construir 
no estádio do Dragão em local 
ainda por definir, serão depo-
sitados os milhares de cache-
cóis, bandeiras, camisolas e 
outros objetos que os adeptos 
continuam a deixar junto à 
porta 24. Mas só terão até às 
15h00 de amanhã para o 
fazer. A partir desse momen-
to, todo o material será reco-
lhido. “A decisão prende-se 
com a necessidade de preser-
var esse património de valor 
incalculável, seja por força 

das condições meteorológicas 
ou por razões operacionais, 
como a organização do jogo 
frente ao Vitória de Guima- 
rães, na segunda-feira, às 
20h15, durante o qual irão 
prosseguir as homenagens”, 
fez saber o clube azul e bran-
co em comunicado. “Esses 
objetos recheados de valor 
sentimental serão devida-

pode ler-se ainda na nota 
informativa. 

O CCMM sabe ainda que no 
decorrer do jogo com o V. 
Guimarães, o primeiro no 
Estádio do Dragão após a 
morte de Pinto da Costa, 
estão previstas diversas 
manifestações de tributo a 
partir das bancadas. ((vveerr  
mmaaiiss  nnaa  ppáággiinnaa  3355))

MAIS HOMENAGENS 
PREVISTAS PARA 
O JOGO DE 2.ª FEIRA 
COM O V. GUIMARÃES

 Milhares  
de cachecóis  

e camisolas 
junto à porta 24 

do Estádio  
do Dragão

HOMENAGEM Milhares de cachecóis, bandeiras e camisolas depositadas junto à porta 24 começam 
amanhã a ser recolhidos ª MEMÓRIA Material será guardado para integrar memorial permanente 

u  “Ao longo de toda a minha
vida sempre fui posto à pro- 
va com desafios e acredito 
que este seja só mais um. 
Num lance infeliz e sem 
qualquer tipo de intenção 

Vasco Sousa ‘absolve’ Zé Carlos 
no lance da grave lesão 

e maldade, adquiri esta 
lesão, que, apesar de tudo, 
me permitirá ver a vida de 
uma maneira diferente, com 
mais apreço e gratidão por 
cada momento”, escreveu 

nas redes sociais Vasco 
Sousa, médio do FC Porto 
que fraturou o perónio da 
perna direita após lance  
com Zé Carlos, jogador do 
Farense, no passado domin-
go. “É apenas um até já. 
Prometo voltar ainda mais 
forte”, fez saber o futebolis-
ta de 21 anos.  

mente acondicionados e tra-
tados por especialistas para 
que possam integrar um 
memorial permanente, a 
construir no futuro próximo”, 
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SANTOS AUTO GROUP  

 PORT HOPE CHRYSLER DODGE JEEP RAM 

 
 

 FAZEMOS LEASINGS EM TODAS 
AS MARCAS DE CARROS 

 

MERCEDES BENZ PETERBOROUGH 

 

 

 

 

 WORLD AUTO LEASING INC.
 

Port  Hope Chrysler  Dodge Jeep Ram  152 Peter  St reet ,  Por t  Hope,  ON  L1A 1C5  Tel .  905-885-6550  
Mercedes Benz Peterborough  995 Crawford Dr ive,  Peterborough,  ON  K9J 3X1  Tel .  705-742-9000 

World Auto Leasing Inc.  520 Kip l ing Avenue,  Etobicoke,  ON  M8Z 5E3  Tel .  416-203-7010 
World Fine Cars Ltd.  520 Kip l ing Avenue,  Etobicoke,  ON  M8Z 5E3  Tel .  416-203-7010 

Promoção de 0% juros a pagamentos de $169.00 + taxas por  semana nos modelos da RAM suje i tos  aos termos e condições pre qual i f icados e 
aprovado pelo  Dealersh ip .  Para mais  informações sobre este espec ia l  contacte Port  Hope Chrysler  Dodge Jeep RAM 905-885-6550  

0% JUROS 
EM TODOS OS MODELOS RAM 

PAGAMENTOS DESDE $169.00 + TAXAS POR SEMANA 
OPÇÕES PARA LEASE 

TELEFONE HOJE PARA ERIC SANTOS 905-885-6550 

ESPECIAL DA SEMANA 

Sua escolha 
Seu carro 
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Arouca 
AVS 
Benfica 
Boavista 
Casa Pia 
E. Amadora
Estoril 
Famalicão 
Farense 
FC Porto 
Gil Vicente 
Moreirense 
Nacional 
Rio Ave 
Santa Clara 
Sp. Braga 
Sporting 
V. Guimarães

P. Ferreira 1-2 Feirense 
Tondela 1-0 Mafra 

FC Porto B 3-2 Penafiel 
Vizela 0-0 Leixões 

Oliveirense 3-2 Benfica B 
Alverca 5-0 Marítimo 

D. Chaves 2-0 Felgueiras 
Portimonense 1-2 Torreense 

U. Leiria  1 - 1  Ac. Viseu 

P J V E D G 
1. Tondela 40 22 10 10 2 39-23 
2. Alverca 38 22 10 8 4 38-25 
3. Penafiel 37 22 10 7 5 34-30 
4. D. Chaves 35 22 9 8 5 26-20 
5. Benfica B 35 22 10 5 7 32-27 
6. Torreense 35 22 10 5 7 27-23 
7. Feirense 33 22 8 9 5 22-16 
8. Vizela 32 22 8 8 6 26-21 
9. Ac. Viseu 30 21 8 6 7 31-28 
10. U. Leiria 29 21 8 5 8 26-20 
11. Leixões 26 22 6 8 8 23-26 
12. Portimonense 26 22 7 5 10 25-31 
13. P. Ferreira 26 22 7 5 10 27-34 
14. Marítimo 25 22 6 7 9 28-37 
15. Felgueiras 25 22 6 7 9 26-28 
16. FC Porto B 21 22 4 9 9 24-34 
17. Oliveirense 18 22 4 6 12 19-38 
18. Mafra 17 22 3 8 11 17-29 

22.ª JORNADA

PRÓXIMA JORNADA 
Leixões - Alverca; Torreense - Chaves; 
Marítimo - U. Leiria; Ac. Viseu - Tondela; 
Feirense - UD Oliveirense; Mafra - Vizela; 
Felgueiras  - FC Porto B; Penafiel - 
Portimonense; Benfica B - P. Ferreira.

Alverca ultrapassa Penafiel
u O Alverca goleou ontem 
o Marítimo por 5-0, num 
jogo de sentido único e que 
ao intervalo (3-0) já estava 
praticamente sentenciado. 
Os ribatejanos subiram ao 
2.º lugar da II liga, aprovei-
tando a derrota do Penafiel 
(3-2 em casa do FC Porto 
B). Quem se atrasou na luta 

pelos lugares cimeiros da 
classificação foi a equipa 
secundária do Benfica,  
ao perder em Oliveira de 
Azeméis por 3-2. Este triun-
fo permitiu à equipa da casa 
ganhar ânimo na luta pela 
fuga à despromoção, com 
Mafra e FC Porto B, além  
de Felgueiras e Marítimo.

QUADRO DE RESULTADOS 

PRÓXIMA JORNADA 21/02: Sp. Braga-Nacional 20h15;  
22/02: Casa Pia-Gil Vicente 15h30, Benfica-Boavista 18h00, Estoril-Rio Ave 20h30;  
23/02: Arouca-Farense 15h30, Est. Amadora-Santa Clara 15h30, AVS-Sporting 18h00, Famalicão-Moreirense 20h30; 
24/02: FC Porto-V. Guimarães 20h15

 $  1-1 0-2 34.ª 32.ª 30.ª 26.ª 28.ª 23.ª 24.ª 1-1 1-0 1-0 1-1 1-0 1-2 0-3 0-1 
25.ª $  1-1 32.ª 30.ª 1-1 28.ª 2-3 0-0 0-5 1-0 34.ª 1-1 1-0 1-2 0-1 23.ª 1-0
29.ª 31.ª $  23.ª 3-0 1-0 3-0 4-0 27.ª 4-1 5-1 3-2 25.ª 5-0 4-1 1-2 33.ª 1-0
1-3 0-0 0-3 $  2-3 0-1 0-0 0-2 1-1 33.ª 27.ª 0-2 29.ª 0-2 24.ª 0-1 31.ª 25.ª
3-1 1-1 3-1 0-1 $  1-0 31.ª 1-1 1-1 29.ª 23.ª 3-1 1-0 27.ª 0-2 33.ª 25.ª 1-1
2-1 33.ª 2-3 2-2 0-1 $  2-4 0-3 29.ª 31.ª 25.ª 2-1 2-0 1-0 23.ª 0-1 27.ª 2-2
4-1 0-0 32.ª 2-1 0-2 34.ª $  2-1 25.ª 27.ª 0-0 2-2 1-0 23.ª 1-4 30.ª 0-3 1-0
0-0 27.ª 2-0 1-0 34.ª 0-0 29.ª $  1-2 1-1 1-1 23.ª 0-0 25.ª 1-2 31.ª 0-3 0-0
0-1 24.ª 1-2 30.ª 28.ª 1-0 1-0 32.ª $  0-1 0-1 1-2 0-2 1-2 34.ª 26.ª 0-5 2-2
4-0 26.ª 28.ª 4-0 2-0 2-0 4-0 30.ª 2-1 $  3-0 32.ª 34.ª 2-0 1-1 2-1 1-1 23.ª
33.ª 4-2 24.ª 1-2 1-1 3-0 1-2 22.ª 31.ª 3-1 $  28.ª 2-1 1-1 26.ª 0-0 0-0 29.ª
3-1 1-1 1-1 26.ª 3-2 24.ª 33.ª 0-0 0-0 0-3 3-2 $  31.ª 29.ª 1-0 1-2 2-1 27.ª
1-2 3-1 0-2 0-0 26.ª 28.ª 2-2 24.ª 2-0 2-0 30.ª 1-0 $  33.ª 2-0 0-3 1-6 32.ª
1-0 1-1 26.ª 28.ª 2-2 32.ª 2-2 1-1 1-0 2-2 34.ª 3-2 2-1 $  30.ª 24.ª 0-3 2-2
31.ª 2-1 0-1 1-0 2-1 1-0 2-3 33.ª 0-0 0-2 2-1 25.ª 27.ª 1-0 $  0-2 29.ª 1-0
27.ª 29.ª 34.ª 3-0 1-2 1-1 2-2 3-3 2-0 25.ª 2-0 3-1 23.ª 4-0 32.ª $  2-4 0-2
2-2 3-0 1-0 3-2 2-0 5-1 24.ª 26.ª 3-1 2-0 32.ª 30.ª 2-0 3-1 0-1 28.ª $  34.ª
2-2 2-0 30.ª 2-2 24.ª 26.ª 1-0 2-1 33.ª 0-3 4-0 1-0 2-2 31.ª 28.ª 0-0 4-4 $
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P J V E D G 
1. Fafe 6 2 2 0 0 6-2 
2. Sporting B 4 2 1 1 0 1-0 
3. Lusitânia 3 2 1 0 1 2-1 
4. 1º Dezembro 3 2 1 0 1 4-4 
5. Amarante 3 2 1 0 1 3-4 
6. Atlético 2 2 0 2 0 1-1 
7. Belenenses 1 2 0 1 1 2-4 
8. Varzim 0 2 0 0 2 1-4 

PRÓXIMA JORNADAVarzim - Atlético; 
Sporting B - Belenenses; Fafe - Lusitânia ;  
1º Dezembro - Amarante.

LIGA 3 
APURAMENTO DE CAMPEÃO 

Atlético 0-0 Sporting B 
1º Dezembro 3-1 Belenenses 

Lusitânia  2-0 Varzim 
Amarante 1-3 Fafe 

P J V E D G 
1. Académica 10 1 0 1 0 0-0 
2. U. Santarém 8 1 0 1 0 0-0 
3. Sp. Covilhã 8 1 1 0 0 1-0 
4. Caldas 6 1 0 0 1 0-1 
5. O. Hospital 4 1 0 1 0 1-1 
6. Lusitânia Açores 2 1 0 1 0 1-1 

PRÓXIMA JORNADALusitânia Açores - U. 
Santarém; Sp. Covilhã - O. Hospital; 
Académica - Caldas.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 2 
O. Hospital 1-1 Lusitânia Açores 

Caldas 0-1 Sp. Covilhã 
U. Santarém 0-0 Académica 

CAMPEONATO DE PORTUGAL 19.ª JORNADA

P J V E D G 
1. V. Guimarães B 42 19 13 3 3 33-13 
2. Paredes 35 19 11 2 6 33-15 
3. Bragança 35 19 10 5 4 28-22 
4. Rebordosa 32 19 9 5 5 27-17 
5. Vianense 32 19 10 2 7 25-23 
6. Brito 25 19 7 4 8 25-29 
7. Limianos 24 19 6 6 7 26-27 
8. Pevidém 23 19 6 5 8 18-21 
9. Joane 23 19 6 5 8 20-26 
10. Vila Real 23 19 6 5 8 21-21 
11. Dumiense 22 19 6 4 9 26-36 
12. Tirsense 19 19 5 4 10 22-33 
13. Os Sandinenses 19 19 5 4 10 20-31 
14. Atlético Arcos 16 19 4 4 11 14-24 

PRÓXIMA JORNADATirsense - Pevidém; 
Atlético Arcos - Vianense; Dumiense - Vila Real; 
Limianos - Joane; Paredes - Bragança; Os 
Sandinenses - V. Guimarães B; Rebordosa - Brito.

SÉRIE A 
Brito 1-0 Pevidém 

Vianense 3-2 Tirsense 
Vila Real 1-1 Atlético Arcos 

Joane 4-3 Dumiense 
Bragança 1-0 Limianos 

V. Guimarães B 2-1 Paredes 
Rebordosa 2-2 Os Sandinenses 

P J V E D G 
1. Leça 43 19 13 4 2 34-11 
2. Salgueiros 37 18 11 4 3 27-12 
3. Marco 09 36 19 11 3 5 24-13 
4. U. Lamas 32 19 9 5 5 26-15 
5. Cinfães 30 18 8 6 4 21-13 
6. Guarda FC 28 19 8 4 7 21-18 
7. Alpendorada 26 19 7 5 7 18-17 
8. Beira-Mar 25 19 6 7 6 21-23 
9. Machico 24 19 6 6 7 20-20 
10. Camacha 24 19 5 9 5 22-26 
11. Gondomar 20 19 5 5 9 12-25 
12. Coimbrões 18 19 5 3 11 16-30 
13. Maritimo B 13 19 3 4 12 18-35 
14. Régua 6 19 1 3 15 12-34 

PRÓXIMA JORNADAMarco 09 - Camacha; 
Coimbrões - Régua; Cinfães - Leça; Maritimo 
B - Beira-Mar; Gondomar - Machico; U. Lamas 
- Guarda FC; Salgueiros  - Alpendorada.

SÉRIE B 
Alpendorada 3-1 Camacha 

Régua 0-1 Marco 09 
Leça 1-0 Coimbrões 

Beira-Mar 0-1 Cinfães 
Machico 1-1 Maritimo B 

Guarda FC 1-1 Gondomar 
Salgueiros  1-0 U. Lamas 

P J V E D G 
1. O Elvas 46 19 14 4 1 29-8 
2. A. Benfica 36 19 9 9 1 21-12 
3. Fátima 36 19 10 6 3 20-8 
4. Peniche 32 19 9 5 5 27-16 
5. Marinhense 28 19 7 7 5 18-15 
6. Marialvas 24 19 6 6 7 23-24 
7. Alverca B 24 19 6 6 7 20-22 
8. B. C. Branco 23 19 5 8 6 16-16 
9. Sp. Pombal 22 19 5 7 7 19-23 
10. Mortágua 22 19 4 10 5 14-19 
11. Alcains 17 19 4 5 10 16-25 
12. União 1919 17 19 4 5 10 19-35 
13. Sertanense 16 19 3 7 9 18-25 
14. Pêro Pinheiro 11 19 2 5 12 10-22 

PRÓXIMA JORNADAPêro Pinheiro - Alverca 
B; Fátima - Sertanense; O Elvas - União 1919; 
Arronches e Benfica - Marinhense; Mortágua 
- Peniche; Marialvas - B. C. Branco; Alcains -
Sp. Pombal.

SÉRIE C 
Sp. Pombal 0-0 Alverca B 
Sertanense 1-0 Pêro Pinheiro 
União 1919 1-2 Fátima 

Marinhense 0-2 O Elvas 
Peniche 1-2 A.Benfica 

B. C. Branco 1-1 Mortágua 
Alcains 0-2 Marialvas 

P J V E D G 
1. Amora 41 19 12 5 2 32-15 
2. Lus. Évora 40 19 12 4 3 40-11 
3. Louletano 37 19 11 4 4 33-16 
4. Moncarapachense 37 19 11 4 4 26-12 
5. Sintrense 36 19 11 3 5 26-18 
6. Serpa 34 19 10 4 5 32-18 
7. Lagoa 27 19 7 6 6 22-22 
8. CF Estrela B 25 19 6 7 6 28-20 
9. C. Indústria 21 19 6 3 10 26-33 
10. Operário 20 19 5 5 9 17-29 
11. Moura 17 19 4 5 10 18-41 
12. Fabril 15 19 3 6 10 11-23 
13. Barreirense 12 19 2 6 11 22-37 
14. EV Novas 5 19 1 2 16 6-44 

PRÓXIMA JORNADACF Estrela B - 
Sintrense; Lagoa - Louletano; Amora - C. 
Indústria; Moura  - Moncarapachense; Serpa - 
EV Novas; Lus. Évora - Fabril; Operário - 
Barreirense.

SÉRIE D 
Barreirense 1-1 Sintrense 

Louletano 3-3 CF Estrela B 
C. Indústria 1-2 Lagoa 

 Moncarapachense 0-0 Amora 
EV Novas 0-0 Moura  

Fabril 0-0 Serpa 
Operário 0-0 Lus. Évora 

P J V E D G 
1. Sp. Braga B 12 1 1 0 0 1-0 
2. Trofense 8 1 0 0 1 0-1 
3. São João de Ver 7 1 0 1 0 1-1 
4. Anadia 5 1 0 1 0 1-1 
5. Sanjoanense 3 1 0 1 0 1-1 
6. Vilaverdense 1 1 0 1 0 1-1 

PRÓXIMA JORNADA 
Anadia - São João de Ver; Trofense - 
Sanjoanense; Vilaverdense - Sp. Braga B.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 1 
Sanjoanense 1-1 Anadia 

Sp. Braga B 1-0 Trofense 
 São João de Ver 1-1 Vilaverdense 
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Boavista 0 
E. Amadora 1 
Rodrigo Pinho 45+2’ 

Moreirense 3 
Casa Pia 2 
Alanzinho 12’, 25’ e 31’; 
Svensson 50’ e Cassiano 
90+6’ 

Nacional 2 
Estoril 2 
Dudu Teodora 45+4’ g.p. e 
Penha 52’; André 4’ e Bacher 
90+3’ 

Santa Clara 0 
Benfica 1 
Bruma 55’ 

Sporting 2 
Arouca 2 
Harder 17’ e Trincão 75’; Rui 
Silva 8’ p.b. e Henrique Araújo 
45+5’ g.p. 

Rio Ave 1 
AVS 1 
Tiknaz 62’; John Mercado 32’ 

Farense 0 
FC Porto 1 
Francisco Moura 49’ 

V. Guimarães 0 
Sp. Braga 0  

Gil Vicente 0  
Famalicão 2  
Dehaas 45’ e Vaclav Sejk 60’

21/02 - 20h15 
Sp. Braga-Nacional 
SportTV1 

22/02 - 15h30 
Casa Pia-Gil Vicente 
SportTV1 

22/02 - 18h00 
Benfica-Boavista 
BTV 

22/02 - 20h30 
Estoril-Rio Ave 
SportTV1 

23/02 - 15h30 
Arouca-Farense 
SportTV3 

23/02 - 15h30 
Est. Amadora-Santa Clara 
SportTV2 

27/10/2024 - 18h00 
AVS-Sporting 
SportTV1 

23/02 - 20h30 
Famalicão-Moreirense 
SportTV2 

24/02 - 20h15 
FC Porto-V. Guimarães 
SportTV1

22.ª JORNADA PRÓXIMA JORNADA

Ranking dos 
ÁRBITROS 
1. Tiago Martins 6,28 
 Lisboa 
2. Ricardo Baixinho 6,20 
 Lisboa 
3. David Silva 6,20 
 Porto 

4. Iancu Vasilica 6,11 
 Vila Real 

5. Hélder Malheiro 6,11 
 Lisboa 
Média de pontos atribuída pelo CCMM

OPINIÃO

O
 FC Porto ganhou em 
Faro e parece que foi 
com a bênção de 
Pinto da Costa porque 
mais uma vez a equi-

pa esteve abaixo de míni-
mos. 

Pinto da Costa foi a mais 
marcante figura do futebol 
português e deixa um lega-
do de títulos, de visão des-
portiva, também de polémi-
cas e de más práticas. Foi a 
figura mais marcante do 
Porto do último século, por-
que ninguém teve tanto 
impacto como ele no país 
inteiro. Positivo e negativo, 
claro, mas as grandes perso-
nalidades nunca têm só o 
lado solar.  

Voltando à equipa da jor-
nada, André Villas-Boas vai 

ter que pensar bem na pró-
xima época. Não se pode 
vender titulares e adquirir 
juniores sem pagar a fatura. 
As dificuldades financeiras 
obrigam a trabalhar mais, 
não a abdicar da ambição. 
Martín Anselmi tem ideias, 
falta saber se são boas e se 
entroncam numa equipa e 
num clube que ganhou 
quase todos os troféus a 
jogar em 4-3-3 ou 4-4-2. 
Num desenho tático de três 
centrais, o FC Porto ganhou 
o título de campeão nacio-
nal com Adriaanse e só 
jogou assim meia época.   
Há uma cultura e uma 
História.  

O FC Porto ganhou em 
Faro e não teve mais opor-
tunidades que o Farense. 
Nem faltou a polémica no 
único golo para lembrar a 
partida de Pinto da Costa. 
Ele só queria ganhar.

Manuel 
Queiroz 
Jornalista

A equipa 
O lado 
solar 
e o lunar

Como se explicam tantas lesões nos candidatos ao título?FALAM OS ADEPTOS

NÃO SE PODE VENDER 
TITULARES  E 
ADQUIRIR JUNIORES 
SEM PAGAR A FATURA

 POSITIVO  BRUMA                   
EM ESTREIA A MARCAR 

Bruma estreou-se a 
marcar pelo Benfica e 

fê-lo em bom momento para 
as hostes encarnadas. O golo 
marcado ao Santa Clara 
valeu uma vitória que deixa o 
Benfica a depender apenas 
de si para chegar ao título. 

’
Bruma 

 
Avançado 

Benfica   

 NEGATIVO  FIM DA 
LINHA PARA ST. JUSTE 

O desastrado atraso de 
bola para Rui Silva, que 

deu autogolo, e o ‘rasganço’ 
do treinador Rui Borges, que 
lhe passou publicamente 
atestados de desconfiança e 
de burrice, ditam o fim do 
defesa St. Juste no Sporting. 

‘
St. Juste 

 
Defesa 

Sporting  

  P J V E D G V E D G V E D G F-C 2023/24*  

1 Sporting 52 22 16 4 2 59-18 9 1 1 26-8 7 3 1 33-10 8 - 1 2 

2 Benfica 50 22 16 2 4 50-18 10 0 1 34-7 6 2 3 16-11 7 - 0 1 

3 FC Porto 46 22 14 4 4 46-18 9 2 0 27-4 5 2 4 19-14 7 - 4 3 

4 Sp. Braga 44 22 13 5 4 38-20 5 3 3 23-15 8 2 1 15-5 5 - 2 4 

5 Santa Clara 38 22 12 2 8 25-23 7 1 4 12-11 5 1 4 13-12 4 - 5 - 

6 Casa Pia 33 22 9 6 7 29-28 5 4 2 15-10 4 2 5 14-18 3 - 6 12 

7 V. Guimarães 31 22 7 10 5 30-25 5 5 1 20-14 2 5 4 10-11 2 - 5 5 

8 Estoril 31 22 8 7 7 28-34 5 3 3 13-14 3 4 4 15-20 5 - 5 14 

9 Famalicão 28 22 6 10 6 24-24 2 6 3 7-9 4 4 3 17-15 3 - 2 8 

10 Rio Ave 26 22 6 8 8 24-36 4 6 1 17-16 2 2 7 7-20 2 - 2 16 

11 Moreirense 26 22 7 5 10 28-33 5 4 2 15-13 2 1 8 13-20 4 - 4 6 

12 Arouca 24 22 6 6 10 21-34 3 3 4 7-11 3 3 6 14-23 5 - 6 7 

13 Nacional 23 22 6 5 11 21-30 5 2 4 14-16 1 3 7 7-14 3 - 7 - 

14 Gil Vicente 22 22 5 7 10 23-34 4 4 3 16-12 1 3 7 7-22 2 - 5 10 

15 E. Amadora 20 22 5 5 12 19-34 4 2 5 15-18 1 3 7 4-16 2 - 3 15 

16 AVS 19 22 3 10 9 17-32 3 4 4 9-14 0 6 5 8-18 3 - 4 - 

17 Farense 15 22 3 6 13 13-31 2 1 8 7-18 1 5 5 6-13 1 - 6 9 

18 Boavista 12 22 2 6 14 14-37 0 3 8 4-18 2 3 6 10-19 4 - 3 11 

CLASSIFICAÇÃO
Total Casa Fora

* Na coluna da direita, a classificação das equipas na época passada

Assistências nos 
ESTÁDIOS 
1. Sporting 39 258 
 José Alvalade 78,42% 

2. V. Guimarães 28 133 
 D. Afonso Henriques  95,48% 

3. Farense 15 302 
 São Luís 51,29% 

Top 3 de assistências na jornada 

1. Benfica 59 379 
 Luz 92,38% 

2. Sporting 41 881 
 José Alvalade 83,66% 
3. FC Porto 41 673 
 Dragão 82,29% 

4. V. Guimarães 18 984 
 D. Afonso Henriques 66,43% 

5. Sp. Braga 13 656 
 Municipal de Braga 48,43% 

Média de assistências na Liga 

Assistência / Percentagem de ocupação 

PAULO ANDRADE 
 
u  É um tema que vai ser segu-
ramente alvo da atenção e 
análise aprofundada por espe-
cialistas nesses temas, o que 
não é o meu caso. Em primeiro 
lugar, ter-se-á de identificar o 
que esteve na origem de cada 
uma das lesões. Para um leigo 
como eu, identificaria natural-
mente o excesso de jogos 
como causa principal. E no que 
respeita ao Sporting não posso 
deixar de lançar uma dúvida 
sobre as consequências da 
mudança de treinadores e con-
sequentes métodos de traba-
lho em curto espaço de tempo.

LEONOR PINHÃO 
 
uEis uma questão a colocar a 
pessoas qualificadas como pre-
paradores físicos de inquestio-
nável competência ou a trata-
dores profissionais de relvados. 
A desculpa de que estão todos 
a jogar de 3 em 3 dias é inacei-
tável. Há muitas dezenas de 
equipas por essa Europa fora a 
fazer o mesmo e os seus joga-
dores não tombam como tor-
dos. Uma amiga minha, pro-
prietária de um cabeleireiro em 
Vila Nova de Cacela, disse-me 
ontem que devia ser “com cer-
teza, da alimentação”. Estou 
100% com ela.

JORGE AMARAL 
 
u Os motivos para a onda de 
lesões são vários. A lesão é um 
acidente por natureza. Acredito 
que as mudanças de equipas 
técnicas nessas equipas trouxe-
ram diferentes metodologias de 
treino e com isso houve jogado-
res a ressentirem-se. Ainda 
mais no caso do Sporting onde 
isso foi mais crucial. O aumento 
de jogos na Liga dos Campeões 
e da Liga Europa trouxe tam-
bém uma carga acrescida. Tudo 
isto junto, faz com que as lesões 
surjam com mais regularidade e, 
este facto, não se verifica ape-
nas em Portugal.
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O
 FC Porto ganhou em 
Faro e parece que foi 
com a bênção de 
Pinto da Costa porque 
mais uma vez a equi-

pa esteve abaixo de míni-
mos. 

Pinto da Costa foi a mais 
marcante figura do futebol 
português e deixa um lega-
do de títulos, de visão des-
portiva, também de polémi-
cas e de más práticas. Foi a 
figura mais marcante do 
Porto do último século, por-
que ninguém teve tanto 
impacto como ele no país 
inteiro. Positivo e negativo, 
claro, mas as grandes perso-
nalidades nunca têm só o 
lado solar.  

Voltando à equipa da jor-
nada, André Villas-Boas vai 

ter que pensar bem na pró-
xima época. Não se pode 
vender titulares e adquirir 
juniores sem pagar a fatura. 
As dificuldades financeiras 
obrigam a trabalhar mais, 
não a abdicar da ambição. 
Martín Anselmi tem ideias, 
falta saber se são boas e se 
entroncam numa equipa e 
num clube que ganhou 
quase todos os troféus a 
jogar em 4-3-3 ou 4-4-2. 
Num desenho tático de três 
centrais, o FC Porto ganhou 
o título de campeão nacio-
nal com Adriaanse e só 
jogou assim meia época.   
Há uma cultura e uma 
História.  

O FC Porto ganhou em 
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Como se explicam tantas lesões nos candidatos ao título?FALAM OS ADEPTOS

NÃO SE PODE VENDER 
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SEM PAGAR A FATURA

 POSITIVO  BRUMA                   
EM ESTREIA A MARCAR 

Bruma estreou-se a 
marcar pelo Benfica e 

fê-lo em bom momento para 
as hostes encarnadas. O golo 
marcado ao Santa Clara 
valeu uma vitória que deixa o 
Benfica a depender apenas 
de si para chegar ao título. 

’
Bruma 

 
Avançado 

Benfica   

 NEGATIVO  FIM DA 
LINHA PARA ST. JUSTE 

O desastrado atraso de 
bola para Rui Silva, que 

deu autogolo, e o ‘rasganço’ 
do treinador Rui Borges, que 
lhe passou publicamente 
atestados de desconfiança e 
de burrice, ditam o fim do 
defesa St. Juste no Sporting. 

‘
St. Juste 

 
Defesa 

Sporting  

  P J V E D G V E D G V E D G F-C 2023/24*  

1 Sporting 52 22 16 4 2 59-18 9 1 1 26-8 7 3 1 33-10 8 - 1 2 

2 Benfica 50 22 16 2 4 50-18 10 0 1 34-7 6 2 3 16-11 7 - 0 1 

3 FC Porto 46 22 14 4 4 46-18 9 2 0 27-4 5 2 4 19-14 7 - 4 3 
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5 Santa Clara 38 22 12 2 8 25-23 7 1 4 12-11 5 1 4 13-12 4 - 5 - 
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7 V. Guimarães 31 22 7 10 5 30-25 5 5 1 20-14 2 5 4 10-11 2 - 5 5 
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11 Moreirense 26 22 7 5 10 28-33 5 4 2 15-13 2 1 8 13-20 4 - 4 6 
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PAULO ANDRADE 
 
u  É um tema que vai ser segu-
ramente alvo da atenção e 
análise aprofundada por espe-
cialistas nesses temas, o que 
não é o meu caso. Em primeiro 
lugar, ter-se-á de identificar o 
que esteve na origem de cada 
uma das lesões. Para um leigo 
como eu, identificaria natural-
mente o excesso de jogos 
como causa principal. E no que 
respeita ao Sporting não posso 
deixar de lançar uma dúvida 
sobre as consequências da 
mudança de treinadores e con-
sequentes métodos de traba-
lho em curto espaço de tempo.

LEONOR PINHÃO 
 
uEis uma questão a colocar a 
pessoas qualificadas como pre-
paradores físicos de inquestio-
nável competência ou a trata-
dores profissionais de relvados. 
A desculpa de que estão todos 
a jogar de 3 em 3 dias é inacei-
tável. Há muitas dezenas de 
equipas por essa Europa fora a 
fazer o mesmo e os seus joga-
dores não tombam como tor-
dos. Uma amiga minha, pro-
prietária de um cabeleireiro em 
Vila Nova de Cacela, disse-me 
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JORGE AMARAL 
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acidente por natureza. Acredito 
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res a ressentirem-se. Ainda 
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apreensivos e não sabiam 
o que aí vinha, se com o
Benfica bom ou o mau.

u O Benfica teve que suar
as estopinhas para conse-
guir ultrapassar o Mónaco
e seguir em frente na Liga
dos Campeões. Depois de
ter vencido no principado
por 1-0, as duas equipas
empataram a três na Luz,
num jogo em que o domínio
foi alternado e onde o play-
-off esteve empatado duas
vezes. Agora seguem-se os
oitavos de final: Barcelona
ou Liverpool. Sexta-feira
saber-se-á. Para já ficaram
garantidos mais 11 milhões
de euros, fazendo subir o
bolo da época na competi-
ção para 71,5 milhões.

Mas vamos à montanha 
russa de emoções de ontem. 
Pavlidis criou a primeira gran-
de oportunidade de golo aos 
3’, com forte remate de cabe-

ça após centro de Kokçu, mas 
Majecki fez a primeira grande 
defesa da noite. A segunda foi 
de Trubin, quatro minutos 
depois. O Mónaco passou a 
criar mais perigo, sobretudo 
em transições rápidas, mas 
seria o Benfica a marcar por 
Akturkoglu. Grande desarme 
em pressão alta de Barreiro, 
Pavlidis entrou na área e ser-
viu o extremo turco, que vol-
tou aos golos - não marcava 
desde o início de dezembro  
de 2024. Dez minutos depois, 
Minamino estabeleceu a 
igualdade e mudou por com-
pleto o sentido de jogo. A 
equipa visitante impôs-se 
totalmente na partida e só não 
foi para o intervalo a vencer 
por sorte e nabice de Embolo, 
que, sozinho perante Trubin, 
atirou a bola para a bancada. 

Os adeptos do Benfica pas-
saram o tempo de descanso 

JOGO EMOTIVO NO ESTÁDIO DA LUZ

MILHÕES COM MUITO SUOR

Pavlidis no ataque 
à baliza do 

Mónaco, perante 
a oposição de 

Kehrer

Liga dos Campeões

OBJETIVO 
Empate garantiu 

passagem aos 
‘oitavos’ e mais 11 
milhões de euros. 

Segue-se o 
Liverpool ou o 

Barcelona 
ª SOFRIMENTO 

Equipa encarnada 
esteve por duas 

vezes com a 
eliminatória 

igualada, mas 
sobreviveu

7 
golos tem Pavlidis na 
Liga dos Campeões, 
tantos como Harry 
Kane e Vinícius Júnior

POSITIVO REAÇÃO  
AOS GOLOS SOFRIDOS 

O Benfica realizou um 
jogo de altos e baixos. 

Começou bem, adorme- 
ceu, mas teve o mérito de 
acordar a tempo e horas. 
Sempre que foi imperioso 
reagir, os homens de Lage 
fizeram-no e bem.  

NEGATIVO ENTREGAR 
A BOLA AO BANDIDO 

Os jogadores do 
Benfica voltaram a 

claudicar no momento de 
início das transições, sobre-
tudo na defesa. António 
Silva foi o pior, seguido de 
Tomás Araújo. Entregaram 
muitas bolas aos rivais. 

ARBITRAGEM EQUIPA 
COMPETENTE 
A equipa sueca fez, no geral, 
um bom trabalho, sobretu-
do na análise dos casos 
mais delicados. Bem decidi-
da a questão das grandes 
penalidades. Otamendi e 
Embolo pegaram-se várias 
vezes, mas ninguém viu.

’ ‘

Levaram com os dois. Trubin 
brilhou logo no recomeço em 
defesa vistosa a remate de 
Ben Seghir, que acabaria por 
marcar e empatar a elimina-
tória aos 51’. A equipa encar-
nada voltou a acordar para o 
jogo e acercou-se mais vezes 
da baliza adversária. Aos 72’, 
Kehrer atingiu Aursnes na 
área e Pavlidis fez o 2-2 de 
penálti. Cinco minutos 
depois, Ilenikhena ganhou 

duelo a Otamendi e voltou a 
dar esperança aos franceses. 
Foi então a vez de entrar em 
ação o público da Luz, que 
não se cansou de puxar pela 
equipa e viria a entrar em  
loucura quando Kokçu, após 
magnifica assistência de 
Carreras, empatou o jogo a 
três. O Benfica ainda teve  
um penálti a favor, que viria  
a ser revertido. Sofreu, mas 
segue em frente.



MISSÃO BEM ENCAMINHADA

ç Era difícil pedir melhor! O 
Fenerbahçe de José Mourinho 
tem um pé nos oitavos de final 
da Liga Europa, depois de uma 
vitória clara (3-0) na 1ª mão, 
frente a um Anderlecht que fi-
cou a reclamar uma série de er-
ros de arbitragem.  

O triunfo, e também a polé-
mica, começou a desenhar-se  
aos 10’. Tadic apareceu pleno 
de oportunismo na área a cabe-
cear para o 1-0, na sequência de 
um canto que o guardião belga 
Coosemans  jurou não existir. A 
bola parece, de facto, bater 
apenas na barra, mas o juiz  
Nikola Dabanovic assinalou o 
canto.  As queixas do Ander-
lecht estenderam-se a outros 
dois lances decisivos na 1ª par-
te. Primeiro a pedir um penálti 
por mão na bola de Fred (24’), 
que árbitro e VAR considera-
ram estar em posição natural, e 

depois a pedir falta no início da 
jogada do golo de Dzeko (42’). 
Indiferente aos protestos, o 
bósnio fez o 19º golo da época e 
encaminhou o triunfo.  

O Fenerbahçe voltou a entrar 
forte na 2ª parte e ampliou, com 
golo de En-Nesyri (57’), peran-
te um Anderlecht que pouco fez 
para sair de Istambul com outro 
resultado. Triunfo dos turcos 
com selo de justiça, a deixar a 
eliminatória  encaminhada.  

 José Mourinho avisou que o 
trabalho não está feito. “Um 
bom resultado será passar à 
próxima fase. Se chegas ao in-
tervalo a ganhar 3-0 ficas feliz, 
mas ainda há 90 minutos pela 
frente. ”, disse, comentando as 
queixas dos belgas: “Se o VAR 
passa três minutos a analisar 
uma jogada [do penálti], acre-
dito que vai decidir bem. Não vi 
se o lance do 1-0 é canto.”  *

MOURINHO 
TEM UM PÉ 
NOS ‘OITAVOS’

INSPIRADOS. Dzeko festeja um dos golos com En-Nesyri
“UM BOM RESULTADO SERÁ 
PASSAR À PRÓXIMA FASE. HÁ 
90 MINUTOS PARA JOGAR”, 
AVISOU O TÉCNICO PORTUGUÊS

Fenerbahçe consegue 
um triunfo claro (3-0)  
sobre o Anderlecht,  
com polémica à mistura 

José Mourinho e Mauro Icar-
di continuam a trocar  ‘mimos’ 
e, ontem, foi a vez do avança-
do do Galatasaray lançar 
nova provocação ao técnico. 
Depois de o ter apelidado de 
“chorão” e acusado de fazer 
“publicações venenosas”, 
Icardi ouviu Mourinho a ele-
gê-lo ‘GOAT das redes sociais’. 
A sigla significa ‘melhor de 

sempre’, mas também é a pala-
vra em inglês para... cabra ou 
bode. Ora, o argentino respon-
deu ao publicar uma imagem, 
feita com recurso a inteligên-
cia artificial, de um bode a 
usar a camisola do ‘Gala’ e ro-
deado por três troféus que 
simbolizam as duas ligas e a 
Supertaça que Icardi venceu 
desde que está na Turquia. 

Troca de ‘mimos’ com Icardi continua

MAIS LONGE.  O triunfo do Benfica e o empate do FC Porto foi insuficiente 
para evitar que a Holanda se distanciasse no 6.º posto. Numa semana em que 
tiveram em ação os cinco clubes ainda em competição na Europa, os holandeses 
somaram quatro vitórias (AZ, Ajax, Twente e Feyenoord), sendo que só o PSV 
perdeu na Champions, e aumentaram o avanço para 3,784 pontos. Ainda assim, 
com 15,350 pontos esta época, os clubes portugueses estão a realizar a segunda 
melhor temporada de sempre em termos de desempenho, só perdendo para 
2010/11 (18,800), quando o FC Porto bateu o Sp. Braga na final da Liga Europa

MELHORES MARCADORES
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 Ficha do Jogo  18.02.2025 
Estádio da Luz 
60 776 espectadores 

Benfica 3 

Mónaco 3 
 
Golos 1-0 Akturkoglu 22’, 1-1 
Minamino 31’, 1-2 Ben Seghir 52’, 2-2 
Pavlidis 76’g.p., 2-3 Ilenikhena 81’,  
3-3 Kokçu 84’ 

Figura do Jogo Pavlidis, avançado 

BENFICA 
Anatoliy Trubin 5 
Tomás Araújo 5 
Nicolás Otamendi 5 
António Silva 4 
Álvaro Carreras 5 
Leandro Barreiro 5 
{Orkun Kokçu 6 
\João Rego 87’ 2 
Fredrik Aursnes 6 
{Kerem Akturkoglu 6 
\  Zeki Amdouni 58’ 5 
{Andreas Schjelderup 4 
\Samuel Dahl 58’ 5 
{Vangelis Pavlidis 6 
\Belotti 87’ 1 
Suplentes não utilizados 
Samuel Soares, Leandro Santos,  
Bajrami, Nuno Félix,  Tiago Freitas, 
Prioste, Prestianni, Arthur Cabral 

Treinador 
Bruno Lage 

MÓNACO 
Radoslaw Majecki 4 
Thilo Kehrer 3 
Wilfried Singo 4 
{Caio Henrique 5 
\George Ilenikhena 81’ 5 
Lamine Camara 5 
{Christian Mawissa 5 
\Kassoum Ouattara 80’ 3 
Krépin Diatta 4 
Eliesse Ben Seghir 6 
{Takumi Minamino 6 
\  Lucas Michal 87’ 1 
Maghnes Akliouche 5 
{Breel Embolo 5 
\Mika Biereth 65’ 4 
Suplentes não utilizados 
Yann Lienard, Philipp Kohn, Salisu, 
Bouabré, Coulibaly, Edan Diop 
Treinador 
Adi Hutter 

Árbitro 
Glenn Nyberg, Suécia Nota 6 

VAR Rob Dieperink, Países Baixos 

Disciplina 
Amarelos: Maghnes Akliouche 62’, 
Barreiro 69’, Amdouni 71’

BENFICA

PAVLIDIS BRILHA  
A DAR E A... MARCAR 

Trubin Quatro defesas decisi-
vas a manter o Benfica na luta 
pela eliminatória. Um frango 
no 2-3, com a bola a passar-lhe 
por baixo. 
Tomás Araújo Passou por 
algumas dificuldades. 
Passividade no primeiro golo 
do adversário. Melhorou na 
segunda parte. 
António Silva Um corte 
importante e meia dúzia de 
passes errados. Muito passivo, 
com alguma falta de agressivi-
dade. Parece sem confiança. 
Otamendi Um guerreiro a sus-
ter os ataques rivais. Tenta 
catapultar a equipa, embora 
com algumas falhas. 
Carreras Ajudou a atacar, mas 
nem sempre decidiu bem. 
Assistiu Kokçu no 3-2 final. 
Leandro Barreiro Não é um 
Florentino, mas ajudou a ter 
bola e a projetar o jogo. 

Aursnes Surpresa no onze, 
mas com o mesmo empenho e 
compromisso. Sofreu a falta do 
penálti. 
Kokçu Fez o 3-3 final com um 
toque subtil a enganar o guar-
da-redes. 
Akturkoglu Um golo à ponta 
de lança ao emendar o passe 
de Pavlidis. 
Schjelderup Não foi o dese-
quilibrador que a equipa preci-
sava. Arriscou nos remates à 
baliza, mas sem êxito. 
Amdouni Agitou o jogo ao tra-
zer frescura e profundidade 
Dahl Interventivo. Ainda ficou 
a pedir um penálti que o juiz 
reverteu após ver o lance. 
Belotti Mesmo fresco não tem 
sprint e isso notou-se bem. 
Rego Entrou com vontade de 
segurar a eliminatória. 

Mário Figueiredo

Pavlidis 
Está confiante e talhado  
para os grandes momentos  
do Benfica na Liga dos 
Campeões. Teve a primeira 
jogada de perigo e ofereceu  
o primeiro golo a Akturkoglu, 
após jogada individual.  
Não tremeu no penálti. 

Alívio. Jogadores do Benfica festejam o terceiro golo, 
marcado por Kokçu, que garantiu o empate no jogo  
e a vantagem no conjunto das duas ‘mãos’. 

FESTA 

KOKÇU “NOITE DIFÍCIL” 
“Foi uma noite difícil. Não 
fizemos o nosso melhor 
jogo, mas estamos felizes 
por passar à próxima elimi-
natória. Estou mais uma  
vez feliz por ter contribuído 
com um golo”, disse  
Kokçu, autor de um golo. 

Kokçu 
Jogador do Benfica

E TAMBÉM

Sorteio na sexta 
O sorteio dos oitavos 
de final realiza-se na 
sexta-feira, às 11h00, 
em Nyon. Liverpool 
ou Barcelona, um 
deles será o adversá-
rio do Benfica.

Bruno Lage: “O mais importante foi  
a equipa seguir em frente na prova” 

Lage diz que não tem preferência entre Liverpool ou Barça 

u “Chegamos à vantagem com 
mérito e depois passamos por 
um período difícil, mas o mais 
importante foi a equipa seguir 
em frente na prova”. Foi desta 
forma que Bruno Lage analisou 
a partida com o Mónaco (3-3). 

O treinador do Benfica 
reconhece que após a vanta-
gem a equipa se acomodou, 
mas acabou por reagir. “Com  
o apoio dos adeptos começá-
mos a pressionar mais e fize-
mos os três golos que valeram 
este apuramento para os oita-

vos de final”, disse Lage,  
elogiando o adversário: “O 
Mónaco é uma equipa muito 
forte e robusta”. “A presença 
nos ‘oitavos’ dá prestígio ao 
clube e à minha carreira e à 
dos jogadores”, acrescentou, 
admitindo que o objetivo é “ir 
o mais longe possível”. Sobre 
se prefere o Liverpool ou o 
Barcelona, Lage foi perentório: 
“Não tenho preferência. O  
foco está em saber como vai 
jogar a equipa do Boavista e, 
depois, o Sp. Braga”. 

CITY PROPOSTA                     
POR BERNARDO 
O portal ‘Football Insider’ 
avança que o Man. City 
recebeu propostas de 
vários clubes por Bernardo 
Silva, entre os quais um 
português, tendo logo sido 
associado o Benfica.  

Sérgio Conceição 
eliminado pelo 
Feyenoord

u O Milan, treinado por Sérgio 
Conceição e com João Félix e 
Rafael Leão no onze titular, não 
foi além de um empate caseiro 
com o Feyenoord (1-1), e está 
fora da Liga dos Campeões, 
depois da derrota por 1-0 no 
primeiro jogo. Os italianos mar-
caram no primeiro minuto por 
Giménez, mas ficaram com 
menos um jogador aos 51 
minutos, após expulsão de 
Théo Hernández. O argentino 
Julián Carranza fez o empate 
aos 73 minutos, que permitiu  
o apuramento do Feyenoord 
para os oitavos de final. 

Leão em duelo com Moussa
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Dahl Interventivo. Ainda ficou 
a pedir um penálti que o juiz 
reverteu após ver o lance. 
Belotti Mesmo fresco não tem 
sprint e isso notou-se bem. 
Rego Entrou com vontade de 
segurar a eliminatória. 

Mário Figueiredo

Pavlidis 
Está confiante e talhado  
para os grandes momentos  
do Benfica na Liga dos 
Campeões. Teve a primeira 
jogada de perigo e ofereceu  
o primeiro golo a Akturkoglu, 
após jogada individual.  
Não tremeu no penálti. 

Alívio. Jogadores do Benfica festejam o terceiro golo, 
marcado por Kokçu, que garantiu o empate no jogo  
e a vantagem no conjunto das duas ‘mãos’. 

FESTA 

KOKÇU “NOITE DIFÍCIL” 
“Foi uma noite difícil. Não 
fizemos o nosso melhor 
jogo, mas estamos felizes 
por passar à próxima elimi-
natória. Estou mais uma  
vez feliz por ter contribuído 
com um golo”, disse  
Kokçu, autor de um golo. 

Kokçu 
Jogador do Benfica

E TAMBÉM

Sorteio na sexta 
O sorteio dos oitavos 
de final realiza-se na 
sexta-feira, às 11h00, 
em Nyon. Liverpool 
ou Barcelona, um 
deles será o adversá-
rio do Benfica.

Bruno Lage: “O mais importante foi  
a equipa seguir em frente na prova” 

Lage diz que não tem preferência entre Liverpool ou Barça 

u “Chegamos à vantagem com 
mérito e depois passamos por 
um período difícil, mas o mais 
importante foi a equipa seguir 
em frente na prova”. Foi desta 
forma que Bruno Lage analisou 
a partida com o Mónaco (3-3). 

O treinador do Benfica 
reconhece que após a vanta-
gem a equipa se acomodou, 
mas acabou por reagir. “Com  
o apoio dos adeptos começá-
mos a pressionar mais e fize-
mos os três golos que valeram 
este apuramento para os oita-

vos de final”, disse Lage,  
elogiando o adversário: “O 
Mónaco é uma equipa muito 
forte e robusta”. “A presença 
nos ‘oitavos’ dá prestígio ao 
clube e à minha carreira e à 
dos jogadores”, acrescentou, 
admitindo que o objetivo é “ir 
o mais longe possível”. Sobre 
se prefere o Liverpool ou o 
Barcelona, Lage foi perentório: 
“Não tenho preferência. O  
foco está em saber como vai 
jogar a equipa do Boavista e, 
depois, o Sp. Braga”. 

CITY PROPOSTA                     
POR BERNARDO 
O portal ‘Football Insider’ 
avança que o Man. City 
recebeu propostas de 
vários clubes por Bernardo 
Silva, entre os quais um 
português, tendo logo sido 
associado o Benfica.  

Sérgio Conceição 
eliminado pelo 
Feyenoord

u O Milan, treinado por Sérgio 
Conceição e com João Félix e 
Rafael Leão no onze titular, não 
foi além de um empate caseiro 
com o Feyenoord (1-1), e está 
fora da Liga dos Campeões, 
depois da derrota por 1-0 no 
primeiro jogo. Os italianos mar-
caram no primeiro minuto por 
Giménez, mas ficaram com 
menos um jogador aos 51 
minutos, após expulsão de 
Théo Hernández. O argentino 
Julián Carranza fez o empate 
aos 73 minutos, que permitiu  
o apuramento do Feyenoord 
para os oitavos de final. 

Leão em duelo com Moussa

MELHORES MARCADORES

ç O Club Brugge arrancou 
uma vitória inesperada na re-
ceção à Atalanta, num jogo 
decidido nos descontos com 
um penálti polémico – após 
um toque de Hien na cara de 
Nilsson, o sueco bateu Rui Pa-
trício aos 90’+4. Os italianos 
protestaram muito, mas de 
nada valeu. “A maioria dos 
jogadores grita e todos têm a 
intenção de roubar. Já nem 
conheço as regras. Este é um 
desporto totalmente diferen-
te do que tem sido há sécu-
los”, disse Gasperini, referin-
do-se ao lance do penálti.  *

TRIUNFO POLÉMICO

Penálti a fechar 
trama italianos RUI PATRÍCIO 

POSCH 
\RAFAEL TOLÓI (71’) 
HIEN 
DJIMSITI 
BELLANOVA 
\CUADRADO (63’) 
DE ROON 
ÉDERSON 
ZAPPACOSTA 
\PALESTRA (86’) 
PASALIC 
\SAMARDZIC (63’) 
DE KETELAERE 
RETEGUI 
\BRESCIANINI (71’)

ATALANTACLUB BRUGGE

2 1

Jan Breydel Stadion, em Brugge  
ÁRBITRO: Halil Umut Meler (Turquia) 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES: 1-0 
Jugtlà (15’), 1-1 Pasalic (41’), 2-1 Nilsson 

(90’+4 pen.) 

DISCIPLINA: A Rafael Tolói (90’+1), 
Cuadrado (90’+2) e Hien (90’+2)

MIGNOLET 
SEYS 

ORDOÑEZ 
MECHELE 

DE CUYPER 
JASHARI 

ONYEDIKA 
TALBI 

\SIQUET (86’) 
VANAKEN 

TZOLIS 
\NILSSON (70’) 

JUGTLÀ 
\VETLESEN (86’)

T TN. Hayen G. P. Gasperini

NEUER 
LAIMER 
UPAMECANO 
ERIC DIER 
R. GUERREIRO
\ITO (78’) 
GORETZKA 
KIMMICH 
OLISE 
\GNABRY (65’) 
MUSIALA 
\T. MÜLLER (87’) 
SANÉ 
\COMAN (64’) 
HARRY KANE

BAYERNCELTIC

1 2

Celtic Park, em Glasgow  
ÁRBITRO: Jesús Gil Manzano (Espanha) 

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES: 
0-1 Olise (45’), 0-2 Harry Kane (49’),

1-2 Maeda (79’)

DISCIPLINA: Nada a assinalar

SCHMEICHEL 
JOHNSTON 

CARTER-VICKERS 
TRUSTY 
TAYLOR 

\SCHLUPP (65’) 
ENGELS 

MCGREGOR 
HATATE 

KÜHN 
\YANG (77’) 

MAEDA 
IDAH 

\JOTA (65’)

T TB. Rodgers V. Kompany

ALEMÃES GANHAM VANTAGEM

ç O Celtic até entrou muito 
bem na partida, com Kühn a le-
var os adeptos ao delírio logo no 
primeiro minuto, mas os esco-
ceses viram o golo anulado por 
fora de jogo de Idah – que estava 
à frente de Neuer, deixando pas-
sar a bola entre as pernas – e, de-
pois, o Bayern impôs a lei do mais 
forte, vencendo por 2-1 em 
Glasgow. Michael Olise, a fechar 
a primeira parte e bem servido 
por Upamecano, inaugurou o 
marcador. Depois, logo após o 
intervalo, na sequência de um 
canto, Harry Kane aumentou a 
diferença para a equipa de 
Raphaël Guerreiro (titular) e 
João Palhinha (ficou no banco). 

Já com Jota em campo – o outro 
português do Celtic, Paulo Ber-
nardo, ficou de fora por lesão –, 
os anfitriões ainda conseguiram 
reduzir por Maeda, mas irão a 
Munique em desvantagem.  *

Lei do mais forte impõe-se

Harry Kane voltou a marcar
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QUARTA-FEIRA, 19 FEVEREIRO 202528 Desporto Açores

O lateral brasileiro Edney Silva, que jogava na equipa sub-20 do Palmeiras, vai reforçar o 
Santa Clara, tendo assinado contrato até junho de 2027, revelou o clube açoriano da I Liga 
de futebol. Edney Silva, lateral de 20 anos, estava ao serviço da equipa sub-20 do Palmeiras. 
Além do clube paulista, cuja equipa principal é treinada pelo português Abel Ferreira, o 
novo reforço da formação açoriana passou pelos brasileiros São Caetano e Confiança nos 
escalões de formação.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

LATERAL BRASILEIRO EDNEY SILVA REFORÇA SANTA CLARA
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Vilanovense aproxima-se do Lusitânia B

Líder escorrega no arranque da 12.ª jornada

FC Urzelinense aumenta vantagem

Sport Praiense lidera isolado Fayal Sport firme na liderança

Lusitânia conquista ponto
no início da fase de manutenção Na frente tudo igual 

Operário empata com Lusitano de Évora

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES | 2024-2025 FAIAL/PICO | TAÇA DA AF HORTA | 2024-2025

LIGA 3 | 2.ª FASE | MANUTENÇÃO/DESCIDA
CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025

O Sport Clube Vilanovense venceu o Lusitânia B por 
2-1 e aproximou-se do líder de Angra do Heroísmo na 8.ª 
jornada do Campeonato Sénior da ilha Terceira. 

O Desportivo Luzense deixou dois pontos na desloca-
ção ao Estádio Municipal de Santa Cruz, onde defrontou 
o Graciosa FC, na abertura da 12.ª jornada do Campeona-
to de Seniores Masculinos. 

O Futebol Clube Urzelinense goleou fora o GD Beira 
por 6-1 e aumentou a vantagem na liderança do Cam-
peonato de São Jorge para cinco pontos sobre o segundo 
classificado, o FC Calheta, que soma 14 pontos. 

O Campeonato de Futebol dos Açores (CFA) está ao 
rubro, com três equipas na luta pelo título. O Sport Praien-
se assumiu a liderança, com 30 pontos, após vencer em 
casa o Sporting Guadalupe por 3-0. O Juventude Lajen-
se não foi além de um empate sem golos no terreno do 
Angrense, ficando agora a um ponto do líder.
Na terceira posição está o Santa Clara B, que venceu o Rabo 
de Peixe por 2-1, na Ribeira Grande. A formação encarnada 
de Ponta Delgada segue a dois pontos da liderança e a um 
do segundo classificado, o Juventude Lajense.
Mais distante dos lugares cimeiros, encontra-se o Rabo de 
Peixe, que tem um jogo em atraso e ocupa o quarto lugar 
com 19 pontos. Mesmo vencendo essa partida, em casa, 
diante do CD Lajense, a diferença continuará significativa, 
a seis jornadas do fim.

Apesar da derrota frente ao Flamengos, o líder Fayal 
Sport mantém-se firme na liderança da Taça AF Horta. 
No jogo referente à 8.ª jornada, o Flamengos venceu 
por 3-1, depois de ter perdido na primeira volta, a 15 de 
setembro do ano passado.

A partida foi muito equilibrada entre os dois últimos 
classificados, com ambas as equipas a entrarem determi-
nadas em busca do golo desde os primeiros minutos. A 
melhor oportunidade para o Lusitânia abrir o marcador 
surgiu aos 20 minutos, após falta de Rui Carreira sobre 
Derick na área, que resultou num penálti para a forma-
ção açoriana. Chamado a converter o castigo máximo, 
Tomás Azevedo permitiu a defesa de André Paulo, que 
voou para o seu lado direito e travou o remate do médio 
do Lusitânia.

O União Micaelense, o Vale Formoso e o Vitória do Pico 
da Pedra venceram os seus jogos e continuam na luta pela 
subida. O União Micaelense mantém-se na liderança do 
Campeonato de São Miguel, apesar da vitória pela margem 
mínima na receção ao Santiago, penúltimo classificado, 
com quatro pontos. 

Terminou com um empate sem golos o jogo entre Ope-
rário e Lusitano de Évora, disputado no último domingo 
no Campo João Gualberto Borges Arruda, na Lagoa. A 
partida, a contar para a 19.ª jornada da Série D, foi uma 
das seis que terminaram empatadas, registando-se ape-
nas uma vitória, conquistada fora pelo Lagoa (1-2) no 
terreno do Comércio e Indústria.
O Operário somou um ponto precioso, tendo em conta 
que o Lusitano de Évora é um dos candidatos à subida. 
Ainda assim, o emblema ‘fabril’ mantém-se na primeira 
posição abaixo da linha de água, ocupando o 10.º lugar 
com 20 pontos, a um ponto do Comércio e Indústria, a 
cinco do Estrela da Amadora B e a seis do Lagoa, 7.º clas-
sificado. Abaixo do Operário encontram-se o Moura (19 
pontos), Fabril Barreiro (15), Barreirense (11) e Estrela de 
Vendas Novas (5).

19.ª jornada | Resultados:  
Barreirense, 1 - Sintrense, 1            
Com. Indústria, 1 - Lagoa, 2             

E. Vendas Novas, 0 - Moura, 0         
Louletano, 3 - E. Amadora B, 3        
Fabril Barreiro, 0 - FC Serpa, 0         
Moncarapach., 0 - Amora, 0            

Operário, 0 - Lusitano Évora, 0        

1.ª jornada | Resultados:  
Oliv. Hospital, 1 – Lusitânia, 1        

Caldas, 0 – Sporting Covilhã, 1       
U. Santarém, 0 – Académica, 0       

8.ª jornada | Resultados:  
Lusitânia B, 1 - Vilanovense, 2     

8.ª jornada | Resultados:  
Flamengos, 3 - Fayal Sport, 1        
Angústias AC, 1 - Madalena, 2      

Folgou: Vitória FC             

12.ª jornada | Resultados:  
SC Praiense, 3 - Guadalupe, 0          
Sta. Clara B, 2 - Rabo Peixe, 1               
CD Lajense, 4 - GD Velense, 1               
São Roque, 3 - SC Barreiro, 0              
Angrense, 0 - Juv. Lajense, 0                

12.ª jornada | Resultados:  
Vasco Gama, 1 - Oliveirenses, 1      
U. Micaelense, 2 - Santiago, 1        
Vale Formoso, 6 - Águia CD, 0         
Sto. António, 2 - Vitória CPP, 3       
Benfica Águia, 1 - Sp. Ideal, 2               

1.º Amora FC, 41 pontos.          8.º E. Amadora B, 25 
2.º Lusitano Évora, 40               9.º Com. Indústria, 21 
3.º Louletano, 37                      10.º Operário, 20 
4.º Moncarapachense, 37       11.º Moura AC, 19 
5.º Sintrense, 36                       12.º GD Fabril, 15  
6.º FC Serpa, 34                        13.º Barreirense, 11 
7.º GD Lagoa, 27                 14.º Estrela V. Novas, 5

20.ª jornada | 23/02/2025: 
Amora FC - Com. Indústria

E. Amadora  - Sintrense
GD Lagoa - Louletanoè

Lus. Évora - Fabril Barreiro
Moura AC - Moncarapach.

Operário - Barreirense
FC Serpa - E. Vendas Novas

2.ª jornada | 23/02/2025: 
SC Lusitânia - U. Santarém

Académica - Caldas SC
Sp. Covilã - Oliv. Hospital

9.ª jornada | 16/03/2025: 
Vilanovense - Lusitânia B         

9.ª jornada | 23/03/2025: 
FC Madalena - Fayal Sport
Vitória FC - Angústias AC

Folga: FC Flamengos

13.ª jornada | 23/02/2025: 
GD Velense - Santa Clara B
SC Guadalupe - São Roque
SC Barreiro - Desp. Lajense
SC Praiense - SC Angrense

Rabo de Peixe - Juv. Lajense

13.ª jornada | 23/02/2025: 
Águia CD - U. Micaelense

Sporting Ideal - Vitória CPP        
Santiago - Vasco da Gama

Vale Formoso - Sto. António
Oliveirenses - Benfica Águia

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CD Lajense, 4 - GD Velense, 1               SC Barreiro - Desp. Lajense 

São Roque, 3 - SC Barreiro, 0              SC Praiense - SC Angrense 

Angrense, 0 - Juv. Lajense, 0                Rabo de Peixe - Juv. Lajense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º SC Praiense 12 9 3 0 20-5 30 
2.º Juv. Lajense 12 9 2 1 22-8 29 
3.º Santa Clara B 12 9 1 2 22-4 28 
4.º Rabo  Peixe 11 6 1 4 17-8 19 
5.º São Roque 11 4 3 4 16-11 15 
6.º Desp Lajense 11 4 0 7 15-20 12 
7.º SC Angrense 11 2 4 5 10-15 10 
8.º Guadalupe  11 3 0 8 9-30 9 
9.º SC Barreiro 12 2 2 8 7-18 8 

10.º GD Velense 11 0 2 9 8-27 2 
 

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025 

Na frente tudo igual  

O União Micaelense, o Vale Formoso e o Vitória do Pico da Pedra venceram os seus jogos e 
continuam na luta pela subida. 

O União Micaelense mantém-se na liderança do Campeonato de São Miguel, apesar da vitória 
pela margem mínima na receção ao Santiago, penúltimo classificado, com quatro pontos. O 
triunfo por 2-1 reforça a posição da equipa unionista no 1.º lugar, agora isolada, com mais 
quatro pontos do que o Vale Formoso, que goleou em casa o Águia dos Arrifes por 6-0. 

Nas Figueiras, o Vitória do Pico da Pedra venceu o Santo António por 3-2, com Rodrigo Rosa a 
bisar (4' e 62') e Ryan Melo (70') a marcar o golo decisivo. Os golos da equipa da casa foram 
apontados por Filipe Medeiros (12') e Igor António, na própria baliza (23'). 

No ‘dérbi’ da cidade norte, o Sporting Ideal venceu o Benfica Águia por 2-1, depois de estar a 
perder ao intervalo, com um golo de Guilherme Santos (25'). Na segunda parte, Mário Jorge 
(75') empatou e Kevin Mussunda (83') selou a reviravolta. 

 

12.ª jornada | Resultados:              13.ª jornada | 23/02/2025: 

Vasco Gama, 1 - Oliveirenses, 1      Águia CD - U. Micaelense 

U. Micaelense, 2 - Santiago, 1        Sporting Ideal - Vitória CPP         

Vale Formoso, 6 - Águia CD, 0         Santiago - Vasco da Gama 

Sto. António, 2 - Vitória CPP, 3       Vale Formoso - Sto. António 

Benfica Águia, 1 - Sp. Ideal, 2          Oliveirenses - Benfica Águia 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º U. Micaelense 12 11 1 0 32-7 34 
2.º Vale Formoso 12 9 3 0 39-6 30 
3.º Vitória CPP 12 9 1 2 29-11 28 
4.º Benfica Águia 11 6 0 5 23-17 18 
5.º Águia CD 11 4 2 5 16-23 14 
6.º Vasco Gama 11 3 3 5 11-16 12 
7.º Santo António 12 3 2 7 13-19 11 
8.º Sporting Ideal 11 3 2 6 17-24 11 
9.º Santiago FC 12 1 1 10 10-32 4 

10.º Oliveirenses 12 0 3 9 10-45 3 
 

FAIAL/PICO | TAÇA DA AF HORTA | 2024-2025 

Fayal Sport firme na liderança  

Apesar da derrota frente ao Flamengos, o líder Fayal Sport mantém-se firme na liderança da Taça 
AF Horta. No jogo referente à 8.ª jornada, o Flamengos venceu por 3-1, depois de ter perdido na 
primeira volta, a 15 de setembro do ano passado. 

O FC Madalena deslocou-se ao Faial e venceu o Angústias Atlético por 2-1, igualando o Flamengos 
com 10 pontos. O Fayal Sport continua na frente da classificação, com 15 pontos. 

A Taça da AF Horta regressa a 23 de março, com a 9.ª jornada. 

 

8.ª jornada | Resultados:              9.ª jornada | 23/03/2025: 

Flamengos, 3 - Fayal Sport, 1        FC Madalena - Fayal Sport 

Angústias AC, 1 - Madalena, 2      Vitória FC - Angústias AC 

Folgou: Vitória FC                         Folga: FC Flamengos 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Académica 1 0 1 0 0-0 10 
2.º U. Santarém 1 0 1 0 0-0 8 
3.º Sp. Covilhã 1 1 0 0 1-0 8 
4.º Caldas SC 1 0 0 0 0-1 6 
5.º Oliv. Hospital 1 0 1 0 1-1 4 
6.º SC Lusitânia 1 0 1 0 1-1 2 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D 

Operário empata com Lusitano de Évora 

Terminou com um empate sem golos o jogo entre Operário e Lusitano de Évora, disputado no 
último domingo no Campo João Gualberto Borges Arruda, na Lagoa. A partida, a contar para a 
19.ª jornada da Série D, foi uma das seis que terminaram empatadas, registando-se apenas uma 
vitória, conquistada fora pelo Lagoa (1-2) no terreno do Comércio e Indústria. 

O Operário somou um ponto precioso, tendo em conta que o Lusitano de Évora é um dos 
candidatos à subida. Ainda assim, o emblema ‘fabril’ mantém-se na primeira posição abaixo da 
linha de água, ocupando o 10.º lugar com 20 pontos, a um ponto do Comércio e Indústria, a cinco 
do Estrela da Amadora B e a seis do Lagoa, 7.º classificado. Abaixo do Operário encontram-se o 
Moura (19 pontos), Fabril Barreiro (15), Barreirense (11) e Estrela de Vendas Novas (5). 

 

19.ª jornada | Resultados:              20.ª jornada | 23/02/2025: 

Barreirense, 1 - Sintrense, 1            Amora FC - Com. Indústria 

Com. Indústria, 1 - Lagoa, 2             E. Amadora  - Sintrense 

E. Vendas Novas, 0 - Moura, 0         GD Lagoa - Louletanoè 

Louletano, 3 - E. Amadora B, 3        Lus. Évora - Fabril Barreiro 

Fabril Barreiro, 0 - FC Serpa, 0         Moura AC - Moncarapach. 

Moncarapach., 0 - Amora, 0            Operário - Barreirense 

Operário, 0 - Lusitano Évora, 0        FC Serpa - E. Vendas Novas 

CLASSIFICAÇÃO:  

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Fayal Sport 6 5 0 1 17-6 15 
2.º Flamengos 6 3 1 2 12-7 10 
3.º FC Madalena 6 3 1 2 10-6 10 
4.º Vitória FC 5 2 1 2 3-4 7 
5.º Angústias AC 7 0 1 6 6-25 1 

 

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025  

Vilanovense aproxima-se do Lusitânia B 

O Sport Clube Vilanovense venceu o Lusitânia B por 2-1 e aproximou-se do líder de Angra do 
Heroísmo na 8.ª jornada do Campeonato Sénior da ilha Terceira. A equipa alvinegra de Vila Nova 
soma agora 10 pontos, ficando a três do conjunto verde e branco. 

8.ª jornada | Resultados:               9.ª jornada |16/03/2025:   

Lusitânia B, 1 - Vilanovense, 2     Vilanovense - Lusitânia B          

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Lusitânia B 8 4 1 3 16-10 13 
2.º Vilanovense 8 3 1 4 10-16 10 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

Líder escorrega no arranque da 12.ª jornada 

O Desportivo Luzense deixou dois pontos na deslocação ao Estádio Municipal de Santa Cruz, onde 
defrontou o Graciosa FC, na abertura da 12.ª jornada do Campeonato de Seniores Masculinos. O 
líder do campeonato não foi além de um empate (1-1), com Rui Luz a marcar para o Luzense e 
Narcizo a responder para o Graciosa FC. 

O jogo entre o Mocidade Praiense e o Marítimo foi agendado para a próxima terça-feira. Na 
passada quarta-feira (dia 12), o Mocidade Praiense venceu o Guadalupe Sub-19 por 1-0, com um 
golo de Moussa Boly, em partida em atraso da 11.ª jornada. 

 

12.ª jornada | Resultados:            13.ª jornada | 23/02/2025: 

Moc. Praiense - Marítimo(a)         GD Luzense - Moc. Praiense 

Graciosa FC, 1 - Luzense, 1             Marítimo - SC Guadalupe B 

Folgou: SC Guadalupe B                Folga: Graciosa FC 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 9 6 3 0 21-7 21 
2.º M. Praiense 9 6 2 1 24-8 20 
3.º Graciosa FC 9 2 3 4 17-13 9 
4.º SC Marítimo 9 2 0 7 11-34 6 
5.º Guadalupe B 8 2 0 6 12-23 6 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

FC Urzelinense aumenta vantagem 

O Futebol Clube Urzelinense goleou fora o GD Beira por 6-1 e aumentou a vantagem na liderança 
do Campeonato de São Jorge para cinco pontos sobre o segundo classificado, o FC Calheta, que 
soma 14 pontos. O GD Beira ocupa a última posição, com apenas um ponto. 

12.ª jornada | Resultados:           13.ª jornada | 23/02/2025:       

GD Beira, 1 - Urzelinense, 6        GD Beira - FC Calheta 

Folgou. FC Calheta                      Folga: FC Urzelinense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 8 6 1 1 29-7 19 
2.º FC Calheta 8 4 2 2 19-13 14 
3.º GD Beira 8 0 1 7 4-32 1 

 

Campeão Nacional de Judo 

Henrique Sousa vence medalha de ouro de juniores 

Há mais um título nacional para o judo açoriano. 

12.ª jornada | Resultados:            13.ª jornada | 23/02/2025: 

Moc. Praiense - Marítimo(a)         GD Luzense - Moc. Praiense 

Graciosa FC, 1 - Luzense, 1             Marítimo - SC Guadalupe B 

Folgou: SC Guadalupe B                Folga: Graciosa FC 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 9 6 3 0 21-7 21 
2.º M. Praiense 9 6 2 1 24-8 20 
3.º Graciosa FC 9 2 3 4 17-13 9 
4.º SC Marítimo 9 2 0 7 11-34 6 
5.º Guadalupe B 8 2 0 6 12-23 6 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

FC Urzelinense aumenta vantagem 

O Futebol Clube Urzelinense goleou fora o GD Beira por 6-1 e aumentou a vantagem na liderança 
do Campeonato de São Jorge para cinco pontos sobre o segundo classificado, o FC Calheta, que 
soma 14 pontos. O GD Beira ocupa a última posição, com apenas um ponto. 

12.ª jornada | Resultados:           13.ª jornada | 23/02/2025:       

GD Beira, 1 - Urzelinense, 6        GD Beira - FC Calheta 

Folgou. FC Calheta                      Folga: FC Urzelinense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 8 6 1 1 29-7 19 
2.º FC Calheta 8 4 2 2 19-13 14 
3.º GD Beira 8 0 1 7 4-32 1 

 

Campeão Nacional de Judo 

Henrique Sousa vence medalha de ouro de juniores 

Há mais um título nacional para o judo açoriano. 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Fayal Sport 6 5 0 1 17-6 15 
2.º Flamengos 6 3 1 2 12-7 10 
3.º FC Madalena 6 3 1 2 10-6 10 
4.º Vitória FC 5 2 1 2 3-4 7 
5.º Angústias AC 7 0 1 6 6-25 1 

 

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025  

Vilanovense aproxima-se do Lusitânia B 

O Sport Clube Vilanovense venceu o Lusitânia B por 2-1 e aproximou-se do líder de Angra do 
Heroísmo na 8.ª jornada do Campeonato Sénior da ilha Terceira. A equipa alvinegra de Vila Nova 
soma agora 10 pontos, ficando a três do conjunto verde e branco. 

8.ª jornada | Resultados:               9.ª jornada |16/03/2025:   

Lusitânia B, 1 - Vilanovense, 2     Vilanovense - Lusitânia B          

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Lusitânia B 8 4 1 3 16-10 13 
2.º Vilanovense 8 3 1 4 10-16 10 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

Líder escorrega no arranque da 12.ª jornada 

O Desportivo Luzense deixou dois pontos na deslocação ao Estádio Municipal de Santa Cruz, onde 
defrontou o Graciosa FC, na abertura da 12.ª jornada do Campeonato de Seniores Masculinos. O 
líder do campeonato não foi além de um empate (1-1), com Rui Luz a marcar para o Luzense e 
Narcizo a responder para o Graciosa FC. 

O jogo entre o Mocidade Praiense e o Marítimo foi agendado para a próxima terça-feira. Na 
passada quarta-feira (dia 12), o Mocidade Praiense venceu o Guadalupe Sub-19 por 1-0, com um 
golo de Moussa Boly, em partida em atraso da 11.ª jornada. 
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 Susto de seis segundos

u Um sismo de magnitude 4.7 
na escala de Richter foi 
registado às 13h24, com 
epicentro a cerca de 14 quiló-
metros a sudoeste do Seixal. O 
abalo telúrico ocorreu a uma 
profundidade de sete quilóme-
tros, localizando-se no oceano 
Atlântico, a quatro quilómetros 
ao largo da Fonte da Telha, no 
concelho de Almada. Em 
Sesimbra, o tremor de terra 
provocou a queda de pedras, 
numa encosta junto à praia da 
Califórnia. Algumas escolas e 
centros de saúde do Seixal 
foram evacuados por iniciativa 
dos respetivos delegados de 
segurança, apesar de não se 
terem registado danos. 

Segundo o Instituto 
Português do Mar e da 
Atmosfera (IPMA), o sismo 
“não causou danos pessoais ou 
materiais e foi sentido com 
intensidade máxima V (escala 
de Mercalli modificada) nos 
concelhos de Sintra e de 
Almada”. Foi ainda sentido 
com menor intensidade nos 
concelhos de Odemira, 
Coimbra, Albufeira, Portimão, 

Alcobaça, Leiria, Cascais, 
Lisboa, Loures, Mafra, Oeiras, 
Vila Franca de Xira, Amadora, 
Odivelas, Abrantes, Barreiro, 
Moita, Palmela, Seixal, 

com maior intensidade face ao 
registado a 26 de agosto últi-
mo. A explicação para ter tido 
um maior impacto resulta de 
ter ocorrido mais próximo da 

superfície a sete quilómetros 
de profundidade enquanto o 
anterior foi a 25 quilómetros 
de profundidade. A outra expli-
cação é por o epicentro ter sido 

a apenas quatro quilómetros 
da costa, enquanto o sismo de 
26 de agosto localizou-se a 58 
quilómetros de distância da 
costa. O sismo do verão teve, 
no entanto, uma magnitude 
maior, de 5.3 na escala de 
Richter, enquanto este 
registou magnitude de 4.7.  

O presidente da Câmara de 
Lisboa, Carlos Moedas, trans-
mitiu uma “mensagem de 
tranquilidade” e assegurou 
que a cidade está preparada 
para responder em caso de 
sismo ou tsunami. “Vivemos 
numa cidade com risco sísmi-
co”, disse, reforçando a impor-
tância dos 86 pontos de refe-
rência para proteção existen-
tes em Lisboa.

MAGNITUDE Rede sísmica registou às 13h24 abalo 
de 4.7 na escala de Richter ª INTENSIDADE Abalo 
sentido com grau V na escala de Mercalli 

7 
quilómetros de pro-
fundidade, no oceano 
Atlântico, foi o epi-
centro do sismo

BELÉM SENTIDO INTENSAMENTE 
O Presidente da República, ausente no 
Brasil, afirmou que foi o primeiro-ministro 
que o informou imediatamente sobre o 
sismo. O chefe de Estado diz que recebeu 
relatos de que “foi sentido em Belém, por 
exemplo, intensamente”. “Portugal tem 
uma escola de especialistas em matéria 
sísmica muito boa”, disse.

Marcelo Rebelo Sousa 
Presidente da República

LISBOA  TSUNAMI 
Lisboa lançou, em 2022, o 
“primeiro sistema de controlo 
e de alerta de tsunami”, com 
duas torres de alerta, uma no 
Terreiro do Paço e outra na 
Praça do Império, em que, em 
caso de tsunami, há um aviso 
imediato às pessoas.

E TAMBÉM

Centro de saúde 
O sismo abriu rachas no 
Centro de Saúde da 
Costa de Caparica 
(Almada). A Proteção 
Civil avaliou e decidiu-
-se por manter o espaço
aberto aos utentes.

Sesimbra, Setúbal e Sines”, 
informou o IPMA. 

O sismo teve uma duração 
de seis segundos e, segundo 
vários testemunhos, foi sentido 

Grande Lisboa volta  
a tremer 6 meses depois 

SISMO A 14 KM DO SEIXAL 

Tremor de terra 
provocou uma 
derrocada em 

Sesimbra
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u O estado de saúde do Papa
Francisco é mais grave do
que o esperado. Ontem, ao
final do dia, o Vaticano reve-
lou que “os exames laborato-
riais e a radiografia do tórax
continuam a apresentar um
quadro clínico complexo”.
Além disso, diz ainda a Santa
Sé, para além da bronquite,
o Papa tem também uma
pneumonia.

“A TAC torácica de contro-
lo a que o Santo Padre se 

1Papa está 
internado desde 

sexta-feira no 
Hospital Gemelli  

2Francisco  
foi operado  

a um pulmão  
na infância 

3Homenagens 
no exterior do 

hospital

Papa doente
DIAGNÓSTICO Exames realizados 
revelam pneumonia bilateral, que 
exige tratamento terapêutico 
complexo ª DESCANSO Santo 
Padre está de bom humor, mas  
não há data para a alta médica

submeteu esta tarde [ontem], 
prescrita pela equipa de 
saúde do Vaticano e pela 
equipa médica da Policlínica 
Gemelli, mostrou o apareci-
mento de uma pneumonia 
bilateral que exigiu uma  
nova terapia medicamento-
sa”, lê-se na nota publicada. 

No ponto de situação ao 
estado de saúde do Pontífice, 

a Sala de Imprensa diz que 
“o Papa Francisco está de 
bom humor”, mas acrescenta 
que “a infeção polimicrobia-
na, que surgiu num contexto 

de bronquiectasia e bronqui-
te asmática, e que exigiu o 
uso de antibioterapia com 
cortisona, torna o tratamen- 
to terapêutico complexo”. 
Recorde-se que na sua juven-
tude, Francisco foi operado  
a um pulmão, que foi parcial-
mente retirado. Neste mo- 
mento, nem os médicos nem 
a Santa Sé apontam qualquer 

data para a alta, mas a agenda 
de Francisco foi cancelada 
até ao final da semana. Hoje 
não se realiza a habitual 
audiência geral e a audiência 
de sábado, do Jubileu dos 
Diáconos, também foi cance-
lada. Quanto à missa de 
domingo, vai ser presidida 
pelo arcebispo Rino 
Fisichella.

AGENDA DO SUMO 
PONTÍFICE FOI 
CANCELADA ATÉ  
AO FINAL DA SEMANA

1

Francisco com crise 
respiratória grave

IGREJA CATÓLICA

3

2

QUARTA-FEIRA, 19 FEVEREIRO 202526

“Mundo mudou” com Trump
MARCELO NO BRASIL 

u O Presidente da República e 
o homólogo brasileiro, Lula da 
Silva, mostraram-se ontem de 
acordo sobre o impacto das 
mudanças trazidas pela Admi- 
nistração Trump, durante um 
encontro entre ambos no 

Palácio do Planalto, numa visita 
oficial ao Brasil. “O Mundo 
como o conhecíamos mudou”, 
sinalizou Marcelo Rebelo de 
Sousa, alertando para o perigo 
de os Estados Unidos entende-
rem “ter poder para falar sobre Marcelo com Lula da Silva

u O novo Aeroporto de 
Lisboa vai deslocalizar o 
Campo de Tiro de Alcochete 
para Mértola, segundo noti-
ciou o ‘Negócios’. A mudança 
para esta zona de baixa den-

Miguel Bravo Morais
sidade populacional já tinha 
sido estudada em 2008. 
Previa-se um custo de quase 
250 milhões de euros, con-
tando com o investimento  
na adaptação do terreno às 
necessidades da Força Aérea. 

No relatório inicial entre-
gue pela ANA ao Governo, a 

estimativa de custos de cons-
trução do Aeroporto Luís de 
Camões (8,5 mil milhões de 
euros) exclui “quaisquer 

ações e custos 
necessários 

para trans-
ferir as 

ativida-
des 

militares atualmente realiza-
das no Campo de Tiro de 
Alcochete para outra locali-
dade”. Este é apenas um dos 
10 encargos que a empresa 
do Grupo Vinci defende que 
terão de ser suportados pelo 
Estado, como é o caso da 
desminagem do perímetro 
do novo aeroporto e da cons-
trução da terceira travessia 
do Tejo (entre Chelas e 
Barreiro). O Governo man-
tém que o novo aeroporto 
não terá custos diretos para 
os contribuintes.

TERRENO VAI TER  
DE SER ADAPTADO  
ÀS NECESSIDADES  
DA FORÇA AÉREA

O Campo de Tiro 
de Alcochete  
tem uma área  
de cerca de 7560 
hectares e é  
um dos maiores 
da Europa

INFRAESTRUTURAS 

Novo aeroporto empurra 
campo de tiro para Mértola
LOCALIZAÇÃO Aeroporto Luís de Camões desloca unidade militar para zona de baixa densidade 
populacional ª CUSTOS ANA não assume encargos da transferência das atividades para outra localidade 
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a soberania de outros Estados” 
e para “interferir em processos 
eleitorais em curso”. O chefe 
de Estado diz ainda ter encon-
trado Lula “em grande forma 
física, depois de um período de 
recuperação recente”. Hoje 
Marcelo regressa a Portugal e 
será o primeiro-ministro, Luís 
Montenegro, a reunir-se com 
Lula durante a 14.ª Cimeira 
Luso-Brasileira, em Brasília.

JOÃO GONÇALVES 

Nomeado novo 
diretor-geral da 
Segurança Social
u  O Governo nomeou 
um novo diretor-geral da 
Segurança Social. João 
Gonçalves sucede a António 
Santos Luiz, que saiu em 
novembro quando completou 
70 anos de idade. No currículo 
conta 10 anos como técnico 
superior na Direção-Geral da 
Segurança Social. Desde 2019, 
era diretor de serviços da defi-
nição de regimes da mesma 
direção-geral. Assume as 
novas funções em regime 
de substituição, até que o 
concurso da Comissão de 
Recrutamento e Seleção 
para a Administração 
Pública seja concluído. 

PORTALEGRE 

Mais de 70 
militantes 
demitem-se do BE
u  Mais de 70 dos cerca de 200 
militantes do BE de Portalegre 
demitiram-se, incluindo os res-
ponsáveis da comissão coor-
denadora distrital e das conce-
lhias. Lamentam a falta de 
apoios e dizem que os despe-
dimentos de funcionários do 
partido vieram “acentuar a 
descrença” nos bloquistas. A 
direção do BE já reagiu e disse 
que “a desvinculação de um 
partido é um ato que obriga a 
uma comunicação individual”. 
“Até ao momento” foram rece-
bidas apenas “cinco comunica-
ções de desvinculação do dis-
trito de Portalegre”, avança.

Mariana Mortágua lidera BE
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Alterações à lei 
dos solos a votos
u  As alterações ao diploma 
que permite reclassificar 
solos rústicos em urbanos 
vão ser hoje votadas na 
especialidade com propos-
tas de vários partidos. Assembleia da República 

 Conflito de interesses

u O negócio jurídico da venda 
da quota de Luís Montenegro 
à mulher na empresa da famí-
lia, em 30 de junho de 2022, é 
nulo, por ser proibido pelo 
Código Civil. Os termos da 
venda da quota do agora pri-
meiro-ministro à esposa na 
Spinumviva constam no “con-
trato de cessão e divisão de 
quota” feito entre 
Montenegro, a mulher e os 
dois filhos.
 Sendo a venda da quota nula, 
o chefe do Governo mantém-
-se como sócio maioritário, e 
dono, da empresa, o que refor-
ça os indícios de que está 
numa situação de potencial 
conflito de interesses. 

Montenegro é casado em 
comunhão de adquiridos e a 

sua quota na empresa é consi-
derada um bem comum do 
casal, porque a Spinumviva foi 
constituída após o casamento. 
Nestas condições, segundo o 
Código Civil, o atual primeiro-
-ministro não podia vender a 
quota à mulher. 

A proibição deste negócio 
determina a nulidade da 
venda da quota. Sendo esta 
venda nula, Montenegro man-

tém a quota de 62,5% do capi-
tal social da empresa que deti-
nha antes da venda.  

A proibição da venda da 
quota entre cônjuges está  
prevista no artigo 1714.º do 
Código Civil, relativo à imuta-
bilidade das convenções ante-
nupciais e do regime de bens 
resultante da lei. Se no n.º 1 
desse artigo refere-se que 
“fora dos casos previstos na 

lei, não é permitido alterar, 
depois da celebração do casa-
mento, nem as convenções 
antenupciais nem os regimes 
de bens legalmente fixados”, 
no n.º 2 diz-se que “conside-
ram-se abrangidos pelas proi-
bições do número anterior os 
contratos de compra e venda 
e sociedade entre os cônjuges, 
exceto quando estes se encon-
trem separados judicialmente 

de pessoas e bens”. 
Num caso semelhante, o 

Tribunal da Relação do Porto 
concluiu, em acórdão de 4 de 
fevereiro de 2016 no processo 
2977/14.0TBMAI.P1, que “se a 
cessão de quotas se concreti-
zar através de um contrato de 
compra e venda entre cônju-
ges, a mesma apenas será váli-
da se os cônjuges estiverem 
separados de pessoas e bens”.

ATUAL PRIMEIRO-MINISTRO É O SÓCIO PRINCIPAL DA EMPRESA DA FAMÍLIA

Negócio jurídico  
de Montenegro 
com a mulher é nulo

Luís 
Montenegro, 
primeiro-
-ministro, fica 
com quota de 
62,5% da 
Spinumviva

CASO Código Civil proíbe venda de quota entre casados em comunhão de adquiridos 

u  Montenegro vendeu a sua 
quota à mulher e aos filhos 
pelo valor nominal. Segundo 
o “contrato de cessão e divi-
são de quota”, o atual chefe 
do Governo dividiu a sua 
quota em três novas quotas: 
uma de 3450 euros, que 

vendeu à mulher, e duas de 
150 euros cada uma, que 
vendeu a cada um dos filhos. 
O pagamento do preço das 
quotas foi feito a Monte- 
negro pela mulher e  filhos, 
no prazo de 60 dias, por 
transferência bancária.

Quota vendida pelo valor nominal



RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de 'take out'.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

CALOURA BAR & GRILL VAGUEIRA RESTAURANT
Pratos regionais Raízes portuguesas,

sabores autênticos
lTemos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

lUma grande variedade de
pratos portugueses e regionais.
De terça-feira a domingo. Às quintas-feiras
servimos o famoso Cozido à Portuguesa!

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca
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CULINÁRIA

30m 4 pessoas

60m 4 pessoas

150m 6 pessoas
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n INGREDIENTES:

500 g lula limpa congelada
300 g mistura mini-pimento 
tricolor
1 emb. frasco de molho de to-
mate e basílico 
300 g arroz carolino
1 q.b. manjericão fresco
1 c. de sopa azeite
8 dl água
2 c. de chá sal

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Salteie as lulas já desconge-
ladas num tacho com o azeite 
quente durante 2 minutos.

Passo 2
Limpe os pimentos de semen-
tes, corte-os em tiras e adicio-
ne-os às lulas.

Passo 3
Junte o molho de tomate e a 
água a ferver e, assim que re-
tomar fervura, introduza o ar-
roz, tempere com o sal, mexa 
e deixe cozer tapado cerca de 
15 minutos.

Passo 4
Retire do lume, junte folhas 
de manjericão e sirva de ime-
diato.

n INGREDIENTES:

4 dente alho
1 c. de chá sal
1 q.b. pimenta
1 c. de sopa pimentão doce
4 c. de sopa azeite
0,5 dl vinho branco
1 folha louro
150 g cebola
1 unid. borrego
880 g batata

850 g grelo de nabo

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Esmague 2 dentes de alho 
sem casca com o sal, um pouco de 
pimenta, o pimentão, 2 colheres de 
sopa de azeite e o vinho branco até 
obter uma papa. Barre a carne com 
a mistura. Salpique com a folha de 
louro esfarelado e cubra com a cebo-
la descascada e cortada em rodelas. 

Coloque no frigorífico de um dia para 
outro.

Passo 2 - Ligue o forno a 200 ºC. Cor-
te as batatas com pele em quartos. 
Numa assadeira disponha a carne e 
as batatas à volta. Leve ao forno 20 
minutos.

Passo 3 - Reduza a temperatura para 
os 160 ºC e continue a cozedura por 
mais 1 hora e meia, regando de vez 

em quando com o molho da carne.

Passo 4 - Escolha, lave e coza os gre-
los em água a ferver temperada com 
sal. Depois de cozidos, escorra-os e 
reserve. Quando o borrego estiver 
quase pronto, aqueça uma frigideira 
com o restante azeite, adicione-lhe 2 
dentes de alho cortados em lâminas e 
junte os grelos. Deixe saltear durante 
4 minutos. Sirva o borrego com as ba-
tatas assadas e os grelos salteados.

n INGREDIENTES:

700 g maruca
1,5 L água
1 c. de sobremesa sal
500 g camarão
200 g tomate
5 dente alho
0,3 dl azeite virgem extra
150 g cebola picada
100 g alho-francês em rodelas
200 g cenoura

1 folha louro
250 g massa macarronete
1 emb coentros

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Numa panela, coloque o peixe 
e cubra com cerca de 1,5 l de água. Junte 
o sal e leve ao lume. Deixe ferver 10 min. 
e retire o peixe com uma escumadeira. 
Introduza as cascas e as cabeças dos 
camarões no caldo da cozedura do peixe 

e deixe ferver.

Passo 2 - Descasque e pique os dentes 
de alho, pele as cenouras e corte-as em 
rodelas.

Passo 3 - Num tacho, com o azeite sal-
teie os dentes de alho picados e, quando 
alourar, o alho-francês e a cebola picada. 
Deixe cozinhar até os legumes estarem 
macios. Adicione as rodelas de cenoura, 
o tomate e a folha de louro. Tape e deixe 

cozinhar sobre lume brando.

Passo 4 - Triture as cascas e as cabeças 
dos camarões com a varinha mágica e 
coe o caldo com um passador de rede. 
Deite o caldo sobre o refogado e quando 
levantar fervura, introduza a massa. Tape 
e deixe cozer até estar al dente.

Passo 5 - Limpe o peixe de peles e espi-
nhas e desfaça-o em lascas grandes. Jun-
te o peixe e os coentros à massa e sirva.

ARROZ DE LULAS

BORREGO ASSADO COM GRELOS

MASSADA DE PEIXE

Um arroz de lulas malandrinho, carregado de sabor 
e muito fácil de preparar. Em apenas 30 minutos te-
nha uma refeição suculenta e colorida à sua mesa!
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Hidrófobo (informal). Falta de crânio (total ou parcial). 2. Certo 
benefício de que gozam as comunidades indianas. Planta horten-
se da família das liliáceas. 3. Manifestação da vontade ou opinião 
numa eleição ou numa assembleia. Ser cético. 4. O mesmo que 
urtiga. Tumor seroso que cede à pressão dos dedos. 5. Capaci-
dade ou habilidade para a aplicação de conhecimento ou para a 
execução de uma ideia. Construir ou separar com taipa. 6. Terreno 
cuja cultura se suspendeu. Limpar com vassoura. 7. Câmara 
Municipal de Lisboa (sigla). Dia anterior ao de hoje. Espécie de 
antílope originário da América do Sul. 8. Seio de mulher (poét.). 
Elegância, distinção. Estar na posse ou em poder de. 9. Letra 
maiúscula. Cercadura. 10. Governar como rei ou rainha. Som 
forte e estrídulo emitido por alguns animais. 11. Dar urros. Que ou 
quem é muito apegado ao dinheiro. 12. Que se refere à ordem ou 
posição numa série numérica. Serviu-se de. 13. Adicionar, acres-
centar. Pessoa que perdeu o uso da razão. 14. Coisas contrárias. 
Serviram-se de.
VERTICAIS
1. Deusa. Partido Comunista Português (sigla). Rua pequena e 
estreita. 2. Período de doze meses. Enternecer. 3. Organização do 
Tratado do Atlântico Norte (sigla). Árvore de grande porte, da fa-
mília das ulmáceas, também conhecida por olmeiro, olmo e ulmo. 
4. Frutos silvestres. Enfeitar. 5. Contr. da prep. de com o art. def. a. 
Conjunto formado por três pessoas. Manchas castanhas ou ama-
reladas na pele. 6. Formar ditongo. Jornada. 7. Apogeu. Pessoa de 
que se fala sem nomear. Planta apiácea conhecida por erva-doce. 
8. Alvorada. Observar. Acertar as paveias ou gavelas dos cereais 
para as atar (prov.). 9. Abraço. Peixe acantopterígio também 
chamado peixe-sapo. 10. Circundar. Prémio atribuído ao primeiro 
classificado numa competição. Ósmio (s. q.). 11. Esteja unido por 
aderência. Rompimento. 12. Dito ou ato irrefletido. Guarnecer de 
asas. 13. Um dos ossículos do ouvido médio. Base aérea portu-
guesa. 14. Acampamento mourisco. Sulca. Alguém que.
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REVELAÇÃO Maya 
contou conversa com 
Pinto da Costa sobre  
as cerimónias fúnebres

1Fernanda Ribeiro, à direita, com uma amiga 2A jornalista da RTP, Fátima Campos Ferreira 

u O funeral de Pinto da Costa 
foi pensado pelo próprio e 
pago antes da sua morte. No 
programa ‘Noite das Estrelas’ 
(CCMMTTVV), Maya revelou que o 
ex-líder dos dragões lhe confi-
denciou que já tinha tratado 
do seu funeral e que este tinha 
custado 4500 euros. A confi-
dência surgiu durante uma 
conversa sobre o funeral de 
Marco Paulo, na qual Pinto da 
Costa se mostrou surpreendi-
do com o elevado valor prati-
cado, de 32 mil euros. “O Jorge 
Nuno Pinto da Costa tinha 
enviado uma mensagem a 
alguns de nós a dizer ‘os fune-

rais em Lisboa estão muito 
inflacionados. O meu já está 
pago e custou 4500 euros’. 
Aqui, como se vê, é o sentido 
de humor de Jorge Nuno Pinto 
da Costa a vir ao de cima e 
como Pinto da Costa progra-
mou o seu funeral ao detalhe”, 
disse a apresentadora. Além 
de ter pagado o próprio fune-
ral, o antigo dirigente quis 
todos de azul e havia uma lista 
de pessoas proibidas de parti-
ciparem nas cerimónias fúne-
bres.

PINTO DA COSTA 
ACHOU QUE FUNERAL 
DE MARCO PAULO 
TINHA SIDO CARO 

2

Familiares, amigos e adeptos 
despediram-se de Pinto da Costa

u Na última semana foi noti-
ciado que a relação de Angie 
Costa e Miguel Coimbra tinha 
chegado ao fim porque o can-
tor não terá gostado da cum-
plicidade entre a companheira 
e Ângelo Rodrigues no musical
‘Quebra-Nozes e o Reino do 
Gelo’ e terá feito uma cena de 
ciúmes. Além disso, no pro-
grama ‘Casa Feliz’, uma 
comentadora deu a entender 
que era Angie Costa quem 
estaria no quarto de Ângelo 
Rodrigues quando este teve o 
coma. Perante as notícias, a 
artista reagiu agora com uma 
mensagem enigmática. “Não 
acreditem em tudo o que 
leem”, referiu. 

1Miguel Coimbra e Angie 
Costa 2Ângelo Rodrigues
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ANGIE COSTA

FUNERAL DO ANTIGO LÍDER DOS 
DRAGÕES CUSTOU 4500 EUROS

PINTO DA COSTA
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Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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MASSAGENS

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 • 647.444.1240 •905.790.7666
(Pagamento com cartão de crédito)

ALUGUER
PORTUGAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

Aluga-se Town house, com 3 quartos, 
sala, cozinha e duas casas de banho. 
Área da Eglinton e Weston Road. Con-
tactar: 647-852-1853. 1234

Looking for CARPENTER/HELPER 
in forming footings for new home 
subdivisions in GTHA, as soon as 
possible. $ 25 - $ 50.00/hour. Call 
416-998-1784 | CARPINTEIRO / AJU-
DANTE precisa-se na construção de 
formas pequenas e nas fundações de 
casas novas. Na área da GTHA. Entra-
da imediata. $ 25.00 - $ 50.00/hora. 
Email: depedraltd@icloud.com. 1252

Aluga-se apartamento no basement 
com entrada privada e acesso à 
internet. na Rogers e Caledonia.  Não 
fumadores. Não animais. Contactar: 
647-339-4017. 1251

Arrenda-se basement com 2 quartos, 
cozinha e sala conjuntas, lavanda-
ria. Utilidades incluídas. Área de 
Dufferin e Davenport. Disponível 
imediatamente. Interessados favor 
contactar:  416-995- 4883. 1250

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
escritório, sala grande, cozinha, casa 
de banho e estacionamento. Área 
Keele e Eglinton. Contactar Joe: 416-
937-4097. 1253

Oferece-se habitação em troca de 
companhia a pessoa idosa em Toron-
to, na área da St. Clair e Dufferin. Não 
há dinheiro envolvido. Apenas com-
panhia. Contactar 416-629-6177. 1254

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/30m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834. 1255

Aluga-se studio renovado em base-
ment, com cozinha, casa de banho e 
entrada privada. Contactar: 647-852-
1853. 1235

ALGARVE - PRAIA DA ROCHA
Aluga-se apartamento para férias 
até 6 pessoas, com internet, piscina, 
garagem, terraço, e vista para o mar, 
a passos da praia. Para mais informa-
ções, contacte 647-636-4152. 1228

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Técnico de gás credenciado repara e 
instala máquinas de aquecimento, ar 
condicionado, tanques de água quente, 
humidificadores, canalizações de gás 
e trabalhos de sheet metal. Contactar 
Paulo: 647-821-8599. 1222

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Precisa-se estimator para projetos 
de waterproofing e roofing. Área 
de Toronto e Misssissauga. Enviar 
resume para jacqueline@vilarense-
waterproofing.com ou contactar 416-
712-8015. 1238

Emprego
DIVERSOS

Precisa-se de vendedor ou 
vendedora para publicida-
de com transporte próprio. 
Interessados ligar para 647-
444-1240. 

1119

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Também ajuda 
na doença. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.
Tel. 647 201 1425 1190

VIDENTE FLORENCE
Restaura a sorte e a felicidade,chama 
os seus amigos e inimigos pelos nomes 
e remove a má sorte e energia do mal. 
Uma só visita o convencerá do seu dom 
espiritual. 40 anos de experiência. Na 
área da College & Dufferin. Pare de 
sofrer! Ligue já: 416-530-1999. 1212

Senhora Annabella, 43 anos de 
experiência. Sente-se azarada, infe-
liz, deprimida? Eu tenho o poder 
espiritual para ajudar, no seu casa-
mento, com problemas familia-
res ou com os relacionamento 
da sua vida profissional. Resul-
tados imediatamente garantidos 
para todas as questões da vida.  
828 The Queensway, Etobicoke 
416-259-6613 ou 647-764-4352 
SOU UMA CURANDEIRA DE 
ENERGIA MUITO PODEROSA 1256

Diversos
ESPIRITUAL

DESIGNER GRÁFICO

Precisa-se de Designer Gráfico 
com experiência 

Trabalho presencial a tempo inteiro ou part-time 

em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe, 
nomeadamente: InDesign, Photoshop e Illustrator

Interessados enviar currículo para:
info@cmctvcanada.com   

1106

Cristina Gouveia
INTERESSADO EM COMPRAR 
OU VENDER IMÓVEIS NOS 
AÇORES/PORTUGAL CONTINENTAL?
EU POSSO AJUDAR!

WHATSAPP: + 351 918 481 635
EMAIL: ca.gouveia@remax.pt 1209

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666
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PRÍNCIPE WILLIAM
Vidas

William está de luto pela 
morte de um dos seus 
antigos colegas da RAF, o 
sargento Zach Stubbings, 
de 47 anos, que morreu 
após batalhar contra
um mieloma múltiplo.

PRÍNCIPE WILLIAM 
William está de luto pela mor- 
te de um dos seus antigos cole-
gas da RAF, o sargento Zach 
Stubbings, de 47 anos, que 
morreu após batalhar contra 
um mieloma múltiplo.  

NUNO GOMES

CRIME Antigo jogador do 
Benfica foi surpreendido 
no Rio de Janeiro por  
um ladrão de bicicleta 
que lhe levou o telemóvel

uNuno Gomes foi assalto no 
Rio de Janeiro, Brasil, país onde 
esteve recentemente a gozar um 
período de férias com a família. 
O antigo capitão do Benfica, de 
48 anos, estava a tirar fotografias 
na concorrida praia do Leblon, 
no Sul da Cidade Maravilhosa, 
quando um larápio, ao passar de 

bicicleta, lhe levou o telemóvel. 
Na conta de Instagram do ex-

-futebolista veem-se ainda algu-
mas imagens das férias, que dão 
conta que Nuno Gomes passou 
por locais como o Pão de Açúcar 
ou a Favela da Rocinha. 

Os roubos por ‘esticão’ com 
recurso a bicicletas ou motoriza-
das são comuns nos locais turís-
ticos do Rio de Janeiro. Desta 
vez, nem o capitão escapou.

Carolina Cunha

Susto
ASSALTADO 
DURANTE 
AS FÉRIAS 
NO BRASIL

EX-FUTEBOLISTA 
ESTAVA A TIRAR  
FOTOGRAFIA 
NO LEBLON

1Nuno Gomes 
esteve no 

Brasil com  
a família   

2O ex-craque 
com a Favela 

da Rocinha  
em pano  
de fundo 
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona Anual Semestral       Trimestral

Canadá   $260      $150  $100 

EUA   $380      $220  $130

Resto do Mundo  $510      $285  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº    no valor de  

       

Autorizo débito no valor de   

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                             

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada 

Localidade      Código Postal

Província/Estado    País            Telefone

Datas ________________________________________________________________________

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

BAILE DA FUNDAÇÃO - PCCM

Sábado, 22 de fevereiro, no Portuguese 
Cultural Centre of Mississauga. Animação 
com o Duo Som Luso. Mais informações: 
905-286-1311.

JANTAR E BAILE DE SÓCIOS

Sábado, 22 de fevereiro pelas 5:30 pm. 
Animação de United. No Portuguese Club 
of London. Reservas:519-670-4536.

MATANÇA DO PORCO

Sábado, 22 de fevereiro pelas 6 pm 
organizado pelo Divino Esp. Santo 
de Kitchener. Animação de Justin 
Figueiredo e Jeffrey Gonçalves. 
No Clube Português de Kitchener, 
Reservas: 519-897-7553.

3.ª FESTA ANUAL DO MAR

Sábado, 22 de fevereiro pelas 5:30 pm. 
Buffet com variedade de peixe e maris-
co. Animação de Carlos Janeiro e César 

Russo. 870 Townline rd, Cambridge. 
Reservas: 519-591-7771.

CARNAVAL ACMT

Sábado, 1 de março pelas 7 pm, a 
Associação Cultural do Minho apresenta 
o seu carnaval com rojões à minhota. 
Haverá concurso de máscaras e espe-
táculo com Daniel e Tânia. 165 Dynevor 
Road, Toronto. Reservas: 416-805-1416.

CARNAVAL - CASA DOS AÇORES

Sábado, 1 de março pelas 4:30 pm e 

com animação do DJ Michael Antunes. 
Na Casa dos Açores de Ontário. Mais 
informações: 647-298-8946.

CARNAVAL - GRACIOSA CCT

Sábado, 1 de março pelas 6 pm, abrilanta-
do por DJ Nazaré Praia. No 279 Dovercourt 
rd, Toronto. Reservas: 416-656-5260.

16º LUSO GALA ANUAL

Sábado, 1 de março, pelas 6 pm. Pearson 
Convention Centre, Brampton. Reservas: 
905-858-8197.

TORONTO

MISSISSAUGA

LONDON

KITCHENER

CAMBRIDGE BRAMPTON
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 19 a 25 de fevereiro de 2025

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: procure adotar uma postura justa, durante 
esta fase em que tende a lutar pelas seus interesses e 
direitos por vezes de uma forma obstinada. 
Trabalho: seja persistente nas suas convicções e 
defenda as suas ideias sem desistir dos seus objetivos, 
mas escute as opiniões das outras pessoas.

TOURO
Amor: a relação amorosa atravessa um período 
auspicioso, porém não caia em rotinas e tente inovar 
principalmente nas questões ligadas à sexualidade.
Trabalho: esta é uma época de expansão em termos 
profissionais em que pode obter excelentes resultados 
financeiros. No entanto, mostre o seu valor.

GÉMEOS
Amor: a altura é ideal para partilhar os seus projetos 
particulares com o outro elemento do casal. É tempo 
de ambos prepararem planos para o futuro.
Trabalho: o momento é favorável para estabelecer 
amizades importantes que lhe possam ajudar a pro-
gredir na carreira. Os contatos estão protegidos.

CARANGUEJO
Amor: a sua vida sentimental é marcada por modifica-
ções significativas. Neste sentido, um novo relaciona-
mento pode alcançar um desfecho satisfatório.
Trabalho: canalize a sua energia renovada para desen-
volver as suas tarefas laborais com coragem e evite 
desistir da concretização dos seus sonhos.

LEÃO
Amor: embora esta seja uma conjuntura oportuna 
para manifestar maior empatia sobretudo com os 
seus familiares, valorize o diálogo aberto e sincero.
Trabalho: as suas qualidades individuais estão parti-
cularmente reforçadas. Todavia, a comunicação com 
agentes sociais pode proporcionar-lhe benesses.

VIRGEM
Amor: a ocasião é indicada para conversar acerca das 
suas necessidades íntimas, sem discussões nem críti-
cas escusadas que possam provocar tensões.  
Trabalho: preste atenção aos aspetos práticos da vida. 
Neste contexto, assuma as suas responsabilidades e 
seja eficaz na resolução de uma crise.

BALANÇA
Amor: começa uma etapa próspera para os casais que 
pretendem reconciliações entusiasmantes e especial-
mente românticas, mas dê sempre o melhor de si.
Trabalho: esperam-se sucessos no setor económico. 
Contudo, afaste a possibilidade de repetir equívocos 
que possam de algum modo envolver dinheiro.

ESCORPIÃO
Amor: no seu passado podem existir contrariedades 
que lhe estejam a incomodar mesmo de maneira 
inconsciente. Se precisar, peça ajuda especializada.
Trabalho: naturalmente pode experienciar a estabi-
lidade material que tanto deseja, mas use a disciplina 
mental para atingir os êxitos pretendidos.

SAGITÁRIO
Amor: o seu poder de sedução está em evidência e 
atrai acontecimentos ou aventuras que podem signifi-
car o início de um romance bastante agradável.
Trabalho: mantenha o seu forte otimismo e descubra 
novas oportunidades de negócio. Seja diplomata no 
seu discurso e meça bem todas as suas palavras.

CAPRICÓRNIO
Amor: manifeste abertamente as suas legítimas priori-
dades, mas não caia em comportamentos rígidos ou no 
egocentrismo que lhe conduza ao isolamento.
Trabalho: sente a vibração extremamente positiva que 
tanto ambiciona. Continue confiante e disponível para 
levar por diante este espírito vencedor.

AQUÁRIO
Amor: aconselha-se que arrisque em atividades 
criativas, que lhe deem prazer. Pode sentir grande 
autossatisfação através da sua maneira de viver. 
Trabalho: as novidades aparecem inesperadamente 
e dão um novo rumo ao seu destino. Deixe a sua vida 
fluir com naturalidade e maior espontaneidade. 

PEIXES 
Amor: os habituais mal-entendidos ou dificuldades 
que gerem um desgaste relacional têm a ver com 
inquietações baseadas em memórias da sua infância.
Trabalho: agora a sua imagem para o exterior projeta 
a sua verdadeira fé, que lhe dá a determinação essen-
cial para reestruturar de facto a sua vida.

Título: ‘Parthenope’
Género: Drama, Romance
Realização: Paolo Sor-
rentino, Ardavan Safaee 
Elenco: Celeste Dalla 
Porta, Stefania Sandrelli 
Sinopse: Nascida no 
mar de Nápoles em 
1950, procura a felicidade 
durante os longos verões 
da sua juventude, apaixo-
nando-se pela sua cidade 
natal e pelas suas muitas 
personagens memoráveis. 
Uma história monumental 
e romântica de uma vida.

Título: ‘Cold Wallet’
Género: Suspense, 
Crime | Realização: 
Benjamin Wiessner, 
Cutter Hodierne
Elenco: Raúl Castillo, 
Tony Cavalero
Sinopse: Raúl um 
homem cuja vida é 
arruinada pelo vigarista 
de criptomoedas. Raúl 
tem o objetivo de o 
raptar. Quando o plano 
de invasão não resulta 
eles tornam-se vítimas 
de um jogo sádico.

A não perder nA CMC TV
Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9 am às 10 am, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

QUArTA-FeIrA, 19 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
12:40 LIGA DOS CAMPEÕES 
DORTMUND X SPORTING
14:40 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 LIGA D’OURO CHAMPIONS
16:57 LIGA D’OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR
21:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUInTA-FeIrA, 20 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
04:53 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 LIGA EUROPA: ROMA X FC PORTO
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:55 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeXTA-FeIrA, 21 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:15 LIGA PORTUGAL SC BRAGA X 
NACIONAL
17:15 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SÁBAdo, 22 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:30 AQUELA MÁQUINA T14
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 FALAR GLOBAL T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:12 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
10:37 NOTÍCIAS CM 
10:53 NOTÍCIAS CM 
12:55 LIGA PORTUGAL BENFICA X 
BOAVISTA
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

doMInGo, 23 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:25 FALAR GLOBAL T14
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 LÍNGUA MÃE T06
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO
10:30 LIGA PORTUGAL E. AMADORA 
X ST CLARA
12:30 NOTÍCIAS CM
13:00 LIGA PORTUGAL AVS X 
SPORTING
15:00 GRANDE JORNAL DA NOITE 
17:30 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeGUndA-FeIrA, 24 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM
12:24 NOITE DAS ESTRELAS
12:55 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:15 LIGA PORTUGAL FC PORTO X 
VITÓRIA G.
17:15 PÉ EM RISTE
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

TerÇA-FeIrA, 25 FeVereIro
01:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:08 MANHÃ CM
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:55 LIGA D’OURO CHAMPIONS 
(INCLUI NOTÍCIAS)
17:40 LIGA D’OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ
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Renaissance by the Creek: 3045 Southcreek Rd, Mississauga, ON L4X 2X7

RESERVE JÁ O SEU BILHETE!

CONCERTO
E JANTAR

22 de março
RENAISSANCE
BY THE CREEK

Cowboy apaixonado
e a sua banda

MAIS INFORMAÇÕES E RESERVAS: (647) 444 - 1240  (416) 532 - 3666

AO VIVO

COMPRE JÁ O SEU
BILHETE ATRAVÉS

DO QR CODE

PUB



O cancro afeta quase todos os 
canadianos em algum momen-
to da vida, seja através de um 
diagnóstico pessoal, seja pelo 
impacto na vida de um amigo ou 
familiar. Estudos apontam que 
cerca de metade dos canadianos 
(aproximadamente 45%) será 
diagnosticada com cancro em 
algum momento.

No entanto, o impacto da 
doença na vida dos indivíduos 
e das famílias continua a ser 
subestimado, nomeadamente ao 
nível dos custos financeiros do 
tratamento do cancro, que sur-
gem apesar do sistema público 
de saúde do Canadá.

Novos dados do Angus Reid 
Institute, uma organização sem 
fins lucrativos, em parceria com 
a Canadian Cancer Society, reve-
lam que um quarto dos canadia-
nos (23%) a quem foi diagnosti-
cado cancro declarou ter tido de 
suportar “custos substanciais”, o 

que lhes causou dificuldades em 
fazer face às despesas.

Um em cada cinco (21%) afir-
mou que teve dificuldades em 
pagar as despesas domésticas, e 
outros mencionaram dificulda-
des para pagar a renda (17%) ou 
a hipoteca (13%). No entanto, o 
maior impacto que os custos dire-
tos tiveram nos canadianos que 
ultrapassaram a doença ocorreu 
nas poupanças para a reforma, 
com dois em cada cinco doentes 
oncológicos (40%) a referirem 
que esta parte do seu orçamento 
foi afetada pelo tratamento.

A maioria dos canadianos 
(56%) considera que o governo da 
sua província (38%) ou o governo 
federal (18%) deveria ser o prin-
cipal responsável por suportar 
os custos diretos dos cuidados 
oncológicos.

Para além do impacto dos cus-
tos diretos para os doentes com 
cancro, os inquiridos – incluin-
do indivíduos diagnosticados, 
familiares, amigos ou colegas 
– referiram que a doença trouxe 

dificuldades na carreira após o 
diagnóstico.

Entre os canadianos em ida-
de ativa com proximidade ao 
cancro, três em cada dez (31%) 
afirmaram que o diagnóstico 
exigiu ‘uma licença sem venci-
mento significativa’, enquanto 
7% declararam que o diagnóstico 
de cancro lhes custou, ou a um 
familiar próximo, oportunidades 
de progressão na carreira. Um em 
cada dez (10%) afirmou que ele 
próprio ou alguém que conhece 
perdeu o emprego enquanto 
estava em tratamento contra o 
cancro.

Numa altura já crítica a nível 
de saúde, com constrangimentos 
financeiros e incerteza laboral 
para quem lida com um diag-
nóstico de cancro, a maioria dos 
canadianos que já tiveram a 
doença ou que são próximos de 
alguém a quem foi diagnosticado 
afirmou que o impacto também 
se refletiu negativamente na sua 
saúde mental ou na de um amigo 
ou familiar próximo.

Num contexto de crise no 
custo de vida e de dificuldades no 
sistema de saúde, o relatório do 
Angus Reid Institute inclui um 
Índice de Experiência do Cancro 
(CEI), que avaliou os obstáculos e 
desafios enfrentados pelos cana-
dianos ao longo do seu percurso 
de tratamento da doença.

Perante dificuldades como 
retrocessos na carreira, perda de 
emprego, bem como atrasos no 
acesso ao diagnóstico, ao trata-

mento e aos cuidados de saúde, 
mais de um terço das pessoas 
(37%) a quem foi pessoalmente 
diagnosticado cancro enfrentou 
percursos de tratamento difíceis 
ou muito difíceis. Estes dados 
foram ainda reforçados por duas 
em cada cinco pessoas (39%) que 
conhecem um amigo próximo, 
um colega ou um familiar a 
quem foi diagnosticado cancro 
e que relataram dificuldades 
semelhantes.

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$2,28 lata $7,99 lb

Atum em óleo vegetal
Bom Petisco | 120 grs 

Maruca congelada
North Atlantic |  750 grs

Camarão 26/30
Congelado | 2 lb

Tamboril
Fresco

$9,98 saco $16,98 saco
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DOENÇA Novo inquérito revela impacto financeiro e laboral da doença 

Raquel Soares LJI Reporter

Canadianos com cancro sacrificam poupanças da reforma 
SAÚDE

Custos dos tratamentos
do cancro impactam 
finanças de muitas famílias

PUB
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