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Prestação de serviços jurídicos na comunidade há 30 anos! 
• Direito Penal • Imigração • Imobiliário (Compra, Venda, Refinanciamento, Transferências)
• Direito de Família (Custódia, acesso, propriedade, divisão) • Testamentos, heranças e sucessões

Telefone (416) 535-6329 -  1015 Bloor Street West, Toronto - Email: acardoso@costalawfirm.ca - www.costalawfirm.ca
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AÇORIANOS EM
TORONTO REÚNEM-SE 
EM ALMOÇO DE NATAL 

‘SUPER SHOW’ ANIMA CASA 
DA MADEIRA EM TORONTO

TUDO O QUE PRECISA 
DE SABER SOBRE
O NOVO PACOTE DE
APOIO DE TRUDEAU

COMUNIDADE
MOBILIZA-SE
PARA AJUDAR
LUSO-CANADIANO 
COM CANCRO

Aceitamos todos os seguros
e cobramos seu seguro diretamente

Aceitamos (CDCP)
Plano odontológico Canadiano

Boas-vindas durante 
a semana até às 7:30 PM
e aos fins de semana

1207 St. Clair Avenue West
Toronto

647-341-5050
Smilecareonstclair.com

Nós falamos
Português

Inglês 
Espanhol

Smile Care
on St. Clair
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FAMÍLIAS PORTUGUESAS CELEBRAM 
NATAL ANTECIPADO EM BRAMPTON



Fortes rajadas de neve atingiram Ontá-
rio a 30 de novembro, deixando partes da 
zona centro e norte da província cobertas 
por mais de um metro de neve. Vários 
veículos ficaram presos, foram registadas 
falhas de eletricidade e uma cidade da 
província declarou estado de emergência.

Gravenhurst, uma cidade na região de 
Muskoka, em Ontário, foi atingida por 
cerca de 140 centímetros de neve, o que 
levou à declaração de estado de emergên-
cia devido ao encerramento prolongado 
de autoestradas e à limitação dos serviços 
de emergência.

A Polícia Provincial de Ontário (OPP) 
informou que várias estradas permanece-
ram fechadas e intransitáveis, incluindo 
a autoestrada 11, encerrada em ambas as 
direções entre a autoestrada 60, em Hunt-
sville, e a West Street, em Orillia.

A OPP comunicou que as equipas de 
emergência retiraram pessoas dos seus 
carros no sábado, dia 30, transportando-as 
para a Câmara Municipal de Gravenhurst, 
equipada com geradores, enquanto apa-
gões generalizados afetavam a área.

Polícia, paramédicos e bombeiros uti-
lizaram motos de neve e outros veículos 
‘off-road’ para localizar condutores presos, 
alertando para que permanecessem nos 
veículos para facilitar o resgate. A polícia 
sublinhou que, em situações semelhantes, 
as pessoas não devem abandonar os veí-

culos, pois podem perder-se ou enfrentar 
perigos relacionados com os equipamen-
tos de remoção de neve.

O premier Doug Ford informou que 
o seu Governo iniciou automaticamente 
uma colaboração com as autoridades 
locais de Gravenhurst e de toda a região 
de Muskoka para garantir o acesso dos 
residentes aos recursos necessários para 
enfrentar a tempestade de neve de 30 de 
novembro.

A Hydro One, empresa de serviços 
públicos da província, informou que mais 
de 60 mil clientes ficaram sem energia 
elétrica na manhã de domingo, 1 de 
dezembro.

A Environment Canada alertou para 
a possibilidade de mais 30 centímetros 
de neve em áreas próximas de London, 
Bruce Peninsula e Collingwood.
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EDITORIAL

A pausa nos impostos e os desafios de Trudeau

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

• Surety Bonds
• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
• Profess ional  L iabi l i ty
• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

uma altura em que os luso-
-canadianos se preparam 
para o Natal, com despe-
sas que tradicionalmente 
aumentam devido a pre-
sentes, refeições festivas e 
viagens, o Governo federal 

anunciou medidas que podem ali-
viar as finanças das famílias, ainda 
que de forma temporária. Entre 14 
de dezembro de 2024 e 15 de feve-
reiro de 2025, o GST/HST poderá 
vir a ser suspenso para uma seleção 
de produtos, incluindo brinquedos, 
refeições em restaurantes, vinho e 
cerveja. A medida, já aprovada pela 
Câmara dos Comuns com apoio do 
NDP, ainda precisa de ser ratificada 
pelo Senado.
Paralelamente, o Governo prome-
teu enviar cheques de 250 dólares 
a trabalhadores com rendimentos 
anuais até 150 mil dólares, mas 
esta proposta ainda não foi apre-
sentada à Câmara dos Comuns. Isso 
significa que, apesar da promessa, o 
programa dos cheques permanece 
numa fase incerta.
Para muitas famílias da comunida-
de luso-canadiana, estas medidas 
poderão ser um alívio bem-vindo. 
No entanto, há críticas e preocu-

pações sobre o alcance e a eficácia 
destas iniciativas. O líder conser-
vador, Pierre Poilievre, chamou à 
suspensão do GST/HST um “truque 
fiscal temporário”, defendendo 
soluções mais estruturais. O NDP, 
embora apoie a isenção, tem pres-
sionado para que a mesma se torne 
permanente para bens essenciais 
e que os cheques incluam grupos 
mais vulneráveis.
Do ponto de vista económico, 
alguns especialistas alertam para 
potenciais impactos inflacionários 
no próximo ano, enquanto outros 
acreditam que a pausa no GST/HST 
poderá oferecer algum alívio ime-
diato, especialmente num período 
de elevado custo de vida. 
Num momento de desafios eco-
nómicos, estas medidas também 
levantam questões sobre o que será 
feito para enfrentar problemas 
mais profundos, como a crise da 
habitação. Enquanto as decisões 
finais não são tomadas, muitos 
ponderam como estas iniciativas 
poderão, ou não, fazer diferença 
no orçamento familiar neste Natal. 
Aqui, no Correio da Manhã Canadá 
(CMC), continuaremos atentos aos 
próximos capítulos. Boa leitura! FA
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1.º nevão da estação em Ontário deixa 
Gravenhurst em estado de emergência

VENDE-SE - LIGUE JÁ!

CONDOS
DE DOIS
QUARTOS
PARA
ALUGAR

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para
416-727-8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

659 Bowen Rd | Peterborough, ON

45 Ginger Dr | Barrie, ON

413 Bartos Dr | Oakville, ON

Recém-construída em 2021, esta 
casa de campo de quatro temporadas 
em um ambiente privado e tranquilo à 
beira-mar é o refúgio perfeito da agi-
tação e agitação da vida na cidade.
Três quartos espaçosos, cozinha 
funcional. MLS#: X9344071

Construída em 2002 - Esta casa de 3 
quartos, situada num bairro perfeito 
para famílias. 3 quartos, 3 casas 
de banho, sala de convívio na cave, 
garagem embutida, quintal totalmente 
vedado com um grande terraço e um 
barracão para arrumos. MLS#: S9390327

Grande bangalô em grande lote 
Premium. Esta casa oferece cozinha, 
sala de estar, 3 quartos e grande 
marquise. Orgulho de propriedade 
e cuidado meticuloso exibido por 
toda parte. Fácil acesso ao QEW e à 
estação Oakville Go. MLS#: #W9392342
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VINHOS PORTUGUESES
Entregues diretamente à 
sua porta em todo Ontário

(647) 787-1272
info@docwineimports.com | www.docwineimports.com

View our list Scan here

v

O apoio de que precisa
quando mais precisa.

O To ro nto C o m m u n it y C ri s i s S e r v i c e ( TC C S ,  S e r v i ç o d e 
C ri s e d a C o m u n i d a d e d e To ro nto)  ofe re c e a p o i o g rat u ito, 

c o nfi d e n c i a l  e p re s e n c i a l  à s a ú d e m e nta l  atra vé s d e e q u i p a s 
m óve i s d e re s p o sta a c r i s e s .  O TC C S e stá d i s p o n í ve l  p a ra o s 

re s i d e nte s d e To ro nto c o m 1 6 a n o s d e i d a d e o u m a i s ,  
24 h o ra s p o r d i a ,  s ete d i a s p o r s e m a n a .

Ligue para o 211 para contactar o TCCS.

toronto.ca/CrisisService

Toronto
Community
Crisis Service
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O primeiro-ministro Justin Trudeau e o 
presidente eleito dos EUA, Donald Trump, 
reuniram-se a 29 de novembro em Mar-a-
-Lago, na Flórida. A visita, considerada sur-
presa, ocorreu após Trump ameaçar impor 
tarifas elevadas sobre produtos canadia-
nos. Segundo Trudeau, a reunião abordou 
questões como a segurança na fronteira e o 
comércio entre os dois países.

A 30 de novembro, Trump descreveu o 
encontro como “muito produtivo”, desta-
cando discussões sobre a crise do fentanil, 
imigração ilegal e comércio. Acrescentou 
que, apesar da necessidade de combater o 
flagelo das drogas, outros temas relevantes, 
como a energia, o comércio e o Ártico, não 
foram ignorados.

Trudeau foi acompanhado pelo ministro 
da Segurança Pública, Dominic LeBlanc, e 

pela chefe de gabinete, Katie Telford.
O líder do Bloc Québécois, Yves-Fran-

çois Blanchet, considerou que “não se pode 
culpar o primeiro-ministro” por se encon-
trar com Trump, embora tenha criticado a 
abordagem intimidadora nas negociações 
comerciais e sublinhado a necessidade de o 
Canadá e o Quebec destacarem a sua rele-
vância económica para os EUA.

Danielle Smith, premier de Alberta, 
afirmou que a inclusão de oleodutos e 
gasodutos nas conversações revela um 
alinhamento entre a segurança energética 
e o fortalecimento das relações económicas 
entre os dois países.

O encontro foi uma oportunidade para 
discutir temas urgentes, mas também evi-
denciou as diferenças nas prioridades entre 
os governos e as províncias canadianas.

A LiUNA Local 183, na quarta-feira, 
27 de novembro, atribuiu novos ‘Gold 
Cards’ a três membros reformados 
com 50 anos de ligação ao sindicato, 
destacando o trabalho e dedicação dos 
seus membros mais antigos. 

Nas redes sociais, o sindicato enal-
teceu a importância de todos os 
membros e a valorização daqueles 
que ajudaram a construir as bases da 
organização.

Um dia depois, a LiUNA Local 183 
também partilhou a reunião de mem-
bros do mês de novembro, com forte 
adesão em Toronto.

A Local 183 reforça a importância 
de continuar a educar e informar os 
seus membros, para um envolvimen-
to conjunto rumo ao sucesso.

Em clima de união, começaram as 
celebrações de Natal do sindicato. A 
1 de dezembro, a LiUNA Local 1050, 
em London, Ontário, organizou um 
encontro de Natal para os seus mem-
bros e famílias, onde até o Pai Natal 
marcou presença. Durante o evento, 
foram angariados mais de 100 brin-
quedos para o programa de patrocínio 
natalício da Life Spin, uma instituição 
que apoia famílias na cidade.

Também a 1 de dezembro, em 

Hamilton, a LiUNA Local 837 realizou 
a sua festa de Natal com presença das 
mascotes da Bulldogs Foundation, 
uma associação de caridade para 
crianças e jovens, e dos Ham Cardi-
nals, um clube desportivo, ambos da 
cidade. 

Joe Mancinelli, Vice-Presidente 
Internacional e Diretor Regional 
para o Canadá Central e Oriental da 
LiUNA, agradeceu às associações por 
transmitirem o espírito natalício a 
todos os presentes.
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Trump e Trudeau discutem fronteiras 
e comércio em reunião surpresa

LiUNA valoriza membros de
meio século e inicia festas de Natal

POLÍTICA SINDICALISMO 
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CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona Anual Semestral       Trimestral

Canadá   $260      $150  $100 

EUA   $380      $220  $130

Resto do Mundo  $510      $285  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº    no valor de  

       

Autorizo débito no valor de   

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                             

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada 

Localidade      Código Postal

Província/Estado    País            Telefone

Datas ________________________________________________________________________

O Serviço Postal dos Estados 
Unidos da América (EUA) suspen-
deu temporariamente a receção de 
correspondência com destino ao 
Canadá devido à greve em vigor dos 
funcionários do Canada Post.

A entidade americana solicitou 
aos clientes que evitem enviar itens 
endere ncionários do Canada Post, 
que já dura há mais de duas sema-
nas.

Entretanto, o Canada Post infor-
mou que apresentou ao sindicato 
uma proposta para alcançar acor-
dos negociados na disputa, que tem 
impactado negativamente a tempo-
rada mais movimentada do ano para 
encomendas e correspondência.

O documento refere que o plano 
inclui propostas para maior flexi-
bilidade no modelo de entrega do 
Canada Post e demonstra “avanços 
em outras questões importantes” na 
disputa laboral.

O Sindicato Canadiano dos Traba-
lhadores dos Correios afirmou que 
os seus negociadores iriam analisar 
a proposta.

Até ao fecho desta peça, não foi 
possível apurar novos desenvolvi-
mentos nas negociações.

NOTA DE PESAR

Morreu Maria Isaltina, 
imigrante açoriana centenária
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Morreu, a 23 de novembro, em Toron-
to a centenária imigrante açoriana Maria 
Isaltina, natural de São Miguel, aos 101 
anos de idade. 

Maria Isaltina chegou ao Canadá com 
43 anos e com os três filhos, no dia 13 
de novembro de 1966, em busca de uma 
vida melhor e de oportunidades que lhes 
permitissem escapar das adversidades da 
guerra colonial portuguesa, para a qual 
temia que o seu filho fosse convocado.

Chegou a Toronto seis meses depois 
do marido, que foi o primeiro a deixar a 
ilha para preparar a chegada da restante 
família. 

Vindos de São Vicente Ferreira, em 
São Miguel, um lugar onde nem mesmo 
a energia elétrica era uma realidade 
quotidiana, a família teve de se adap-
tar rapidamente a um lugar diferente, 
com uma língua e costumes diferentes, 
enfrentando as dificuldades iniciais com 
coragem e determinação.

Aquando da chegada a Toronto, os 
filhos mais velhos encontraram empre-
gos para ajudar a sustentar a família. O 
mais novo foi para a escola e Maria assu-
miu o papel de provedora e educadora, 
transmitindo aos seus filhos os valores 
de amor, responsabilidade financeira e 

administração do lar.
Maria Isaltina sempre acreditou que 

chegaria aos 100 anos de idade, embora 
poucos partilhassem dessa mesma con-
vicção. A comemoração do centenário foi 
registada pela CMCTV numa reportagem 
especial em julho do ano passado

Maria Isaltina, a imigrante açoriana 
que atravessou fronteiras e rompeu bar-
reiras, deixa um legado de perseverança 
e amor, mostrando a todos que a determi-
nação e a fé podem mover montanhas e 
fazer os sonhos tornarem-se  realidade.

O velório realizou-se a 26 de novem-
bro, na Cardinal Funeral Homes, Capela 
da Bathurst, em Toronto, e Isaltina foi 
sepultada no Cemitério Mt. Pleasant, a 
27 de novembro.

Correios dos EUA
suspendem envios para o Canadá

GREVE CANADA POST
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PARA AS
SUAS FESTAS

Descubra e encomende
os produtos Borges

Em todo o Canadá!
Da costa leste à costa oeste



A presidente da Câmara 
Municipal de Toronto, Olivia 
Chow, e o vereador Paul Ains-
lie, por Scarborough-Guild-
wood, anunciaram, a 25 de 
novembro, que, pela primeira 
vez, as inscrições para progra-
mas para idosos começaram a 
26 de novembro, às 10 am, uma 
semana antes da abertura das 

inscrições para todos os outros 
programas de inverno.

“O acesso antecipado aos 
programas para idosos é impor-
tante, pois muitos dependem 
dos nossos serviços para se 
manterem ativos e mante-
rem conexões sociais”, afirmou 
Chow.

Os programas para idosos 
com mais de 60 anos incluem 
aulas de computadores, arte-
sanato, dança e ginástica, e o 

registo pode ser feito online, 
por telefone ou em qualquer 
Centro Comunitário da cidade.

A autarquia de Toronto 
informou ainda que dispõe de 
um novo sistema de registo e 
reserva de espaços, que pode 
ser utilizado pelos idosos para 
se inscreverem nos programas 
recreativos e culturais. O novo 
sistema foi lançado no início de 
novembro e oferece uma expe-
riência mais amigável para os 
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moradores, sendo responsivo 
a dispositivos móveis e apre-
sentando recursos de acessibi-
lidade aprimorados, bem como 
opções de autoatendimento 
melhoradas.

“Os nossos centros comuni-
tários de recreação são impor-
tantes pontos de encontro 
nos nossos bairros, para todas 
as idades. Estou orgulhosa de 
estarmos a facilitar e a oferecer 
suporte local para garantir que 
os idosos se inscrevam para 
aproveitar os seus programas 
favoritos”, disse Ausma Malik, 

vice-presidente da Câmara 
Municipal de Toronto e verea-
dora por Spadina-Fort York.

Qualquer pessoa que deseje 
participar em programas de 
recreação de inverno necessita, 
no entanto, de criar uma conta 
nova antes de se registar, pelo 
que a autarquia incentiva os 
moradores a explorarem o 
novo sistema e a criarem uma 
nova conta.

O município disponibiliza 
suporte para ajudar os mora-
dores a familiarizarem-se com 
o novo sistema, incluindo ses-
sões gratuitas de ajuda presen-
cial em centros de recreação 
comunitários locais e centros 
para idosos, bem como sessões 
de ajuda virtual e tutoriais em 
vídeo online, disponíveis em 
toronto.ca.

As inscrições para os restan-
tes programas de recreação de 
inverno em Etobicoke York e 
Toronto East York abriram a 
3 de dezembro, às 7 am, e em 
North York e Scarborough 
abrem a 4 de dezembro, tam-
bém às 7 am.

Seniores de Toronto já podem inscrever-se em programas de inverno
LAZER

INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Localizado
503 ROGERS RD.          

TORONTO

Agora também em Barrie  
somente com marcação 
50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e reparações.

CHRISTOPHER REIS, D. D.
Denturista

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA: 
647.430.5526

Aceitamos o novo Seguro 
do Governo CDCP

ORÇAMENTOS GRÁTIS

E

Raquel Soares LJI Reporter

Novo sistema de inscrições facilita o acesso da terceira idade

PUB

Programas para idosos incluem 
dança e aulas de ginástica



A Universidade de Calgary 
(U of C) registou um decrésci-
mo na matrícula de estudan-
tes internacionais este ano, 
após a implementação de um 
limite mais rígido por parte 
do Governo relativamente às 
autorizações emitidas nacio-
nalmente. A matrícula de 
estudantes internacionais na 
U of C caiu de 6.998, no outo-
no de 2023, para 6.394 em 
2024, traduzindo-se numa 
redução de quase 9%.

A diminuição nas matrí-
culas internacionais ocorreu 
após o Governo federal ter 
anunciado, em setembro, 
que emitirá apenas 437 mil 
novas autorizações de estudo 
em 2025 e 2026, abaixo da 
meta de 485 mil autoriza-
ções prevista para 2024. Na 
altura do anúncio, o ministro 
da Imigração, Marc Miller, 
afirmou que estas mudanças 
levarão à emissão de, aproxi-
madamente, menos 300 mil 
autorizações nos próximos 
três anos.

O decréscimo na popula-

ção de estudantes internacio-
nais no estabelecimento de 
ensino superior trouxe con-
sequências financeiras, com 
uma perda estimada de 11 
milhões de dólares em receita 
no presente ano letivo, tendo 
em conta que os estudantes 
internacionais geralmente 
pagam entre duas e três vezes 
mais em mensalidades do que 
os estudantes nacionais. A U 
of C afirmou que esta perda 
aumentará ao longo do tem-
po, dado que muitos destes 
estudantes frequentariam 
a instituição durante vários 
anos.

De acordo com projeções 
internas, a U of C prevê 
um impacto contínuo nas 
receitas, mesmo com um 
aumento de cerca de 5% 
nas mensalidades nacionais, 
sendo que há 31.781 alunos 
matriculados neste outono, 
em comparação com 30.402 
no ano anterior.

A universidade destacou 
que valoriza a contribui-
ção dos estudantes interna-

cionais para um ambiente 
de campus diversificado e 
vibrante, bem como para 
a pesquisa, inovação e 
empreendedorismo. Contu-
do, estas áreas também serão 
afetadas, dado que a perda 
de estudantes internacionais 
comprometerá a capacidade 
de conduzir pesquisas de 
campo por todo o país.

Gabriel Miller, presidente e 
CEO da Universities Canada, 
reconheceu que, com o teto 
do Governo federal a limitar 
a entrada de mais estudantes 
internacionais no Canadá, o 
país será prejudicado na sua 
capacidade de atrair alguns 
dos investigadores mais 
talentosos do mundo. Estes 
investigadores são essenciais 
para áreas como inteligência 
artificial, tratamentos de 
saúde, melhorias na econo-
mia, manufatura avançada e 
apoio às indústrias de recur-
sos naturais.

A universidade defen-
de que o problema não 
recai inteiramente sobre os 
ombros da U of C, sublinhan-
do que está a fazer o possível 

para encontrar formas alter-
nativas de financiamento. 
No entanto, afirmou que é 
benéfico para a universida-
de não depender dos estu-
dantes internacionais como 
uma solução para compensar 
a falta de financiamento. 
Ainda assim, a instituição 
não dispõe de muitas outras 
opções, necessitando que 
outros parceiros se mani-
festem em apoio à educação 
pós-secundária.

A U of C enfatizou que 
estas novas medidas gover-
namentais não afetam ape-
nas a sua instituição, mas 
todas as universidades no 
Canadá.

Um porta-voz do ministé-
rio da Educação Avançada 
de Alberta afirmou, a 27 de 
novembro, que a província 
está ciente de que o teto fede-
ral para estudantes interna-
cionais afetará as instituições 
pós-secundárias. Nesse senti-
do, recomendou que avaliem 
os impactos e advoguem jun-
to do Governo federal pela 
possibilidade de um aumento 
no financiamento.
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Queda de estudantes internacionais custa 11 milhões à Universidade de Calgary
EDUCAÇÃO

Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

3091 Dufferin St, Toronto On, Apt 628

Esta impressionante unidade oferece 3 quartos mais um escritório, com tetos de 9 pés, 
iluminação melhorada e armários personalizados. Com um generoso terraço 
(aproximadamente 260 pés quadrados) com vistas deslumbrantes e 
desobstruídas do parque. É a maior unidade do edifício, incluindo um 
lugar de estacionamento designado e um cacifo espaçoso! Conve-
nientemente localizado a uma curta distância a pé do TTC/Subway, 
e a poucos minutos de Yorkdale, vários centros comerciais, super-
mercados, restaurantes e fácil acesso à autoestrada 401 e Allen Rd.

“LIST” POR APENAS 1% 

VENDIDA ACIMA DO PREÇO POR $76,000.00

Absolutamente deslumbrante! -Suite de canto com 3+1 quartos, maravilhosamente renova-
da, com vistas deslumbrantes para o parque. Esta unidade dispõe de modernas instalações 
sanitárias, nova iluminação, amplo espaço de arrumação e uma espaçosa varanda fechada, 
perfeita para uma área de estar extra. Com lavandaria privativa, um cacifo e excelentes comodi-
dades para famílias. Este edifício bem conservado está idealmente localizado perto do TTC, de 
praças comerciais e parques, com fácil acesso às auto-estradas (427/401/QEW). Descubra um dos 
edifícios mais procurados da zona! Esta unidade impressionante está em excelentes condições e 
oferece uma oportunidade fantástica para potenciais compradores.

701-625 The West Mall Ave, Etobicoke

$675,000.00$675,000.00

VENDE-SE

Raquel Soares LJI Reporter
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Instituição registou declínio de quase 9% nas inscrições de estrangeiros este outono
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Estudantes internacionais
costumam pagar duas a três vezes 
mais do que os nacionais em propinas
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No final do século XIX e 
durante o século XX, os açoria-
nos encontraram o refúgio e a 
segurança nos Estados Unidos 
da América. Fugiram de situa-
ções de miséria, dos vulcões, 
da guerra colonial, entre outros 
fatores.

A emigração portuguesa para 
os EUA está classificada em 
duas vagas. No entanto, alguns 
autores defendem a pré-história 
da imigração portuguesa que se 
terá iniciado nos séculos XVIII 
e XIX com a indústria da caça à 
baleia. A história do povoamen-
to da Califórnia relata-nos muito 
destas aventuras dos baleeiros.

A primeira vaga está datada 
de 1870 a 1920. Nesta vaga, os 
portugueses emigraram para 
a Nova Inglaterra e para a 
Califórnia, como resposta à 
necessidade de mão-de-obra 
barata. Na Califórnia, concen-

traram-se em regiões agrícolas 
e depois fixaram-se em regiões 
urbanas, como São Francisco 
ou Sacramento, ali trabalhando 
na construção civil e jardina-
gem, entre outros trabalhos 
rurais. Na Nova Inglaterra, os 
portugueses distinguiram-se na 
pesca e na indústria têxtil. Deste 
modo, a Nova Inglaterra, região 
historicamente industrializada, 
viu afluir grandes vagas de 
emigrantes.  

Nos anos de 1920-1950, a imi-
gração é ‘colocada em parênte-
sis’, conforme defendem alguns 
autores. É nesta altura que o 
processo de americanização e 
assimilação assume um papel 
importante e primordial na vida 
destes emigrantes que passaram 
a sentir um desejo e necessidade 
crescente de se tornarem ameri-
canos. Foi nesta altura que sur-
giram as primeiras associações 
cívicas, recreativas e religiosas 
(como forma de se manterem 
unidos num país que, apesar de 
tudo, ainda lhes era estranho) 
sendo que muitas delas conti-
nuam bastante ativas na comu-
nidade emigrante da costa leste.   

A segunda vaga teve início 
nos anos de 1960 com a erupção 
do vulcão dos Capelinhos na 
ilha do Faial. A vaga de solida-
riedade para com os faialenses 
originou um movimento de 
apoio às vítimas. Este apoio foi 
tal que se traduziu na elabora-
ção de uma nova legislação para 
a emigração. Tal ficou conhecido 
como ‘Azorean Refugee Act’ e 
teve o apoio de alguns políticos, 
em particular no Estado de Mas-
sachusetts e em Rhode Island, 
como Joseph Perry Junior, nas-
cido nos Estados Unidos, mas de 
origem faialense e que canalizou 
apoios de políticos como John 
Kennedy, John Pastore e Theo-
dore Francis Green. 

O destino principal dessa 
nova vaga de emigração foi 
a Nova Inglaterra e, depois, 
a Califórnia, onde os antigos 
imigrantes preparavam a sua 
chegada e onde as indústrias e as 
explorações agrícolas estavam 
sediadas.

De acordo com o US Census 
Bureau 2010, os Estados onde 
a população de ascendência 
portuguesa é mais notória são 

Califórnia, Massachusetts, Rho-
de Island e New Jersey. 

O Estado da Califórnia con-
ta com 374.602 habitantes de 
origem portuguesa, o que cor-
responde apenas a 1% do total 
da sua população; no entanto, 
é neste Estado que se encontra 
o número mais elevado de por-
tugueses. 

Em Massachusetts, residem 
oficialmente 311.767 pessoas de 
ascendência lusa, o que corres-
ponde a 4,4% do total de habi-
tantes deste Estado. 

Rhode Island conta com 
101.095 indivíduos de origem 
portuguesa, cerca de 10% da 
população estatal. 

Em New Jersey, a popula-
ção de origem portuguesa é de 
79.499 indivíduos. Nova Iorque 
conta com 52.947 portugueses 
e descendentes e o Havai com 
58.791. 

Apesar de aqui não estar 
registado, convém salientar que 
se estima a existência de pessoas 
de origem portuguesa em todos 
os Estados americanos, incluin-
do o Alasca. 

Todas estas informações 
foram recolhidas e partilha-
das pela investigadora açoria-
na Nélia Alves-Guimarães, em 
2017, que se tornara, em 2012, 
a primeira e única mulher a 
assumir a presidência da Casa 

dos Açores da Nova Inglaterra.
Antes dela, foram presidentes 

Paulo Bettencourt (1991), José 
Soares (1993), João Luís Morga-
do Pacheco (1995), João Carlos 
Tavares (2000), Mariano Alves 
(2004), de novo João Luís Morga-
do Pacheco (2006) e Mário Jorge 
Ventura (2010). Depois dela, é 
presidente Francisco Viveiros, 
desde 2020.

Mas a Casa dos Açores da 
Nova Inglaterra, sedeada na 
cidade de Fall River, é herdeira 
da Casa dos Açores do Estado 
de Rhode Island, que nasceu na 
cidade de East Providence a 8 de 
junho de 1982.

A sua comissão instaladora 
era constituída pelo presidente 
John Correia, os secretários 
João Cabral e Rodolfo Ribeiro 
e os sócios fundadores Virgílio 
Marcos, Vicente Correia, João de 
Deus Melo, João Carlos Tavares, 
Carlos Plácido, Florival Vivei-
ros, António Cordeiro, Fernan-
do Pereira, António Almeida, 
Florentino Bettencourt, Sérgio 
Simões, Joseph Goulart, John 
Faria, William Castro, Heitor de 
Sousa e Rolando Raposo.

Os seus nomes ficam aqui 
registados como forma de reco-
nhecimento pelos primeiros pas-
sos de uma longa caminhada ao 
serviço dos Açores na costa leste 
dos Estados Unidos da América.

DÉCIMA ILHA

Açorianos na Nova Inglaterra
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
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DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
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PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356
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GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214
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Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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A apneia do sono é uma 
condição que interrompe a 
respiração durante o sono, o 
que pode fazer com que se 
sinta cansado e afetar a sua 
saúde em geral. Quando as 
vias respiratórias ficam blo-
queadas, o cérebro e os pul-
mões não recebem oxigénio 
suficiente. Com o tempo, isso 
pode levar a problemas gra-
ves de saúde, como doenças 
cardíacas, hipertensão, AVCs 
e problemas de saúde mental.

Terapia CPAP: uma solu-
ção fiável para casos graves

Para pessoas com apneia 
do sono grave, a terapia CPAP 
(pressão positiva contínua nas 
vias respiratórias) é o trata-
mento mais comum. Consiste 
no uso de uma máscara ligada 
a uma máquina que ajuda a 

manter as vias respiratórias 
abertas enquanto dorme. 
Algumas pessoas notam os 
benefícios imediatamente, 
como acordar com uma sen-
sação de frescura e ter mais 
energia ao longo do dia. Este 
aumento de energia pode 
melhorar a disposição e faci-
litar as tarefas quotidianas.

No entanto, a habituação 
à máscara e à máquina pode 
demorar algum tempo. Pode 
ser necessário experimen-
tar diferentes máscaras ou 
configurações para encon-
trar a que funciona melhor 
para si. Apesar do período 
de adaptação, a maioria dos 
utilizadores considera que os 
benefícios valem a pena.

Nem toda a gente ade-
re à terapia CPAP. Estudos 
mostram que apenas 30 a 
60% dos doentes utilizam 
o aparelho regularmente. 
Alguns deixam de o utilizar 
por acharem a máscara des-
confortável ou o aparelho 
ruidoso, apesar de os modelos 

mais recentes serem mais 
silenciosos e portáteis. O 
facto de não utilizarem o 
CPAP em algumas noites ou 
de o usarem apenas durante 
algumas horas pode reduzir 
a sua eficácia, provocando o 
regresso dos sintomas.

Se a sua apneia do sono 
for leve ou moderada, outros 
tratamentos podem ser efi-
cazes. Uma opção é um apa-
relho oral — um pequeno 
dispositivo semelhante a um 
protetor bucal. Este ajuda a 
manter as vias respiratórias 
abertas, movendo suavemen-
te o maxilar inferior para a 
frente. Estes dispositivos são 
feitos à medida por um den-
tista e requerem consultas 
regulares para garantir um 
ajuste correto.

Outras mudanças simples 
também podem ajudar a 
melhorar a apneia do sono, 
como dormir de lado em vez 
de dormir de costas, perder 
peso (caso necessário) para 
reduzir a pressão sobre as 

vias respiratórias e evitar 
o consumo de álcool, bem 
como deixar de fumar, já 
que ambos podem relaxar os 
músculos das vias respirató-
rias e agravar os sintomas.

A apneia do sono não tra-
tada pode fazer com que se 
sinta exausto durante o dia e 
colocar a sua saúde em risco. 

Perder o sono regularmente 
pode causar problemas gra-
ves, como doenças cardíacas 
e impacto negativo na saúde 
mental. Quer utilize terapia 
CPAP, um aparelho oral ou 
faça mudanças no estilo de 
vida, o objetivo é o mesmo: 
ter uma boa noite de sono e 
proteger a sua saúde.
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Compreender a apneia do sono e as opções de tratamento

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1

Se tem dificuldades em dormir ou 
pensa que pode ter apneia
do sono, fale com o seu médico



A William Osler Health 
System Foundation (Fundação 
Osler) está a apelar à comunida-
de para ajudar a angariar 50 mil 
dólares no ‘GivingTuesday’, esta 
terça-feira, dia 3 de dezembro, 
para apoiar os cuidados de saú-
de excecionais perto de casa no 
William Osler Health System 
(Osler). A campanha destaca 
histórias inspiradoras de pacien-
tes sobre como os programas de 
cuidados cardíacos, oncológicos, 
de saúde mental e de cuidados a 
idosos do Osler transformaram 
vidas.

Ken Mayhew, presidente e 
CEO da Osler Foundation, des-
tacou a importância do envolvi-
mento da comunidade, afirman-
do: “Neste ‘GivingTuesday’, tem 
a oportunidade de duplicar o 
seu impacto”. Graças ao compro-
misso do Grupo BVD de igualar 

os donativos, dólar por dólar, 
até 1 milhão de dólares, até 31 
de dezembro, as contribuições 
terão o dobro do alcance.

Em Ontário, a comunidade 
financia 100% das compras de 
equipamento hospitalar e uma 
parte dos custos de construção 
para projetos de remodelação. 
Estas contribuições são essen-
ciais para fornecer às equipas 
dedicadas do Osler ferramentas 
e recursos de ponta para pres-
tar cuidados de saúde de classe 
mundial.

Cada dólar angariado duran-

te a campanha beneficiará 
diretamente a comunidade, 
apoiando programas inovadores 
e equipamento de ponta nos 
hospitais Osler. Os doadores 
têm até 31 de dezembro para 
duplicar o seu impacto e receber 
um recibo de imposto de rendi-
mento de 2024.

Visite www.oslerfounda-
tion.org/giving-tuesday para 
se juntar ao esforço e ajudar a 
garantir que o Osler possa con-
tinuar a atender às crescentes 
necessidades dos pacientes nos 
próximos anos.

A presidente da Câmara 
Municipal, Olivia Chow, 
anunciou o início da cons-
trução de um novo projeto 
de habitação orientado para 
o trânsito na Wilson Sta-
tion, assinalando um passo 
significativo no plano de 
ação ‘HousingTO’ 2020-2030 
de Toronto. O empreendi-
mento, localizado no n.º 50 
da Wilson Heights Blvd., 
contará com 1.484 casas, 
520 das quais designadas 
como unidades de arrenda-
mento a preços acessíveis, 
juntamente com um centro 
de acolhimento de crianças, 
espaços comunitários, um 
parque público e lojas.

O projeto faz parte da 
iniciativa ‘Housing Now’, 
que utiliza terrenos proprie-
dade da Câmara Municipal 
para desenvolver habitação 
para arrendamento a preços 
acessíveis. O local, ante-

riormente um parque de 
estacionamento, está a ser 
transformado pela Tridel, 
Greenwin e KingSett Capital 
num empreendimento de 
utilização mista que visa a 
eficiência energética atra-
vés da ‘Green Standard’ 
de Toronto - conjunto de 
diretrizes de construção 
sustentável - e de sistemas 
de energia geotérmica.

“Esta comunidade orien-
tada para o trânsito reúne 
todos estes elementos, crian-
do um modelo sensato e 
replicável para a construção 
de cidades”, afirmou Olivia 
Chow, expressando a sua 
gratidão a todos os envol-
vidos.

A construção das unida-
des de arrendamento deverá 
começar na primavera de 
2025, prevendo-se a sua ocu-
pação no início de 2029. Para 
além de casas para arrenda-
mento a preços acessíveis e 
de mercado, o empreendi-
mento incluirá 444 condo-

mínios de mercado, respon-
dendo às necessidades de 
habitação mais amplas da 
cidade.

O programa ‘Housing 
Now’, uma pedra angular do 
plano ‘HousingTO’ da cida-

de, tem como objetivo criar 
65.000 casas de renda con-
trolada até 2030, incluindo 
unidades de arrendamento 
a preços acessíveis e unida-
des de arrendamento com 
rendimentos ajustados.  Até 

à data, a autarquia de Toron-
to atribuiu mais de 1,3 mil 
milhões de dólares em valor 
de terrenos e incentivos para 
apoiar a iniciativa, com 20 
propriedades municipais 
dedicadas ao programa.
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Lorene Santiso LJI Reporter

Lorene Santiso LJI Reporter

A ‘Cultural Media Holi-
day Reception’ aconteceu 
na quinta-feira, dia 28 de 
novembro, no Queen’s Park, 
em Toronto. O Correio da 
Manhã Canadá (CMC) foi 
representado pelo presidente 
Eduardo Vieira e a diretora 
de notícias e gerente geral, 
Marta Almeida. 

Jornais e revistas nas mais 
diversas línguas que são 

publicados em Ontário foram 
expostos no evento, entre 
eles o jornal CMC e a Revista 
Senso. 

Deputados e ministros 
provinciais participaram, 
incluindo o premier Doug 
Ford. O encontro celebrou a 
importância dos media comu-
nitários nas mais diversas 
comunidades imigrantes do 
Canadá.

Ford celebrou ‘Holiday
Reception’ com media comunitários

COMUNICAÇÃO SOCIALSAÚDE

‘GivingTuesday’: Osler angaria
fundos para melhorar cuidados médicos

MELHORIA Fundação quer chegar à meta de 50 mil dólares na campanha desta terça-feira

HABITAÇÃO

Wilson Heights: construção de habitação acessível arranca em Toronto
CONSTRUÇÃO Empreendimento perto do metro inclui 520 casas para arrendamento a preços acessíveis

Cada dólar angariado
reverte a favor de programas
inovadores e equipamento 
de ponta nos hospitais Osler

Construção das unidades de arrendamento deverá começar na primavera de 2025



O que acontece se o seu 
filho ou filha de 10 anos se 
magoar num acidente devi-
do à negligência de alguém? 
Ou o que acontece se você, 
como adulto, se magoar num 
acidente e perder a sua capa-
cidade mental? Como é que se 
processa o culpado? 

Uma criança de 10 anos 
e uma pessoa mentalmente 
incapaz são considerados 
pela lei como não tendo capa-
cidade para iniciar ou manter 
uma ação judicial. Pela lei, 
ambos são considerados pes-
soas com deficiência. O que 
fazer, então?

Se a pessoa adulta com 
deficiência tiver preparado 
uma procuração, isso é muito 
útil e essa pessoa pode, em 
nome da pessoa portadora de 

deficiência, iniciar e manter 
uma ação em tribunal. Mas 
uma criança de 10 anos não 
terá preparado uma procura-
ção. E depois?

Mesmo que a pessoa com 
deficiência não tenha ela-
borado uma procuração, as 
regras de Ontário permitem, 
sem ordem de um juiz, que 
outra pessoa que não seja 
deficiente atue em nome 
da pessoa deficiente para 
iniciar e manter uma ação 
judicial. O mesmo acontece 
com crianças.

De acordo com as regras, 
os advogados e os seus clien-
tes têm muita flexibilidade 
quando se trata de nomeação 
de guardiães de litígio. Quan-
do se trata de uma criança, 
o guardião do litígio é quase 
sempre um dos pais. Quando 
um adulto com deficiência 
precisa de um guardião de 
litígio, este é normalmente 
outro membro da família. Se 
nenhum membro da família 
estiver disposto a assumir o 
papel, a tarefa recai sobre o 
Gabinete do Advogado das 
Crianças de Ontário ou, no 
caso de adultos, sobre o Gabi-
nete do Guardião Público.

Há que ter cuidado com 
uma coisa: uma vez que uma 
criança ou um adulto com 
deficiência não pode ser 
legalmente responsável pelas 
consequências da instaura-
ção e manutenção de uma 
ação judicial, o guardião do 
litígio tem de aceitar assumir 
a responsabilidade. Normal-

mente, o grande risco são 
as custas judiciais da outra 
parte.

Além disso, em Ontário, 
não é possível chegar a acor-
do sobre qualquer ação judi-
cial para uma criança ou 

adulto deficiente sem a apro-
vação de um juiz. É claro que 
isto é para proteger as pes-
soas com deficiência. Quando 
uma criança está envolvida, 
quase sempre o dinheiro da 
indemnização paga pelo cul-
pado por danos é pago ao tri-
bunal. E o tribunal maném o 
dinheiro até a criança atingir 
a idade de 18 anos. Isto nem 
sempre se aplica - especial-
mente quando os ferimentos 
da criança exigem dinheiro 
para tratamento ou cuidados 
contínuos.

Tradução do artigo com 
assistência de Raquel Soares
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Em Ontário, não é 
possível chegar a 
acordo sobre qual-
quer ação judicial 
para uma criança ou 
adulto deficiente 
sem a aprovação de 
um juiz
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JUSTIÇA

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Lei Com Azevedo

CONTACTAR

LUIS SANTOS
416 561 6547

L EANSDOWN
EXCAVATION LIMITED

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3
email: lansdowneexcavation@gmail.com

ESCAVAÇÕES

DEMOLIÇÕES

Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

Aceitamos o novo
plano do governo:

CDCP Canadian
Dental Care Plan

(Esquina com a Dufferin)

Responsável pelo contencioso
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É fundamental garantir que 
as crianças e jovens tenham 
um desenvolvimento sau-
dável e adequado às suas 
necessidades. Para atender a 
situações de vulnerabilidade, 
o ordenamento jurídico portu-
guês dispõe de dois institutos 
jurídicos de extrema relevân-
cia: a adoção e o apadrinha-
mento civil. Ambos têm como 
objetivo oferecer às crianças 
um ambiente familiar seguro 
e afetuoso, mas apresentam 
diferenças fundamentais que 
os tornam adequados para 
distintos contextos.

Adoção: direitos e deveres 
plenos
A adoção encontra-se definida 

no artigo 1586.º do Código Civil 
e regulada pelos artigos 1973.º 
e seguintes, assim como pela 
Lei n.º 143/2015, de 8 de setem-
bro. A adoção surge através da 
integração plena e irreversível 
da criança ou jovem numa 
família, independentemente 
dos laços de sangue, rompen-
do todos os vínculos jurídicos 
com a sua família biológica 
(exceto se se tratar de uma 
adoção restrita). Nestas cir-
cunstâncias, oferece-lhe os 
mesmos direitos (e deveres) de 
um filho biológico, assim como 
aos pais, os mesmos direitos e 
deveres de pais biológicos.
Este processo é, portanto, 
extremamente rigoroso e 
envolve diversas fases, desde 
a avaliação da idoneidade 
dos candidatos até ao acom-
panhamento da integração 
da criança no novo agregado 
familiar. A adoção, portanto, 
não apenas transforma signifi-

cativamente a vida da criança, 
mas também representa um 
compromisso profundo por 
parte dos adotantes, que assu-
mem plenamente as respon-
sabilidades de pais, com todos 
os deveres e direitos inerentes 
a essa relação.

Apadrinhamento civil: vín-
culos afetivos sem rutura 
familiar
Por sua vez, o apadrinha-
mento civil, regulado pela 
Lei n.º 103/2009, de 11 de 
setembro, consiste numa 
relação jurídica entre uma 
criança ou jovem e uma pes-
soa singular ou uma família 
que exerça os poderes e 
deveres parentais, estabe-
lecendo vínculos afetivos 
(artigo 2.º da referida Lei).
Este instituto constitui-se 
através de um compromisso, 
homologado judicialmente 
ou através de decisão judi-

cial, entre os padrinhos, os 
pais, a criança ou jovem e 
a entidade encarregue de 
apoiar o apadrinhamento 
civil, permitindo o bem-es-
tar e desenvolvimento de 
crianças e jovens cujos pais 
não estejam em condições de 
lhes assegurar os cuidados 
adequados ao seu saudável 
desenvolvimento.
No apadrinhamento civil, 
não estão presentes os pres-
supostos que caracterizam 
a adoção. Embora os padri-
nhos civis assumam respon-
sabilidades parentais, eles 
não obtêm o estatuto jurídi-
co de pais. Assim, a criança 
ou jovem passa a contar com 
uma nova família de apoio, 
mas mantém os laços com 
os pais biológicos e demais 
familiares, que continuam 
a ter o direito de visita e de 
acompanhar o seu desenvol-
vimento. O apadrinhamento 

civil é uma possibilidade 
para qualquer menor de 18 
anos, desde que a adoção não 
seja viável e todos os requi-
sitos legais previstos sejam 
devidamente cumpridos.
Tanto a Adoção como o Apa-
drinhamento Civil visam 
assegurar a proteção e o 
desenvolvimento saudável 
dos menores. Estes institu-
tos demonstram a flexibi-
lidade do sistema jurídico 
português em acomodar 
diferentes contextos fami-
liares. Seja pela adoção ou 
pelo apadrinhamento civil, 
o foco principal permanece 
o mesmo: garantir o bem-
-estar e o superior interesse 
da criança, promovendo um 
futuro seguro e cheio de pos-
sibilidades.

Texto escrito com a colaboração 
das colegas Catarina Menezes e 
Filipa Cabral

RELAÇÕES JURÍDICAS

Judith Teodoro
Advogada

Adoção vs apadrinhamento civil
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APPLICATIONS ARE NOW OPEN

LIVE MUSIC - NEW ARTISTS - NEW TALENT
SHOW YOUR ORIGINAL SONGS IN ENGLISH!

FOR SEASON 3 IN ENGLISH

1 - Name of the artist/band; 2 - Links to 4 original songs + lyrics in a document 
(PDF or DOCX) 3 – Phone Number; 4 - Performance setup; 5 - Short BIO (one-page 
max); 6 - Video of a live performance; 7 - Availability Tentative shoot dates: March 
8, 9, 15, 16 2025 in our studios in Brampton, ON

APPLICATIONS: EMAIL TO INFO@CMCTVTALENT.CA, WITH THE FOLLOWING INFO:
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CMCTV JÁ
DIRETAMENTE
NO ‘CABLE’ DA 
ROGERS CANAL 809
E SHAW CANAL 995

EM TODO
O CANADÁ

OFERTA

BELL

ACEDA AO CANAL DO CORREIO 
DA MANHÃ CANADÁ PELA 
ROGERS E SHAW EM TODAS 
AS PROVÍNCIAS CANADIANAS

JÁ DIRETAMENTE NA

OFERECEMOS UM PERÍODO GRATUITO 
DE 3 MESES, DE NOVEMBRO/2024 A 
FEVEREIRO/2025, PARA QUE POSSA 
CONHECER O NOSSO CANAL. DEPOIS 

PAGA APENAS $ 4.00 POR MÊS!

A CMCTV TAMBÉM ESTÁ 
DISPONÍVEL PELO CANAL 893 
DA BELL FIBE DESDE 2017 

ACEDA WWW.BELLFIBE.COM

E TAMBÉM NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:NA APP TOOBER
ACEDA A CMCTV 
NA:

PARA MAIS INFORMAÇÕES LIGUE 647-444-1240 | 416-532-3666
WWW.TOOBER.COM

NUM PACOTE ESPECIAL QUE AINDA INCLUI:
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A segunda edição do Fórum 
das Migrações decorre nos dias 
5 e 6 de dezembro no Auditório 
VIII do Campus de Ponta Delga-
da da Universidade dos Açores. 
Organizado pela Direção Regio-
nal das Comunidades, o evento 
é aberto ao público e pretende 
debater o fenómeno migratório 
na Região.
Conforme o Portal do Governo 
Regional, o Fórum reúne acadé-
micos, especialistas e associações 
que trabalham na integração 
de migrantes, além de testemu-
nhos de imigrantes, emigrantes 
regressados e açordescendentes.
A abertura ocorre no dia 5, às 10 

am, com intervenções de Artur 
Gil, vice-reitor da Universidade 
dos Açores, e José Andrade, dire-
tor regional das Comunidades, 
seguidas de uma conferência de 
Pedro Góis, do Observatório das 
Migrações.
Os painéis discutem políticas 
de integração, imigrantes nos 
Açores e emigrantes regressados, 
culminando com o monólogo 
‘Vidas: Entre o Verde e a Sauda-
de’, pela atriz Ângela Fernandes.
No dia 6, o programa encerra 
com o painel sobre açordescen-
dentes e uma conferência de 
Catarina Reis Oliveira, especia-
lista em migrações.
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O preço da gasolina nos 
Açores aumentou 0,9 cênti-
mos por litro em dezembro e o 
preço do gasóleo 1,9 cêntimos, 
de acordo com um despacho 
publicado em Jornal Oficial.
O executivo açoriano justi-
fica o ajustamento no preço 
máximo de venda ao público 
com as “recentes variações 

no mercado internacional 
das cotações de referência 
dos produtos petrolíferos e 
energéticos”.
A gasolina custa agora 1,523 
euros por litro nos Açores, 
mais 0,9 cêntimos do que em 
novembro.
Já o preço do gasóleo é fixado 
em 1,423 euros por litro no 

mês de dezembro, registando 
uma subida de 1,9 cêntimos 
face ao mês anterior.
A subida surge depois de a 
gasolina ter registado uma 
quebra de seis cêntimos nos 
dois meses anteriores e de o 
gasóleo ter reduzido o preço 
em 4,4 cêntimos no mesmo 
período.
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O vice-presidente do Governo 
dos Açores (PSD/CDS-PP/PPM), 
Artur Lima, destacou esta segun-
da-feira, dia 2, a importância do 
arquipélago para a “segurança 
coletiva europeia”, pela sua posi-
ção geoestratégica.

“Os Açores foram, e conti-
nuam a ser, muito importantes 
para a segurança coletiva euro-
peia. Por isso, os decisores polí-
ticos em Bruxelas não se podem 
esquecer, nem negligenciar, a 
relevância que a nossa região 
tem enquanto fronteira atlântica 
da Europa”, disse Artur Lima.

O vice-presidente do executi-
vo açoriano falava em Angra do 
Heroísmo, na ilha Terceira, na 

sessão de abertura do IV Encon-
tro Regional de Clubes Europeus, 
que decorreu no Palácio dos 
Capitães-Generais.

Segundo uma nota do Gover-
no Regional, na sua intervenção, 
Artur Lima realçou que “a ultra-
periferia da região não deve ser 
sinónimo de isolamento político, 
cultural e económico” e salientou 
a importância dos Açores como 
“elo de ligação entre continentes”.

A ilha de Santa Maria, nos 
Açores, lidera a preferência de 
estrangeiros que procuram casas 
em Portugal, de acordo com um 
estudo do portal imobiliário 
Idealista. Embora a oferta seja 
limitada, o interesse por proprie-
dades nesta região aumentou 
significativamente nos últimos 
três meses. “Temos sete das nove 
ilhas do arquipélago com o peso 
da procura internacional acima 
dos 40%”, afirmou João Brás, 
responsável pelo estudo, à TSF.

Entre os estrangeiros inte-
ressados, os norte-americanos 
destacam-se como um dos prin-

cipais grupos a pesquisar casas 
em Portugal, especialmente nos 
Açores. No entanto, Brás subli-
nha que ainda não há sinais dos 
norte-americanos que querem 
fugir do Presidente eleito Donald 
Trump.

A nível nacional, a procura 

por imóveis é liderada por fran-
ceses, seguidos por britânicos e 
norte-americanos, que ocupa-
vam o primeiro lugar no final 
do ano passado. Nos Açores, os 
principais interessados são pro-
venientes dos Estados Unidos da 
América, Alemanha e Canadá.

A Câmara Municipal da 
Praia da Vitória inaugu-
rou, na quinta-feira, 28 de 
novembro, a requalificação 
urbanística da zona habi-
tacional das Pedreiras, na 
Vila das Lajes. A interven-
ção encerra um processo de 
legalização iniciado há 15 
anos e beneficia 10 mora-
dias, colocando os moradores 
“em pé de igualdade” com o 
restante concelho, segundo 
a presidente da autarquia, 
Vânia Ferreira.
A obra, com um investimen-
to superior a 150 mil euros, 
abrangeu a pavimentação 

de vias, criação de estacio-
namentos, passeios, redes 
de águas e esgotos e qualifi-
cação dos espaços públicos. 
Vânia Ferreira destacou 
que o processo enfrentou 
diversos entraves, mas foi 
concluído com “rigor e res-
ponsabilidade”.
A presidente sublinhou ain-
da a importância do projeto 
para a qualidade de vida dos 
residentes e para a valoriza-
ção urbanística do concelho. 
A área, localizada junto ao 
Aeroporto das Lajes, ganha 
relevância como porta de 
entrada para a ilha.

COMBUSTÍVEL

Preço da gasolina e do gasóleo sobe nos Açores

Universidade dos Açores
acolhe Fórum das Migrações

Açores “muito importantes para
a segurança coletiva europeia”

MERCADO IMOBILIÁRIO 

URBANISMO 

ENSINO

POLÍTICA

Santa Maria lidera procura de
estrangeiros por casas em Portugal

Zona habitacional na Terceira
legalizada após 15 anos de espera Vice-presidente do Governo dos Açores enaltece 

Segunda edição do evento decorre nos dias 5 e 

posição geoestratégica do arquipélago

6 de dezembro

Legalização de 10 moradias nas Pedreiras melhora condições urbanísticas 

Aumento justificado com “recentes variações no mercado internacional”

Interesse internacional por imóveis nos Açores está a aumentar

Inauguração do espaço público
decorreu no dia 28 de novembro

Procuras internacionais por
casas nos Açores aumentam 40%

Gasolina custa agora 1,523
euros por litro nos Açores
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WINTER PICNIC
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PRESENTED BY

JAN 24 - FEB 7, 2025
HOTEL PARADISUS RIO DE ORO - HOLGUIN, CUBA

DANCE PROVIDED BY
JOSE ELIO MARTINS FROM JEM PRODUCTIONS

MEALS PREPARED BY
CHEF MANUEL DE PAULOS FROM EUROPA CATERING
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DIRECT FROM PORTUGAL - JOSE ALBERTO REIS

& FROM CANADA
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FOR RESERVATIONS CALL BIONIC TRAVEL
(416) 588 - 2000
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O Império de São João das 
Crianças realizou, no passado 
sábado, 30 de novembro, no 
salão da paróquia de Nossa 
Senhora de Fátima, na cidade 
de Brampton, em Ontário, uma 
grande noite festiva para cele-
brar a época natalícia.

O espírito natalício esteve 
presente, com a comissão de 
festas a preparar a rigor este 
evento anual, decorando as 
mesas. Pais e avós trouxeram os 
seus filhos e netos para celebrar, 
antecipadamente e em família, 
esta noite natalícia com a comu-
nidade portuguesa da paróquia.

Antes do jantar, os membros 
do Império de São João das 
Crianças deram as boas vin-
das aos convidados. Por volta 
das 7 pm, a ‘mordoma’ Emma 
Melo entrou no salão com a 
coroa do Divino Espírito Santo, 
acompanhada pelos seus pais, 
que levaram o estandarte e a 
redoma de São João Batista.

Membros do Império e 
voluntários trouxeram os ali-
mentos para receberem a 
respetiva bênção do pároco 
Andrzej Chilmon. Logo de 
seguida, foi servido o jantar, 

num ambiente de festa. Duran-
te o jantar, leiloaram-se as ofer-
tas, doadas em grande número, 
sob a orientação de Gilberto 
Medeiros.

No final do jantar, um 
homem vestido de Pai Natal 

entrou no salão, acompanhado 
por uma mulher trajada de 
Mãe Natal, saudando todos 
com votos de boas festas. As 
crianças, encantadas, correram 
atrás dele até ao local junto à 
árvore de Natal, onde foram 
distribuídas as tão desejadas 
prendas. Muitas aproveitaram 
ainda para tirar fotografias com 
o homem vestido de Pai Natal.

Após a longa entrega dos 
presentes, subiu ao palco o 
conjunto musical Starlight. O 
vocalista Tony Melo convidou 
todos a encherem a pista de 
dança, que rapidamente se ani-
mou com música variada desta 
famosa banda luso-canadiana. 

Os pais da ‘mordoma’ de 

2025, Cristina e Brian Melo, 
foram os responsáveis pela 
realização deste jantar fami-
liar de Natal do Império de São 
João das Crianças, em conjunto 
com a comissão de festas, com-
posta por Orlando Carreiro, 
Elizabeth Costa, Brian Costa e 
Elizabeth Ferro Medeiros.

O Correio da Manhã Canadá 
(CMC) entrevistou Cristina e 
Brian Melo, que se mostraram 
muito felizes, assim como a 
filha Emma, por esta ser a 
‘mordoma’ do Império de São 
João das Crianças em 2025. 

A família expressou a sua 
gratidão a todos os que con-
tribuíram para o sucesso des-
ta noite festiva, destacando 

especialmente as generosas 
doações, o empenho das cozi-
nheiras e do pessoal da cozi-
nha, o trabalho dedicado dos 
membros da comissão de festas 
do Império e o apoio de todos 
os voluntários que tornaram a 
noite memorável. 

“O nosso muito obrigado por 
tudo, bem como ao CMC por 
ter aceite o nosso convite para 
a divulgação das nossas festas. 
Bem hajam!”

O próximo evento organi-
zado por este Império será a 
‘Noite de Marisco’, no dia 8 de 
março de 2025. A grande festa 
em honra de São João Batista 
está marcada para o dia 29 de 
junho de 2025.

Famílias portuguesas celebram Natal antecipado em Brampton
ÉPOCA NATALÍCIA Império de São João das Crianças organizou festa na paróquia de Nossa Senhora de Fátima
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Conjunto musical Starlight

Pároco Andrzej Chilmon

Pai Natal e a Mãe Natal marcaram
presença, encantando as crianças
e oferecendo-lhes presentes

João G. Silva

O próximo evento orga-
nizado por este Império 
será a ‘Noite de Maris-
co’, no dia 8 de março 
de 2025. A grande festa 
em honra de São João 
Batista está marcada 
para o dia 29 de junho 
de 2025
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No passado domingo, 1 de 
dezembro, a Casa dos Açores 
de Ontário, em Toronto, reu-
niu a comunidade açoriana 
num tradicional almoço de 
Natal. O evento contou com 
um menu especial, música e 
reflexões sobre o significado 
desta época para os imigran-
tes.

José Andrade, diretor 
regional das Comunidades do 
Governo dos Açores, foi um 
dos convidados de honra do 
almoço de Natal, discursando 
no evento. Em entrevista ao 
Correio da Manhã Canadá 
(CMC), destacou a impor-
tância desta época para os 
imigrantes longe da sua terra 
natal. 

“O Natal é, por natureza, 
uma festa especial para todos 
nós, onde quer que esteja-
mos. No entanto, é uma festa 
ainda mais especial para os 
imigrantes longe da sua terra”, 
considerou.

“No caso da comunidade 
portuguesa em geral, e da aço-
riana em particular, que há 70 
anos está radicada em Toron-
to, sentir a chegada deste 

tempo único, que é a festa da 
família, aumenta certamente 
a saudade nos seus corações”, 
acrescentou José Andrade.

“Recordam-se, com certeza, 
da sua casa de infância, da sua 
rua modesta, da família reu-
nida para a ceia de Natal, da 
missa do Galo, do presépio de 
‘lapinha’ e das tradições que 
deram corpo à sua própria 
personalidade.”

O psicoterapeuta Rober-
to do Nascimento também 
fez um discurso no evento, 
refletindo sobre as mudanças 
nos valores do Natal. “Com a 
internet e a tecnologia, hoje 
em dia parece ser mais impor-
tante mostrar onde se está e 
o que se está a fazer do que 
realmente participar e parti-

lhar o momento de encontro 
entre duas pessoas, famílias 
ou grupos de amigos”, disse 
ao CMC.

O almoço, realizado num 
salão cheio, foi marcado pela 
partilha de pratos saborosos 
como “carne assada, batatas, 
favas, feijão e batata-doce”, 
descreveu Catherine Carva-
lho, estudante, em declara-
ções ao nosso jornal.

A celebração também 
incluiu momentos de des-
contração, com os presentes 
a partilharem os seus desejos 
para o Natal com o CMC. 
Ernesto Viveiros, reformado, 
afirmou com humor: “Para 
este Natal espero um cheque 
do Governo. De 2 mil dólares!” 

Por outro lado, Adriana 

Viveiros destacou a impor-
tância de valores univer-
sais: “Paz no mundo, paz nas 
famílias, tudo de bom para o 
mundo inteiro e para a minha 
família também.”

Também Hélia da Silva, 
reformada, apelou à “paz e 
amor”, à semelhança de Alda 
Bosh, que deixou votos de 
“saúde” para todos. Connie 
Medeiros, também refor-
mada, respondeu de forma 
bem-humorada ao CMC: “Vou 
pedir roupa ao Pai Natal!”

A animação musical ficou 
a cargo da cantora Jéssica 
Amaro, que trouxe músicas 
de Natal e outros temas para 
dançar. “Adoro celebrar com 
a nossa comunidade, porque 
temos tradições e histórias, 
que gosto de partilhar. Sinto-
-me muito feliz com a comu-
nidade que temos aqui em 
Toronto”, referiu.

Já Suzanne Cunha, pre-
sidente da Casa dos Açores, 
manifestou a sua alegria com 
o sucesso do evento. “Estou 
muito feliz. Sempre que con-
seguimos fazer algo para 
animar a nossa comunidade e 
vemos a satisfação nos rostos 
das pessoas, sentimos a mes-
ma alegria”, concluiu.

O almoço de Natal na Casa 
dos Açores de Ontário reuniu 
a comunidade numa celebra-
ção marcada pela tradição, 
partilha e união. Entre dis-
cursos, música e boa comida, 
o evento destacou a força das 
raízes açorianas no Canadá.

Açorianos em Toronto reúnem-se em almoço de Natal
ÉPOCA NATALÍCIA Música, boa comida e momentos de reflexão marcaram festa na Casa dos Açores 
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Suzanne Cunha

José Andrade e
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Roberto do
NascimentoJéssica Amaro

Márzio Lorenzo
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Wura Sol shines on ‘CMCTV Talent’
Under the luminous glow 

of studio lights, ‘CMCTV 
Talent’ unveiled a mesmeriz-
ing episode that transcends 
entertainment, delving into 
the depths of artistry and 
human connection. Pro-
duced by Bosco da Costa, 
with Eduardo Vieira as exec-
utive producer, the episode 
offered an exclusive show-
case of Wura Sol - a name 
destined to echo far beyond 
the stage she graced.

The show began with 
hosts Bosco da Costa and 
Daniela Pragosa introducing 
Wura Sol, a singer-songwrit-
er whose artistry bridges 
continents and genres. Born 
in Nigeria and nurtured in 
the vibrant cultural mosaic 
of Scarborough, Ontario, 
Wura’s music defies bound-
aries. Her unique blend of 
jazz, soul, gospel, Afrobeats, 
and R&B tells stories that 
resonate universally, invit-
ing listeners to journey 

through love, resilience, and 
self-discovery.

Wura’s entrance was met 
with applause that mirrored 
the warmth of her presence. 
Her debut performance, 
‘Love of My Life’, trans-
ported the audience into 
an intimate world of heart-
felt gratitude and romance. 
With a stage adorned with 
roses, Wura wove a tale of 
sweetness and vulnerability, 
born from a simple, tender 
moment in her life.

Throughout the episode, 
Wura’s reflections revealed 
a profound c onne ction 
between her art and her 
lived experience. “I want 
to draw people to the light 
while giving grace for the 
dark,” she shared, her words 
as evocative as her mel-
odies. She spoke candid-
ly of her teenage arrival 
in Canada, her struggles 
with belonging, and the 
isolation of those formative 

years. These experiences, 
she explained, became the 
bedrock of her artistry - a 
testament to resilience and 
the transformative power of 
creativity.

As the evening unfolded, 
W u r a’ s  p e r f o r m a n c e s 
soared to emotional peaks. 
On the Ledge captured the 
raw tension of being poised 
between heartbreak and 
hope, a stirring anthem of 
vulnerability rendered with 
exquisite grace. In ‘Can’t 
Hide’, penned during the 
solitude of the pandemic, 
she sang of confronting one’s 
truths - a song imbued with 
an epiphany that struck a 
universal chord: “You can-
not hide from yourself or 
the work that must be done.”

Closing the night was ‘Ife’, 
a Yoruba love song brim-
ming with cultural pride and 
sheer joy. Its lilting rhythms 
and evocative lyrics creat-
ed a tapestry of enduring 

romance, leaving the audi-
ence swaying in harmony.

Wura’s charisma was 
undeniable, yet her humil-
ity remained her hallmark. 
“I thought becoming a singer 
was impossible,” she con-
fessed, a statement that 
rendered her triumph all 
the more poignant. Her 
words carried a message of 
hope: that dreams, though 

daunting, are worth pursu-
ing with courage and auth-
enticity.

The episode, which airs 
Wednesday at 10 pm on 
CMCTV and Sunday at 9:30 
am on Citytv, is a must-
watch. As the final applause 
lingered in the air, one truth 
was undeniable: Wura Sol 
is a name we shall not soon 
forget.

‘CMCTV TALENT’ A night of 
radiance

EPISODE 11On CMCTV and Citytv, December 4th and December 8th

Wura’s reflections revealed a
profound connection between
her art and her lived experience
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Sporting Santa Clara

TEMPO EXTRA  
4+8

ARBITRAGEM 
Cláudio Pereira 1 
(AVEIRO)

Assistentes: TIAGO COSTA e SÉRGIO JESUS 
Quarto árbitro: FÁ SANHÁ 
Vídeo-árbitro: HÉLDER CARVALHO 
Vídeo-árbitro assistente: PEDRO FELISBERTO

POSSE DE BOLA

74% 26%

GOLOS: 0-1 VINÍCIUS (33’)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
4 2 18 1

1+3 1+1 9+9 0+1

Não utilizados: Néneca, João Costa, Gui Ra-
mos, Habraão e Gustavo Veiga

T Vasco Matos V (89’)    5

SANTA CLARA
  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     A (83’)    4 
  2    CALILA          A (45’+4)    3  
 41   \DANIEL BORGES 73’       1 
  21   FREDERICO VENÂNCIO    4 
  13   LUÍS ROCHA          4 
 32   MT          A (64’)    3 
  3    MATHEUS PEREIRA          A (90’+4)    3 
 70   VINÍCIUS           A (45’+1)    4 
 35   SERGINHO          3  
  8    \PEDRO FERREIRA 73’     2 
  6    ADRIANO           A (22’)    3 
 77   KLISMAHN          2  
 42   \LUCAS SOARES 61’        A (90’+2)    3 
  9   SAFIRA          A (44’)    4 
 19   \BRUNO ALMEIDA 68’    3

Não utilizados: Diego Callai, Fresneda, Ri-
cardo Esgaio e João Simões

T João Pereira     2
  9   GYÖKERES    A (76’)     1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
21 8 9 0

11+10 3+5 3+6

CAMPEÃO SURPREENDIDO EM ALVALADE

VITÓRIA. Foi a primeira vez que  
o Santa Clara ganhou em Alvalade, 
depois de 7 derrotas  e um empate

EM BRANCO. Viktor Gyökeres so-
mou o segundo jogo sem marcar. 
Não acontecia desde Estoril e PSV

JOGOS. Nas últimas cinco partidas,  
o Sporting começou a perder com Man. 
City, Sp. Braga, Arsenal e Santa Clara

1 2 4

çAlvalade assistiu incrédulo à 
surpreendente derrota do cam-
peão diante do Santa Clara, em 
jogo no qual estava em causa o re-
corde de vitórias nas primeiras 
jornadas do campeonato. No pri-
meiro jogo na Liga sem a presen-
ça de Ruben Amorim no banco, o 
Sporting foi uma desilusão.  
A equipa manteve as ideias, o sis-
tema tático, o modelo de jogo, 
enfim, toda a conceção técnica e 
tática que lhe dá forma, mas per-
deu elos emocionais à relação en-
tre os jogadores e destes com os 
adeptos. Os nervos cresceram, 
também pela goleada sofrida a 
meio da semana com o Arsenal e 

assumiram proporções drásticas 
a partir do golo de Vinícius. João 
Pereira manifestou confiança no 
‘bicho’ Gyökeres para retomar a 
lógica vencedora da época, mas 
nem o sueco, adormecido e sem 
soluções perante Luís Rocha e 
companhia, evitou a ida do leão 
ao tapete. De resto, o arsenal 
ofensivo sportinguista foi marca-
do pela ineficácia, traduzida em 
21 remates, sendo que só quatro 
(!) foram enquadrados com a ba-
liza e, ao todo, com apenas uma 
claríssima ocasião, aos 69 minu-
tos, que Viktor desperdiçou na 
cara do guarda-redes. 

Desde o início que o Sporting 
aceitou o repto de ter a bola e ata-
car: a equipa não se entusiasmou 
com a ideia, não se cruzou com a 
inspiração, mas não hesitou, não 
teve dúvidas e instalou-se no 
meio-campo contrário – assu-
miu a posse quase por inteiro e 
entregou-se à tarefa de chegar ao 
golo, segundo os princípios de 
sempre. O Santa Clara represen-

tou o papel de quem estava ali 
para complicar a tarefa ao adver-
sário. Manteve o palco do jogo o 
mais longe possível da sua grande 
área e ainda teve engenho para 
ensaiar algumas saídas perigosas. 
O tempo correu a favor das suas 
intenções, acentuadas a partir do 
golo de Safira, aos 33 minutos. 

Na essência, os açorianos con-
firmaram alguns dos elementos 
que lhe dão forma como equipa-
-sensação da Liga: versatilidade
tática, numa estrutura assimila-
da por todos e que se desdobra
com facilidade; que domina to-
dos os princípios do jogo, com e
sem bola, ocupa bem o espaço e
não comete erros, coletivos e in-
dividuais, na abordagem aos

lances. João Pereira mexeu na 
equipa e intensificou a pressão à 
medida que o jogo caminhava 
para o fim, mas não teve arte 
para chegar ao golo. Gyökeres, 
bem marcado e sem espaço nas 
costas de uma defesa muito junta 
e recuada, foi presa fácil. Os 
adeptos viveram uma noite da 
qual já não tinham memória. De 
qualquer modo, pior do que o re-
sultado só o trabalho deplorável 
de um dos melhores árbitros da 
nova geração. *

Houve muito Santa Clara 
na desilusão leonina. Mas 
só quatro remates na 
baliza em 21 dá que pensar

BICHO ADORMECIDO 
E LEÃO VAI AO TAPETE

Fantástica exibição 
de VINÍCIUS que, para 
lá do golo, constituiu, 
sozinho, ameaça per-
manente para a defesa leonina

HOMEM DO JOGO

Hora e meia de acerto 
defensivo do Santa Cla-

ra, ao qual juntou o golo; 
grande exibição de Vinícius, 
uma seta apontada à baliza

Inépcia leonina em 
posse, com poucas so-

luções na aproximação 
ao golo; ineficácia ofensiva 
gritante; trabalho do árbitro

FC PORTO VOLTA
ÀS VITÓRIAS APÓS 
QUATRO DESAIRES



u O FC Porto retomou ontem
o caminho das vitórias ao
bater o Casa Pia, por 2-0,
depois de quatro jogos conse-
cutivos sem ganhar.

A equipa de Vítor Bruno 
aproveitou a oportunidade de 
reduzir a diferença para o 
líder Sporting (três pontos) e 
para dar um pontapé na crise 
e atenuar os protestos dos 
adeptos. Mesmo assim, os 
dragões entraram nervosos 
nesta partida. Conseguiram 
criar algumas situações de 
perigo, mas o guarda-redes 
Patrick Sequeira foi adiando o 
golo portista, tendo começa-
do, logo no primeiro minuto, a 
impedir a festa a Galeno. 

13 
golos e uma assistên-
cia soma Samu nesta 
época pelo FC Porto 
em 16 jogos

POSITIVO SAMU COM 
GOLO E ASSISTÊNCIA 

O avançado espanhol 
reencontrou-se com os 

golos e assistências. 
Ofereceu o primeiro a Fábio 
Vieira e marcou após uma 
bela tabelinha com Pepê. Já 
soma nove golos no cam-
peonato nacional. 

Liga 2024/25 
TRIUNFO SOBRE OS GANSOS 

NEGATIVO ASSOBIOS 
DOS ADEPTOS 

Os adeptos portistas 
andam tão nervosos 

como a equipa. Ontem vol-
taram a manifestar o desa-
grado com a exibição na pri-
meira parte. Com os golos 
veio a alegria e o oxigénio 
para Vítor Bruno. 

ARBITRAGEM SEGURO 
E SEM POLÉMICA 
Hélder Malheiro teve uma 
arbitragem tranquila e sem 
casos. Os dragões ainda 
pediram, sem razão, um 
penálti por mão de Livolant 
(a bola bateu na barriga). 
Bem no capítulo disciplinar 
e com o mesmo critério. 

’ ‘

DRAGÃO  
ESTÁ VIVO 
E NA LUTA 
PELO TÍTULO

Mesmo assim, a formação 
de João Pereira nunca abdi-
cou de explorar o contra-ata-
que, causando algum ‘frisson’ 
nas bancadas. Livolant foi o 
mais perigoso e esteve perto 
do golo por duas vezes: 
Otávio desviou um remate 
com selo de golo e no outro a 
bola a saiu a raspar o poste. 

O relógio funcionava a 
favor dos visitantes, pois à 
medida que o golo portista ia 
tardando, aumentavam os 
assobios de descontentamen-
to da bancada. Os adeptos 
desesperavam com os falhan-
ços de Samu, de Nehuén 
Pérez e Galeno. Fábio Vieira 
também visou a baliza num 
livre direto, mas quem brilha-
va era Sequeira.  

FESTA FC Porto volta às 
vitórias após quatro desaires e 
reduziu a diferença para o líder 
Sporting para três pontos  
ª  CONFIANÇA Fábio Vieira e 
Samu apontaram os dois golos 
que acalmaram a revolta dos 
adeptos e deram o triunfo

Mas os golos só chegaram 
na segunda parte. Fábio 
Vieira assumiu a batuta e 
inaugurou o marcador, após 
uma assistência de Samu. Um 
golo que surge após um passe 
errado do central Kluivert. 

O dragão respirava de alí-
vio e a equipa ganhou um 

outro ânimo. Bastaram mais 
quatro minutos para Samu 
ampliar a vantagem após uma 
boa combinação com Pepê. 

Vítor Bruno exultava no 
banco, como quem estava a 
lutar pela vida. Os gansos 
acusaram os golos e 
desorien-taram-se. 

TERÇA-FEIRA, 3 DEZEMBRO 202420 Desporto
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bomba ao poste e Sequeira 
ainda deu um brinde a 
Galeno, através de um passe 
errado, mas o brasileiro atra-
palhou-se e falhou. Ainda 
houve tempo para Diogo 
Costa brilhar com duas gran-
des defesas a remate de 
Tchamba e Svensson.

 Galeno tenta fugir  
aos casapianos Lelo 

e Livolant

FÁBIO VIEIRA QUEIXAS NA COXA 
Fábio Vieira saiu no segundo tempo com 
dores na coxa direita. O autor do primeiro 
golo dos dragões deitou-se no relvado e 
depois de receber assistência médica aca-
bou substituído por Vasco Sousa. O joga-
dor emprestado pelo Arsenal vai ser rea-
valiado nas próximas horas, temendo-se 
uma possível lesão muscular. 

Fábio Vieira 
Futebolista 

REGISTO VITÓRIA 
O FC Porto regressou aos 
triunfos após 4 jogos sem ven-
cer. Desde o 4-0 com o Estoril 
(Liga) perdeu com a Lazio 
(Liga Europa, 2-1), Benfica 
(Liga, 4-1), Moreirense (T. 
Portugal, 2-1) e empatou com 
Anderlecht (Liga Europa, 2-2). 

E TAMBÉM

“Vontade e atitude” 
“O início de jogo não foi 
assim tão fácil. Depois 
entrámos no segundo 
tempo com mais vonta-
de e atitude e chegámos 
ao golo”, disse o médio 
Fábio Vieira. 
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 Ficha do Jogo  02.12.2024 
Estádio Dragão 
32810 espectadores 

FC Porto 2 

Casa Pia 0 
 
Golos 1-0 Fábio Vieira 51’,  
2-0 Samu 55’ 

Figura do Jogo Samu, avançado  

FC PORTO 
Diogo Costa 7 
{João Mário 5 
\Martim Fernandes 78’ 4 
Nehuén 5 
Otavio 5 
Francisco Moura 4 
Eustáquio 5 
Nico González 5 
{Pepê 6 
\Namaso 90+1’ - 
{Fábio Vieira 7 
\Vasco Sousa 79’ 4 
{Galeno 6 
\Gonçalo Borges 87’ 2 
Samu 7 
Suplentes não utilizados 
Cláudio Ramos, Tiago Djaló, Iván 
Jaime, Denis Gül e Rodrigo Mora 

Treinador 
Vítor Bruno 

CASA PIA 
Sequeira 7 
Larrazabal 4 
Tchamba 5 
Kluivert 4 
João Goulart 5 
{Leonardo Lelo 4 
\Benaissa 81’ 2 
{Beni 4 
\Rafael Brito 65’ 3 
{Telasco Segovia 4 
\Miguel Sousa 81’ 2 
{Nuno Moreira 6 
\Svensson 66’ 4 
Livolant 6 
{Cassiano 4 
\Henrique Pereira 65’ 3 
Suplentes não utilizados 
Ricardo Batista,  André Geraldes, 
Zalotic e Andrian Kraev 

Treinador 
João Pereira 

Árbitro 
Hélder Malheiro, Lisboa Nota 6 

VAR André Narciso, Setúbal 

Disciplina 
Amarelos: Gonçalo Borges 87’, 
Vasco Sousa 90+6’, Otavio 90+8’ 

Melhores 
MARCADORES

1. Gyökeres 16 
 Sporting 
2. Samu 9 
 FC Porto 
3. Galeno 8 
 FC Porto 
4. Clayton 6 
 Rio Ave 
5. Akturkoglu 5 
 Benfica 
6. Vinícius 5 
 Santa Clara 
7. Fujimoto 5 
 Gil Vicente 
8. Cassiano 4 
 Casa Pia 
9. Pedro Gonçalves 4 
 Sporting 
10. El Ouazzani 4 
 Sp. Braga 
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FC PORTO

SAMU ACALMA  
A CONTESTAÇÃO 

Diogo Costa Depois de um 
primeiro tempo tranquilo, foi 
gigante a travar um cabecea-
mento de Tchamba e um livre 
de Svensson. 
João Mário Sentiu dificulda-
des perante a velocidade de 
Nuno Moreira. 
Nehuén Pérez Passou por 
alguns apuros defensivos no 
primeiro tempo, em que este-
ve perto do golo. Serenou na 
segunda parte. 
Otávio Um corte providencial 
e uma bomba à barra foram as 
notas de maior destaque. 
Francisco Moura Está num 
momento menos positivo. 
Poucas vezes conseguiu inte-
grar-se no apoio ao ataque. 
Eustáquio No papel do casti-
gado Varela teve dificuldades 
para evitar algumas saídas dos 
gansos para o ataque. 

Nico González Pouca bola e, 
por conseguinte, pouca 
influência no primeiro tempo. 
Melhorou após o descanso. 
Fábio Vieira O estratega este-
ve sempre algo atado em ter-
mos de marcação no primeiro 
tempo. Depois libertou-se. 
Após o intervalo chegou a 
ameaçar antes de marcar. 
Pepê Pouco ou nada fez até ao 
intervalo. A pausa fez bem. 
Decisivo nos golos portistas. 
Galeno Um dos mais perigo-
sos, com três boas ocasiões 
que acabou por desperdiçar. 
Martim Fernandes Para 
refrescar o lado direito da 
defesa. 
Vasco Sousa Um remate com 
perigo à figura. 
Gonçalo Borges Entrou e viu 
logo o cartão amarelo. 
Namaso Sem tempo. 

Filipe António Ferreira 

Samu 
Depois de uma primeira parte 
inconsequente e perdulária, 
indicou o caminho. Primeiro 
num toque de classe que 
estendeu a passadeira a Fábio 
Vieira. Logo a seguir, numa 
finalização fulminante que 
tranquilizou o Dragão.  

Villas-Boas sob pressão 

‘Empréstimo obrigacionista’ falha  
e dragões só conseguem 21 milhões 
u  A SAD do FC Porto só con-
seguiu emitir 21 milhões de 
euros em dívida a três anos, 
com uma taxa de juro fixa de 
5,25% ao ano. Uma operação 
que fracassou, pois o objetivo 
era chegar aos 30 milhões de 
euros.  

Ao longo das últimas duas 
semanas, 1320 investidores 
subscreveram a nova linha de 
obrigações dos dragões, que 
ficou muito aquém das expec-
tativas, pois só foi atingido 70 
por cento do pretendido.  

O FC Porto fica assim mais 
pressionado a vender jogado-
res no mercado de inverno de 
forma a garantir liquidez.  

SEXTA-FEIRA 
 Farense 1-0 E. Amadora 

SÁBADO 
 Rio Ave 3-2 Moreirense 
 Nacional 0-0 Boavista 
 Sporting 0-1 Santa Clara 

DOMINGO 
 Estoril 2-1 Famalicão 
 Arouca 0-2 Benfica 
 AVS 0-1 Sp. Braga 

ONTEM 
 V. Guimarães 4-0 Gil Vicente 
 FC Porto 2-0 Casa Pia

 P J V E D G 
1.Sporting 33 12 11 0 1 39-6 
2.FC Porto 30 12 10 0 2 30-8 
3.Benfica 28 11 9 1 1 30-7 
4.Santa Clara 24 12 8 0 4 15-12 
5.Sp. Braga 23 12 7 2 3 20-11 
6.V. Guimarães 21 12 6 3 3 16-11 
7. Famalicão 17 12 4 5 3 13-11 
8.Moreirense 17 12 5 2 5 17-17 
9.Rio Ave 15 12 4 3 5 13-22 
10.Casa Pia 13 12 3 4 5 10-16 
11.Estoril Praia 13 12 3 4 5 10-17 
12.Gil Vicente 10 12 2 4 6 14-23 
13.Boavista 10 12 2 4 6 7-15 
14.AVS 10 12 2 4 6 9-20 
15.Est. Amadora 9 12 2 3 7 10-21 
16.Nacional 9 11 2 3 6 6-15 
17. Arouca 8 12 2 2 8 6-21 
18.Farense 8 12 2 2 8 6-18

PRÓXIMA JORNADA  
 
05/12: Moreirense-Sporting 
06/12: Sp. Braga-Estoril 
07/12: Gil Vicente-Nacional, Benfica-V. 
Guimarães, Santa Clara-Rio Ave, Famalicão-
FC Porto 
08/12: Boavista-Farense, Casa Pia-AVS 
09/12: E. Amadora-Arouca

 I LIGA 12.ª JORNADA  

Há um mês, a pagar os mes-
mos 5,25% numa operação 
semelhante, o Sporting teve 
43 milhões de euros de procu-
ra, o dobro do FC Porto agora.
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3x4x3  5x4x1

0-1
Estádio José Alvalade (Lisboa) 
20h30 • 41.681 espectadores

12.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Sporting Santa Clara

TEMPO EXTRA  
4+8

ARBITRAGEM 
Cláudio Pereira 1 
(AVEIRO)

Assistentes: TIAGO COSTA e SÉRGIO JESUS 
Quarto árbitro: FÁ SANHÁ 
Vídeo-árbitro: HÉLDER CARVALHO 
Vídeo-árbitro assistente: PEDRO FELISBERTO

POSSE DE BOLA

74% 26%

GOLOS: 0-1 VINÍCIUS (33’)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
4 2 18 1

1+3 1+1 9+9 0+1

Não utilizados: Néneca, João Costa, Gui Ra-
mos, Habraão e Gustavo Veiga

T Vasco Matos V (89’)    5

SANTA CLARA
  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     A (83’)    4 
  2    CALILA          A (45’+4)    3  
 41   \DANIEL BORGES 73’       1 
  21   FREDERICO VENÂNCIO    4 
  13   LUÍS ROCHA          4 
 32   MT          A (64’)    3 
  3    MATHEUS PEREIRA          A (90’+4)    3 
 70   VINÍCIUS           A (45’+1)    4 
 35   SERGINHO          3  
  8    \PEDRO FERREIRA 73’     2 
  6    ADRIANO           A (22’)    3 
 77   KLISMAHN          2  
 42   \LUCAS SOARES 61’        A (90’+2)    3 
  9   SAFIRA          A (44’)    4 
 19   \BRUNO ALMEIDA 68’    3

Não utilizados: Diego Callai, Fresneda, Ri-
cardo Esgaio e João Simões

T João Pereira     2

SPORTING
  13   KOVACEVIC     2 
  6    DEBAST          2  
  3    \ST. JUSTE 61’         3 
 26   DIOMANDE          1 
  2    MATHEUS REIS          2  
 25   \GONÇALO INÁCIO 61’    2 
 57   QUENDA          1  
 20   \MAXI ARAÚJO 45’    1 
 42   HJULMAND (CAP.)      2  
  5    \MORITA 78’          2 
 23   DANIEL BRAGANÇA     A (90’+7)    2 
  21   GENY          3 
  17   TRINCÃO    2 
 10   EDWARDS    2  
 19   \HARDER 45’    3 
  9   GYÖKERES    A (76’)     1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
21 8 9 0

11+10 3+5 3+6

O palco do jogo foi 
sempre a metade do 
campo à guarda do 
Santa Clara. Mas os 
forasteiros dese-
nharam algumas 
saídas perigosas. 
Foi o que sucedeu 
no lance do golo, no 
qual a passividade 
leonina foi penali-
zada pela superior 
movimentação aço-
riana, culminada 
com tiro indefensá-
vel de Vinícius

MINUTO 33

CAMPEÃO SURPREENDIDO EM ALVALADE

TEMPO ÚTIL 
58:38 MIN

VITÓRIA. Foi a primeira vez que  
o Santa Clara ganhou em Alvalade, 
depois de 7 derrotas  e um empate

EM BRANCO. Viktor Gyökeres so-
mou o segundo jogo sem marcar. 
Não acontecia desde Estoril e PSV

JOGOS. Nas últimas cinco partidas,  
o Sporting começou a perder com Man. 
City, Sp. Braga, Arsenal e Santa Clara

1 2 4

çAlvalade assistiu incrédulo à 
surpreendente derrota do cam-
peão diante do Santa Clara, em 
jogo no qual estava em causa o re-
corde de vitórias nas primeiras 
jornadas do campeonato. No pri-
meiro jogo na Liga sem a presen-
ça de Ruben Amorim no banco, o 
Sporting foi uma desilusão.  
A equipa manteve as ideias, o sis-
tema tático, o modelo de jogo, 
enfim, toda a conceção técnica e 
tática que lhe dá forma, mas per-
deu elos emocionais à relação en-
tre os jogadores e destes com os 
adeptos. Os nervos cresceram, 
também pela goleada sofrida a 
meio da semana com o Arsenal e 

assumiram proporções drásticas 
a partir do golo de Vinícius. João 
Pereira manifestou confiança no 
‘bicho’ Gyökeres para retomar a 
lógica vencedora da época, mas 
nem o sueco, adormecido e sem 
soluções perante Luís Rocha e 
companhia, evitou a ida do leão 
ao tapete. De resto, o arsenal 
ofensivo sportinguista foi marca-
do pela ineficácia, traduzida em 
21 remates, sendo que só quatro 
(!) foram enquadrados com a ba-
liza e, ao todo, com apenas uma 
claríssima ocasião, aos 69 minu-
tos, que Viktor desperdiçou na 
cara do guarda-redes. 

Desde o início que o Sporting 
aceitou o repto de ter a bola e ata-
car: a equipa não se entusiasmou 
com a ideia, não se cruzou com a 
inspiração, mas não hesitou, não 
teve dúvidas e instalou-se no 
meio-campo contrário – assu-
miu a posse quase por inteiro e 
entregou-se à tarefa de chegar ao 
golo, segundo os princípios de 
sempre. O Santa Clara represen-

tou o papel de quem estava ali 
para complicar a tarefa ao adver-
sário. Manteve o palco do jogo o 
mais longe possível da sua grande 
área e ainda teve engenho para 
ensaiar algumas saídas perigosas. 
O tempo correu a favor das suas 
intenções, acentuadas a partir do 
golo de Safira, aos 33 minutos. 

Na essência, os açorianos con-
firmaram alguns dos elementos 
que lhe dão forma como equipa-
-sensação da Liga: versatilidade
tática, numa estrutura assimila-
da por todos e que se desdobra
com facilidade; que domina to-
dos os princípios do jogo, com e
sem bola, ocupa bem o espaço e
não comete erros, coletivos e in-
dividuais, na abordagem aos

lances. João Pereira mexeu na 
equipa e intensificou a pressão à 
medida que o jogo caminhava 
para o fim, mas não teve arte 
para chegar ao golo. Gyökeres, 
bem marcado e sem espaço nas 
costas de uma defesa muito junta 
e recuada, foi presa fácil. Os 
adeptos viveram uma noite da 
qual já não tinham memória. De 
qualquer modo, pior do que o re-
sultado só o trabalho deplorável 
de um dos melhores árbitros da 
nova geração. *

Houve muito Santa Clara 
na desilusão leonina. Mas 
só quatro remates na 
baliza em 21 dá que pensar

BICHO ADORMECIDO 
E LEÃO VAI AO TAPETE

Fantástica exibição 
de VINÍCIUS que, para 
lá do golo, constituiu, 
sozinho, ameaça per-
manente para a defesa leonina

HOMEM DO JOGO

Hora e meia de acerto 
defensivo do Santa Cla-

ra, ao qual juntou o golo; 
grande exibição de Vinícius, 
uma seta apontada à baliza

Inépcia leonina em 
posse, com poucas so-

luções na aproximação 
ao golo; ineficácia ofensiva 
gritante; trabalho do árbitro

TERÇA-FEIRA, 3 DEZEMBRO 2024 21Desporto
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TEMPO EXTRA  
2+3

ARBITRAGEM 
Luís Godinho 3 
(ÉVORA)

Assistentes: RUI TEIXEIRA e PEDRO MOTA  
Quarto árbitro: FLÁVIO JESUS 
Vídeo-árbitro: RUI OLIVEIRA  
Vídeo-árbitro assistente: CARLOS CAMPOS 

POSSE DE BOLA

49% 51%

GOLOS: 0-1 JOSÉ FONTÁN (12’, P.B.); 0-2 DI 
MARÍA (71’, PEN.)  
PENÁLTIS: Di María (71’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
13 6 10 4

5+8 2+4 4+6 3+1

Não utilizados: João Valido, Matías Rocha, 
Puche, Fukui e Weverson

T Vasco Seabra     2 
*Cláudio Botelho no banco

AROUCA
 58   NICO MANTL     4 
 20   TIAGO ESGAIO    3 
 73   CHICO LAMBA    A (40’)    2 
  3    JOSÉ FONTÁN     1 
 27   DANTÉ    2 
  5    DAVID SIMÃO (CAP.)    3 
  31   LOUM           A (36’)    2 
  22   \GOZÁLBEZ 77’         1 
  7    IVO RODRIGUES    2 
  50   \YALÇIN 65’    2 
  2    SYLLA    3 
  78   \ALEX PINTO 87’    1 
 10   JASON    3 
 19   ALFONSO TREZZA          3 
 89   \PEDRO SANTOS 77’    1

Não utilizados: Samuel Soares, António Sil-
va, Kaboré, Rollheiser e Schjelderup

T Bruno Lage    4

BENFICA
  1    TRUBIN    3 
  6    BAH          3 
 44   TOMÁS ARAÚJO       4 
 30   OTAMENDI (CAP.)    3 
  3    CARRERAS          3 
 61   FLORENTINO          3 
  8    AURSNES          3 
 10   KÖKÇÜ          A (31’)    3 
 18   \LEANDRO BARREIRO 62’    3 
  11   DI MARÍA          4 
  7    \AMDOUNI 77’          A (90’+1)     1 
  17   AKTÜRKOGLU           3 
 37   \BESTE 62’         A (69’)    2 
 14   PAVLIDIS           3 
  9    \ARTHUR CABRAL 77’     1 

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
12 5 15 0

6+6 3+2 7+8

6

1

44

30

3

8

61

10

11

14

17

4x2x3x1  4x3x3

0-2
Estádio Municipal de Arouca 
18h00 • 4.644 espectadores

12.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Arouca Benfica

27

3

73

20
7

10

31

19

5

258

Uma recuperação cirúrgica de Flo-
rentino no meio-campo permitiu a 
Kökçü iniciar um contragolpe, pro-
curando a desmarcação de 
Aktürkoglu na profundidade. O 
turco superou Lamba e efetuou 
um cruzamento venenoso para a 
área, onde Fontán surgiu a desviar 
para a própria baliza 

MINUTO 12 

MANTL EVITOU UM TRIUNFO MAIS ROBUSTO DAS ÁGUIAS 

TEMPO ÚTIL 
59:11 MIN

ERRO. Das 35 tentativas de passe 
realizadas por Florentino, só uma 
não levou a melhor direção 

SEM SOFRER. O Benfica ganhou os 
últimos 12 jogos frente ao Arouca e 
nem sofreu golos nos últimos oito

ENQUADRADOS. O Arouca não mar-
cou, mas esta época não tinha acertado 
tantas vezes na baliza adversária

1 8 5

ç Ciente das arduidades que 
poderia encontrar em Arouca, 
ante uma equipa disposta em 
4x2x3x1 e cujo potencial não 
está expresso na tabela, Bruno 
Lage repetiu o onze utilizado no 
Mónaco, organizado em 4x3x3. 
Desde os instantes iniciais, o 
Benfica impôs-se com bola no 
meio-campo ofensivo, asseve-
rando que o modelo de jogo pre-
conizado pelo técnico vai cres-
cendo, mesmo não renegando a 
possibilidade de efetuar ajustes 
estratégicos cirúrgicos, como 
estorvar a entrada da bola no 

pensador David Simão. Tudo 
isto é notório na forma como os 
encarnados são capazes de se 
metamorfosear, em momento 
ofensivo, entre o habitual 3x2x5 
e o pontual 3x3x4, com vários 
jogadores preparados para ocu-
parem e invadirem diferentes 
espaços, a que junta também 
saídas a 2 e a 4 para embaraça-
rem a definição da pressão rival. 

Apesar de mostrar capacidade 
para perscrutar os três corredo-
res, através de associações cur-
tas/médias ou mais longas – To-
más Araújo sempre em destaque 
–, de forma a tornar mais céleres 
as chegadas a zona de finaliza-
ção, sobressaem as combina-
ções efetuadas sobre os laterais, 
com Di María, Aursnes e Bah à 
direita, como também as liga-
ções à esquerda, com Carreras a 
juntar-se aos turcos Kökçü e 
Aktürkoglu, a dupla que dese-
nhou o golo inaugural, epiloga-

do com um desvio infeliz de 
Fontán para a sua baliza.  

Depois, também se percebe a 
maior proficiência na organiza-
ção defensiva, entre o 4x2x4 em 
zonas mais altas, com Aursnes a 
arcar um papel crucial ao lado de 
Pavlidis, que tornou muito difí-
ceis as ligações bem-sucedidas 
desde trás do oponente, e o 
4x4x2 em zonas médias. O que 
não inibiu que o Arouca, com 
Trezza como referência ofensi-
va móvel, procurasse criar pro-
blemas a Trubin. 

A diferença mínima no resul-
tado conduziu os lobos a uma 
entrada mais acutilante na 2ª 

parte, avocando mais riscos. O 
que gerou desconforto nas 
águias, com Lage a lançar Bar-
reiro e Beste, robustecendo a 
vontade de adormecer o jogo 
com bola. Após 5 oportunidades 
claras, com Mantl a impor-se 
num duelo particular com 
Pavlidis, Di María fez, de penál-
ti, o 0-2. Faltavam 20 minutos, e 
os encarnados entraram defini-
tivamente em modo gestão. *

Vitória do Benfica foi 
escrita de forma 
inequívoca, com o central 
em grande forma 

A VISÃO DE TOMÁS 
NA SÉTIMA DE LAGE 

Imperturbável na de-
fesa, TOMÁS ARAÚJO 
mostrou-se corrosivo 
com bola, na condu-
ção, construção e criação 

HOMEM DO JOGO

Exibição consistente das 
águias, confirmando o 

crescimento do modelo 
de jogo de Lage; agressividade  
a chegar a zonas de finalização 

Equívocos no processo 
defensivo do Arouca 

salvos por Mantl, forte 
no um contra um. Desinspira-
ção de Pavlidis na finalização

TERÇA-FEIRA, 3 DEZEMBRO 202422 Desporto
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ç O Sp. Braga voltou com ou-
tro gás da última paragem para a 
agenda das seleções e somou a 
terceira vitória consecutiva, to-
das sem qualquer golo sofrido. 
Mas foi um teste difícil para a 
turma de Carlos Carvalhal, que 
somou os 3 pontos graças ao tiro 
certeiro de Gabri Martínez, o 

único que levou a melhor sobre 
um inspirado Simão Bertelli, 
o habitual suplente que foi 
chamado para render o interna-
cional mexicano Ochoa. 

O AVS SAD até surgiu com 
novo figurino tático, precisa-
mente para encaixar no rival, e a 
verdade é que até dispôs das 

melhores oportunidades nos 
primeiros 40 minutos: Luís Sil-
va ao poste (7’) após mau alívio 
de Roger; Teixeira de cabeça li-
geiramente por cima (19’) e Pia-
zon travado por Matheus (38’).  

Os guerreiros tiveram sempre 
mais bola e iniciativa, mas tar-
daram em criar flagrantes opor-
tunidades, até porque a circula-
ção de bola não era assim tão rá-
pida... El Ouazzani foi o primei-
ro a esbarrar em Simão Bertelli, 

apenas aos 25’. Perto do inter-
valo, Gabri Martínez e Bruma 
estiveram muito próximos do 
golo. O Sp. Braga carregou mais 
no acelerador na 2ª parte e não 
só comandou o resto do desafio 
– sem permitir aproximações de
perigo aos rivais – como somou
uma mão cheia de oportunida-
des claras negadas por Bertelli,
entre elas um penálti e a recarga!
Apenas Gabri, aos 69’, conse-
guiu passar o monte S. Simão!    *

 DECISIVO. Gabri, autor do golo, festeja com Ricardo Horta e El Ouazzani

ç Gabri Martínez foi o único a 
bater a muralha defensiva que foi 
Simão Bertelli, marcando o único 
golo do encontro. “Estou muito 
contente pelo golo da vitória, mas 
tenho de agradecer aos meus 
companheiros, temos trabalhado 
muito bem”, realçou o extremo, 
de 21 anos, na zona de entrevistas 
rápidas da Sport TV, frisando que 
o guardião avense “tem o seu mé-
rito” pela vantagem bracarense

mais estreita. Questionado se já 
está mais habituado ao sistema de 
jogo de Carlos Carvalha, Martínez 
foi assertivo. “É o que digo sem-
pre: onde o míster necessite de 
mim, vou lá deixar a pele em 
campo.  Estou contente por to-
dos, pelos fãs e pelos meus com-
panheiros. Agora é concentrar-
mo-nos no futuro, na sexta-feira, 
num jogo difícil contra o Estoril”, 
perspectivou.  * J.A.

GABRI MARTÍNEZ  EMPENHADO

DIFÍCIL FOI PASSAR 
O MONTE S. SIMÃO

“Deixar a pele em campo”

Apenas Gabri Martínez 
conseguiu levar a melhor 
sobre o habitual suplente 
do conceituado Ochoa

TERCEIRA VITÓRIA SEGUIDA DOS GUERREIROS

ç Daniel Ra-
mos mostrou-
-se inconfor-
mado com a
derrota, prin-
cipalmente
pelo que os jogadores fizeram
na 1ª parte. “Fomos a melhor
equipa, pelas oportunidades
e pela forma como dificultá-
mos o adversário. Merecía-
mos a vantagem ao intervalo,
tentámos manter a exigência
na 2ª parte, mas faltou-nos
frescura”, admitiu. “Come-
çamos a ganhar uma equipa,
senti uma energia muito po-
sitiva”, acrescentou.  * J.S.

“Senti energia 
muito positiva”

DANIEL RAMOS

ç  O treina-
dor do Sp. 
Braga, Carlos 
Carvalhal,  iro-
nizou pelo fac-
to de ter esco-
lhido o mesmo onze pela ter-
ceira vez consecutiva. “Se 
mete os mesmos jogadores e 
não vence, é burro, mas se 
muda cinco ou seis jogadores, 
é um nabo, porque devia ter 
mantido o mesmo espírito”, 
revelou o técnico, criticando 
o período de descanso euro-
peu: “Em 72 horas os jogado-
res não estão recuperados do
jogo anterior.”  * J.S.

“Quando não  
vence é burro”

CARLOS CARVALHAL

TEMPO EXTRA  
1+6

Penálti controverso a favor do Sp. Braga, mas, 
sendo falta, o vermelho direto foi bem exibido

ARBITRAGEM 
António Nobre 3 
(LEIRIA)

Assistentes: NÉLSON PEREIRA e MIGUEL MARTINS  
Quarto árbitro: GONÇALO NEVES 
Vídeo-árbitro: MIGUEL NOGUEIRA  
Vídeo-árbitro assistente: PAULO BRÁS 

0-1

POSSE DE BOLA

32% 68%

Estádio do CD Aves (Vila das Aves) 
20h30 • 2.579 espectadores

GOLO: 0-1 GABRI MARTÍNEZ (69’): Remate 
de pé direito, nas costas da defesa, após 
grande bola de André Horta.  

PENÁLTIS: Bruma (79’, defendido) 

OUTRAS INCIDÊNCIAS: Expulsão de Joaquim 
Jorge, diretor de comunicação do AVS SAD 
(78’), e de Bernardo Soares, fisioterapeuta 
do AVS SAD (88’)

13

14

26
77

24

6

5

2

12.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
AVS SAD

3x4x3 3x4x3

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
19 9 16 2

7+12 5+4 8+8 0+2

Não utilizados: Lukas Hornicek, Robson 
Bambu, Yuri Ribeiro e João Marques

T Carlos Carvalhal     3

SP. BRAGA

Sp. Braga

11

7

8

6

21

929

17

14

23

7

493

  1    MATHEUS    3 
  13   JOÃO FERREIRA    3 
  4    NIAKATÉ     3 
 26   ARREY-MBI     3 
  11   ROGER FERNANDES      2 
 20   \GHARBI 60’         2 
  6    VITOR CARVALHO          3 
 10   \ANDRÉ HORTA 60’     3 
  8    JOÃO MOUTINHO         3 
 29   \GORBY 88’         1 
 77   GABRI MARTÍNEZ          4 
  2    \VÍCTOR GÓMEZ 88’    1 
  21   RICARDO HORTA (CAP.)    3 
  7    BRUMA     A (21’)    3 
 90   \ROBERTO FERNÁNDEZ 90’+3    1 
  9   EL OUAZZANI           3

Não utilizados: Trigueira, Rafael Rodrigues, 
Rodrigo Ribeiro e Jonatan Lucca

T Daniel Ramos    2

AVS SAD
 93   SIMÃO BERTELLI    4 
  5    JORGE TEIXEIRA          V (76’)     1 
  4    NACHO RODRÍGUEZ    3 
  6    BAPTISTE ROUX          2 
  2    FERNANDO FONSECA       A (25’)    3 
  11   \TUNDE 84’         1 
 23   GUSTAVO MENDONÇA    3 
 10   \VASCO LOPES 67’         2 
  7    LUÍS SILVA (CAP.)          3 
 16   \YAIR MENA 84’         1 
  24   KIKI AFONSO          3 
  17   JOHN MERCADO        2 
  15   \JAUME GRAU 67’    A (86’)    2 
 14   LUCAS PIAZON          A (85’)    3  
 29  ZÉ LUÍS          3 
 18   \NENÊ 67’         1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
7 2 12 3

5+2 2+0 4+8 0+3

TEMPO ÚTIL 
54:50 MIN

ENQUADRADOS. Minhotos só conver-
teram um dos oito tiros enquadrados 
com a baliza de Simão Bertelli

8 GOLOS ESPERADOS. Nível de pe-
rigo das oportunidades do Sp. 
Braga. O AVS registou 0,89

3,52

Foram 7 as defesas de 
SIMÃO BERTELLI ao 
longo da partida, qua-
se todas de alto nível e 
a negar golos aos minhotos

HOMEM DO JOGO

SEM FALTA. Defesa 
está junto ao atacan-
te e agarra a camiso-
la mas sem impacto no 
movimento. O avançado 
finaliza a jogada

38

CASOS

BOA DECISÃO. Defesa 
não tem qualquer 
movimento para dis-
putar a bola e após perder 
a posição empurra o 
avançado pelas costas 

75
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INDULTO Presidente cessante livra Hunter Biden das acusações de compra  
ilegal de arma e evasão fiscal ª RECUO Biden tinha prometido não interferir, 
mas diz agora que o filho foi alvo de perseguição política injusta  

u A pouco mais de um mês do 
final do mandato, o Presidente 
cessante dos EUA, Joe Biden, deu 
o dito por não dito e resolveu 
indultar o filho, Hunter, das acu-
sações de compra ilegal de arma 
de fogo e evasão fiscal, numa 
decisão que gerou fortes críticas 
da parte dos seus adversários 
republicanos. 

Hunter Biden, de 54 anos, foi 
condenado em junho por um tri-
bunal do Delaware por mentir 
sobre a sua adição às drogas ao 
preencher um formulário obriga-
tório para a aquisição de uma 
arma de fogo e, semanas depois, 
num processo separado, admitiu 
evasão fiscal no valor de 1,4 
milhões de dólares. A sentença 
de ambos os processos estava 
marcada para a próxima semana 
e o filho do Presidente arriscava 
uma pena máxima de até 25 anos 
de cadeia pela compra ilegal de 
arma e 17 anos por fuga ao Fisco. 

Biden prometeu repetidamen-
te que não iria interferir nos pro-
cessos nem perdoar o filho, mas, 
segundo explicou, decidiu voltar 

POLÉMICA 

Biden aprova perdão “pleno 
e incondicional” ao filho 

com a palavra atrás por ter che-
gado à conclusão de que Hunter 
“foi tratado de forma diferente” 
pela Justiça. “Estas acusações 
foram instigadas pelos meus 
adversários políticos para me 
atacarem”, justificou o Presiden- 
te cessante, lembrando que 
“quase ninguém” é levado a tri-
bunal por prestar declarações 
falsas para a compra de uma 
arma ou por se atrasar a pagar os 
impostos. No ano passado, recor-

de-se, os advogados de Hunter 
negociaram um acordo extraju-
dicial para resolver ambos os 
processos, mas a acusação aca-
bou por recuar após forte pres-
são dos republicanos. 

“Nenhuma pessoa razoável 
que olhe para os factos pode dei-
xar de concluir que Hunter foi 
perseguido apenas por ser meu 
filho - e isso está errado. Espero 
que os americanos com-

“HUNTER FOI PERSEGUIDO 
APENAS POR SER  
MEU FILHO”, ACUSA  
O PRESIDENTE 

EUA 

preendam esta decisão de um 
pai e Presidente”, escreve Biden 
na nota que explica o indulto pre-
sidencial “pleno e incondicional”. 

O Presidente eleito, Donald 
Trump, criticou a decisão, afir-
mando que se trata de um 
“abuso da Justiça”. “Este perdão 
também inclui os reféns do 6 de 
janeiro, que estão há anos na 
prisão?”, questionou, referin-
do-se aos seus apoiantes 
condenados após a invasão 
do Capitólio. 

O perdão presidencial 
abrange todos os crimes 
cometidos por Hunter 
Biden entre 1 de janeiro de 
2014 e o final do corrente 
ano, o que levou muitos 
críticos a acusarem Joe 
Biden de tentar proteger o 
filho de futuras investiga-
ções relacionadas com os 
seus negócios na China e 
na Ucrânia naquele perío-
do, nomeadamente o ale-
gado tráfico de influên-
cias a favor da empresa 
ucraniana Burisma, que 
chegou a ser investigado 

pelo Congresso. 

Fotos comprometedoras 
de Hunter vieram a público 

Justiça 

Biden em silêncio  
à chegada a Angola 
u O controverso indulto pre-
sidencial ao filho ameaça
ensombrar a histórica visita
de Joe Biden a Angola, que
ontem teve início. Durante
uma breve escala em Cabo
Verde, o Presidente norte-
-americano recusou respon-
der às insistentes perguntas
dos jornalistas que acompa-
nham a comitiva e, mais
tarde, à chegada a Luanda,
remeteu-se ao silêncio sobre

o assunto, mas a questão não
deverá ficar por aqui e teme-
-se que a polémica acabe por
ofuscar toda a visita.

A deslocação de Biden a 
Angola está centrada no 
ambicioso projeto do 
Corredor do Lobito, uma via 
ferroviária com 1300 quiló-
metros de extensão que liga 
aquele porto angolano da pro-
víncia de Benguela às regiões 
ricas em minerais da 
República Democrática do 
Congo, que conta com um 

Biden foi recebido em Luanda pelo MNE, Tete António

PORTÁTIL ESCÂNDALO 
Em 2020 vieram a público 

vídeos e fotos retirados de 
um computador portátil 
que Hunter Biden deixou a 
arranjar, e que mostravam 
o filho do então candidato
presidencial a consumir 

‘crack’ na companhia de 
prostitutas. Joe Biden 

garantiu ontem que o filho 
está sóbrio há mais de cinco 

anos e que conseguiu endirei-
tar a vida apesar da persegui-
ção política de que foi alvo. 

POLÉMICA AMEAÇA 
OFUSCAR PRIMEIRA 
VISITA DE UM PRESIDENTE 
AMERICANO AO PAÍS

importante financiamento 
americano e que é vista como 
uma importante aposta dos 
EUA para desviar aqueles 
minerais da China, que tem 
uma forte presença no conti-
nente africano e está a cons-
truir uma ferrovia rival em 
direção ao Índico.  

Além da participação 
numa cimeira internacional 
sobre o Corredor do Lobito e 
da visita ao porto na quarta-
-feira, Biden deverá discur-
sar hoje no Museu Nacional
da Escravatura, em Luanda,
e reunir-se com o Presidente
angolano, João Lourenço.
Em cima da mesa estarão,
além da cooperação econó-
mica, assuntos relacionados
com a segurança global em
saúde, segurança alimentar e
agronegócio. Os dois líderes
deverão ainda fazer um
“anúncio importante sobre
cooperação no setor de segu-
rança”, avançou a Casa
Branca. “Vemos Angola
como um parceiro estratégi-
co e um líder regional”, disse
a diretora de Assuntos
Africanos do Conselho de
Segurança Nacional dos
EUA, Frances Brown.

PERDÃO ANTECEDENTES 
Biden não é o primeiro Presi- 
dente a perdoar familiares ou 
pessoas próximas nos últimos 
dias de mandato. Bill Clinton 
perdoou um cunhado e 
Donald Trump, além de vários 
colaboradores diretos, decidiu 
indultar Charles Kushner, pai 
do seu genro, Jared Kushner, 
que tinha sido condenado por 
evasão fiscal e corrupção de 
testemunhas, e que agora 
decidiu nomear como embai-
xador em França. 

Trump diz 
que indulto 
de Biden ao 
filho é “um 

abuso da 
Justiça”

Fotos comprometedoras 
de Hunter vieram a público 

em 2020 
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ensombrar a histórica visita
de Joe Biden a Angola, que
ontem teve início. Durante
uma breve escala em Cabo
Verde, o Presidente norte-
-americano recusou respon-
der às insistentes perguntas
dos jornalistas que acompa-
nham a comitiva e, mais
tarde, à chegada a Luanda,
remeteu-se ao silêncio sobre

o assunto, mas a questão não
deverá ficar por aqui e teme-
-se que a polémica acabe por
ofuscar toda a visita.
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Angola está centrada no 
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metros de extensão que liga 
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ricas em minerais da 
República Democrática do 
Congo, que conta com um 

Biden foi recebido em Luanda pelo MNE, Tete António

PORTÁTIL ESCÂNDALO 
Em 2020 vieram a público 

vídeos e fotos retirados de 
um computador portátil 
que Hunter Biden deixou a 
arranjar, e que mostravam 
o filho do então candidato
presidencial a consumir 
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está sóbrio há mais de cinco 
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tar a vida apesar da persegui-
ção política de que foi alvo. 
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AMERICANO AO PAÍS

importante financiamento 
americano e que é vista como 
uma importante aposta dos 
EUA para desviar aqueles 
minerais da China, que tem 
uma forte presença no conti-
nente africano e está a cons-
truir uma ferrovia rival em 
direção ao Índico.  

Além da participação 
numa cimeira internacional 
sobre o Corredor do Lobito e 
da visita ao porto na quarta-
-feira, Biden deverá discur-
sar hoje no Museu Nacional
da Escravatura, em Luanda,
e reunir-se com o Presidente
angolano, João Lourenço.
Em cima da mesa estarão,
além da cooperação econó-
mica, assuntos relacionados
com a segurança global em
saúde, segurança alimentar e
agronegócio. Os dois líderes
deverão ainda fazer um
“anúncio importante sobre
cooperação no setor de segu-
rança”, avançou a Casa
Branca. “Vemos Angola
como um parceiro estratégi-
co e um líder regional”, disse
a diretora de Assuntos
Africanos do Conselho de
Segurança Nacional dos
EUA, Frances Brown.

PERDÃO ANTECEDENTES 
Biden não é o primeiro Presi- 
dente a perdoar familiares ou 
pessoas próximas nos últimos 
dias de mandato. Bill Clinton 
perdoou um cunhado e 
Donald Trump, além de vários 
colaboradores diretos, decidiu 
indultar Charles Kushner, pai 
do seu genro, Jared Kushner, 
que tinha sido condenado por 
evasão fiscal e corrupção de 
testemunhas, e que agora 
decidiu nomear como embai-
xador em França. 

Trump diz 
que indulto 
de Biden ao 
filho é “um 
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Justiça”
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  3  MARAFONA 
 2  ANILSON  
  1   \T. TEIXEIRA (86’) 
  3  DIEGÃO 
 2  ERICK FERIGRA 
  3  ANTUNES (C) 
 2  G. NOGUEIRA 
 2  JOÃO CAIADO 
  1   \WELTON JR (84’) 
 4  IVAN PAVLIC 
  3  ZÉ UILTON 
  1   \LUMUNGO (74’) 
  3  RUI FONTE 
 4  COSTINHA 
  1   \M. PAULO (84’) 

2   Ricardo Silva

P. FERREIRATONDELA

2 1

Estádio João Cardoso, Tondela  
ÁRBITRO: Flávio Lima (Lisboa) 

AUXILIARES: Vanessa Gomes e Pedro Sousa 
VAR: João Bento 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES:  
1-0 Cícero Alves (2’), 1-1 Costinha (11’), 

2-1 Ricardo Alves (80’) 

DISCIPLINA: A Costinha (4’), Anilson (9’), André 
Ceitil (36’), Talocha (52’), Roberto (57’), Antunes 
(58’), João Afonso (69’), Erick Ferigra (72’), Rui 

Fonte (90’+3) e Ivan Pavlic (90’+3).

BERNARDO FONTES 3 
        BEBETO  3 

        JOÃO AFONSO  4 
 RICARDO ALVES (C)  4 

        TALOCHA  3 
   \T. MANSO (82’)   1 
        CÍCERO ALVES  4 
        ANDRÉ CEITIL  3 

 \NUNO CUNHA (59’) 2 
 PEDRO MARANHÃO 2 
 \J. COSTINHA (66’) 2 
    ANTÓNIO XAVIER  3 

        \MIRO (59’)  2 
   RODRIGO RAMOS  3 

        ROBERTO  3 
 \N. MAVIRAM (82’) 1 
    Luís Pinto   4T T

 4  MARTIN FRAISL 
  3  TEXEL 
  3  DIOGO CAPITÃO 
  3  PASSI 
  3  BENI JÚNIOR 
  1   \FALÉ (86’) 
  3  CHRISO 
  1   \KOLAWOLE (86’) 
  3  Y. MAIGA 
 2  NIBE 
  3  GUI FERREIRA (C) 
 4  STANLEY 
   1    \J. MARQUES (90’+8) 
  3  FRIDAY ETIM 
  3   Tiago Ferreira

MAFRAPENAFIEL

1 1

Estádio 25 de Abril, Penafiel 
ÁRBITRO: Marcos Brazão (Algarve) 

AUXILIARES: Ricardo Carreira  
e Pedro Fonseca  

VAR: Catarina Campos 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES: 1-0 
Gabriel Barbosa (12’), 1-1 Stanley (20’) 

DISCIPLINA: A Passi (6’),  
Y. Maiga (45’+3), Gui Ferreira (90’)

e X. Skuka (90’+14)

  MANUEL BALDÉ  4 
  MIGUEL MAGA  3 

  JOÃO MIGUEL (C)  3 
  RÚBEN PEREIRA  3 

  JOÃO SILVA  3 
        EWERTON  3 
\FATAI (73’)  2 

      DIOGO BATISTA  3 
 TIAGO RODRIGUES  3 

        REKO  3 
\X. SKUKA (82’)  2 

  GABRIEL BARBOSA  3 
\A. SILVA (73’)  2 

        ZÉ LEITE  3
   H. Cristóvão   3T T

Muita emoção 
dá em empate
çUm jogo com um penálti 
logo no início, várias oca-
siões, dois golos anulados e 
que termina com uma bola na 
barra só podia ter sido emo-
cionante. Aos 4’, Gabriel Bar-
bosa desperdiçou um penálti, 
mas aos 12’ fez o 1-0. Os visi-
tantes empataram por Stan-
ley, aos 20’, com um chapéu a 
Baldé. Após o recomeço, foi 
anulado um golo a Maiga de-
vido a fora de jogo e, nos des-
contos, Gui Ferreira fez auto-
-golo, invalidado pelo mes-
mo motivo, antes do tiro à
trave de Zé Leite.   * P.A.

Líder ao ritmo 
do capitão
çFace ao resultado do Pena-
fiel, o Tondela está de novo na 
liderança, depois de vencer o 
P. Ferreira por 2-1. O duelo
começou cheio de emoção,
com as duas equipas a conse-
guirem chegar ao golo ainda
muito cedo. Cícero fez o 1-0
aos 2’, de cabeça, mas a festa
da equipa durou pouco, pois
Costinha, aos 11’, restabeleceu
o empate. As duas equipas
procuravam o golo e, apesar 
do equilíbrio, foi o Tondela a 
sorrir no final, com o capitão 
Ricardo Alves a dar a vitória, 
aos 80’.   * R.C.

DOIS GOLOS ANULADOS NOVO DONO DO 1.º LUGAR

REAÇÃO FICOU CURTA

ç Depois de três derrotas 
consecutivas, o Marítimo vol-
tou a pontuar, mas não passou 
do empate com o Benfica B pe-
rante 6.309 espectadores que 

acorreram aos Barreiros. Um 
resultado que se ajusta, mas que 
poderia ter sido diferente, não 
fosse Martim Tavares acertar na 
barra no quarto minuto de des-
contos, na fase de assédio total à 
baliza de André Gomes. 

Na primeira metade, a equipa 
de Nélson Veríssimo justificou a 
boa época que tem vindo a fa-
zer, aplicando os princípios que 
a norteiam, trocando bem a 
bola e chegando à baliza com 
facilidade. E um cruzamento 
perfeito de Hugo Félix apanhou 
Nuno Félix ao primeiro poste 
para o golo inaugural. O Maríti-
mo também procurou alvejar a 

baliza adversária, sobretudo 
através de Carlos Daniel e Pedro 
Silva, mas sentiu mais proble-
mas na fase de construção. 

O jogo só começou a mudar 
quando Rui Duarte apostou num 

4x4x2, lançando primeiro Bo-
rukov e depois Martim Tavares. 
Samú Silva ainda teve de se apli-
car ao negar o bis a Nuno Félix, 
mas a segunda parte foi quase 
toda do Marítimo. Mais solta e 
com mais gente na área, a equipa 
da casa foi ganhando confiança e 
acabou por igualar por Martim 
Tavares, assistido por Borukov, 
numa insistência de Danilovic. 
O  mesmo Martim Tavares ainda 
fez o tal remate à trave, mas a 
reação acabou por ficar curta e 
assim continuam bem distantes 
os lugares de subida direta à 1ª 
Liga. Já os jovens encarnados 
continuam no 3º lugar.  *

JÁ PASSOU. Gerson Sousa não trava Euller Silva

“A SEGUNDA PARTE É TODA 
NOSSA E MERECÍAMOS SAIR 
COM OS 3 PONTOS FRENTE  
A EQUIPA MUITO BOA” 
RUI DUARTE, treinador do Marítimo

“NUM CONTEXTO DIFÍCIL, 
FIZEMOS 1ª PARTE COM GRANDE 
EQUILÍBRIO E NA 2ª SENTIMOS 
MAIS DIFICULDADES” 
NÉLSON VERÍSSIMO, tr. do Benfica B

DANILOVIC 3  

Subiu muito  
na segunda parte, 
simplificando o futebol dos 
madeirenses noe assédio 
final à baliza encarnada.

MARÍTIMO

NUNO FÉLIX 3  

Um excelente golo de 
cabeça e outra 
situação em que podia ter 
bisado, numa exibição 
globalmente competente.

BENFICA B

MARÍTIMO MARCA PASSO NOS BARREIROS

Encarnados entraram 
melhor, mas mudanças 
de Rui Duarte mexeram 
com o jogo na reta final

  3  ANDRÉ GOMES 
  3  DIOGO SPENCER 
  3  G. MARQUES 
  3  J. WYNDER 
  2  \J. FONSECA(75’) 
  3  F. DOMINGUES (C) 
 2  \LEANDRO (69’) 
  3  NUNO FÉLIX 
  3  DIOGO PRIOSTE 
  3  HUGO FÉLIX 
 2  GERSON SOUSA 
  2  \J. VELOSO (45’) 
 2  LUAN FARIAS 
  2  \R. LUÍS (75’) 
  3  VARELA 
 2  \MELRO (63’) 
3   N. Veríssimo

BENFICA BMARÍTIMO

1 1

Estádio do Marítimo, Funchal  
ÁRBITRO: Gustavo Correia (Porto) 
AUXILIARES: Inácio Pereira e João 

Martins 
VAR: Rui Silva 

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES: 
0-1 Nuno Félix (19’)

e 1-1 Martim Tavares (83’) 

DISCIPLINA: A Danilovic (21’), Guirassy (39’), 
Pedro Silva (45’+1), D. Prioste (54’), Borukov 

(70’), Melro (72’), Rui Duarte (tr. Marítimo,78’), 
Hugo Félix (90’), Edgar Costa (delegado 

Marítimo, 90’+1), Romain Correia (90’+2)  
e Euller Silva (90’+4)

  SAMÚ SILVA  3 
        IGOR JULIÃO  3 

   ROMAIN CORREIA  3 
    JÚNIOR ALMEIDA  3 
\R. BORGES (75’)  2 

     FÁBIO CHINA (C)  2 
    \F. GOMES (84’)  2 

  DANILOVIC  3 
  GUIRASSY  2 

\BORUKOV (60’)  2 
  CARLOS DANIEL  2 

  EULLER SILVA  3 
  PEDRO SILVA  3 

\C. PONDE (60’)    1 
P. FERNANDES  2 

 \M.TAVARES (75’)  3 
   Rui Duarte   3T T

JOGADORES    PONTOS

1.o Luís Pinto (Tondela)    42
2.o Hélder Cristóvão (Penafiel)     40 
3.o  Carlos Fangueiro (Leixões)     39
4.o  Tiago Fernandes (Torreense)     38

TREINADORES     PONTOS

 MELHORES
MARCADORES     GOLOS

1.º Roberto  (Tondela)     7 
2.º Zé Leite (Penafiel)     6 
3.os Chico Banza (Portimonense)     5 

 Yuri Araújo (Ac. Viseu)     5 
 Pedro Maranhão (Tondela)    5 

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 

1º 

2º 

3º 

4º 

5º 

6º 

7º 

8º 

9º 

=º 

!º 

"º 

·º 

$º 

%º 

&º 

/º 

(º

TONDELA    26  12    7    5    0    27-12  

PENAFIEL    25  12    7    4     1    22-15  

BENFICA B    24  12    7    3    2    20-12   

AC. VISEU     21  12    6    3    3    19-12  

CHAVES    21  12    6    3    3    14-11  

TORREENSE    19  12    6     1     5    15-14  

LEIXÕES    18  12    5    3    4    16-12  

MARÍTIMO     16  13    4    4    5    17-19  

U. LEIRIA   15  12    4    3    5    12-13  

ALVERCA    15  12    3    6    3    15-17  

FEIRENSE    15  13    3    6    4    10-10  

VIZELA    13  12    3    4    5    12-12  

FELGUEIRAS     12  12    2    6    4    13-14  

P. FERREIRA   12  12    3    3    6   14-20   

FC PORTO B    12  12    2    6    4    12-18  

MAFRA    11   12    2    5    5    11-18  

PORTIMONENSE  10  12    2    4    6   14-20   

UD OLIVEIRENSE   6   12    1     3    8     7-21  

CLASSIFICAÇÃO

GUARDA-REDES     PONTOS
1.º João Costa (Feirense)    41 
2.º Bruno Pinto (Felgueiras )     37 
3.º Domen Gril (Ac. Viseu)    37 
4.os Marafona (P. Ferreira)     36 

 Bernardo Fontes (Tondela)     36 

12.ª JORNADA
AC. VISEU-LEIXÕES    2-0  
FELGUEIRAS-TORREENSE     1-2  
U. LEIRIA-FEIRENSE    1-0   
PORTIMONENSE-CHAVES   1-2 
ALVERCA-VIZELA    4-2  
PENAFIEL-MAFRA     1-1  
TONDELA-P. FERREIRA     2-1  
MARÍTIMO-BENFICA B     1-1  
FC PORTO B-UD OLIVEIRENSE  2-1   

1.os Diogo Prioste  (Benfica B)     39 
 Hugo Félix  (Benfica B)     39 
 Ricardo Alves (Tondela)     39 
 Tassano (Feirense)     39 
 Washington (Feirense)     39 

6.os Pedro Maranhão (Tondela)     38 
 Filipe Almeida (Feirense)    38 
 Rúben Alves (Feirense)     38 

13.ª JORNADA
FEIRENSE-PENAFIEL     7/12        11.00  1 
BENFICA B-U. LEIRIA     7/12       14.00  B 
TORREENSE-AC. VISEU     7/12       14.00  * 
LEIXÕES-FELGUEIRAS     7/12       15.30  2 
P. FERREIRA-PORTIMONEN.  8/12        11.00  1
UD OLIVEIRENSE-ALVERCA    8/12       14.00  * 
MAFRA-MARÍTIMO     8/12       15.30  A 
CHAVES-FC PORTO B     8/12       18.00  A 
VIZELA-TONDELA    8/12      20.30  A

Sport TV + * Sport TV 1  1  Sport TV 2 2 
Sport TV 3 3 Sport TV  A BTV b Porto Canal C 
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ç Cerca de três mil espectado-
res marcaram presença no dér-
bi de Lisboa entre Belenenses e 
Atlético, no qual ninguém con-
seguiu desatar o nó nos 90 mi-
nutos. Os dois emblemas histó-
ricos do futebol português pro-

porcionaram um jogo equilibra-
do e com poucas oportunidades 
de golo, acabando por ficar tudo 
igual nos dois primeiros lugares 
da Série B da Liga 3.  

A equipa do Atlético, que sal-
taria para a liderança em caso de 
vitória no Restelo, foi mais peri-
gosa no primeiro tempo e César 
Sousa (31’) obrigou o guardião 
dos azuis David Grilo à defesa da 
noite, com um remate de longa 
distância. A resposta do Bele-
nenses surgiu da cabeça do cen-
tral Gabriel Passos (44’), mas a 
bola passou ligeiramente ao lado 
da baliza dos visitantes.  Em 
cima do intervalo, Joãozinho 
teve tudo para abrir o ativo para 

a formação de Nikola Popovic, 
mas  Grilo voltou a brilhar.  

Na segunda parte, o Belenen-
ses pareceu querer assumir as 
rédeas do encontro, só que a 

toada da partida não se alterou 
muito, com as duas equipas a 
demonstrarem muitas dificul-
dades para criar desequilíbrios 
no último terço. No final, o em-
pate acabou por ajustar-se.  *

JUNIORES

Penálti corrige 
o desperdícioNULO NO DÉRBI

LIGA 3

EQUILÍBRIO. Atlético não deixou os azuis fugir

Igualdade assenta bem, 
até porque ninguém 
conseguiu desatar o nó  
durante os 90 minutos

LIGA 3

               SPORTING B     3-3      U. SANTARÉM 
                ACADÉMICA     2-2      O. HOSPITAL 

CALDAS      1-2      SP. COVILHÃ 
             1º DEZEMBRO     3-0     LUSITÂNIA AÇORES 
               BELENENSES     0-0     ATLÉTICO 

   P       J       V        E      D      GM-GS
CLASSIFICAÇÃO

SÉRIE B 
12ª JORNADA 

1.º     BELENENSES     21   12   5     6     1      13-9 
2.º    ATLÉTICO     19   12   6     1     5     15-11 
3.º    ACADÉMICA    19   12   5     4    3    24-20 
4.º    1º DEZEMBRO     18   12   4    6    2     15-12 
5.º    SPORTING B     17   12   4     5    3     15-16 
6.º    CALDAS     17   12   5     2    5     16-17 
7.º    U. SANTARÉM     15   12   4     3    5     16-14 
8.º    SP. COVILHÃ     14   12   4     2    6     14-17 
9.º    O. HOSPITAL    14   12   3     5    4     18-17 
10.º  LUSITÂNIA AÇORES  7    12    1     4    7    10-23 

PRÓXIMA JORNADA 8/12 
Atlético - Sporting B; U. Santarém - Académica; 
O. Hospital - Caldas; Sp. Covilhã - 1º Dezembro; 
Lusitânia Açores - Belenenses. 

  LUSITÂNIA LOUROSA     0-0     VARZIM 
               SP. BRAGA B     1-0      ANADIA 
                 AMARANTE     2-0     SÃO JOÃO DE VER 
           VILAVERDENSE     0-0     TROFENSE 
           SANJOANENSE     0-1      FAFE 

   P       J       V        E      D      GM-GS
CLASSIFICAÇÃO

SÉRIE A 
12ª JORNADA 

1.º     FAFE    26   12   8    2    2     18-10 
2.º    AMARANTE    25   12   8     1     3      14-7 
3.º    SP. BRAGA B     22   12   5     7    0      13-5 
4.º    VARZIM     20  12   6     2    4     16-12 
5.º    TROFENSE     17   12   4     5    3     11-10 
6.º    LUS. LOUROSA   15   12   4     3    5    13-12 
7.º    ANADIA     13   12   4     1     7    16-20 
8.º    SANJOANENSE   10   12   2     4    6   9-16 
9.º    SÃO JOÃO DE VER    9    12   2     3     7     11-20 
10.º  VILAVERDENSE    7    12    1     4    7      6-15 

PRÓXIMA JORNADA 8/12 
Fafe - Lusitânia Lourosa; Varzim - Sp. Braga B; 
Anadia - Amarante; São João de Ver - 
Vilaverdense; Trofense - Sanjoanense.

LUÍS RIBEIRO 
PAULINHO 
DUARTE HENRIQUES 
TALISON RUAN 
DAVID DINAMITE 
PIPO FERREIRA 
\CALEB (77’) 
CÉSAR SOUSA 
\ERIN PINHEIRO 
(66’) 
HÉLIO CRUZ 
\B. ALMEIDA (66’) 
JOÃOZINHO 
ELIAS FRANCO 
MIGUEL BARANDAS 
\DAVID SILVA (58’)

Nikola PopovicJosé Sousa

DAVID GRILO 
GABRIEL PASSOS 

R. DOMINGUES
\BABA ZAKARI (79’) 

AFONSO PINTO 
DIOGO BRASIDO 

TIAGO MORGADO 
DIOGO LEITÃO 

XAVI FERNANDES 
\G. MARIA (79’) 

JOSÉ VARELA 
\R. GOMES (79’) 
  CAMILO TRIANA 

\R. PEREIRA (69’) 
MIDANA SAMBÚ 

\T. MONINHAS (39’) 

ATLÉTICOBELENENSES

0 0

Estádio do Restelo, Lisboa  
ÁRBITRO: Sérgio Jesus (Setúbal) 

AUXILIARES: Jonathan Babo e Joaquim 
Gato 

DISCIPLINA: A Rodrigo Domingues (8’), 
Camilo Triana (31’), César Sousa (36’), Hélio 
Cruz (54’), Pipo Ferreira (73’), Erin Pinheiro 
(79’), Duarte Henriques (80’), Baba Zakari 

(89’) e Rodrigo Gomes (90’+2)

TT

NUNO HIDALGO 
PIERRE SAGNA 
RAFAEL ALCOBIA 
KEN BASTIAN 
PEDRO ARAÚJO 
JUNINHO 
\D. BALAU (45’) 
R. APOLINÁRIO 
\R. GUEDES (70’)
BRUNO FIGUEIREDO
JOÃO RICARDO 
\D. BRÁS (45’)
LEANDRO ALVES 
\J. SIMÕES (90’+1)
UKEME NYAH 
\M. GRILO (45’)

Carlos FernandesPedro Coelho

DIOGO PINTO 
L. BARROSO

E. FELICÍSSIMO
LUCAS TAIBO

MAURO COUTO 
HENRIQUE ARREIOL 

M. MENDONÇA
JOSÉ SILVA

\R. MARQUÊS (50’) 
JOÃO SIMÕES 

\S. JUSTO (74’) 
LUÍS GOMES 

\DENILSON (74’) 
GABRIEL SILVA 

\A. MOREIRA (63’) 

U. SANTARÉMSPORTING B

3 3

Estádio Aurélio Pereira, Alcochete  
ÁRBITRO: Rui Madeira (Lisboa) 

AUXILIARES: João Martins e Tiago Fernandes  
AO INTERVALO: 2-1. MARCADORES: 0-1 L. Alves 

(9’), 1-1 M. Mendonça (30’), 2-1 L. Gomes (38’), 
2-2 P. Araújo (65’), 2-3 Bastian (77’), 3-3 A. 

Moreira (90’+4) 
DISCIPLINA: A N. Hidalgo (43’), G. Silva (44’), R. 
Marquês (75’), P. Sagna (88’), R. Alcobia (90’+1), 

Pedro Coelho (90’+1) e Denilson (90’+1)

TT

TIAGO BARROS 
KARL EMBOUSSI 
\A. ALMEIDA (82’) 
JOÃO FRANCISCO 
\G. RIBEIRO (90’) 
L. TEIXEIRA 
NIKOLA ANDERSEN 
NELSON MONTEIRO
SIDNEY SANTOS 
B. GONÇALVES
ARDA CATAK 
\I. DJEBATE (62’) 
RUBEN CAMPOS 
\L. BAMBA (82’) 
JOSÉ TUBARÃO 

João Vaz CardosoMauro Miguel

MIGUEL GOUVEIA 
WINILSON LOPES 

F. MACHADO
RAFAEL MOTA

AFONSO LEE
\K. NIKITENKO (90’+4) 

SANDRO GAMBOA 
\J. RODRIGUES (78’) 
IVANILDO MENDES 
FREDERICO GOMES 

\R. VIOLA (78’) 
CHRIS GROMBAHI 

MICAEL SANHÃ 
\D. COXI (90’+4) 

DIOGO MARTINS 
\M. ALMEIDA (86’) 

LUSITÂNIASPORTING

1 0

Estádio Aurélio Pereira, Alcochete  
ÁRBITRO: Bruno Rebocho (Lisboa) 

AUXILIARES: Tomás Rodrigues  
e Ricardo Azevedo 

AO INTERVALO: 0-0. MARCADOR:  
1-0 Diogo Martins (85’, pen.) 

DISCIPLINA: A Leonardo Teixeira (40’), Karl 
Emboussi (63’), José Tubarão (70’), Lancine 
Bamba (84’), Rodrigo Viola (89’). V Chris 

Grombahi (76’, direto) e Sidney Santos (76’, direto)

TT

TIAGO MARTINS 
RUI SILVA 
\CONCEIÇÃO (80’) 
DIOGO IZATA 
PEDRO CASAGRANDE 
PEDRO GAIO 
JOÃO LUCAS 
\TIPOTE (81’) 
ZIMBABWÉ 
\D. LIBERAL (70’) 
SINISTERRA 
ERIVALDO 
\D. CARVALHO (81’) 
ANDRÉ MENDY 
\DAVID TELES (70’) 
YAN LINCOLN

Pedro AlegreCustódio Castro

JOÃO CARVALHO 
JOÃO MATOS 

RODRIGO BEIRÃO 
JÓNATAS NORO 

MATOS 
\A. FERREIRA (84’) 
THIAGO HELGUERA 

\Y. DA ROCHA (68’) 
DIEGO RODRIGUES 

CHISSUMBA 
RICARDO REI 

\R. FURTADO (63’) 
JOÃO VASCONCELOS 

\G. DIAS (68’) 
MACEDO 

\YAN SAID (68’) 

ANADIASP. BRAGA B

1 0

Estádio 1.º de Maio, Braga  
ÁRBITRO: Marco Cruz (Porto) 

AUXILIARES: José Ferreira e Pedro Barbosa 
AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES:  

1-0 Chissumba (39’) 

DISCIPLINA: A Ricardo Rei (52’) Matos (54’), 
Conceição (75’), Tipote (86’), David Teles (90’), 
Jónatas Noro (90’+1) e Beirão (90’+4) V João 

Carvalho (66’, direto)

TT

RAPHAEL MELO 
VINI  
BARBOSA 
BERNA 
\REBELO (60’)  
JOÃO VÍTOR 
EDGAR ALMEIDA 
ANDRÉ CLARO 
\DANNY (45’) 
BATISTA  
\ANDREZINHO (60’) 
PAULINHO  
PAULO LIMA  
\BECHOU (75’) 
RUCA 
\CÁSSIO (45’)

Afonso CabralÁlvaro Madureira

DIDI 
JOÃO FILIPE  
DIOGO VILA 

GODWIN 
\ARMANDO (62’) 

DANIEL ALVES 
\EDU (81’)  

HÉLDER PEDRO 
OKOLI  

BUBY CATTY 
\RÚBEN SILVA (79’) 

DINHO 
\T. ANTUNES (79’) 

MICA 
\FAISSAL (62’) 

KÁ SEMEDO 

SÃO JOÃO DE VERAMARANTE

2 0

Estádio Municipal de Amarante  
ÁRBITRO: Flávio Duarte (Lisboa) 

AUXILIARES: Rodolfo Esteves  
e Guilherme Almeida 

AO INTERVALO: 2-0. MARCADORES:  
1-0 João Filipe (10’), 2-0 Dinho (22’) 

DISCIPLINA: A Daniel Alves (32’), Godwin 
(36’), Ká Semedo (48’), Rúben Silva (89’) 

e Danny (78’)

TT

JOÃO MONTEIRO 
BERNARDO FONTES 
BRENO PAIS 
\E. BORGES (68’) 
DERICK 
R. ISABELINHA 
RAFA TCHÊ 
\A. AMARAL (45’)
B. LEGATHEAUX 
\BAVIKSON (45’)
PEDRO DO RIO 
\C. SIDNEY (45’)
DIDIER MOSQUERA
\N. SOUZA (45’)
TOMÁS AZEVEDO 
GONÇALO CABRAL

Pedro CanecoJoão Nuno

G. OLIVEIRA
DUARTE BONITO 

\T. TEIXEIRA (78’) 
CESINHA 

JOÃO FREITAS 
TIAGO SIMÕES 
DIOGO PAULO 
PEDRO JESUS 
\ISAAC (75’) 

AFONSO VALENTE 
\L. MENEZES (63’) 

RUI BATALHA 
\T. SANTOS (63’) 
PEDRO CLEMENTE 

EVANDRO BARROS 
\G. ÁGUAS (75’)

LUS. AÇORES1º DEZEMBRO

3 0

Complexo Desportivo do Real, Monte Abraão  
ÁRBITRO: Daniel Martins (Algarve) 

AUXILIARES: João Tengarrinha e Gonçalo 
Santos. AO INTERVALO: 2-0. MARCADORES:  

1-0 Rui Batalha (1’), 2-0 Rui Batalha (44’), 3-0 
Pedro Clemente (65’) 

DISCIPLINA: A Rafa Tchê (21’), Afonso Valente (38’), 
Derick (68’), Celso Sidney (88’) e Isaac (90’+2)

TT

MELHORES MARCADORES: 9 golos: Yan 
Lincoln (Anadia) e Elias Franco (Atlético);  
8 golos: Tiago Leite (Fafe);  
7 golos: Ivanildo Nhaga (Varzim)

SPORTING      1-0      LUSITÂNIA  AÇORES 
BENFICA     6-0     CASA PIA 
FARENSE     0-1      TONDELA 

               BELENENSES     4-2     MAFRA 
                TORREENSE     1-0      AC. VISEU 

CLASSIFICAÇÃO 
     P       J       V       E       D       GM-GS 

1.º     BENFICA    33   14   10    3     1       29-11 
2.º    TORREENSE     25   14    8     1     5      26-16 
3.º    AC. VISEU     24   13    7     3     3      16-10 
4.º    TONDELA     21   13    6     3     4      18-13 
5.º    SPORTING    20   13    6     2     5      20-16 
6.º    BELENENSES     16   13    4     4     5      19-24 
7.º    MAFRA     15   13    4     3     6      15-18 
8.º    FARENSE     13   13    3     4     6      14-16 
9.º    CASA PIA     10   13    2     4     7       8-23 
10.º  LUS.  AÇORES         6    13    1     3     9       6-24 

PRÓXIMA JORNADA    7/12 
Casa Pia - Lusitânia  Açores; Tondela - Benfica; 
Mafra - Farense; Ac. Viseu - Belenenses; 
Torreense - Sporting.

SÉRIE SUL 

13ª JORNADA 

JUNIORES  1.ªFASE 

AZUIS CONTINUAM NO TOPO 
DA SÉRIE B, COM 21 PONTOS, 
MAIS DOIS DO QUE ATLÉTICO  
E A ACADÉMICA

çUm penálti apontado por 
Diogo Martins, aos 85’, deu 
mais três pontos à equipa sub-
-19 do Sporting, num jogo 
onde faltou arte e engenho nos 
muitos lances de finalização 
desperdiçados. Duas bolas nos 
postes e uma mão cheia de 
ocasiões desperdiçadas, num
jogo de sentido único e com a 
equipa da casa a mostrar dinâ-
mica ofensiva, apesar de algu-
mas dificuldades em superar a 
organização defensiva do Lu-
sitânia. O lance decisivo surgiu 
já com ambas as equipas redu-
zidas a 10 elementos: Chris Grom-
bahi e Sidney Santos pegaram-
-se e foram expulsos.   * V.A.
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Renaissance by the Creek: 3045 Southcreek Rd, Mississauga, ON L4X 2X7

RESERVE JÁ O SEU BILHETE!

CONCERTO
E JANTAR

22 de março
RENAISSANCE
BY THE CREEK

Cowboy apaixonado e a sua banda

MAIS INFORMAÇÕES E RESERVAS: (647) 444 - 1240  (416) 532 - 3666

AO VIVO

APROVEITE E OFEREÇA 
UM BILHETE COMO 
PRENDA NESTE NATAL!!!
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Desporto

para fazer a recarga. Logo 
após o reatamento (47’), o 
Vitória chegou ao 2-0, quan-
do Sandro Cruz desviou para 
a própria baliza um cruza-
mento de João Miguel 
Mendes. O terceiro surgiu aos 
59’, com Manu Silva a cabe-
cear na sequência de um 
canto. Aos 90’, após revisão 
do VAR, o resultado ganhou 
contornos de goleada, com 
Nélson Oliveira a fazer o 4-0. 

Breves

u O V. Guimarães regressou
aos triunfos na Liga com um
claro 4-0 aplicado ao Gil
Vicente. O primeiro tempo
revelou-se um autêntico mas-
sacre para os gilistas, que pra-
ticamente não saltaram a
linha de meio-campo, sendo
asfixiados pelo Vitória.
A equipa de Rui Borges foi
colecionando ocasiões de

golo, obrigou Andrew a bri-
lhar na baliza e aos 45’ che-
gou à mais que merecida van-
tagem. O guarda-redes brasi-
leiro ainda desviou o remate 
de Nuno Santos, mas Chucho 
Ramirez estava no sítio certo 

JOGO Equipa de Rui Borges regressa aos triunfos na Liga com grande exibição 
ª FRACO Gil Vicente não criou uma única oportunidade de golo nos 90 minutos 

SEM CONTESTAÇÃO

VITORIANOS 
DEMOLIDORES  
VENCEM DÉRBI 

GOLOS DE CHUCHO 
RAMIREZ, SANDRO 
CRUZ (P.B.), MANU 
E NÉLSON OLIVEIRA 

FIORENTINA BOVE 
ACORDA DO COMA 
Edoardo Bove, médio  
da Fiorentina, acordou do 
coma induzido e respondeu 
a perguntas. Foi extubado  
e excluem-se danos neuro-
lógicos e cardiológicos.  
O jogador de 22 anos colap-
sou em campo, no jogo 
frente ao Inter, em jogo da 
14.ª jornada da liga italiana, 
que foi suspenso. 

FAMALICÃO ARMANDO 
EVANGELISTA DE SAÍDA 
Armando Evangelista está 
de saída do comando técni-
co do Famalicão devido aos 
maus resultados. O clube 
famalicense perdeu no 
domingo passado no terre-
no do Estoril por 2-1 em 
jogo da 12.ª jornada do 
campeonato nacional 

AL NASSR CLUBE 
PERDE SEM RONALDO  
O Al Nassr perdeu por 2-1 
frente ao Al Sadd em jogo 
da 6.ª jornada da Liga dos 
Campeões Asiática, compe-
tição em que já está apura-
do para a próxima fase. 
Cristiano Ronaldo não foi 
convocado e assistiu ao 
jogo a partir da bancada  

FPF CONHECIDA DATA 
PARA AS ELEIÇÕES 
As próximas eleições para a 
presidência da Federação 
Portuguesa de Futebol rea-
lizam-se no dia 14 de feve-
reiro de 2025, data escolhi-
da pela Mesa da AG.  
A tomada de posse é dia 19. 

Samu
(Vitória)  
e Félix 
Correia 
(Gil 
Vicente) 
em duelo 

LU
ÍS

 V
IE

IR
A

 /
 M

O
V

E
P

H
O

TO

 Ficha do Jogo  02.12.2024 
Est. D. Afo. Henriques 11317 espectadores 

V. Guimarães 4
Gil Vicente 0 
Golos 1-0 Chucho Ramirez 45’,  2-0 
Sandro Cruz 47’ p.b., 3-0 Manu Silva 59’, 
4-0 Nelson Oliveira 90’ 
Figura do Jogo  Manu Silva, médio

V. Guimarães 
Bruno Varela 5 
Bruno Gaspar 5 
Rivas 5 
{Borevkovic 5 
\J. Fernandes 81’ 2 
J. Mendes 6 
{Manu Silva 8 
\Zé Carlos 77’ 2 
Tomás Handel 6 
Samu 6 
{Kaio César 5 
\G. Silva 67’ 3 
{Nuno Santos 6 
\João Mendes 77’ 2 
{Chucho Ramirez 6 
\N. Oliveira 77’ 4

Suplentes não utilizados

Treinadores 
Rui Borges Bruno Pinheiro 

Árbitro 
Tiago Martins, Lisboa Nota 6 

VAR Vasco Santos, Porto 

Disciplina 
Amarelos:  Mory Gbane 56’, Manu Silva 
63’, Caseres 75’

 Charles, Alberto 
Costa, Telmo 
Arcanjo e José Bica

 Brian Araújo, Jorge 
Aguirre, Kazu, Pablo 

e Elimbi

Gil Vicente 
Andrew 6 
Zé Carlos  5 
{Josué 5 
\J. Buatu 68’ 2 
Rúben Fernandes 5 
Sandro Cruz 5 
{Castillo 4 
\João Teixeira 68’ 3 
More Gbane 5 
{Tidjany Touré 3 
\Jordi Mboula 58’ 3 
{Fujimoto 4 
\Cáseres 68’ 2 
Félix Correia 5 
{Cauê  5 
\Jorge Aguirre 77’ 2
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EQUIPA DA SEMANA

                                                TOTAL    CASA     FORA  MARCADOS     SOFRIDOS    CARTÕES    PENÁLTIS   23/24 

  P       J      V       E      D    G     DF    P      V      E    D       G    P      V      E    D       G     T  1ªP 2ªP     T  1ªP 2ªP    A   2A   V     FA  CO    1ª J 

1º 
2º 
3º 
4º 
5º 
6º 
7º 
8º 
9º 
=º 
!º 
"º 
·º 
$º 
%º 
&º 
/º 
(º

SPORTING    33    12    11      0       1      39-6     33    15    5    0     1     15-3    18     6    0    0  24-3    39  15   24    6   5    1     13   0    0     6    0  1.º

FC PORTO    30    12    10     0      2     30-8     22    21    7     0    0   19-2     9     3    0    2     11-6    30 13   17    8    1    7    28   0    0     5    2  3.º

BENFICA    28    11     9       1       1      30-7     23    18     6    0    0  22-3    10     3    1    1      8-4    30 13   17    7    5     2    21   0    0     3    0  2.º

SANTA CLARA    24    12     8      0      4     15-12      3    15    5    0     1      7-4     9     3    0    3      8-8    15   7     8     12   9     3    46   0    1    3    2     -.º 

SP. BRAGA     23    12     7       2      3     20-11     9    10     3    1    2     12-8    13    4    1    1      8-3    20  8    12    11   1    10    22   0    1    2    1  4.º

V. GUIMARÃES   21     12     6      3      3     16-11      5    13    4    1    1     10-6     8     2     2    2      6-5    16   6    10    11   3     8    32   0    1    1    5  5.º

FAMALICÃO    17     12     4      5      3     13-11      2    9     2     3     1      4-4    8     2     2    2      9-7    13   8     5    11   5     6    28   0    0    1     1  7.º

MOREIRENSE     17     12     5      2      5     17-17      0    11    3     2    0     8-4    6     2    0    5     9-13    17   5    12    17   6    11    30   1     1    1     1  6.º

RIO AVE    15     12     4      3      5     13-22     -9     12    3     3    0     10-7     3    1    0    5     3-15    13   7     6    22  11    11     25   1    2    1    0  15.º

CASA PIA    13     12     3      4      5     10-16     -6    8     2     2    2      6-6    5    1    2    3     4-10    10   5     5     16   6    10    32   1    2     3    2   11.º

ESTORIL     13     12     3      4      5     10-17     -7    11    3     2    2      8-9    2    0    2    3      2-8    10   6     4    17   9     8    35   0    0     2    3  14.º

BOAVISTA    10    12     2      4      6      7-15      -8     1    0    1     4     0-8    9     2     3    2      7-7    7    2     5     15   9     6    32   0    1    3    0  9.º

GIL VICENTE    10    12     2      4      6     14-23     -9    8     2     2     1      9-5    2    0    2    5     5-18    14   8     6    23  9    14    30   1     1    1    4  13.º

AVS SAD    10    12     2      4      6     9-20     -11    8     2     2    3     5-10     2    0    2    3     4-10    9   5     4    20 13    7    34   1    2    1    2     -.º 

E. AMADORA   9     12     2      3       7     10-21    -11    8     2     2    2      8-9     1    0    1    5     2-12    10   5     5     21  11   10    31   0    0     2    2  12.º

NACIONAL     9      11     2      3      6      6-15      -9    7     2    1    2      5-9    2    0    2    4      1-6    6   5    1    15   5    10    29   0    1    1    2     -.º 

AROUCA     8     12     2      2      8      6-21     -15     4    1    1     4      3-9    4    1    1     4     3-12    6   5    1    21   9    12    37   2    2    1    6  18.º

FARENSE    8     12     2      2      8      6-18     -12     6     2    0    4     4-10     2    0    2    4      2-8     6   3     3     18   9     9    28   0    0    0    4  8.º

CLASSIFICAÇÃO

O 16º disputa um playoff a duas mãos com o 3º da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Número de pontos alcançados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos 
que entre si realizaram; b) maior diferença entre o número de golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; cc) maior diferença entre o 
número dos golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competição; d) Maior número de vitórias em toda a competição; e) Maior número de golos 
marcados em toda a competição.  Para estabelecimento da classificação dos clubes em cada jornada serão aplicáveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso ainda não 
se tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, não se aplica o critério previsto na alínea b).

QUADRO DE RESULTADOS

AROUCA   1-1  0-2   34.ª  32.ª  30.ª 26.ª  28.ª 23.ª  24.ª   16.ª   19.ª   1-0   21.ª   14.ª   1-2  0-3  0-1 
AVS SAD     25.ª    14.ª   32.ª  30.ª   16.ª  28.ª   2-3  0-0  0-5   19.ª  34.ª   1-1    1-0   21.ª   0-1 23.ª   1-0 
BENFICA    29.ª  31.ª     23.ª  3-0   1-0   15.ª   18.ª  27.ª  4-1  5-1    21.ª  25.ª   5-0   4-1    17.ª   33.ª  13.ª 
BOAVISTA    17.ª   15.ª   0-3  18.ª   22.ª  0-0   20.ª  13.ª   33.ª   27.ª   0-2  29.ª   0-2  24.ª   0-1   31.ª  25.ª 
CASA PIA     15.ª   13.ª   19.ª   0-1  21.ª   31.ª   17.ª   1-1   29.ª   23.ª   3-1    1-0   27.ª  0-2  33.ª  25.ª  1-1 
E. AMADORA   13.ª  33.ª  20.ª   2-2  0-1  17.ª   0-3  29.ª   31.ª   25.ª   2-1   2-0   15.ª  23.ª  18.ª  27.ª   2-2 
ESTORIL  4-1   0-0  32.ª   21.ª   14.ª   34.ª    2-1  25.ª  27.ª   0-0   16.ª   1-0   23.ª   1-4   30.ª  0-3   19.ª 
FAMALICÃO  0-0  27.ª  2-0   1-0  34.ª   19.ª  29.ª    15.ª   13.ª   1-1    23.ª  0-0  25.ª  16.ª   31.ª   0-3  21.ª 
FARENSE  0-1   24.ª  1-2  30.ª 28.ª  1-0  1-0   32.ª    22.ª  14.ª   1-2    21.ª   19.ª  34.ª  26.ª  0-5  16.ª 
FC PORTO  4-0  26.ª  28.ª   16.ª  2-0  14.ª  4-0   30.ª  2-1    3-0  32.ª  34.ª   2-0   19.ª   2-1   21.ª  23.ª 
GIL VICENTE  33.ª   4-2  24.ª  1-2  1-1  3-0  20.ª  22.ª  31.ª   18.ª     28.ª  13.ª   17.ª  26.ª  0-0   15.ª  29.ª 
MOREIRENSE  3-1    17.ª  1-1  26.ª  22.ª  24.ª  33.ª   0-0  18.ª   15.ª    3-2   31.ª   29.ª   1-0   20.ª  13.ª  27.ª 
NACIONAL  20.ª  18.ª  8.ª   0-0  26.ª  28.ª  22.ª  24.ª  2-0   17.ª   30.ª  14.ª    33.ª  2-0   0-3  1-6  32.ª 
RIO AVE  1-0   22.ª  26.ª  28.ª  2-2  32.ª  2-2  1-1  1-0   20.ª  34.ª   3-2   16.ª     30.ª  24.ª  18.ª   14.ª 
SANTA CLARA   31.ª  2-1  22.ª  1-0  20.ª  1-0  18.ª   33.ª  17.ª  0-2  2-1   25.ª  27.ª   13.ª     15.ª  29.ª   1-0 
SP. BRAGA  27.ª  29.ª  34.ª   19.ª  16.ª  1-1  13.ª  14.ª  2-0   25.ª  21.ª   3-1   23.ª   4-0  32.ª    2-4 0-2 
SPORTING  22.ª  3-0  16.ª   14.ª   2-0  5-1  24.ª  26.ª 20.ª  2-0   32.ª  30.ª  19.ª    3-1  0-1   28.ª  34.ª 
V. GUIMARÃES  18.ª  20.ª  30.ª   2-2  24.ª  26.ª  1-0  2-1  33.ª   0-3  4-0  1-0   15.ª   31.ª  28.ª  22.ª   17.ª   
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BOTA DE OURO    GOLOS

TREINADORES    PONTOS

1.o Trincão (Sporting)    8
2.os Pote (Sporting)     4 

  Aktürkoglu (Benfica)     4 
  Martim Fernandes (FC Porto)     4 
  Francisco Moura (FC Porto)     4 
  Bruma (Sp. Braga)    4 
  Matheus Pereira (Santa Clara)     4

ASSISTÊNCIAS

1.o Zlobin (Famalicão)     40 
2.o Ricardo Velho (Farense)     38 
3.os Bruno Varela (V. Guimarães)    37 

 Gabriel Batista (Santa Clara)     37 
 Diogo Costa  (FC Porto)     37 

6.o Matheus (Sp. Braga)    36 

GUARDA-REDES     PONTOS

1.o Gyökeres (Sporting)    45 
2.o Trincão (Sporting)     43 
3.o Nico González (FC Porto)     42 
4.o Francisco Moura (FC Porto)    39 
5.o Zaydou (Famalicão)     38 
6.os Vinícius Lopes (Santa Clara)     37 

 Morita (Sporting)    37 
 Gabriel Silva (Santa Clara)    37 
 Galeno (FC Porto)     37 
 Daniel Bragança (Sporting)     37 
 Tomás Handel (V. Guimarães)     37 

JOGADORES DE CAMPO     PONTOS

1.º     Anzhony Rodrigues (Madeira)   9        2       4.5 
2.º   Hélder Malheiro (AF Lisboa)   16     4        4 

APITO DE OURO    PTS. JOG. MÉD

HISTÓRICO. Corria o minuto 33 quando Matheus Pereira conduziu um contra-ataque do Santa Clara e assistiu Vinícius, que  
mesmo seguido de perto pelos três defesas centrais do Sporting – Debast, Diomande e Matheus Reis –, conseguiu armar o remate, 
sem qualquer hipótese para Kovacevic. Estava consumada a surpresa, com o primeiro triunfo dos açorianos em Alvalade!

O CAMPEONATO     271 GOLOS     MÉDIA: 2,53    107 JOGOS      54 VITÓRIAS EM CASA     30 VITÓRIAS FORA    533 AMARELOS      15 VERMELHOS      37 PENÁLTIS

RESULTADOS

         Farense     1-0      E. Amadora 
Darío Poveda (23’) 

         Rio Ave     3-2     Moreirense 
Tiago Morais (26’), Clayton (46’) e Vrousai 
(90’+4); Aderllan (50’, p.b.) e Gabrielzinho (565’) 

  Nacional     0-0     Boavista 
         Sporting     0-1      Santa Clara 

Vinícius (33’) 
         Estoril      2-1      Famalicão 

João Carvalho (5’) e Alejandro Marqués (31’, 
pen.); Aranda (45’+1, pen.) 

         Arouca     0-2     Benfica 
José Fontán (12’, p.b.) e Di María (70’, pen.) 

         AVS SAD     0-1      Sp. Braga 
Gabri Martínez (69’) 

 V. Guimarães     4-0     Gil Vicente 
Chucho Ramírez (45’), Sandro Cruz (46’, p.b.), 
Manu Silva (59’) e Nélson Oliveira (90’) 

         FC Porto     2-0     Casa Pia 
Fábio Vieira (51’) e Samu (54’)

Na estreia de João Pereira na Liga, o Sporting é derrotado pelo Santa 
Clara em Alvalade. FC Porto e Benfica aproveitam para se aproximar

1.o Gyökeres (Sporting)     16 
2.o Samu (FC Porto)    9 
3.o Galeno (FC Porto)    8 
4.oClayton (Rio Ave)     6 
5.os Aktürkoglu (Benfica)     5 

 Vinícius Lopes (Santa Clara)     5 
 Kanya Fujimoto (Gil Vicente)    5 

8.os Cassiano (Casa Pia)    4 
 Pote (Sporting)    4 
 Amine El Ouazzani (Sp. Braga)     4 
 Di María (Benfica)     4 
 Nlavo (Moreirense)     4 
 Kikas (E. Amadora)    4 
 Alejandro Marqués (Estoril)     4 

13.ª JORNADA 
MOREIRENSE-SPORTING     5/12   20.15  1 
SP. BRAGA-ESTORIL     6/12   20.15  1 
GIL VICENTE-NACIONAL    7/12   15.30  1 
SANTA CLARA-RIO AVE    7/12  18.00  A 
BENFICA-V. GUIMARÃES    7/12  18.00  b 
FAMALICÃO-FC PORTO    7/12  20.30  1 
BOAVISTA-FARENSE    8/12   15.30  1 
CASA PIA-AVS SAD    8/12  18.00  1 
E. AMADORA-AROUCA   9/12   20.15  1

Sport TV 1 1 Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 
Sport TV 4 4 Sport TV 5 5  BTV b Sport TV A 

1.o AVS SAD-FC Porto     66,34 
2.o Farense-Benfica     66,12 
3.o FC Porto-Estoril    65,14 
4.o Sporting-Rio Ave     63,92 
5.o Estoril-Sporting    63,55

JOGOS COM MAIS TEMPO ÚTIL     (%)

1.o        Ruben Amorim (ex-Sporting)    44 
2.o    Vasco Matos (Santa Clara)     41 
3.o    Vítor Bruno (FC Porto)     40 
4.o    Armando Evangelista (Famalicão)    38 
5.os   César Peixoto (Moreirense)    37 

Rui Borges (V. Guimarães)     37 
7.o    Cristiano Bacci (Boavista)    36 
8.os Carlos Carvalhal (Sp. Braga)     33

João Pereira (Casa Pia)    33 
=.o      Tiago Margarido (Nacional)            31 
!.o       Vítor Campelos (ex-AVS SAD)          30 

  .os    Bruno Lage (Benfica)    29 

         Ian Cathro (Estoril)    29 
$.o      Bruno Pinheiro (Gil Vicente)            28 

%.o     Luís Freire (Rio Ave)            24 
&.o    Gonzalo García (ex-Arouca)     21 

/.o   José Faria (E. Amadora)                17 
(.o  Tozé Marreco (Farense)              16 
).o   Filipe Martins (ex-E. Amadora)          15   
p.o  José Mota (ex-Farense)        11 
q.o  Roger Schmidt (ex-Benfica)    10 
w.oVasco Seabra (Arouca)         814.ª JORNADA 

FARENSE-GIL VICENTE     14/12   15.30  1 
NACIONAL-MOREIRENSE     14/12  18.00  1 
SPORTING-BOAVISTA    14/12  20.30  A 
AROUCA-SANTA CLARA     15/12   15.30  A 
AVS SAD-BENFICA     15/12  18.00  A 
ESTORIL-CASA PIA     15/12  20.30  1 
SP. BRAGA-FAMALICÃO    16/12   18.45  A 
FC PORTO-E. AMADORA    16/12   20.15  1 
RIO AVE-V. GUIMARÃES     16/12  20.45  A

A PRIMEIRA QUEDA 

Vrousai 
Rio Ave

4
Tomás 
Araújo 
Benfica

4

Fábio Vieira 
FC Porto

4
Nico 

González 
FC Porto

4

Samu 
FC Porto

4

Luís Rocha 
Santa Clara

4

4

João M. 
Mendes 

V. Guimarães

4

Vinícius 
Santa Clara

4

César 
Boavista5

Di María  
Benfica

4

Manu Silva 
V. Guimarães

19 GOLOS     MÉDIA: 2,11     9 JOGOS      5 VITÓRIAS EM CASA    3 VITÓRIAS FORA   46 AMARELOS     1 VERMELHO    4 PENÁLTIS 

8.ª JORNADA 
NACIONAL-BENFICA    19/12   17.00  A

12
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No passado sábado, 30 de 
novembro, a Casa da Madeira, 
em Toronto, acolheu o evento 
‘Super Show’, organizado pelo 
conhecido artista madeirense 
Décio Gonçalves e o empresário 
Luís Dacorte. A iniciativa, mar-

cada por um ambiente animado e 
um jantar saboroso, reuniu mem-
bros da comunidade portuguesa 
num convívio que antecipou as 
celebrações da quadra natalícia.

Com lotação esgotada, o even-
to destacou-se pelo ambiente 
festivo e pela rica programação 
cultural. A tradicional poncha 

madeirense e um jantar cuida-
dosamente servido marcaram 
o início de uma noite repleta de 
animação musical. 

O espetáculo contou com 
a participação de artistas da 
comunidade, incluindo Henrique 
Cipriano, Júlio Miguel, Lídia de 
Sousa, Ricardo Cidade, Victor 

Martins, Carlos 
Martins e o pró-
prio Décio Gon-
çalves. O reper-
tório variado e 

contagiante dos músicos fez do 
salão do centro comunitário 
madeirense um espaço de conví-
vio e partilha entre os presentes.

O controlo de som esteve a 
cargo da JEM Productions. Já 
António César assumiu o papel 
de mestre de cerimónias.

No encerramento do evento, 
os organizadores, Décio Gonçal-
ves e Luís Dacorte, subiram ao 
palco para agradecer aos cola-
boradores, à Casa da Madeira e 
aos patrocinadores pelo apoio. 

Agradeceram ainda à plateia pela 
sua presença e entusiasmo, dei-
xando votos de um Feliz Natal e 
um próspero Ano Novo de 2025.

‘Super Show’ anima Casa da Madeira em Toronto
ÉPOCA NATALÍCIA Festa contou com atuação de vários artistas da comunidade
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José A. Rodrigues

Installation
Repairs
Maintenance
Furnaces

Air Conditioners
Water Tanks
Convection Ovens
Gas Lines

Tankless Water Heaters
Gas Fireplace
Coolers
Freezers, etc...

OUR SERVICES:

1225 Shaw St., Toronto, M6G 3N9, ON
kanfixinc1@hotmail.com | 647-448-0151

CHRISTMAS SPECIAL!
Furnance

Maintenance $90
Book now!

PUB
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Publicidade

Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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CARGOS Paula Braz Machado, mulher de ex-dirigente do PSD Lisboa, e Ricardo Ferreira 
Reis, diretor do centro de sondagens da Católica, indicados para a administração da AMT   

Governo coloca gestores sem experiência 
no regulador dos transportes
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Autoridade da Mobilidade e dos Transportes  

2

1

1A CP  
é uma das 
empresas 
sujeitas  
à regulação 
da AMT 
2Paula 
Braz 
Machado 
3Ricardo 
Ferreira 
Reis 

3

Ana Paula Vitorino, antiga 
ministra do Mar do PS  

Ex-ministra do PS 
é presidente da 
AMT desde 2021

‘TACHOS’ 
u Ana Paula Vitorino é presi-
dente da administração da 
AMT desde agosto de 2021. 
Com uma duração de seis 
anos, o mandato termina em 
agosto de 2027. Em salário e 
despesas de representação, 
ganha 11 592 euros por mês. 
Foi proposta para o cargo por 
Pedro Nuno Santos, então 
ministro das Infraestruturas e 
Habitação do PS. 

M
IG

U
E

L 
B

A
LT

A
Z

A
R

u O Governo vai colocar
na administração da
Autoridade da Mobilidade
dos Transportes (AMT), enti-
dade reguladora deste setor,
dois gestores sem experiên-
cia profissional na área dos
transportes: Paula Braz
Machado é mulher de Mauro
Xavier, antigo presidente do
PSD Lisboa e ex-diretor de
campanha de Passos Coelho
em 2010, e foi nomeada, em
30 de outubro último, para o
cargo de vogal da AMT, onde
ganha em salário e despesas
de representação 9273 euros
por mês; e Ricardo Ferreira

Reis é diretor do Centro  
de Estudos e Sondagens  
de Opinião da Universidade 
Católica (CESOP), e tam-
bém professor nesta univer-
sidade, e foi agora indicado 
para o cargo de vice-presi-
dente da AMT, no qual vai 
ganhar em ordenado e des-
pesas de representação 10 
432 euros por mês. 

Os dois nomes foram 
uma escolha do ministro  
das Infraestruturas e da 
Habitação, Miguel Pinto Luz. 
Paula Braz Machado foi 
designada para o cargo, sob 
proposta de Pinto Luz, pelo 
primeiro-ministro, Luís 
Montenegro, e iniciou fun-

PAULA JÁ ESTÁ EM 
FUNÇÕES E GANHA  
9273 €/MÊS E RICARDO 
GANHARÁ 10 432 €/MÊS  

ções em 1 de novembro últi-
mo. O mandato tem a dura-
ção de seis anos. 

Paula Braz Machado é, 
segundo o seu ‘curriculum’ 
divulgado no site da AMT, 
doutorada em Direito Fiscal, 
com uma tese sobre  
‘A Simbiose entre Regulação 
e Tributação’, é docente con-
vidada na Faculdade de 
Direito de Lisboa e foi adjun-
ta no gabinete do secretário 
de Estado Adjunto Carlos 

Moedas no Governo de 
Passos Coelho. A propósito 
da sua falta de experiência 
profissional na área dos 
transportes, a ata da sua 
audição na Assembleia da 
República, em 4 de outubro 
último, refere o seguinte: 
“Aludiu para o facto de o seu 
percurso profissional estar 
dissociado de qualquer setor 
económico em concreto, o 
que, de acordo com a Dra. 
Paula Braz Machado, lhe traz 
uma visão independente e 
desprendida, quer do siste-
ma de regulação, quer das 
entidades do setor, indepen-
dência essa essencial e legal-
mente exigida para o desem-

penho do cargo.” 
Paula Braz Machado foi 

aprovada na CReSAP - 
Comissão de Recrutamento 
e Seleção para a 
Administração Pública.  
E o mesmo aconteceu com 
Ricardo Ferreira Reis. Para a 
CReSAP, este economista e 
atual diretor do CESOP tem 
“competências técnicas e 
comportamentais que sus-
tentam uma apreciação 
positiva para o desempenho 
do cargo em causa”. 
Amanhã, por ter sido indigi-
tado para o cargo por Pinto 
Luz, é ouvido na Comissão 
de Economia, Obras 
Públicas e Habitação. 
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O resul-
tado agora 
publicado 
confirma o 

segundo lugar final de Rafael Botelho, também em 
Peugeot 208 Rally4, garantindo-lhe o título de cam-
peão dos Açores de Ralis em 2 Rodas Motrizes, repre-
sentando o Team Lotus.

A Corrida de São Silvestre de Ponta Delgada, uma das provas mais antigas do país, ultrapassou a 
fasquia dos mil inscritos e esgotou os pacotes disponíveis para participantes provenientes do con-
tinente, num total de 250 lugares. Mais uma vez, a prova será um marco importante do atletismo 
regional e nacional, com um percurso renovado e diversas distâncias que permitem a participação 
de todos: a caminhada com 5.500 metros, o circuito pequeno com 1.300 metros e a prova principal 
com 6.200 metros. As inscrições encerram no dia 12 de dezembro.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

SÃO SILVESTRE DE PONTA DELGADA JÁ TEM MAIS DE MIL INSCRITOS
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Praiense perde liderança

Trio da frente não desarma

GD Luzense vence e aproxima-se do líder

Rafael Botelho sagra-se
campeão das 2 rodas motrizes

FC Calheta conquista primeira vitória 

Lusitânia sofre nova derrota Operário perde pela quarta vez consecutiva Fayal Sport isola-se na liderança

Vilanovense iguala Lusitânia B na pontuação

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES | 2024-2025

FAIAL/PICO | TAÇA DA A.F. HORTA | 2024-25

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025 

LIGA 3 PORTUGAL | SÉRIE B CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025

AUTOMOBILISMO

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025

A liderança no Campeonato de Futebol dos Açores 
passou a ser tripartida após a realização da quarta jornada. 
O Sport Praiense perdeu a liderança isolada ao empatar 
com o SC Angrense, sendo alcançado pelo Santa Clara B 
e pela Juventude Lajense. Destaca-se ainda a primeira 
vitória do GD São Roque, coincidindo com a inauguração e 
requalificação das novas instalações e do relvado sintético 
do remodelado Estádio de São Roque, em Ponta Delgada.

O Campeonato de São Miguel em seniores está ao rubro, 
com um trio na liderança desde a primeira jornada, que 
não desarma e soma apenas vitórias. Vale Formoso, União 
Micaelense e Vitória do Pico da Pedra voltaram a vencer 
e seguem na liderança com 12 pontos, após a 4.ª jornada.

O Desportivo Luzense venceu o Guadalupe Sub-19 
por 3-1, aproximando-se do Mocidade Praiense, que con-
tinua isolado na liderança do Campeonato da Graciosa 
de Seniores Masculinos, com 8 pontos e mais um jogo.
No entanto, pelo segundo jogo consecutivo, os encar-
nados da Vila da Praia não foram além de um empate 
sem golos na partida inaugural da jornada, diante do 
Graciosa FC.O Futebol Clube da Calheta recebeu e venceu o 

Grupo Desportivo da Beira por 3-1, alcançando a sua 
primeira vitória no Campeonato de São Jorge, na 4.ª 
jornada. O FC Urzelinense segue isolado no primeiro 
lugar do campeonato.

A contar para a 4.ª jornada da Taça da AF Horta, o 
Fayal Sport recebeu o FC Madalena e venceu por 2-1, 
assumindo com esta vitória a liderança isolada, com 9 
pontos. O Angústias Atlético e o Vitória do Pico empa-
taram pela primeira vez na Taça. O Flamengos descan-
sou nesta ronda. A 5.ª jornada realiza-se apenas a 12 de 
janeiro de 2025.

A 2.ª jornada do Campeonato da Ilha Terceira, entre 
o Lusitânia B e o Vilanovense, terminou com a vitória 
da equipa alvinegra de Vila Nova por 2-1, na partida da 
última quarta-feira (27/11), disputada no Campo de São 
Mateus da Calheta, em Angra do Heroísmo. Com este 
triunfo, o Vilanovense igualou o Lusitânia B, ambos 
com três pontos.

O ‘calvário’ do Lusitânia na Liga 
3 - Série B prosseguiu em Sintra 
com mais uma derrota frente ao 1.º 
de Dezembro. Rui Batalha bisou no 
encontro, que terminou com um 3-0 
favorável à equipa da casa.
A formação açoriana, última classificada, enfrentava 
uma missão complicada na visita ao 1.º de Dezembro, 
que tem realizado uma prova positiva. A equipa de Sintra 
entrou melhor no jogo e teve um início perfeito, inaugu-
rando o marcador logo no primeiro minuto. O Belenenses 
lidera isolado a Liga 3 - Série B com 21 pontos, seguido por 
Atlético CP e Académica, ambos com 19.

O Operário voltou a perder na Lagoa pela quarta vez 
consecutiva, desta vez frente ao Moncarapachense (0-3), 
e mantém a crise de resultados. Mesmo assim, os fabris 
conservaram o 9.º lugar na tabela e somam 11 pontos, mas 
estão na linha de água do grupo da descida.
A mudança de treinador não resultou e os resultados demo-
ram a aparecer, agravando assim a crise na luta para fugir 
à zona de despromoção.

10.ª jornada | Resultados:  
Lus. Évora 4 - C. Indústria 0              

Fabril Barreiro 3 - Estrela FC 1         
FC Serpa 1 - Louletano 3 

GD Lagoa 2 - Barreirense 0              
Amora FC 2 - Est. Amadora B 1       
Operário 0 - Moncarapach. 3          

Sintrense 3 - Moura AC 3                

4.ª jornada | Resultados:  
Vasco da Gama, 0 - Santiago, 1       
Vitória CPP, 6 - Sporting Ideal, 1     
Sto. António, 0 - Vale Formoso, 1   
Benfica Águia, 4 - Oliveirenses, 0     
U. Micaelense, 2 - Águia Desp., 0     

4.ª jornada | Resultados:  
Fayal Sport, 2 - FC Madalena, 1   
Angústias AC, 1 - Vitória FC, 1 

Folgou: FC Flamengos                  

4.ª jornada | Resultados:  
Santa Clara B, 5 - GD Velense, 0     
JD Lajense, 2 - Rabo de Peixe, 0      
GD São Roque, 2 - Guadalupe, 0     

CD Lajense, 3 - SC Barreiro, 2           
Angrense, 1 - Praiense Sub19, 1

4.ª jornada | Resultados:  
Guadalupe B, 1 - GD Luzense, 3    

Moc. Praiense, 0 - Graciosa FC, 0    
Folgou: SC Marítimo    4.ª jornada | Resultados:  

FC Calheta, 3 - GD Beira, 1  
Folgou: FC Urzelinense 

2.ª jornada | Resultados:  
Lusitânia B, 1 - Vilanovense, 2      

3.ª jornada | 08/12/2024:
Vilanovense - SC Lusitânia B

1.º FC Amora, 22 pontos                      8.º E. Amadora B, 12
2.º Lusitano Évora, 21                          9.º Operário, 11
3.º Louletano, 20                                  10.º  Comércio Indústria, 10
4.º Sintrense, 20                                   11.º Moura AC, 10 
5.º FC Serpa, 20                                    12.º GD Fabril, 9 
6.º  Moncarapachense, 19                  13.º Barreirense, 6
7.º  GD Lagoa, 15                                14.º Estrela V. Novas, 1 

11.ª jornada | 08/12/2024:  
Barreirense - Estrela FC

Com. Indústria - Operário    
GD Lagoa - Amora FC

Louletano - Lusitano Évora
Sintrense Sad - FC Serpa

Est. Amadora B - Moura AC
Moncarapachense - Fabril

5.ª jornada | 08/12/2024:  
Águia CD - Vasco da Gama

SC Ideal - Santo António         
Santiago - Benfica Águia    

Os Oliveirenses - Vitória CPP
V. Formoso - U. Micaelense

5.ª jornada | 12/01/2025: 
FC Madalena - FC Flamengos

 Vitória FC - Fayal Sport 
Folga: Angústias Atlético

5.ª jornada | 08/12/2024: 
SC Praiense - GD São Roque

GD Velense - Juv. Lajense      
Barreiro - Santa Clara B

Rabo de Peixe - Angrense
Guadalupe - Desp. Lajense

5.ª jornada | 08/12/2024: 
Graciosa FC - Guadalupe B
GD Luzense - SC Marítimo
Folga: Mocidade Praiense

5.ª jornada | 08/12/2024: 
FC Urzelinense - FC Calheta

Folga: GD Beira

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Vale Formoso 4 4 0 0 13-0 12 
2.º U. Micaelense 4 4 0 0 9-1 12 
3.º Vitória CPP 4 4 0 0 12-2 12 
4.º Benfica Águia 3 2 0 1 6-3 6 
5.º Águia CD 4 1 1 2 4-6 4 
6.º Vasco Gama 4 1 1 2 4-5 4 
7.º Santiago FC 4 1 0 3 1-5 3 
8.º Santo António 4 0 1 3 2-6 1 
9.º Oliveirenses 4 0 1 3 2-18 1 

10.º Sporting Ideal 3 0 0 3 2-9 0 
 

FAIAL/PICO | TAÇA DA A.F. HORTA | 2024-25 

Fayal Sport vence Madalena e isola-se na liderança 

A contar para a 4.ª jornada da Taça da AF Horta, o Fayal Sport recebeu o FC Madalena e venceu 
por 2-1, assumindo com esta vitória a liderança isolada, com 9 pontos. O Angústias Atlético e o 
Vitória do Pico empataram pela primeira vez na Taça. O Flamengos descansou nesta ronda. A 5.ª 
jornada realiza-se apenas a 12 de janeiro de 2025. 

4.ª jornada | Resultados:            5.ª jornada | 12/01/2025: 

Fayal Sport, 2 - FC Madalena, 1   FC Madalena - FC Flamengos 

Angústias AC, 1 - Vitória FC, 1     Vitória FC - Fayal Sport  

Folgou: FC Flamengos                  Folga: Angústias Atlético 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Fayal Sport 3 3 0 0 10-3 9 
2.º FC Madalena 3 2 0 1 7-3 6 
3.º Vitória FC 3 1 1 1 2-3 4 
4.º Flamengos 3 1 0 2 4-5 3 
5.º Angústias AC 4 0 1 3 5-14 1 

 

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025  

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Santa Clara B 4 3 1 0 8-1 10 
2.º SC Praiense 4 3 1 0 10-4 10 
3.º Juv. Lajense 4 3 1 0 6-2 10 
4.º Rabo  Peixe 4 2 0 2 3-3 6 
5.º CD Lajense 4 2 0 2 7-6 6 
6.º SC Angrense 4 1 1 2 6-6 4 
7.º São Roque 3 1 1 1 3-3 4 
8.º Guadalupe  4 1 0 3 4-9 3 
9.º SC Barreiro 4 0 1 3 4-7 1 

10.º GD Velense 3 0 0 3 3-13 0 
 

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025 

Trio da frente não desarma 

O Campeonato de São Miguel em seniores está ao rubro, com um trio na liderança desde a 
primeira jornada, que não desarma e soma apenas vitórias. Vale Formoso, União Micaelense e 
Vitória do Pico da Pedra voltaram a vencer e seguem na liderança com 12 pontos, após a 4.ª 
jornada. 

4.ª jornada | Resultados:               |5.ª jornada | 08/12/2024: 

Vasco da Gama, 0 - Santiago, 1       Águia CD - Vasco da Gama 

Vitória CPP, 6 - Sporting Ideal, 1     SC Ideal - Santo António          

Sto. António, 0 - Vale Formoso, 1   Santiago - Benfica Águia     

Benfica Águia, 4 - Oliveirenses, 0     Os Oliveirenses - Vitória CPP 

U. Micaelense, 2 - Águia Desp., 0     V. Formoso - U. Micaelense 

 

 

 

 

 

 

Vilanovense iguala Lusitânia B na pontuação 

A 2.ª jornada do Campeonato da Ilha Terceira, entre o Lusitânia B e o Vilanovense, terminou com 
a vitória da equipa alvinegra de Vila Nova por 2-1, na partida da última quarta-feira (27/11), 
disputada no Campo de São Mateus da Calheta, em Angra do Heroísmo. Com este triunfo, o 
Vilanovense igualou o Lusitânia B, ambos com três pontos. 

2.ª jornada | Resultado:               3.ª jornada |08/11/2024: 

Lusitânia B, 1 - Vilanovense, 2      Vilanovense - SC Lusitânia B 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Lusitânia B 2 1 0 1 4-2 3 
2.º Vilanovense 2 1 0 1 2-4 3 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

GD Luzense vence e aproxima-se do líder 

O Desportivo Luzense venceu o Guadalupe Sub-19 por 3-1, aproximando-se do Mocidade 
Praiense, que continua isolado na liderança do Campeonato da Graciosa de Seniores 
Masculinos, com 8 pontos e mais um jogo. 

No entanto, pelo segundo jogo consecutivo, os encarnados da Vila da Praia não foram além de 
um empate sem golos na partida inaugural da jornada, diante do Graciosa FC. Marcaram-se 
apenas quatro golos na 4.ª jornada, todos no jogo deste domingo. Joaquim Alvo marcou pelo 
Guadalupe Sub-19, enquanto os golos do Luzense foram apontados por Edmar Figueira, Carlos 
Pacheco e Nosike Ossai. 

 

4.ª jornada | Resultados:                5.ª jornada | 08/12/2024: 

Guadalupe B, 1 - GD Luzense, 3    Graciosa FC - Guadalupe B 

Moc. Praiense, 0 - Graciosa FC, 0    GD Luzense - SC Marítimo 

Folgou: SC Marítimo                        Folga: Mocidade Praiense 

 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Vale Formoso 4 4 0 0 13-0 12 
2.º U. Micaelense 4 4 0 0 9-1 12 
3.º Vitória CPP 4 4 0 0 12-2 12 
4.º Benfica Águia 3 2 0 1 6-3 6 
5.º Águia CD 4 1 1 2 4-6 4 
6.º Vasco Gama 4 1 1 2 4-5 4 
7.º Santiago FC 4 1 0 3 1-5 3 
8.º Santo António 4 0 1 3 2-6 1 
9.º Oliveirenses 4 0 1 3 2-18 1 

10.º Sporting Ideal 3 0 0 3 2-9 0 
 

FAIAL/PICO | TAÇA DA A.F. HORTA | 2024-25 

Fayal Sport vence Madalena e isola-se na liderança 

A contar para a 4.ª jornada da Taça da AF Horta, o Fayal Sport recebeu o FC Madalena e venceu 
por 2-1, assumindo com esta vitória a liderança isolada, com 9 pontos. O Angústias Atlético e o 
Vitória do Pico empataram pela primeira vez na Taça. O Flamengos descansou nesta ronda. A 5.ª 
jornada realiza-se apenas a 12 de janeiro de 2025. 

4.ª jornada | Resultados:            5.ª jornada | 12/01/2025: 

Fayal Sport, 2 - FC Madalena, 1   FC Madalena - FC Flamengos 

Angústias AC, 1 - Vitória FC, 1     Vitória FC - Fayal Sport  

Folgou: FC Flamengos                  Folga: Angústias Atlético 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Fayal Sport 3 3 0 0 10-3 9 
2.º FC Madalena 3 2 0 1 7-3 6 
3.º Vitória FC 3 1 1 1 2-3 4 
4.º Flamengos 3 1 0 2 4-5 3 
5.º Angústias AC 4 0 1 3 5-14 1 

 

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025  

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º M. Praiense 4 2 2 0 10-0 8 
2.º GD Luzense 3 2 1 0 4-1 7 
3.º Graciosa FC 3 1 1 1 2-1 4 
4.º SC Marítimo 3 1 0 2 5-9 3 
5.º Guadalupe B 3 0 0 3 2-12 0 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

FC Calheta conquista primeira vitória  

O Futebol Clube da Calheta recebeu e venceu o Grupo Desportivo da Beira por 3-1, alcançando a 
sua primeira vitória no Campeonato de São Jorge, na 4.ª jornada. O FC Urzelinense segue isolado 
no primeiro lugar do campeonato. 

4.ª jornada | Resultado:          5.ª jornada |08/12/2024:      

FC Calheta, 3 - GD Beira, 1       FC Urzelinense - FC Calheta 

Folgou: FC Urzelinense             Folga: GD Beira 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 2 2 0 0 8-1 6 
2.º FC Calheta 3 1 1 1 5-4 4 
3.º GD Beira 3 0 1 2 2-10 1 

 
 
AUTOMOBILISMO 
Rafael Botelho sagra-se campeão das 2 rodas motrizes 

A classificação oficial final do XIII Picowines Rali já foi divulgada, após ser considerado 
improcedente o apelo de Henrique Moniz, que contestava a penalização aplicada em duas 
provas especiais no final do rali devido a uma alegada desistência técnica em zona proibida com 
o seu Peugeot 208 Rally4. 

Assim, o resultado agora publicado confirma o segundo lugar final de Rafael Botelho, também 
em Peugeot 208 Rally4, garantindo-lhe o título de campeão dos Açores de Ralis em 2 Rodas 
Motrizes, representando o Team Lotus. 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º M. Praiense 4 2 2 0 10-0 8 
2.º GD Luzense 3 2 1 0 4-1 7 
3.º Graciosa FC 3 1 1 1 2-1 4 
4.º SC Marítimo 3 1 0 2 5-9 3 
5.º Guadalupe B 3 0 0 3 2-12 0 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

FC Calheta conquista primeira vitória  

O Futebol Clube da Calheta recebeu e venceu o Grupo Desportivo da Beira por 3-1, alcançando a 
sua primeira vitória no Campeonato de São Jorge, na 4.ª jornada. O FC Urzelinense segue isolado 
no primeiro lugar do campeonato. 

4.ª jornada | Resultado:          5.ª jornada |08/12/2024:      

FC Calheta, 3 - GD Beira, 1       FC Urzelinense - FC Calheta 

Folgou: FC Urzelinense             Folga: GD Beira 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 2 2 0 0 8-1 6 
2.º FC Calheta 3 1 1 1 5-4 4 
3.º GD Beira 3 0 1 2 2-10 1 

 
 
AUTOMOBILISMO 
Rafael Botelho sagra-se campeão das 2 rodas motrizes 

A classificação oficial final do XIII Picowines Rali já foi divulgada, após ser considerado 
improcedente o apelo de Henrique Moniz, que contestava a penalização aplicada em duas 
provas especiais no final do rali devido a uma alegada desistência técnica em zona proibida com 
o seu Peugeot 208 Rally4. 

Assim, o resultado agora publicado confirma o segundo lugar final de Rafael Botelho, também 
em Peugeot 208 Rally4, garantindo-lhe o título de campeão dos Açores de Ralis em 2 Rodas 
Motrizes, representando o Team Lotus. 

CLASSIFICAÇÃO:
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Indecisos caem e Chega sobe 
mais nas intenções de voto  

Sondagem 

u A percentagem de portu-
gueses que se declaram inde-
cisos quanto ao voto em elei-
ções legislativas desceu 3,8
pontos percentuais para
9,8%, em novembro. Um mês
antes, estes eram 13,6%.
Esta é uma das conclusões
do barómetro da Intercampus
para CCMM, CCMMTTVV e ‘Negócios’,
que mostra o Chega a crescer
mais do que qualquer outra
força política. O partido de
André Ventura conquista
agora 14,6 % dos inquiridos
e sobe 2,4 pontos.

A subida relativamente  
a outubro (12,2%) não é sufi-
ciente, contudo, para que 
salte da terceira posição.  
Na frente continuam os socia-
listas, captando 27,1% (+1,6 
pontos) dos que têm intenção 
de votar. O PS sobe pouco 
menos do que a Aliança 
Democrática, que fica com 
26% dos eleitores (+1,7 pon-
tos). A diferença entre o prin-
cipal partido da oposição e a 
coligação PSD/CDS-PP no 
poder permanece, por isso, 
praticamente inalterada: 1,1%. 
Iniciativa Liberal e Bloco de 
Esquerda continuam no quar-

to e quinto lugar, respetiva-
mente. O partido de Rui 
Rocha cresceu 1 ponto per-
centual (para 7,5%) com a 
maior definição das intenções 
de voto, ao contrário do que 
aconteceu com os bloquistas,  
encabeçados por Mariana 
Mortágua. O BE, com os mes-
mos 5,2% do que o anterior 
barómetro, não conseguiu 
atrair indecisos.  

Esta poderá, de resto, ser 
uma consequência da avalia-
ção que é feita da imagem da 
líder partidária. Numa escala 
de 1 (muito negativa) a 5 
(muito positiva), Mortágua 
passa a estar no vermelho, 
com 2,4 pontos, menos 0,2 
face à última sondagem. Sai 
beneficiado o centrista Nuno 
Melo, que sobe uma posição, 
tem mais 0,1 pontos e passa a 
estar na linha de água. Esta 
troca de lugar resulta da 
variação mais expressiva 
nesta tabela, que mudou 
pouco no mês passado: Luís 
Montenegro continua na fren-

LEGISLATIVAS 

te (com 3,1), seguido de perto 
por Rui Rocha e Rui Tavares 
(com os mesmos 2,9), e só 
depois por Pedro Nuno 
Santos (com 2,8). Neste capí-
tulo, quase ao lado do secre-
tário-geral do PS está Inês de 
Sousa Real (com 2,6). A ima-
gem positiva da porta-voz do 
PAN parece refletir-se nas 
intenções de voto no partido, 
que subiu 1,2 pontos (para 
2,9%) e se destacou na luta a 
três, com Livre e CDU (ambos 
com 3%). André Ventura, que 
até convenceu parte do elei-
torado que não se tinha deci-
dido, é o mais mal visto.  

BARÓMETRO Desceu a percentagem de portugueses que dizem não saber em que partido vão votar e Ventura é o mais beneficiado  
ª  VENCEDOR PS na frente mantém a distância para a Aliança Democrática. Livre, CDU e PAN numa luta a três nos últimos lugares 

BLOCO DE ESQUERDA 
NÃO CAPTA VOTOS   
E TEM COORDENADORA 
COM IMAGEM NEGATIVA  
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ORÇAMENTO DO ESTADO 

BE e PAN foram 
quem mais 

aprovou 
propostas 

do Chega 

No rescaldo da votação na 
especialidade do Orçamento 
apresentado pelo Governo, os 

u Bloco de Esquerda e PAN 
foram os partidos que mais 
vezes votaram a favor de pro-
postas do Chega para altera-
ção do Orçamento do Estado 
para o próximo ano. 

A deputada única Inês 
Sousa Real deu luz verde  
a 426 iniciativas do partido 
de André Ventura, ou seja, 
66,6% do total. Já os bloquis-

tas estiveram a favor de 
metade (51,9%) das medidas 
que o Chega entregou no 
Parlamento, num total de 332 
votos favoráveis. 

Do lado do partido de 
Ventura, destaque para ter 
votado a favor de quase 
metade (49,6%) das propos-
tas da esquerda. Quanto às 
sugestões de alteração da 
direita, a diferença é pequena, 
com 54,7% de votos a favor. 

dados mostram que Iniciativa 
Liberal (68,4%) e PAN 
(64,5%) foram quem mais 
vezes esteve ao lado das  
propostas da Aliança 
Democrática (AD), que supor-
ta o Executivo. Por outro lado, 
o PS foi quem menos vezes
votou a favor das iniciativas
da coligação de direita, ao
apoiar apenas 33 medidas,
ou seja, 43,4%.

Os socialistas, tal como 
a AD, foram os que menos 
apoiaram medidas, com ape-
nas 216 votos favoráveis. Já a 
coligação de direita apoiou 55 
sugestões de alteração feitas 
pelos restantes partidos. 

O PAN foi quem mais ten-
tou viabilizar alterações (1544 
votos a favor), seguido do BE 
(1343) e Livre (1070). 

VOTAÇÕES Partido de André Ventura votou a favor de metade das propostas de alteração da esquerda 
ª OPOSIÇÃO O PS foi a força política que menos votou ao lado de iniciativas da Aliança Democrática 

PROPOSTA CHEGA LIDERA INICIATIVAS 
O Chega foi o partido que propôs mais 
alterações ao Orçamento do Estado, com 639 
iniciativas apresentadas. Seguiram-se o PCP, 
com 507 propostas, e o Bloco de Esquerda,  
que entregou 302 medidas para alterar o OE. 

SAIBA MAIS

REJEIÇÃO 1826 PROPOSTAS CAÍRAM 
Das mais de 2000 propostas que deram 
entrada no Parlamento, 1826 foram rejeitadas 
nas votações em plenário ou na comissão  
de Orçamento. Ou seja, apenas 15,5% das 
iniciativas para alteração tiveram luz verde.

2162 
Número de propostas 
de alteração ao diplo-
ma que os partidos 
apresentaram na AR 

NOTA EDITORIAL

A
inda longe de cum-
prir os três meses  
de mandato, o pro-
curador-geral da 
República, Amadeu 

Guerra, tem vindo a repor 
uma lógica de normalidade 
no funcionamento do 
Ministério Público (MP).  
O procurador-geral passou 
a sair do palácio Palmela  
e a ir às comarcas. Em dois 
meses já foi às comarcas 
de Aveiro, Setúbal e Leiria. 
O procurador-geral da 
República passou a ter 
uma intervenção modera-
dora na gestão dos prazos 
e da investigação nas 
investigações mais sensí-
veis, com maior repercus-
são mediática e potencial 
impacto na imagem geral 
do MP e da própria Justiça. 
O procurador-geral passou 
a tornar visíveis os objeti-
vos daquela magistratura, 
a comunicar a sua ativida-
de à comunidade. O procu-
rador-geral passou a exer-
cer uma obrigação essen-

cial de decidir com atuali-
dade e bom senso. Foi 
afastando os conflitos 
negativos de competências 
entre órgãos de polícia cri-
minal e não teve medo de 
nomear pessoas da sua 
confiança para lugares-
-chave da máquina do MP.
Aumentou o poder de ini-
ciativa da hierarquia e tem
vindo a mostrar que a
identidade do MP é evi-
dente: funcionar com nor-
malidade democrática, res-
peitar os direitos funda-
mentais e investigar sem
olhar a quem.

PGR tem vindo a  
refazer a confiança  
no Ministério Público 

Os primeiros 
dias de Amadeu 

Eduardo Dâmaso 
Diretor-geral 
editorial adjunto

Política

Partido  
de Mariana 

Mortágua 
votou a favor 

de 332 
propostas  

do Chega
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148 novos médicos da Beira 
COVILHÃ 

u  Os 148 novos médicos 
formados na Faculdade 
de Ciências da Saúde da 
Universidade da Beira Interior, 
no último ano letivo, fizeram 
ontem o Juramento de 
Hipócrates. A cerimónia que 
marca o arranque da carreira 
profissional dos clínicos 
recém-formados contou 

com a presença do bastonário 
da Ordem dos Médicos, Carlos 
Cortes. “A realização desta 
cerimónia na Covilhã é tam-
bém um ato simbólico de coe-
são territorial, porque as pes-
soas do Interior não são cida-
dãos de segunda e também 
precisam de cuidados de 
saúde”, defendeu Cortes. 

AOS 92 ANOS 

Morreu  
António Santana 
u  Morreu António Santana, pai 
do nosso colega João Santana, 
do comercial, e avô de Sara 
Santana, editora de pós-produ-
ção da CCMMTTVV e NNOOWW. O funeral 
é hoje, pelas 12h30, da Capela 
de Mértola para o Crematório 
de Ferreira do Alentejo. À famí-
lia enlutada, as mais sinceras 
condolências.

SAÚDE  

SNS perde 
mais de 300 
médicos internos 

u Mais de 300 médicos inter-
nos optaram por não fazer for-
mação especializada no 
Serviço Nacional de Saúde 
(SNS), alertou ontem a 
Federação Nacional dos 
Médicos (Fnam), no último dia 
do concurso que tinha 2167 
vagas abertas. Estes médicos, 
apenas com formação geral, 

optam assim por “fazer a for-
mação especializada no 
estrangeiro ou trabalhar como 
médicos não especialistas em 
regime de prestação de servi-
ço no SNS, ou no setor priva-
do”, afirma em comunicado a 
estrutura sindical. Numa altu-
ra em que já há quase 2 

milhões de utentes 
sem médico de 
família, a situação 
tarda em melhorar. 
“A falta de ocupa-
ção de vagas é par-
ticularmente preo-
cupante em espe-
cialidades basila-
res como a 
Medicina Geral e 
Familiar [médi-
cos de família], a 
Medicina Interna 
e a Saúde 
Pública, onde 
mais de 30% 
das vagas 

ficaram por preen-
cher”, lamenta a 

Fnam, que aponta 
como motivos “o 

excesso e condições 
de trabalho que não 

asseguram uma for-
mação de qualidade”. 

Na semana passada 
ficou a saber-se que dois 
terços das vagas para 
recrutar jovens médicos 
de família já formados 
ficaram por ocupar, tendo 

sido contratados ape-
nas 279 clínicos de 
um total de 904 luga-
res disponíveis. 

MANTER EXCELÊNCIA  
A Fnam exige “formação de 
qualidade, condições de tra-
balho dignas e uma carreira 
atrativa” para manter “cui-
dados de excelência”. 

PERDIDO NO LABIRINTO  
A estrutura sindical fala num 
“ministério descredibilizado 
perante os médicos e os uten-
tes, e perdido no labirinto da 
falta de competência”.  

INTERIOR AFETADO 
Na região da Guarda havia 
23 vagas para recrutar 
médicos de família forma-
dos, mas apenas três foram 
preenchidas.  

Médicos 
queixam-se do 

excesso de 
trabalho e das 

más condições 

DADOS Prescindem da formação especializada no 
SNS para rumar ao estrangeiro e ir para o privado

Carlos Cortes na cerimónia 

OPINIÃO

Correio  
da Educação

D
iz o Povo que cadelas 
apressadas parem 
cachorros cegos. Se 
adaptarmos o ditado 
à pressa dos gover-

nantes em apresentar resul-
tados, não são raros os 
momentos em que se rego-
zijam pelo êxito de políticas 
e medidas que, no entanto, 
espremido, apenas deixa 
cair um pingo ou outro.  
A pressa em obter uma seta 
ao alto num qualquer jornal 
de referência leva-os a con-
fundir a árvore com a flo-
resta, banhando-se naque-
les pingos com a mesma 
sofreguidão com que mer-
gulham no oceano em dia 

de canícula. 
O ministro Fernando 

Alexandre deixou-se entu-
siasmar por um aparente 
sucesso, ainda por cima 
antecipado em um mês, das 
medidas que tomou para 
reduzir a falta de professo-
res e nem sequer os ques-
tionou antes de fazer deles 
título de primeira página de 
um semanário. 

O sucedido é o que acon-
tece a quem se preocupa, 
sobretudo com a estatística 
e, por esse motivo, toma 
medidas que se destinam a 
disfarçar problemas rapida-
mente e não a resolvê-los. 
No caso da falta de profes-
sores, mal disfarçada por 
medidas que não são solu-
ção, não há alternativa à 
valorização da profissão 
docente. Adiar a revisão do 
ECD, no sentido de melho-
rar salário, carreira e condi-
ções de trabalho dos docen-
tes, é dar passos em falso. 

Medidas para disfarçar 
problemas rapidamente 
e não resolvê-los 

Passo em falso 

Mário Nogueira 
Secretário-geral 
da Fenprof

Sociedade

FNAM APONTA FALTA  
DE CONDIÇÕES PARA 
TER UMA FORMAÇÃO 
DE QUALIDADE  

PORMENORES
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A comunidade luso-canadiana 
participou num jantar solidário 
no sábado, 30 de novembro, com 
o objetivo de angariar fundos para 
Joaquim Varatojo, diagnosticado 
com cancro na laringe. O evento 
decorreu na Associação Cultural 
do Minho de Toronto (ACMT) e 
contou com rifas, um leilão e o 
empenho de voluntários.

Os voluntários na cozinha 
não pararam um minuto, dedi-
cando-se com grande empenho. 
Andreia Costa, voluntária e fun-
cionária de limpeza, destacou a 
importância de participar: “É um 
grande orgulho poder ajudar 
sempre que possível. Estamos 
aqui para isso, para colaborar. 
Este grupo magnífico está sem-
pre pronto. E os que estão lá fora 
a assar os bifes? Um espetáculo!”

O espírito solidário foi tam-

bém destacado por Vera Este-
ves, que trabalha com seniores. 
“Gosto de ajudar. Somos um 
grupo que aprecia muito fazer 
voluntariado, e é por uma boa 
causa. Acho que é muito impor-
tante estarmos aqui para ajudar”, 
contou a voluntária ao Correio da 
Manhã Canadá (CMC).

O diagnóstico de cancro de 

Joaquim Varatojo abalou a sua 
família. “Sim, foi um choque para 
todos. Ninguém esperava que o 
meu pai pudesse ter esta doença. 
Assusta qualquer pessoa, foi real-
mente um choque”, afirmou Lilia-
na Varatojo, filha de Joaquim.

O neto de Joaquim, João Vara-
tojo, construtor civil, também 
partilhou os seus sentimentos 
sobre o diagnóstico: “Quando sou-
be, claro que não gostei, ninguém 
gosta de receber uma notícia 
dessas. Fiquei triste, obviamente, 
mas mantive a fé e nunca me 
deixei abater. Tenho a convicção 
de que tudo vai ficar bem.”

A laringe faz parte do sistema 
respiratório e as suas células 
podem, por vezes, sofrer alte-
rações, tornando-se anormais. 
Essas mudanças podem resultar 
em laringite crónica, nódulos 
nas cordas vocais e tumores 
benignos. Já o cancro de laringe 
pode surgir em qualquer parte da 

laringe, mas geralmente começa 
perto das cordas vocais.

“Neste momento, o meu pai, 
como foi referido no GoFundMe, 
está sem apoio do Ontario Health 
Insurance Plan (OHIP). Tentámos 
encontrar formas de angariar 
fundos e, por isso, organizámos 
este jantar e um churrasco há 
umas semanas”, explicou Mar-

cos Varatojo, filho de Joaquim e 
construtor civil, ao CMC. 

“Com o GoFundMe e todos 
juntos, estamos a tentar encon-
trar soluções para ajudar o nosso 
pai”, acrescentou. 

O jantar solidário demons-
trou a união e a generosidade da 
comunidade, que se mobilizou 
em prol de Joaquim Varatojo. 

Comunidade mobiliza-se para ajudar luso-canadiano com cancro
APOIO Evento solidário em Toronto angariou fundos para Joaquim Varatojo
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Joaquim Varatojo com o
seu filho, Marcos Varatojo

O jantar solidário demonstrou a união
e a generosidade da comunidade

Márzio Lorenzo

Neste momento, o meu pai, 
como foi referido no Go-
FundMe, está sem apoio do 
Ontario Health Insurance 
Plan (OHIP). Tentámos en-
contrar formas de angariar 
fundos e, por isso, organizá-
mos este jantar
Marcos Varatojo, filho de Joa-
quim Varatojo



RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

Mais e melhor
televisão para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou 
consulte www.bell.ca/Fibe-TV

Canal 893

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill
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CULINÁRIA

20m 4 pessoas

38m 4 pessoas

45m 4 pessoas
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n INGREDIENTES:

400 g ervilhas congeladas
2 c. de sopa azeite
80 g toucinho entremeado
80 g chouriço de carne
1 unid. cebola
7 dente alho
2 unid. tomate chucha maduro
1 c. de chá sal
4 unid. ovo L solo
1 q.b. pimenta
1 q.b. coentros

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Coloque as ervilhas em água 
para descongelarem.

Passo 2 - Aqueça o azeite num tacho, 
adicione o toucinho cortado em tiras e 
deixar refogar.

Passo 3 - Junte o chouriço em rodelas, 
a cebola e os dentes de alho finamente 
picados.

Passo 4 - Refogue cerca de 5 minutos 
e adicione o tomate cortado em cubos 

pequenos.

Passo 5 - Junte as ervilhas, tape o tacho 
e deixe cozinhar mais 3 minutos.

Passo 6 - Tempere com o sal, mexa e 
abra os ovos Pingo Doce para dentro do 
cozinhado.

Passo 7 - Deixe cozinhar um pouco, 
tendo atenção para que as gemas não 
solidifiquem.

Passo 8 - Retire do lume, polvilhe com 
um pouco de pimenta e os coentros pi-
cados e sirva de imediato. 

n INGREDIENTES:

1 ramo salsa fresca
800 g (4 unid.) batata
450 g (2 unid.) lombo de bacalhau 
demolhado
1 L óleo
2 c. de sopa azeite
4 dentes de alho
1 folha louro 
6 unid. ovo M
12 unid. azeitona preta
1 unid. cebola

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Descasque as batatas e cor-
te-as em palitos muito finos, para obter 
batatas-palha. Coloque-as de molho 
em água por cerca de meia hora, para 
remover o excesso de goma.

Passo 2 - Entretanto, retire a pele e as 
espinhas do bacalhau e desfie-o com 
as mãos.

Passo 3 - Escorra as batatas e seque-
-as bem com uma toalha ou papel de 

cozinha. Frite-as no óleo previamente 
aquecido.

Passo 4 - Enquanto isso, aqueça o 
azeite numa frigideira e refogue a ce-
bola cortada, descascada e cortada em 
meias-luas, o alho, descascado e pica-
do, e a folha de louro.

Passo 5 - Quando a cebola e o alho co-
meçarem a ficar amolecidos, adicione 
o bacalhau desfiado e tape a frigideira.

Passo 6 - Cozinhe em lume brando até 

o bacalhau ficar branco.

Passo 7 - Retire a folha de louro da mis-
tura e adicione as batatas fritas.

Passo 8 - Junte os ovos, previamente 
batidos, mexa-os suavemente, permi-
tindo que eles envolvam todos os ingre-
dientes. Não deixe os ovos cozinharem 
e secarem demasiado.

Passo 9 - Antes de servir polvilhe com 
salsa picada e decore com as azeito-
nas. 

n INGREDIENTES:

350 g peito de frango
1 c. de café sal
2 c. de sopa caril em pó
1 c. de sopa farinha
150 g cebola
2 dente alho
2 c. de sopa azeite
100 ml vinho branco
200 ml leite de coco
250 g maçã royal gala
1 q.b. coentros
280 g arroz basmati

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Corte o peito de frango em 
cubos e tempere com o sal, o caril e a fa-
rinha, misturando bem.

Passo 2 - Refogue a cebola e o alho pi-
cados no azeite. Junte o frango e deixe 
alourar, mexendo frequentemente.

Passo 3 - Regue o refogado com o vi-
nho branco e volte a mexer. Adicione o 
leite de coco, tape e deixe cozer em lume 
brando.

Passo 4 - Lave e descasque as maçãs, 
corte-as em gomos e junte ao frango. Co-
zinhe 20 minutos.

Passo 5 - Leve ao lume um tacho com 
água (2 vezes a quantidade de arroz) e 
tempere com uma pitada de sal. Quando 
começar a ferver, deite o arroz, mexa com 
um garfo e tape, deixando cozer até ab-
sorver a água.

Passo 6 - Sirva, de seguida, o frango com 
o arroz, polvilhado com os coentros pica-
dos. 

ERVILHAS COM OVOS ESCALFADOS

BACALHAU À BRÁS

CARIL DE FRANGO
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Um petisco muito fácil de preparar, e relativamente rápi-
do, as ervilhas com ovos escalfados são sempre uma boa 
solução. Acrescente-lhe o toque de graça com os coentros 
picados. Vai fazer as delícias do próximo almoço de amigos.
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Indolência, moleza, preguiça. Que recebe ovação ou que foi 
ovacionado. 2. Arrufo. Publico. 3. Faixa estreita e horizontal no 
escudo. Dar ou ganhar movimento. 4. Parte superior do braço, 
que corresponde à região onde o úmero se articula com a omo-
plata. Concluir. 5. Lugar que, à beira de um rio ou porto, serve para 
embarque e desembarque de pessoas e mercadorias. Eia (interj.). 
Proposição apresentada nas escolas superiores pelo candidato 
ao mestrado ou ao doutoramento. 6. Quadrúpede carnívoro, 
doméstico. Em forma de asa. Titânio (s. q.). 7. Pasta alimentar 
que se prepara com cacau, açúcar e outras substâncias. Altar 
gentílico onde se faziam os sacrifícios. 8. Porção de líquido coado. 
Adaptado. 9. Ósmio (s. q.). Estupefaciente. Origem (fig.). 10. 
Baliza. Passado. Designação extensiva a qualquer planta de caule 
tenro, não lenhoso, que, em regra, pouco se eleva acima do solo. 
11. Suposto. Asinino. 12. Espécie de abelha pequenina. Primeira 
prova ou tentativa de alguma coisa. 13. Ovelhum. Comer a ceia. 
14. Cantiga de embalar. Entufado.
VERTICAIS
1. Argamassa com que se revestem as paredes. Rivalidade. 2. 
Flexão feminina de um. Costurar. 3. Barba de pelo curto e raro. 
Medo. 4. Ato de imergir, mergulho. Caso gramatical, existente nas 
línguas onde existe declinação. 5. Macho. Tornar oco. Que é de 
bronze. 6. Exprime aprovação, aplauso, admiração (interj.). Que 
não tem nada no interior, escavado, vazio. O mesmo que meni-
no. 7. Raciocínio por analogia. 8. Cheio de mazelas. 9. Perfume, 
fragrância. Cerimónia pública e solene. Repercussão. 10. Que 
demonstra perspicácia ou sagacidade. Medida equivalente à lar-
gura de um dedo. Arco. 11. Que presta atenção. Coisas contrárias. 
12. Um dos pontos cardeais que fica na direção da Estrela Polar. 
Ataviara. 13. Todo o corpo celeste considerado relativamente à 
influência decisiva exercida sobre o destino das pessoas. Avança. 
14. Primeiro espetáculo. Campónio.

R E T A + A =
Lançar fogo a, inflamar

C A I R + D =
Fruto da cidreira

M E D O + R =
Disposição conveniente
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TODAS AS CURVAS SÃO 
BOAS E SENSUAIS! 

u George, filho mais velho de 
William e Kate, está prestes a 
concluir o ensino preparatório. 

William quer que siga os seus 
passos e vá para o Eton 
College, mas Kate é contra a 
ideia, revelou fonte próxima da 
realeza à ‘In Touch Weekly’. 
George não se importará de ir 
para este colégio (um dos mais 
elitistas do Reino Unido, com 
uma anuidade a rondar os 42 

ZANGA  Motivo é a 
mudança de escola  
de George 

NASCIMENTO 
João Baião deu as 
boas-vindas a mais um 
pequeno bezerro na 
sua quinta. “Acabou  
de nascer”, partilhou  
o apresentador da SIC. 

u  A australiana Rosanna Arkle 
admite que há muito desejava 
ter um filho. A cegonha fez-lhe 
a vontade e a modelo de 36 
anos diz que viveu “intensa-
mente” a sua “fase de sereia 
grávida”. Entretanto, o bebé 

já nasceu e revelou-se um  
rapazola que “cresceu muito 
depressa” na barriga da mãe. 
Para a posteridade fica esta 
sessão fotográfica na praia, 
que prova que todas as curvas 
são boas e sensuais! 

BELA DO DIA  ROSANNA ARKLE 

FÉRIAS 
Iva Lamarão vive o 
espírito natalício em 
Viena, Áustria, na 
companhia do namo-
rado Tiago Oliveira. 
“Lindo”, comentou. 

DESCANSO  
Dânia Neto vive dias 
soalheiros no Brasil ao 
lado do marido e dos 
dois filhos. “Juntinhos 
e felizes”, escreveu a 
atriz nas redes sociais.

PROGRAMA 
Sobre o ‘Hell’s Kitchen 
Famosos’, da SIC, 
Marco Costa assume: 
“Amava ganhar, não 
minto, gostava 
mesmo”. 

TRABALHO 
“A semana começou 
tão bem”, partilhou a 
apresentadora Maria 
Cerqueira Gomes,  
que está em Ponte  
de Lima num trabalho. 

JUNTOS EM EVENTO PÚBLICO 
u Gerard Piqué, de 37 anos, e 
Clara Chía, de 25, foram o gran-
de destaque da Gala dos 125 
anos do FC Barcelona. O casal, 
que é bastante discreto sobre a 
vida pessoal e que não costuma 
aparecer em eventos públicos, 
apareceu no Teatro Liceu da 
cidade. Contudo, optou por não 

posar junto. Enquanto que o 
antigo futebolista falava com a 
imprensa, Clara Chía ficou a 
aguardar mais afastada.  

Recorde-se que Gerard 
Piqué assumiu o relaciona-
mento com Chía pouco depois 
de se separar da cantora 
Shakira, de 47 anos.  Gerard Piqué e Clara Chía 

GERARD PIQUÉ E CLARA CHÍA 

PUBLICIDADE

EM DESACORDO POR 
CAUSA DOS FILHOS 

WILLIAM E KATE MIDDLETON 

mil euros), pois o pequeno já 
demonstra que “quer ser como 
o pai”. Todavia, segundo o ‘The 
Mirror’, Kate preferia enviar 
George para um escola mista 
(Eton é só de rapazes) de 
maneira a que todos os filhos 
pudessem frequentar a 
mesma instituição. 
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NOVAS TESTEMUNHAS 
PODERÃO CONFIRMAR 
MAUS-TRATOS. SÃO 
AMIGOS DO CASAL 

Betty e 
Castelo 
Branco  

estão casados 
desde 1996  

M
A

R
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E
S

BETTY PEDE 50 
MIL EUROS DE 
INDEMNIZAÇÃO 
SUSPEITA José Castelo Branco racionaria  
a comida de Betty. Só lhe dava uma sardinha 

u A defesa de Betty fez 
chegar  ao processo de 
violência doméstica o pedi-

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA 

do de indemnização civil 
contra Castelo Branco.  
A norte-americana, de 96 
anos, pede 50 mil euros por 
danos não patrimoniais. 

Sabe ainda o CCMM que o advo-
gado de Betty, que se consti-
tuiu assistente no processo, 
pretende arrolar pelo menos 
duas novas testemunhas, 
que não constam no rol da 
acusação, e poderão confir-
mar os maus-tratos. São 
amigos do casal que terão 
presenciado Castelo Branco 
a bater na mulher. A defesa 
também fez chegar ao pro-
cesso novos factos, designa-
damente a alegação de que 
o socialite, de 61 anos, racio-
nava a comida de Betty, dei-
xando-a, por vezes, só
comer uma sardinha à refei-
ção. O processo, a que o CCMM
teve acesso, revela que,

perante a denúncia de Betty 
aos médicos - que garantiu 
ter sido empurrada pelo 
marido -, os profissionais de 
saúde da CUF Cascais ates-
taram, por várias vezes, a 
“lucidez” da joalheira. “Foi 
efetuado exame neurológico 
à doente, que se apresenta 
consciente e orientada, com 
memória mantida e está cog-
nitivamente bem”, pode ler-
-se. Também os exames
médicos comprovaram que

a queda não teria sido aci-
dental. A acusação do 
Ministério Público contra 
Castelo Branco foi deduzida 
no passado dia 4, mas só foi 
tornada pública esta segun-
da-feira, o Dia Internacional 
para a Eliminação da Violên- 
cia Contra as Mulheres. Foi 
dada “prioridade” à investi-
gação do DIAP de Sintra, que 
passou a ser encarada com 
“grau elevado de urgência”. 
O inquérito foi encerrado 
oito meses após a queixa por 
violência doméstica. Castelo 
Branco continua proibido 
de comunicar com a ainda 
mulher (o divórcio está em 
tribunal) e de sair do País. 
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Diversos
MASSAGENS

ESTE ESPAÇO
PODE SER SEU! 

LIGUE
416-532-3666

ANUNCIE AQUI!

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 • 647.444.1240 •905.790.7666
(Pagamento com cartão de crédito)

COZINHEIRO(A) PRECISA-SE

Imobiliário
Imobiliário
Imobiliário

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

Apartamento privado para alugar. 2 
bedroom. Com lavandaria. Sem pets. 
Para informação ligar para 437-849-
0613 1127

Aluga-se basement, novo a estrear, 
com 1 quarto, para 1 pessoa ou casal. 
Sem animais. Com lavandaria e entra-
da privada. Utilidades incluídas, na 
Eglinton e Bradford. Contactar: 647-
926-3474. 1133

Aluga-se quarto mobilado, disponível 
a partir de 1 de dezembro. Área da 
Rogers e Dufferin. Não animais. Con-
tactar pelo whatsapp: 416-527-1073.

1147

Aluga-se apartamento na área da 
Mavis Road e Central Parkway em 
Mississauga. Com 1 quarto, sala e cozi-
nha grande. Lavandaria em comum. 
Contactar: 647-287-3706 1141

Arrenda-se apartamento no primeiro 
andar com 2 quartos, cozinha e casa de 
banho. Área da Landsdown. Contactar 
Maria 437-982-4851 ou 416-538-8667.

1153

Tivoli Towers: Apartamentos de luxo 
totalmente renovados para alugar 
em prédio extremamente seguro, em 
comunidade portuguesa. Preços a 
partir de $2.100 com tudo incluído e 
com estacionamento. Contactar Maria 
Ferreira: 416-878-0065. 1154

Apartamento novo na cave para ren-
da, na área Black Creek e Lawrence. 
Com 1 quarto, cozinha, sala, casa de 
banho, lavandaria a moedas e parque 
de estacionamento. Utilidades incluí-
das. Contactar: Nicole 647-518-5807 / 
Maria: 416-988-2219. 1155

Aluga-se quarto mobilado, no base-
ment com tudo incluído. Para não 
fumadores e sem animais. Ambiente 
familiar. Ligar 416-763-6152 ou 416-
720-6152. 1128

Apartamento espaçoso para arrenda-
mento, com 2 quartos no 1.º piso. Com 
sala e cozinha open concept e casa de 
banho. Estacionamento para 1 carro. 
Na área da Rogers e Silverstone. Con-
tactar José: 416-887-7721. 1129

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
sala, cozinha, casa-de-banho e lavan-
daria. Área da Symington e Dupont St. 
Contactar 416-539-9649. 1139

Aluga-se studio renovado em base-
ment, com cozinha, casa de banho e 
entrada privada. Contactar: 647-852-
1853. 1150

Aluga-se Town house, com 3 quartos, 
sala, cozinha e duas casas de banho. 
Área da Eglinton e Weston Road. Con-
tactar: 647-852-1853. 1149

Apartamento basement de um quarto 
para alugar. Localizado na St Clair e 
Runnymede. Interessados favor ligar 
para 416-766-3815. 1152

Aluga-se quarto na Rogers. Contac-
tar:647-862-6931. 1111

Alugam-se 2 quartos no basement, 
só para homens, na Grace St., perto da 
College. Disponível a partir de 15 de 
dezembro. Contactar 437-427-8296 ou 
905-549-7757. 1151

Vanessa brasileira, sou muito tranqui-
la, sem frescura, carinhosa e namora-
dinha. Estou aqui para satisfazer em 
todos os sentidos. Para mais informa-
ções sobre o meu atendimento ligue 
para 437-605-5412 que eu tiro todas as 
suas dúvidas. Também trabalho com 
fetishes e massagens, entre outros. 1145

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Procura-se senhoras para limpeza de 
casas, de 2.ª a 6.ª feira, a tempo inteiro. 
Com ou sem carta de condução. Interes-
sadas ligar ou mandar mensagem para 
416-409-1506. 1146

Precisa-se de trabalhador para uma 
companhia de construção com expe-
riência em cimento finish. E precisa-se 
de um ajudante para construção. Inte-
ressados contactar: 416-991-8886. 1131

Full time position of Assistant availa-
ble in Dental Office. Training is provi-
ded. Candidate should speak English, 
Portuguese and have canadian SIN. 
Please apply: dod1217@hotmail.com

1148

Precisa-se bricklayer com experiência. 
Com união. Contactar Miguel: 416-568-
0237. 1142

EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED
 In the Mississauga area. Same day time and evening positions available.

Premium rates of pay. Monday to Friday. Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA
Para a área de Mississauga. Algumas posições diurnas e noturnas disponíveis. 

Salários premium. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055                  
1144

Precisa-se de cozinheiro ou cozinheira 
com experiência em cozinha portu-
guesa, para trabalhar em restaurante/
churrasqueira na cidade de Ottawa. 
Contactar: 613-282-7395 ou email: 
jasonsantos41@gmail.com. 1120

Emprego
DIVERSOS

Emprego
DIVERSOS

DESIGNER GRÁFICO
Precisa-se de Designer Gráfico 

com experiência 
Trabalho presencial a tempo inteiro ou 

part-time em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe, 
nomeadamente: InDesign, Photoshop e 

Illustrator
Interessados enviar currículo para: info@

cmctvcanada.com   1106

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Também ajuda 
na doença. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.
Tel. 647 201 1425 950

Diversos
ESPIRITUAL
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Precisa-se cozinheira para restauran-
te/churrasqueira com experiência. 
Turno da manhã. Tempo inteiro. Con-
tactar: 647-222-5599. 1143

Precisa-se de empregado com carta de 
condução G, para full-time. Contactar: 
416-990-7491. 1156

Diversos

Emprego

PUBPUB

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE

Meteorologia
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CONFISSÃO
Vidas

No ‘Dois às 10’ (TVI),
Cláudio Ramos reve-
lou o que faz todas 
as noites.
“Eu alongo antes 
de me deitar (...) E 
rezo”, referiu.

UM SONHO DE VERÃO 
TORNADO REALIDADE 

CONFISSÃO 
No ‘Dois às 10’ (TVI), 
Cláudio Ramos revelou 
o que faz todas as 
noites. “Eu alongo 
antes de me deitar 
(...) E rezo”, referiu. 

u A paixão pela moda come-
çou desde nova, quando Abby 
Bagley passava os dias a expe-
rimentar as roupas e os sapa-
tos da mãe. Anos depois, ini-
ciou uma carreira como mode-
lo e, desde então, tem conquis-

tado cada vez mais fãs. “Um 
sonho de uma noite de verão 
tornado realidade”, escreveu 
ela na legenda desta fotogra-
fia. Afinal, quem é que não 
sonha em acordar ao lado  
de uma beldade como esta? 

BELA DO DIA  ABBY BAGLEY 

SOFRE 
ACIDENTE 
u Patrícia Tavares sofreu 
um acidente de carro na 
passada terça-feira, perto 
de Alcochete, quando ia 
a caminho das gravações 
da nova novela da SIC, 
‘Fugir do Destino’. 
No entanto, a atriz de 47 
anos não sofreu lesões. 

O ator 
publicou 
diversas 
imagens 
ao lado  
da 
namorada 

A atriz 
tem 
estado 
a gravar  
a nova 
novela  
da SIC 

PATRÍCIA TAVARES 

DECLARA-SE 
A LUISINHA 
u Luisinha Oliveira fez 
25 anos e José Condessa 
dedicou imagens e pala-
vras de carinho à namora-
da: “O dia hoje é da Lua. 
És a representação da 
leveza de viver o presente 
sem peso e de sorriso 
rasgado ao mundo”. 

JOSÉ CONDESSA 

SANTARÉM

30 NOV| Exp. Nacional Canina
1DEZ| Exp. Internacional Canina
30 NOVe1DEZ| Exp. Internacional de Gatos

PUBLICIDADE

uDesde setembro deste ano 
que Marco Caneira, filho mais 
velho de Ágata, está detido  
no Estabelecimento Prisional 
da Carregueira, em Sintra, a 
cumprir uma pena de seis 
anos e seis meses de prisão 
efetiva pela prática do crime 
de violação sobre uma menor, 

em 2016, nos Açores. De 
acordo com a revista à ‘TV 
Guia’, a cantora tem esperan-
ça que o Tribunal Europeu  
dos Direitos Humanos possa 
tirar o filho, de 44 anos,  
da prisão ou atenuar  
a pena. Tanto a mulher de 
Marco, Márcia Cunha, - que 
nunca abandonou o marido - 
como a mãe, Ágata, têm-no 
visitado regularmente naquele 
estabelecimento prisional.  
Até ao momento, a artista 
ainda não se pronunciou 
publicamente sobre o caso.  

ÁGATA 

JUSTIÇA  A cantora quer 
tirar o filho mais velho da 
prisão a todo o custo 

Ágata quer livrar Marco Caneira da prisão 

Levi Filipe Marques 
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Precisa-se de vendedor ou ven-
dedora para publicidade com 
transporte próprio. Interessados 
ligar para 647-444-1240. 

1119

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

GOLDEN OLDIES - CELEBRATION 
OF ABILITIES LCCS
Sábado, 7 de dezembro, pelas 5:30 
pm, jantar e vários prémios da LCCS. 
Na LiUNA Local 183. Mais informa-
ções: 416-761-9761.

THE GOLDEN JUBILEE - BANDA DO 
S. CORAÇÃO DE JESUS DE TORONTO
Sábado, 14 de dezembro, pelas 
6 pm 50.º Aniversário com jan-
tar, dança e atuações. Miguel 
Domingos e Henrique Cipriano 
são os convidados da noite. Na 
LiUNA Local 183, em Toronto. 

Mais informações: 416-729-8598.

FESTA DE NATAL- CRIANÇAS E SÓCIOS
Domingo, 8 de dezembro, pelas 12 
pm. Visista do pai natal com pre-
sentes e animação de Elite Sound 
DJ. No Vasco da Gama Cultural 
Centre em Brampton. Mais infor-
mações: 905-840-6061.

CONCERTO DE NATAL E BAILE
Sábado, 14 de dezembro, pelas 
6:30 pm atuação de: César Russo, 
Stephanie Tavares, Duas Vozes e 
Um Coração, DJ Goodmbes, Carlos 
Janeiro, Tony Camara & Mike da 

Silva, Jessica Amaro e Fátima Bento. 
Reservas: 647-530-8394.

PEQUENO-ALMOÇO COM O PAI NATAL 
- IMPÉRIO DE S. JOÃO DAS CRIANÇAS
Sábado, 14 de dezembro pelas 9 
am na Our Lady of Fatima Church 
en Brampton. Mais informações: 
416-158-6687.
BREAKFAST WITH SANTA - PCCM

Domingo, 8 de dezembro, pelas 11 
am, venha tomar o pequeno-almo-
ço com o Pai Natal no Portuguese 
Cultural Club of Mississauga. Para 
reservas: 905-286-1311.

CONCERTO DE NATAL
A Filarmónica Lira Bom Jesus e 
a Banda portuguesa de Hamilton 
apresentam o concerto de natal, 
no dia 7 de dezembro pelas 6:30 
pm. No St Joseph’s Parish: 2451 
Old bronte road, Oakville.

CHILDREN’S CHRISTMAS PARY
Domingo, 8 de dezembro, pelas 
13:30 pm, almoço, atividades 
e visita do pai natal. Mais infor-
mações: 519-670-4536. No 
Portuguese Club Of London.

TORONTO

MISSISSAUGA
LONDON

BRAMPTON
OAKVILLE
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 3 a 9 de dezembro de 2024

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: o momento é favorável para desenvolver o seu 
lado conquistador e apaixonado, mas procure adotar 
uma postura compatível com a sua consciência.
Trabalho: atravessa uma fase muito tranquila, que lhe 
permite alcançar os seus objetivos em termos profis-
sionais e esperam-se novidades auspiciosas.

TOURO
Amor: a vida afetiva está especialmente favorecida e 
tudo tende a decorrer de forma positiva. Aproveite 
para consolidar as suas relações familiares.
Trabalho: agora a sua atenção está bastante voltada 
para o progresso da carreira, de maneira a conseguir 
obter a estabilidade económica pretendida.

GÉMEOS
Amor: a sua capacidade de sedução está reforçada, 
porém use o seu charme e a sua aparência extrema-
mente jovial para estabelecer contactos sociais.
Trabalho: as suas ideias manifestadas com convicção 
podem influenciar as pessoas circundantes, mas tente 
fundamentar racionalmente as suas opiniões.

CARANGUEJO
Amor: a ocasião é ideal para harmonizar a sua vida 
interior. Nesta perspetiva, expanda o desapego e 
aprenda a controlar as suas reações emocionais. 
Trabalho: durante este período de crescimento na 
área laboral, prevêem-se melhorias no sector finan-
ceiro. Neste sentido, dê sempre o melhor de si.

LEÃO
Amor: a conjuntura proporciona-lhe uma energia 
propícia para comunicar os seus valores, sentimentos 
e afetos. Todavia, ouça o outro membro do par.
Trabalho: é provável que queira levar por diante os 
seus planos de modo a encontrar a sua realização 
pessoal. Contudo, afaste ambições arriscadas.

VIRGEM
Amor: provavelmente necessita de um ambiente do-
méstico seguro e agradável, que lhe possibilite cuidar 
adequadamente do seu relacionamento amoroso.
Trabalho: defenda os seus interesses e avance com 
projetos inovadores. No entanto, seja prudente em 
assuntos burocráticos que possam envolver a lei.

BALANÇA
Amor: as matérias relacionadas com o romantismo e 
os prazeres da vida transmitem-lhe uma sensação de 
bem-estar. Estão protegidas todas as viagens. 
Trabalho: as amizades ganham importância nesta tem-
porada em que deseja afirmar a sua individualidade, 
sem manifestar qualquer sinal de egocentrismo.

ESCORPIÃO
Amor: sente que tem todas as condições para tirar 
um excelente proveito deste ciclo em que pode come-
çar a concretizar o seu sonho que está pendente.
Trabalho: embora esta seja uma etapa oportuna para 
preparar um futuro estável e próspero, promova 
ações construtivas sem enervamento nem ansiedade.

SAGITÁRIO
Amor: a sua personalidade está centrada em questões 
que lhe tragam êxito pessoal. Mas, a sua verdadeira 
felicidade passa pelo progresso Espiritual. 
Trabalho: o seu excesso de otimismo pode atrair 
situações arriscadas para a sua vida, mas mantenha a 
tendência para encarar os desafios com coragem.

CAPRICÓRNIO
Amor: precisa de mudar alguns pontos de vista que 
prejudicam a tomada de decisões estruturantes e 
indispensáveis para a renovação de uma associação.
Trabalho: podem surgir confrontações ou conflitos 
que colocam à prova a sua habilidade de resolver pro-
blemas, sem evidenciar comportamentos rígidos.

AQUÁRIO
Amor: contrarie as rotinas habituais, participe em 
atividades coletivas e deixe fluir o diálogo intelectual 
através de conversas com figuras sábias.
Trabalho: acontecimentos repentinos são ultrapas-
sados com inspiração e criatividade. A lucidez de 
pensamento pode atrair evoluções mesmo radicais.

PEIXES 
Amor: a ajuda humanitária é um aspeto crucial para 
a materialização da sua fé. É tempo de não estar tão 
dependente das suas preocupações íntimas. 
Trabalho: a sua sensibilidade marca a oportunidade 
de iniciar uma ligação com a arte conforme a sua 
vocação, mas não tenha medo de usar o seu dom.

A não perder nA CMC TV
Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9 am às 10 am, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

TerÇA-FeIrA, 3 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
5:08 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
8:30 MAIS CM
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUArTA-FeIrA, 4 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
5:08 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
8:30 MAIS CM
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 SAÚDE E BEM ESTAR
21:40 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUInTA-FeIrA, 5 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
4:08 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:05 CM REGIÕES
6:00 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
8:30 MAIS CM
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:10 LIGA PORTUGAL - MOREISENSE 
X SPORTING
17:10 LIGA D´OURO (INCLUI NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeXTA-FeIrA, 6 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
5:08 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
8:30 MAIS CM
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:30 LIGA PORTUGAL - BRAGA X ESTORIL
17:30 LIGA D´OURO (INCLUI NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SÁBAdo, 7 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
5:30 AQUELA MÁQUINA T13
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:25 FALAR GLOBAL T13
6:53 JORNAL DE PORTUGAL
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:12 INVESTIGAÇÃO CM (R)
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:37 NOTÍCIAS CM
10:53 NOTÍCIAS CM
11:53 NOTÍCIAS CM
12:55 LIGA PORTUGAL - BENFICA X VITÓRIA
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL - FAMALICÃO X 
PORTO
17:25 LIGA D´OURO (INCLUI NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

doMInGo, 8 deZeMBro
1:00 NOTÍCIAS CM
5:25 FALAR GLOBAL T13 (R)
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:25 LÍNGUA MÃE T06
6:53 JORNAL DE PORTUGAL
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:37 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
11:37 NOTÍCIAS CM
11:53 NOTÍCIAS CM
12:53 LIGA PORTUGAL - CASA PIA X AVS
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTICIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SeGUndA-FeIrA, 9 deZeMBro
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:57 MAIS CMTV
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 PÉ EM RISTE
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

Título: ‘September 5’
Género: Suspense 
Realização: Sean Penn, 
Thomas Wöbke
Elenco: Peter Sarsgaard, 
John Magaro, Ben Chaplin
Sinopse: 5 de setembro 
revela o momento 
decisivo que mudou para 
sempre a cobertura me-
diática e que continua a 
ter impacto nos noticiários 
em direto. Passado du-
rante os Jogos Olímpicos 
de verão de Munique, 
em 1972.

Título: ‘Maria’
Género: Drama, 
Biografia, Música 
Realização: Juan de 
Dios Larraín, Pablo Lar-
raín Elenco: Angelina 
Jolie, Valeria Golino | 
Sinopse: Maria segue 
a soprano Maria Callas 
enquanto esta se retira 
para Paris. Maria reima-
gina a lendária soprano 
nos seus últimos dias, 
enquanto a diva se 
confronta com a sua 
identidade e vida.
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O Disability Inclusion 
Business Council (DIBC) con-
cluiu o seu mandato com 
a publicação de um relató-
rio, intitulado ‘Bridging the 
Gap - Report on Disability 
Inclusion in Canadian Wor-
kplaces’. O documento foi 
apresentado num evento 
organizado pelo TD Bank e 
contou com a presença de 
Kamal Khera, ministra da 
Diversidade, Inclusão e Pes-
soas com Deficiência.

O relatório apresenta reco-
mendações práticas para 
empregadores, Governo e a 
Canadian Business Disability 
Inclusion Network (lançada 
em dezembro de 2023) para 
promover a inclusão no local 
de trabalho. Destaca áreas-
-chave como a cultura no 
ambiente laboral, a conceção 
inclusiva, o recrutamento, 
as tecnologias de assistência 

e o acompanhamento do 
sucesso.

O relatório do DIBC insta o 
Governo do Canadá a apoiar 
os empregadores, investindo 
na formação de competên-
cias e no emprego de pessoas 
com deficiência, sensibili-
zando-os e partilhando as 
melhores práticas de inclusão 
no local de trabalho. Também 
recomenda que o governo dê 
o exemplo, abordando práti-
cas de contratação inacessí-
veis, atrasos nas adaptações 
e barreiras à promoção, além 
de melhorar a legislação 

relativa à inclusão no local 
de trabalho.

O Governo tem feito pro-
gressos na promoção da 
inclusão através de várias 
iniciativas. O Plano de Ação 
para a Inclusão das Pessoas 
com Deficiência centra-se 
no emprego como um pilar 
fundamental. O Fundo para a 
Acessibilidade já apoiou mais 
de 7.700 projetos, enquanto 
o Fundo de Oportunidades 
conta com um investimento 
anual de 220 milhões de dóla-
res para criar locais de traba-

lho acessíveis e melhorar as 
oportunidades de carreira. 

Além disso, a implementa-
ção da Lei do Canadá Aces-
sível estabelece normas 

nacionais de acessibilidade 
através das Normas de Aces-
sibilidade do Canadá. Outra 
iniciativa é a contratação de 
mais de 4 mil pessoas com 
deficiência para o serviço 
público federal, progredindo 
para o objetivo de 5 mil até 
2025.

A conclusão do mandato 
do DIBC e a publicação deste 
relatório sublinham o empe-
nho do Canadá na criação de 
locais de trabalho que capa-
citem as pessoas com defi-
ciência, ao mesmo tempo que 
impulsionam o crescimento 
económico.
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Relatório recomenda inclusão de pessoas com deficiência no mercado de trabalho
EMPREGO

PUB

Documento do DIBC propõe ações para empregadores e Governo

Lorene Santiso LJI Reporter

O Fundo para a Acessibilidade já apoiou 
mais de 7.700 projetos, enquanto o Fundo 
de Oportunidades conta com um investi-
mento anual de 220 milhões de dólares 
para criar locais de trabalho acessíveis e 
melhorar as oportunidades de carreira

Relatório apresenta recomendações 
práticas para empregadores

TESTES DE SONO FEITOS EM CASA

FINALMENTE!
Alívio do ressonar.

Carlos M. Valente, DD, H.I.S.

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

888 College St.   |  416.590.9100

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010

OUTRA INICIATIVA É A 
CONTRATAÇÃO DE MAIS 
DE 4 MIL PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA PARA O 
SERVIÇO PÚBLICO FE-
DERAL, PROGREDINDO 
PARA O OBJETIVO DE 5 
MIL ATÉ 2025



O Governo federal do 
Canadá anunciou um pacote 
de medidas destinadas a ali-
viar os custos para os cana-
dianos, com foco na época 
festiva e no início de 2025. 
Entre as principais propostas 
estão a isenção temporária 
do imposto sobre bens e 
serviços/imposto sobre as 
vendas harmonizado (GST/
HST) em itens essenciais 
e, numa iniciativa separa-
da, um reembolso de 250 
dólares para trabalhadores 
canadianos, medidas que 
visam atenuar os problemas 
de acessibilidade e apoiar as 
famílias.

Segundo os detalhes apre-
sentados pela vice-primei-
ra-ministra e ministra das 
Finanças, Chrystia Freeland, 
a proposta de isenção do 
GST/HST inclui uma lista 
de bens abrangidos, como 

alimentos preparados, refei-
ções em restaurantes, lan-
ches, bebidas alcoólicas com 
teor abaixo de 7%, roupas e 
calçado infantil, assentos de 
carro, fraldas, brinquedos, 
livros, jornais impressos, 
puzzles e até árvores de 
Natal. Caso seja aprovada, a 
medida estará em vigor de 
14 de dezembro de 2024 a 15 
de fevereiro de 2025.

Já o reembolso único de 
250 dólares, previsto para 
trabalhadores com rendi-
mentos anuais de até 150 
mil dólares, é uma proposta 
distinta. Este apoio, que 
poderá ser entregue no iní-
cio da primavera de 2025, 
visa beneficiar cerca de 
18,7 milhões de canadianos, 
incluindo 965 mil idosos tra-
balhadores, proporcionando 
um alívio adicional para 
despesas mensais.

“Com o novo alívio fiscal 
em compras de supermercado 
e o reembolso de 250 dólares 

para trabalhadores canadia-
nos, estamos a propor medi-
das para reduzir os custos 
para os canadianos. O objetivo 
é apoiar as comemorações e 
ajudar a começar 2025 com 
um pouco de dinheiro extra”, 
afirmou Freeland.

Apesar das expetativas 

geradas pelas medidas, estas 
ainda dependem de apro-
vação legislativa. O projeto 
de lei de cinco páginas que 
inclui a proposta da isenção 
do GST/HST foi aprovado na 
Câmara dos Comuns na quin-
ta-feira, dia 28 de novembro, 
e segue agora para o Senado, 

onde é sujeito a uma segun-
da ronda de análise. A apro-
vação final pela câmara alta 
é necessária para que esta 
medida se torne realidade. 
Já a proposta do reembolso 
de 250 dólares faz parte de 
um projeto de lei separado, 
que ainda não foi votado.

No âmbito dos apoios fede-
rais, a ministra das Pequenas 
Empresas, Rechie Valdez, 
destacou ainda que o progra-
ma ‘Canada Carbon Rebate 
for Small Businesses’, já em 
vigor, antecipou pagamentos 
a cerca de 600 mil pequenas 
e médias empresas, tota-
lizando mais de 2,5 mil 
milhões de dólares. Segundo 
Valdez, esta iniciativa ajuda 
os empresários a concentrar-
-se em crescer e investir nos 
seus negócios. As pequenas 
empresas começaram a rece-
ber os seus tão esperados 
descontos federais sobre o 
carbono no passado dia 25 
de novembro.
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Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$7,99 lb

Rissóis de atum
Rissóis de pescada | North Atlantic

Filete de sole
Congelada

Camarão 21/25
1.5 lb | North Atlantic

Dourada
Fresca

$4,48 cada $14,98 saco$5,49 lb
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CRISE Governo propõe medidas temporárias para aliviar aperto financeiro das famílias

Raquel Soares LJI Reporter

Tudo o que precisa de saber sobre o novo pacote de apoio de Trudeau
FINANÇAS

Se for aprovado pelo Senado, GST/HST será reduzido entre 14 de dezem-
bro e 15 de fevereiro 
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