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“LIST” POR APENAS 1% 
PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Avaliação Grátis! Na GTA www.flowercityrealty.com

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%
QUER FINANCIAMENTO? TEM PROBLEMAS FINANCEIROS?
Trabalho com 35 credores. Forneço uma solução para proprietários de 
empresas com programas autónomos
• 1ª hipoteca • 2ª hipoteca
• Linha de crédito • Hipotecas privadas www.rmabroker.ca
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44 ANOS AO SERVIÇO
DA COMUNIDADEwww.correiodamanhacanada.com

FESTIVAL 
DE VERÃO 
MOTOGALOS 
2024

FESTAS
DE SANTO 
ANTÓNIO EM 
MONTREAL

FPCBP
PORTUGUESE
HERITAGE 
ESSAY

OSHAWA 
CULTURAL 
FESTIVAL 
2024
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VITÓRIA 
'ESPALHA-BRASAS'

TORNEIO DE GOLFE DA CASA DO BENFICA DE TORONTO 

COMUNIDADE
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DURANTE O EURO 2024, A DATA DE PUBLICAÇÃO DO CORREIO DA MANHÃ CANADÁ VARIA EM FUNÇÃO DAS 
DATAS DOS JOGOS. NA PRÓXIMA SEMANA, O JORNAL É DISTRIBUÍDO NA QUINTA-FEIRA, DIA 27 DE JUNHO
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A declaração automática de 
impostos poderá fazer com que os 
canadianos recebam mais de mil 
milhões de dólares em subsídios não 
reclamados por ano. É o que avança 
um novo relatório do Parliamentary 
Budget Officer (PBO).

O relatório analisa o impacto deste 
sistema da Canada Revenue Agency. 
A iniciativa foi proposta no orça-
mento federal de 2023 pelos liberais. 
A agência anunciou convites ao ser-
viço para este verão, mas não espe-
cificou datas para o processamento 
automático das declarações. 

O programa-piloto visa canadia-
nos de baixos rendimentos que nun-
ca apresentaram declarações ou têm 
lacunas no seu histórico fiscal. 

Um estudo de 2020 indica que 
entre 10 a 12% dos canadianos não 
declaram os seus impostos. O PBO 
estima que os subsídios podem che-
gar a 1,9 mil milhões de dólares até 
2028-29. 

O sistema pode ainda fazer com 
que mais famílias recebam o cha-
mado ‘Canada Carbon Rebate’, sem 
custos líquidos adicionais para o 
Governo.
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EDITORIAL

Portugal ganhou. Ufa!

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

• Surety Bonds
• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
• Profess ional  L iabi l i ty
• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

ortugal entrou com o pé direi-
to na estreia do Euro 2024, 
mas precisou de sofrer para 
bater a Chéquia por 2-1. 
No entanto, o tento na reta 

final de Francisco Conceição dá-nos 
uma força extra para o dia de hoje 
ser bem mais alegre. Já se sabe que os 
imigrantes portugueses muito vibram 
com as conquistas da turma nacional. 
Pelo menos, até sábado (dia em que 
jogamos com a Turquia), vamos estar 
confortáveis a assistir aos restantes 
jogos deste Campeonato da Europa que 
se joga na Alemanha. 
As previsões das casas de apostas 
fazem-nos sonhar. Portugal é um 
dos favoritos a conquistar o torneio 
mais importante de seleções do Velho 
Continente. Em 2016, já fizemos a 
festa no Canadá, agitando as ruas de 
norte ao sul, do este ao oeste. Em cada 
canto deste país que nos acolheu, já 
vibramos com uma conquista épica 
da seleção nacional de futebol. Desta 
vez não temos Eder, mas ainda temos 
Cristiano Ronaldo, Pepe e Rui Patrício. 
Estes três últimos levaram até Portugal 
o tão desejado caneco e podem voltar a 
colocar o país no topo da Europa.
Já se sabe que a vida da seleção por-
tuguesa é escrutinada não só no nosso 
país de origem, mas também em solo 

canadiano. Os principais jornais des-
portivos do Canadá como o Sportsnet 
ou o TSN destacam o triunfo luso na 
primeira jornada do torneio. Devemos, 
por isso, regozijar-nos sempre que Por-
tugal é falado no país que nos acolheu.
Por exemplo, o TSN escreve no título: 
“Conceicao’s stoppage-time goal gives 
Portugal win over Czechia”( “O golo de 
Conceição nos descontos dá a vitória 
a Portugal sobre a Chéquia”). Relata 
ainda a façanha de Pepe ao tornar-se 
o jogador mais velho a disputar o tor-
neio com 41 anos.
O Sportsnet diz que “Portugal needs 
new formula to survive” (“Portugal 
precisa de uma nova fórmula para 
sobreviver”) em alusão às dificuldades 
em conseguir furar a defesa contrária, 
no último terço do terreno de jogo.
Cá para nós, como o dizíamos, sem 
parar, em 2016: “Pouco importa, se 
jogamos bem ou mal, queremos é 
levar a taça para o nosso Portugal”. E 
levamos. Essa é que é essa.
O Correio da Manhã Canadá e a CMC-
TV vão acompanhar a par e passo 
esta aventura portuguesa no Euro 
2024. Queremos voltar a festejar com 
a comunidade.
No sábado, continuamos a festa, e 
para a semana, mais uma vez a edi-
ção impressa não será distribuída na 
terça-feira e sim na quinta-feira, para 
que possamos acompanhar aqui, ao 
pormenor, os próximos jogos da sele-
ção nacional.
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Canadianos podem vir a
receber mais de mil milhões
em subsídios não reclamados

CONTACTAR

LUIS SANTOS
416 561 6547

L EANSDOWN
EXCAVATION LIMITED

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3
email: lansdowneexcavation@gmail.com

ESCAVAÇÕES

DEMOLIÇÕES
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Canada Day
Brampton Celebrates

July 1 • 12–10PM
Chinguacousy Park

brampton.ca/canadaday

Generously 
Sponsored by

Presented
by

Performances by

Free Concert
Family-Friendly Activities

Inflatable Zone 
Food Vendors 

Fireworks Show
Presented by

Hosted by Jesse Jones

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Localizado
503 ROGERS RD.          

TORONTO

Agora também em Barrie  
somente com marcação 
50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e reparações.

CHRISTOPHER REIS, D. D.
Denturista

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA: 
647.430.5526

Aceitamos o novo Seguro 
do Governo CDCP

ORÇAMENTOS GRÁTIS

PUB

O Trust Fund para Bolsas de Estudo da 
LiUNA Local 183 dos Trabalhadores tem 
vindo a atribuir bolsas de estudo a mem-
bros trabalhadores, filhos e netos destes, 
para além de reformados da Local 183 há 
muitos anos. Os cônjuges dos membros 
não são elegíveis.

Desde 2006 que este apoio atribuiu 1 
020 bolsas de estudo, num valor superior 
a 8,6 milhões de dólares.

De acordo com o comunicado do sin-
dicato, “o ensino pós-secundário é um 
bem importante e a LiUNA Local 183 
dedica-se a ajudar os nossos estudantes. 
Agradecemos o tempo despendido para 
se candidatar e desejamos-lhe as maiores 
felicidades na sua carreira académica”.

Todos os candidatos vão ser notifica-
dos por escrito da decisão do Comité Aca-
démico Independente, que será enviada 
para o endereço indicado na candidatura. 

A comunicação das decisões é geral-
mente concluída até ao final de setembro 
de cada ano. Depois de todas as notifica-
ções terem sido feitas, será realizado um 
jantar de entrega de prémios em honra 
dos candidatos selecionados, altura em 
que as Bolsas de Estudo serão formal-

mente entregues.
As bolsas de estudo serão atribuídas 

aos candidatos selecionados de acordo 
com os requisitos administrativos estabe-
lecidos pelo Conselho de Administração 
e os montantes atribuídos podem ser 
sujeitos a variação. 

Qualquer pessoa que se tenha candi-
datado a uma bolsa de estudo da Local 
183 no passado e não tenha sido contem-
plada pode voltar a candidatar-se.

Para se candidatar deve aceder ao site 
da LiUNA LocaL 183 em liunalocal183.ca.

LIUNA

Ponte Gordie Howe avança com 
instalação de suportes temporários
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A construção da ponte interna-
cional Gordie Howe atingiu um 
novo marco. De acordo com uma 
publicação nas redes sociais da 
LiUNA Canada, o projeto avançou 
com a instalação de suportes tem-
porários para manter o tabuleiro 
alinhado. 

Agora, parece que o tabuleiro está 
conectado, mas ainda há mais etapas 
a seguir, lê-se no post, que cita o 
vice-presidente e diretor canadiano 
da LiUNA, Joseph Mancinelli. 

Esta ponte, que vai ligar o Cana-
dá aos Estados Unidos da América 
(EUA) sobre o Rio Detroit, é uma 
obra complexa de engenharia. Deve 
ser concluída até 2025, apesar de 

atrasos no cronograma original.
Na publicação, Mancinelli des-

taca o orgulho na habilidade e 
perseverança dos trabalhadores, 
engenheiros e parceiros de cons-
trução que estão a transformar este 
projeto. “Irmãos e irmãs, nós cons-
truímos isso!”, diz o líder sindical. 

A ponte Gordie Howe será a 
maior ponte atirantada da América 
do Norte com torres que atingem 
220 metros de altura. Numa ponte 
atirantada, cabos de aço sustentam 
o tabuleiro a partir das torres.

Com mais de 2 mil dias de cons-
trução, a ponte é descrita como um 
exemplo de cooperação internacio-
nal e competência técnica.

Candidaturas abertas para 
Trust Fund da Bolsa de Estudo

LIUNA LOCAL 183



Mississauga foi a votos e 
140 243 foi número oficial 
de eleitores que se dirigi-
ram às urnas, a 10 de junho. 
Com estas eleições, a região 
tinha o objetivo de eleger um 
novo presidente da Câmara 
Municipal, mas também um 
novo vereador do Distrito 5. 
Os resultados oficiais foram 
declarados a 13 de junho.

Carolyn Parrish foi a eleita 
a presidente da Câmara Muni-
cipal, com 43 494 votos. É a 
quinta presidente da CM elei-
ta, em Mississauga, e a terceira 
mulher nesta posição. 

O antigo cargo de Parrish de 
vereadora do Distrito 5 ficou, 
nestas eleições, ocupado por 
Natalie Hart, com 3707 votos. 

A tomada de posse das 
eleitas, está agendada para 
dia 24 de junho, às 19h, numa 
cerimónia oficial na Câmara 

Municipal de Mississauga, 
onde será prestado juramento 
para o restante do mandato 
de governação do conselho 
2022-2026.

Se tiver interesse em saber 
mais sobre os resultados das 
eleições consulte: mississau-
gavotes.ca/results.

A Nova Presidente:
Carolyn Parrish é uma polí-

tica canadiana, com histórico 
de serviço aos eleitores a nível 
municipal, mas também fede-
ral. É conhecida por ser uma 
pessoa direta e apaixonada 
pela defesa daqueles que têm 
dificuldade de se fazer ouvir.

Parrish tem usado o seu vas-
to conhecimento, adquirido 
em vários níveis de presença 
no governo, para moldar polí-
ticas locais, federais e interna-
cionais. Para além disso, viajou 
extensivamente para  monito-
rar eleições, liderou missões 
de apuramento e representou 
associações parlamentares 

nacionais e internacionais.
No mundo da política há 

mais de duas décadas, Parrish 
tem apresentado um percurso 
de mérito e excelência, des-
tacando-se as suas principais 
realizações.

Em 1992, ganhou a maior 
indicação partidária da his-
tória do Canadá, quando se 
tornou candidata liberal na 
disputa por Mississauga West.

Foi autora de um relató-
rio especial intitulado “Os 
aspectos tecnológicos da des-
minagem humanitária” para 
a Comissão de Ciência e Tec-
nologia da Assembleia Parla-
mentar da OTAN, que abriu  o 
caminho à adopção da Resolu-
ção 275 sobre a Eliminação das 
Minas Terrestres Antipessoal 
e contribuiu para a eventual 
ratificação e implementação 
da Convenção sobre Minas 
Terrestres Antipessoal, em 
março de 1999.

Foi Presidente da Associa-

ção Parlamentar Canadiana da 
NATO, representando o Cana-
dá em mais de 20 conferências 
da Assembleia Parlamentar 
Internacional da NATO e, em 
2001, eleita Vice-Presidente 
da Assembleia Parlamentar 
da NATO, em 2001, sendo a 
primeira mulher a ocupar 
um cargo eletivo no órgão de 
governo da Associação.

Liderou uma delegação mul-
tipartidária de nove parlamen-
tares canadianas à Palestina, 
com escalas na Cisjordânia e 
Gaza, e a Israel em maio de 
2002, na primeira missão de 

observação e apuração de 
fatos desse tipo. 

Liderou com sucesso uma 
equipa da Região de Peel no 
lobby junto do governo pro-
vincial para eliminar o agru-
pamento da área da Grande 
Toronto (o ‘Imposto de Toron-
to’), poupando à Região mais 
de 66 milhões de dólares por 
ano.

Se tiver curiosidade em 
saber mais sobre o enorme 
percurso de Carolyn Parrish 
ou dos seus planos de atuação, 
consulte: parrishformayor.
com.
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Raquel Soares LJI Reporter

Canadá
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A division of: Jones Deslauriers IMI Inc.
Representamos as maiores companhias seguradoras do mercado canadiano

LLUUSSOO  IINNSSUURRAANNCCEE  BBRROOKKEERRSS  LLTTDD..

• CASA • AUTOMÓVEL • MOBILIÁRIO • BARCO • NEGÓCIO 
• VIDA • ACIDENTE • DOENÇA • HIPOTECA • ETC...

OOFFEERREECCEEMMOOSS  AA  SSOOLLUUÇÇÃÃOO  CCEERRTTAA  PPAARRAA  QQUUAALLQQUUEERR  TTIIPPOO  DDEE  SSEEGGUURROO

• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie, Bradford - COMPARE AS NOSSAS TABELAS

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com
416.534.8455
luso@lusoinsurance.com

47 ANOS AO SERVIÇO 
DA COMUNIDADE!

• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat” proteja os seus bens 
com uma apólice (tenants insurance) - FALE CONNOSCO

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE

•AUTOMÓVEL:
- Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% Desconto 
    Se conduz há mais de 10 anos e não tem acidentes ou multas, 

fale connosco acerca do novo 10 STARS PROGRAM
•CASA:
- Casas novas e equipadas com alarme - 30% de Desconto
- Casas residenciais de uma só família, renovadas e atualizadas - 20% de Desconto

O SEU SUCESSO É O NOSSO SUCESSO! 
Ligue e saiba como anunciar connosco: 416.532.3666

Conheça Carolyn Parrish, a nova Presidente da CM de Mississauga 
ELEIÇÕES AUTÁRQUICAS

Alegria de Carolyn Parrish no seu
discurso de agradecimento pela vitória

Cerimónia de tomada de posse está agendada para o dia 24 de junho de 2024
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www.williamoslerhs.ca

Brampton Civic Hospital 
2100 Bovaird Drive East 
Brampton, ON L6R 3J7 
(905) 494-2120

Etobicoke General Hospital 
101 Humber College Boulevard 
Etobicoke, ON M9V 1R8 
(416) 494-2120

Peel Memorial Centre for  
Integrated Health and Wellness 
20 Lynch Street 
Brampton, ON L6W 2Z8 
(905) 494-2120

Community Update William Osler Health System
Summer 2024

Know Where to Go for Care 
in the Community 

Family Doctor,  
Nurse Practitioner  
or Walk-In Clinic

To book an appointment  
or find a doctor, visit:

https://centralwestoht.ca/ 
services/navigate-health-services/

Emergency  
Departments
Open 24 hours a day, every day

To learn more, visit: 
www.williamoslerhs.ca/ 

emergency-and-urgent-care

Urgent Care Centre 
at Peel Memorial
Open 24 hours a day, every day

To learn more, visit: 
www.williamoslerhs.ca/ 

emergency-and-urgent-care

To book an appointment  
or learn more, visit:

https://regional-virtual- 
urgent-care.ca/

Regional Virtual  
Urgent Care
Available seven days a week

Meet Osler doctors who are  
going beyond to improve our  
community’s health 

williamoslerhs.ca/DMD

Message  
from Osler’s  
President  
& CEO

Summer is a wonderful time for enjoying the 
outdoors and spending time with loved ones, 
which boosts our happiness. At William Osler 
Health System (Osler), summer is also a time 
for planning ahead for the fall and winter 
seasons.

I am proud of Osler’s staff, physicians, and 
volunteers for their dedication to providing 
innovative, compassionate, and quality 
care. This summer, we continue to enhance 
access to essential programs and services 
and introduce new technologies. Notable 
advancements include a less invasive device 
for breast cancer surgery and a cutting-
edge technology for hip replacements, both 
improving patient outcomes and efficiency.

Osler is also focused on expanding capacity, 
including transforming Peel Memorial into 
Brampton’s new hospital and expanding 
cancer care for the community. Our research 
efforts have evolved into the establishment 
of the Osler Research Institute for Health 
Innovation, consolidating over 200 research 
activities and highlighting Osler’s role as a 
health care innovator.

To learn more about our achievements, I 
invite you to read Osler’s Annual Report on 
our website at www.williamoslerhs.ca/ 
annualreport. We are also developing a new 
five-year Strategic Plan to guide our future 
efforts in building a sustainable and modern 
health care system – more information about 
its launch to come in the coming months.

Thank you for your ongoing support.  
Have a safe and enjoyable summer!

Dr. Frank Martino

Building Brampton’s  
New Hospital
The Ontario government and Osler took 
another important step towards transforming 
Peel Memorial into Brampton’s new 
hospital with the release of the Request 
for Qualifications (RFQ) for the project. 
The RFQ is the first step in selecting a 
qualified team to deliver the project, which 
includes a multi-storey patient tower that 
will house new inpatient beds, expanded 
clinics, and Brampton’s second Emergency 
Department. After evaluating the RFQ 
submissions, qualified teams will be invited 
to respond to a Request for Proposals (RFP), 
expected to be released in Fall 2024. As with 
all construction projects, dates are subject 
to change and further government approvals.

Pre-construction preparations are ongoing. 
In early 2024, the City of Brampton approved 
a necessary zoning by-law amendment 
application that enables hospital construction 
of this magnitude.

The final design and construction schedule 
will be determined in partnership with the 
successful proponent. With our partners 
– the Ontario Government, Infrastructure 
Ontario, City of Brampton and William 
Osler Health System Foundation – and with 
significant support from the community, Osler 
is transforming health care in this area for 
generations to come. 

Osler 2023-24 Annual Report: 
Transforming for healthier 
communities 
Shaping a strong and sustainable 
future for health care

Guided by our Vision, patient-inspired health 
care without boundaries, Osler has been 
taking significant steps towards our goal of 
building a strong, unified and inclusive health 
care system. 

Read our 2023-24 Annual Report to learn 
more about how our accomplishments over 
the past year will help us continue to serve 
our diverse communities – today and for 
generations to come.

www.williamoslerhs.ca/annualreport 

Virtual Speakers Series

Meet Osler Researcher
Dr. Brandon Sheffield
Diagnostic & Molecular Pathologist

JUNE 26, 2024 12 – 1 p.m.

Register today!
www.williamoslerhs.ca/research
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A Toronto Public Health desenvolveu, para o Verão 2024, uma nova estratégia de resposta ao fumo dos incêndios florestais 

Incêndios florestais afetam qualidade do ar e saúde pública
TORONTO

PUB

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

Mude a sua vida!
Ligue-nos hoje mesmo

para uma consulta grátis

Carlos M. Valente, DD, H.I.S.

888 College St.  |  416.590.9100 

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010
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A Toronto Public Health 
(TPH) desenvolveu o Toronto’s 
2023 Population Health Profile: 
Insight on the Health of Our City. 
Este perfil surgiu na sequência 
da qualidade do ar de Toronto ter 
sido significativamente afetada 
pelos incêndios florestais.

Pelo impacto do fumo dos 
incêndios na qualidade do ar e 
da saúde pública, o TPH desen-
volveu a Estratégia de Resposta 

ao Fumo de Incêndios Flores-
tais, que inclui atualizações 
sazonais, estratégias de resposta 
e atividades de preparação. 

Em maio de 2024, o Minis-
tério da Saúde publicou um 
documento de referência para 
todas as unidades de saúde 
pública, com orientações sobre 
episódios de fumos e a qualida-
de do ar.

Em primeiro lugar, a estra-
tégia elucida que as alterações 
climáticas acarretam riscos 
significativos para a saúde, 
através de: alterações ambien-
tais, aumento dos dias de calor 
extremo, ondas de calor prolon-
gadas e incêndios florestais. 

A exposição a fumos e outros 
poluentes, podem causar irri-
tação dos olhos ou da garganta, 
corrimento nasal e tosse. Sinto-
mas mais graves incluem tontu-
ras, dores no peito, dificuldade 
em respirar, pieira e palpitações 
cardíacas. Pode, ainda, provocar 
um agravamento de questões de 

saúde mental, como ansiedade, 
depressão ou perturbação de 
stress pós-traumático.

Os grupos de maior risco são: 
idosos, indígenas, fumadores, 
bebés e crianças, habitantes 
de zonas rurais e remotas, grá-
vidas, desportistas de ar livre, 
pessoas socioeconomicamente 
desfavorecidas e doentes cró-
nicos (cancerosos, diabéticos, 
pulmonares ou cardíacos). 

Esta estratégia não é inalte-
rável, podendo ser modificada 
de acordo com as necessidades 
apresentadas. Nesta primeira 
fase visa: preparar o TPH, com 
definição de respostas propos-
tas à Special Air Quality State-
ments (SAQS) e ao Air Quality 
Alerts (AQA), pelos Environ-
ment and Climate Change 
Canada (ECCC) e Ministry of 
the Environment, Conserva-
tion and Parks (MECP); atribuir 
funções e responsabilidades e 
definir vias de comunicação 
claras e acessíveis; coordenar e 

registar os pontos de colabora-
ção, com as divisões da cidade 
e organizações comunitárias; 
cumprir as obrigações ao abri-
go do Protocolo de Resposta a 
Perigos e da Norma de Gestão 
de Emergências das Normas de 
Saúde Pública do Ontário, com 
vigilância ambiental e monito-
rização de tendências; trabalhar 
em parceria na comunidade 
para desenvolver estratégias 
que reduzam a exposição a ris-
cos para a saúde.

Para além disso, Toronto 
começou a testar espaços de ar 
mais limpo, em seis edifícios 
cívicos, com filtros MERV13 
e ar condicionado. O objetivo 
destes espaços é permitir que 
as pessoas tenham acesso a ar 
mais limpo e à filtragem do ar, 
durante eventos climáticos, com 
impacto prolongado na qualida-
de do ar. Estes espaços estarão 
disponíveis até 30 de setembro.

Além disso, o Ministry of the 
Environment, Conservation 

and Parks (MECP) fornece um 
serviço de subscrição que per-
mite aos utilizadores receber 
notificações por email sobre a 
qualidade do ar na sua região.
Também a aplicação Wea-
therCAN, onde os utilizadores 
recebem notificações push para 
todos os alertas meteorológicos 
emitidos pelo ECCC para a loca-
lização do telefone e as notifi-
cações de Air Quality Health 
Index (AQHI) personalizadas, 
dependendo do local.

Para preparar o seu plano 
de prevenção visite o mapa 
interativo destes espaços da 
cidade: http://www.toronto.ca/
wildfire.

E

Fumos dos incêndios
florestais prejudicam saúde

Raquel Soares LJI Reporter
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A William Osler Health Sys-
tem Foundation (Fundação 
Osler) organizou com sucesso 
o seu 17.º torneio anual de golfe 
Osler Open: Brampton Invi-
tational, angariando mais de 
$225.000 para os hospitais de 
Brampton. O evento teve lugar 
a 10 de junho, no The Pulpit 
Club, com 140 jogadores de 
golfe e um apoio significativo 
dos patrocinadores, incluindo o 
patrocinador e apresentador IFS.

Os fundos angariados, num 
total de $225.137, serão dire-
cionados para a transforma-
ção do Peel Memorial Centre 
for Integrated Health and 
Wellness no novo hospital de 
Brampton e para a expansão 
dos serviços de cuidados onco-
lógicos, no Brampton Civic 
Hospital. 

Ken Mayhew, Presidente e 
Diretor Executivo da Fundação 
Osler, expressou a sua gratidão 
pelo apoio da comunidade. 
“Este evento começou há 17 
anos para ajudar a construir o 
que era então o novo hospital 
de Brampton, o Brampton Civic 
Hospital. É incrível estar aqui 
hoje para angariar fundos para 
construir o segundo hospital de 
Brampton - o Peel Memorial 
Hospital - e trazer serviços 
melhorados de cuidados onco-
lógicos à nossa comunidade. 
Vamos precisar de todos nós, 
trabalhando em conjunto, para 
transformar os cuidados de 
saúde da nossa cidade diversifi-
cada e em rápido crescimento”, 
afirmou Mayhew.

O Dr. Frank Martino, Presi-
dente e Diretor Executivo do 
William Osler Health System, 
salientou a importância des-
tes eventos para o futuro dos 

cuidados de saúde na região. 
“Osler está a construir um sis-
tema de saúde para o futuro, 
e o nosso compromisso com 
o crescimento, a inovação e 
a excelência é evidente, nos 
muitos projectos interessantes 
que temos planeados. Eventos 
como o Osler Open: Brampton 
Invitational são essenciais 
para o nosso objetivo de levar 
cuidados inovadores, prestados 
com compaixão às comunida-
des que servimos. Em nome de 
todos nós, no Osler, agradeço a 
todos os que ajudaram a tornar 
este dia um sucesso.”

Paul Bhullar, Presidente da 
IFS, destacou o compromisso 
da empresa com a comunida-
de. “Estamos orgulhosos de 
construir o nosso negócio em 
Brampton e, como cidadãos 
corporativos desta comuni-
dade vibrante e em cresci-
mento, estamos empenhados 

em fazer a nossa parte para 
apoiar os cuidados de saúde 
de que dependemos para nós 
próprios, para as nossas famí-
lias e para os nossos colegas,” 
afirmou Bhullar.

O torneio também recebeu 
o apoio de outros patrocina-
dores notáveis, incluindo a 
Orlando Corporation; Steve 
Robinson and Associates, RBC 
Securities; LiUNA! Local 183; e 
BVD Group.

Para contribuir para a Wil-
liam Osler Health System Fou-
ndation e apoiar iniciativas 
locais de cuidados de saúde, 
visite oslerfoundation.org.

Sobre o Sistema de Saúde 
William Osler e a Fundação:

O William Osler Health 

System (Osler) serve mais de 
1,3 milhões de pessoas em 
Brampton, North Etobicoke, 
Caledon e comunidades cir-
cundantes. Acreditado com 
a classificação Exemplar pela 
Accreditation Canada, o Osler 
engloba o Brampton Civic 
Hospital, o Etobicoke General 
Hospital, o Peel Memorial 
Centre for Integrated Health 
and Wellness, uma Reactiva-
tion Care Unit e o Withdrawal 
Management Centre.

A Fundação Osler inspira 
investimentos comunitários 
em cuidados de saúde excep-
cionais, com o objetivo de 
criar uma comunidade mais 
saudável através da doação. 
Saiba mais em www.willia-
moslerhs.ca.

Os Hospitais de Brampton recebem um impulso do Osler Open: Brampton Invitational

Angariação de Fundos
EVENTO

PUB

Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação
Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Não perca esta propriedade excecional - um bungalow c/ 3 quartos, maravilhosamente renovado, num 
lote de 30x120 pés. Inclui uma espaçosa garagem dupla de 20x24 com um fogão a lenha e uma área de 
loft. O grande apartamento na cave c/ 1 quarto tem uma entrada separada e janelas de tamanho gene-
roso acima do nível do chão. Convenientemente localizado perto de escolas, parques e muito mais.

Tem de visitar! Excelente localização! Perto de trânsito, escolas e várias comodidades. 
Com 3 quartos, 2 casas de banho, uma cave acabada e dois lugares de estacionamento 
nas traseiras, esta propriedade é um achado raro que oferece conforto e conveniência. Aja 
rapidamente para garantir esta jóia num local procurado que tem tanto para oferecer!

10 Spears St, Toronto W03, ON

65 Northland Avenue, Toronto W03, ON

$899,000.00$899,000.00

$698,000.00$698,000.00

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

89 Miller St, Toronto M6N, ON

Casa de família geminada de 2 andares 
localizada num bairro familiar tranquilo 
com 3 quartos e 3 banheiros e 1 c/ uma 
vaga de estacionamento. Uma casa 
incrível com grande potencial numa 
comunidade fabulosa.

$899,000.00

VENDE-SE
VENDE-SE

“LIST” POR APENAS 1% 

VENDIDA POR $775,000.00

VENDIDA POR $875,000.00

NovoPreço!

Lorene Santiso LJI Reporter
Gia DeJulio, membro do Conselho de Administração; Steve Robinson, Presidente do 
Conselho de Administração; Paul Bhullar, Presidente e Diretor Executivo da IFS; Shelagh 
Barry, Vice-Presidente Sénior; Sabrina Hazel, Directora Associada; Ken Mayhew, Presiden-
te e Diretor Executivo da Osler Foundation
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Vinte e cinco de julho de 2022 
foi um dia histórico para o Muni-
cípio de Apiacá e para o Estado do 
Espírito Santo, mas também para 
a histórica relação entre o Brasil 
e os Açores. 

Sempre que nasce uma Casa 
dos Açores, a nossa identidade 
cultural chega mais longe e fica 
mais forte.

O Brasil já contava com seis 
Casas dos Açores: Rio de Janeiro 
(1952), São Paulo e Bahia (1980), 
Santa Catarina (1999), Rio Grande 
do Sul (2003) e Maranhão (2019).

Agora nasceu a sétima Casas 
dos Açores no Brasil e a 17.ª no 
mundo: a Casa dos Açores do 
Estado do Espírito Santo.

Nasceu num Estado que 
ostenta o nome da mais repre-
sentativa devoção açoriana.

Nasceu num tempo que 
comemora os 180 anos do 
povoamento, também açoriano, 

do Vale de Itabapoana, que lhe 
serve de berço.

Nasceu da vontade genuína 
de um grupo empenhado de 
açordescendentes e amigos 
dos Açores, graças ao espírito 
empreendedor e à capacidade 
concretizadora do seu principal 
fundador e primeiro presidente, 
o Dr. Nino Moreira Seródio. 

Ele apresentou-se como neto 
de açorianos, da família Vieira 
Seródio, da vila da Povoação, na 
ilha de São Miguel.

O seu bisavô, Joaquim Vieira 
Seródio, foi para o Brasil em 
1886. Desembarcou no porto do 
Rio de Janeiro com três filhos. 
Um deles, o seu avô Jacinto, 
tinha então apenas dois anos.

Como tantos açordescenden-
tes no Brasil, Nino conseguiu 
reconstituir a sua árvore genea-
lógica com pesquisa pessoal 
no Arquivo Regional de Ponta 
Delgada, quando pisou terra 
açoriana 126 anos depois a par-
tida do seu bisavô.

Para honrar as suas raí-
zes, iniciou em 2013 o projeto 
Memorial do Imigrante, no 

Vale do Itabapoana, onde reside, 
resgatando a história de uma 
colonização com forte influên-
cia açoriana.

Todos têm por certo que 
a grande referência histórica 
que liga o Vale de Itabapoana 
ao Arquipélago dos Açores é 
o Padre António Francisco de 
Mello, natural do concelho do 
Nordeste, na ilha de São Miguel, 
que chegou a Bom Jesus em 1899 
e aqui permaneceu, como guia 
espiritual, por quase 50 anos, 
desenvolvendo o nosso culto 
comum ao Divino Espírito Santo.

Honrando a memória do 
Padre Mello, a nova Casa dos 
Açores nasceu num terreno 
próprio de cinco mil metros 
quadrados, a seis quilómetros 
da divisa com o Estado do Rio 
de Janeiro, para abranger, insti-
tucionalmente, todo o Estado do 
Espírito Santo, incluindo, espe-
cialmente, o histórico Município 
de Viana, de profunda relação 
açoriana.

Não haveria melhor forma 
de comemorar os 210 anos da 
chegada dos imigrantes aço-

rianos a Santo Agostinho, hoje 
Município de Viana.

Foi o município brasileiro de 
Viana que inaugurou o ciclo da 
imigração europeia para o Espí-
rito Santo, oficialmente em 1813. 
Há mais de 200 anos. Vieram 
imigrantes alemães e italianos.

Para reduzir a escassez de 
mão-de-obra agrícola e ajudar a 
povoar as margens da primeira 
estrada que ligaria Vitória e 
Minas, foram chamados tam-
bém os açorianos.

Paulo Fernandes Viana, o 
pioneiro que deu nome à cidade, 
trouxe dos Açores 53 famílias 
que contribuíram para o povoa-
mento deste município.

Os açorianos receberam ter-
renos, casas, ferramentas, carros 
de bois ou cavalgaduras, instala-
ram-se nas proximidades do Rio 
Jucu e iniciaram o cultivo do tri-
go e arroz, melhorando também 
as culturas de milho e mandioca, 
já conhecidas pelos nativos.

Assim nasceu o Município 
de Viana, oficialmente criado a 
23 de julho de 1862 por desane-
xação de Vitória, há já mais de 

160 anos.
É tudo isso, afinal, que repre-

senta e simboliza o monumento 
açoriano inaugurado em 2022 
na praça central de Viana.

Ele resgata do passado e pro-
jeta para o futuro a contribuição 
cultural deixada pelos açorianos 
e ainda hoje sentida na cidade, 
desde os casarios antigos até à 
persistente celebração da Festa 
do Divino.

A sua inauguração foi um 
momento histórico, emocionan-
te, que preencheu e aqueceu o 
coração açoriano dos dois lados 
do Atlântico.

A Praça Expedicionário Jeró-
nimo Leite ostenta agora esta 
marca pública e perene que 
regista e celebra a relação bicen-
tenária entre a cidade de Viana e 
as nove ilhas dos Açores.

Viana – ontem, como hoje e 
para sempre – também é açoriana!

Diretor Regional das Comunidades no XIII 
Governo da Região Autónoma dos Açores

Texto extraído do seu livro Transatlân-
tico – Açorianidade & Interculturalidade 

(2024)

DÉCIMA ILHA

A NOSSA BANDEIRA NO ESPÍRITO SANTO
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA  
DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356

UMA AVALIAÇÃO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214
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Light - Refreshing - Delicious
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PASSO UM - Admitir que 
Tenho um Problema de Audi-
ção Permanente

Após um exame profissional, 
foi confirmado que você tem 
um problema auditivo perma-
nente. Agora, você enfrenta 
duas opções: negação ou acei-
tação. A maioria das pessoas 
inicialmente nega o problema, 
usando justificações como:

- “As pessoas murmuram, não 
falam claramente.”

- “Evito lugares barulhentos, 
então estou bem.”

- “Ainda não é grave o sufi-
ciente para precisar de apare-
lhos auditivos.”

- “Aparelhos auditivos não 
combinam com a minha ima-
gem pessoal.”

- “Se minha audição piorar, 
então procuro ajuda.”

No entanto, a perda auditiva 
é perceptível para os outros, 
como colegas, amigos e fami-
liares. Sinais comuns incluem 
responder a perguntas erradas, 
confundir palavras semelhan-
tes, aumentar o volume da TV 
excessivamente e pedir para 
repetirem o que foi dito.

 PASSO DOIS - Fazer a Esco-
lha de Procurar Ajuda com Boa 
Atitude

Melhorar a audição não se 
resume à compra de aparelhos 
auditivos. Apenas 20% do suces-
so vem do dispositivo; o resto 
depende da atitude e esforço 
pessoal. A negação do problema 
pode levar a evitar atividades 
sociais, perder vivacidade e 
transferir o fardo para os entes 
queridos, que podem eventual-
mente desistir de ajudar. 

Admitir que o problema de 

audição é irreversível e afeta a 
qualidade de vida é crucial. A 
aceitação de que a única opção 
positiva são os aparelhos audi-
tivos é o primeiro passo para 
uma melhor comunicação.

Para se ter Sucesso na 
transição para os aparelhos 
auditivos é preciso:

- Atitude positiva
- Vontade de aprender
- Tempo dedicado a praticar 

o uso de aparelhos auditivos
- Paciência enquanto o cére-

bro se ajusta aos novos sons
- Esforço proporcional ao 

desejo de melhorar a audição

Os aparelhos auditivos não 
proporcionam gratificação 
imediata. Ao contrário dos 
óculos, que corrigem a visão 
instantaneamente, os apare-
lhos auditivos exigem prática 
e adaptação. Comparados a 
patins, comprar um bom par é 

apenas o início; a prática cons-
tante e a orientação adequada 
são essenciais para o sucesso.

A decisão de adotar uma boa 
atitude em relação ao processo 
de melhorar a audição deve 
ser pessoal. Profissionais da 
audição não podem assumir 
esse compromisso por si. Como 

disse Abe Lincoln, “a maioria 
das pessoas é tão feliz quanto 
decide ser”. Adotar uma ati-
tude positiva ao embarcar no 
processo de aprimorar a audi-
ção influenciará não apenas o 
seu sucesso, mas também será 
um incentivo para todos ao 
seu redor.
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE
PUB

TENS PROBLEMAS AUDITIVOS?

Os 5 Passos para uma Melhor Audição com Aparelhos Auditivos

Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS A continuação dos 5 passos a ter em atenção, na próxima edição

Saúde e Bem-Estar

AC
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M.
PT

Os aparelhos auditivos
são discretos e confortáveis



QUARTA-FEIRA, 19 JUNHO 202410

FO
TO

: A
BR

IG
OC

EN
TR

E

A Presidente do Conselho 
Diretivo do Centro Abrigo, 
Lena Barreto, anunciou hoje 
a aposentadoria do atual Dire-
tor Executivo, Ed Graça, após 
uma carreira histórica de 32 
anos. Ed Graça retira-se a 28 de 
junho de 2024, sexta-feira. Em 
sua substituição, o Conselho 
Administrativo nomeou Gila 
Raposo e Paula De Jesus, como 
as novas Co-Diretoras Executi-
vas, com início de mandato a 2 
de julho de 2024.

“O Centro Abrigo e toda a 
nossa comunidade são eterna-
mente gratos a Ed Graça pela 
sua notável liderança, durante 
mais de 30 anos”, disse Lena 
Barreto. “Ed transformou o 
Centro Abrigo numa organi-
zação com um orçamento de 
1,8 milhão de dólares, aten-

dendo mais de 5.000 utentes, 
anualmente. Mais importante 
ainda, Ed e a sua equipa man-
tiveram inúmeras mulheres, 
que sofreram violência por 
parte de parceiros íntimos, fora 
de perigo grave e melhoraram 
significativamente a vida de 
dezenas de milhares de pes-
soas ao longo das décadas.”

A nomeação de Gila Rapo-
so e Paula De Jesus traz uma 
abordagem inovadora à lide-
rança do Centro Abrigo, com-
binando a experiência de 
ambas no campo da violência 
doméstica e no desenvolvi-
mento comunitário. “Gila e 
Paula têm as habilidades e 
a visão para levar o Centro 
Abrigo a novos patamares na 
próxima década”, afirmou Bar-
reto. “Após um processo minu-
cioso e exaustivo, o Conselho 
Administrativo concordou 
unanimemente que elas eram 

as pessoas certas para assumir 
os grandes sapatos que Ed está 
a deixar para trás.”

Gila Raposo é ex-membro do 
Conselho Diretivo do Centro 
Abrigo e tem uma vasta expe-
riência em desenvolvimen-
to comunitário. Atualmente, 
trabalha como Conselheira 
no Ministério da Criança, Ser-
viços Comunitários e Sociais, 
onde supervisiona programas 
de desenvolvimento e integra-
ção comunitária, angariação de 
fundos e comunicação, além 
das finanças e administração 
do Centro Abrigo. Raposo 
iniciará um período de transi-
ção no Dia de Portugal, 10 de 
junho, para se familiarizar com 
a organização, sob a orientação 
de Ed Graça.

“Estou honrada por assumir 
esta responsabilidade em tem-
pos desafiadores e continuar o 
excelente trabalho que o Cen-

tro Abrigo realiza desde 1990”, 
disse Raposo.

Paula De Jesus dedicou sua 
carreira ao apoio de vítimas 
de violência doméstica e ao 
incentivo de relacionamentos 
saudáveis. Nos últimos dez 
anos, gerenciou equipes de 
apoio a vítimas de violência 
por parceiro íntimo e, atual-
mente, atua como Gestora 
de Programas e Supervisora 
Clínica no Centro Abrigo. De 
Jesus lidera toda a progra-
mação clínica e supervisiona 
uma equipe de 14 conselhei-
ros. Ela é membro ativo de 
várias mesas redondas e redes 
de apoio a vítimas de violên-
cia em Toronto.

Lena Barreto destacou que 
a agência inicia um novo capí-
tulo em sua longa história de 
atendimento à comunidade. “O 
Centro Abrigo entrará numa 
nova jornada emocionante 

nos próximos meses, mas o 
trabalho essencial que faze-
mos todos os dias não mudará. 
Continuaremos a ser a base do 
cuidado para a comunidade de 
Davenport e além.”

Ed Graça, assistente social 
desde 1981, ingressou no 
Centro Abrigo como Dire-
tor Executivo, em 1990. Sob 
a sua liderança, a agência 
cresceu significativamente, 
transformando-se num recur-
so vital para a comunidade. 
Graça estabeleceu parcerias 
importantes e implementou 
uma transição eficaz para os 
serviços de aconselhamento 
online, durante a pandemia 
de COVID-19.

A transição de liderança 
promete fortalecer o com-
promisso do Centro Abrigo 
com o serviço comunitário e 
a excelência na prestação de 
cuidados.

COMUNIDADE

Transição de Liderança

Canadá

OBRAS Centro Abrigo anuncia Reforma do Diretor Executivo e Nomeação de Novas Co-Diretoras Executivas

INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554
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Lorene Santiso LJI Reporter

INFORMAÇÃO ATUALIZADA A CADA HORA
www.correiodamanhacanada.com

Às terças sempre ao seu 
alcance em

Brampton - Cambridge - Hamilton
Kitchener - London - Mississauga

Montreal - Oakville - Ottawa - Toronto

O JORNAL PORTUGUÊS  DE MAIOR CIRCULAÇÃO  NO CANADÁ

70 Summerlea Road, Brampton ON L6T 4X3
E-mail: sales@correiodamanhacanada.com

416.532.3666
905-790-7666
647.444.1240

INFORMAÇÃO
•POLÍTICA

•ECONÓMIA

•DESPORTIVA

•SAÚDE

•SOCIEDADE

•ATIVIDADES COMUNITÁRIAS

@correiodamanhacanada

SIGA-NOS

Rogério Reis | Manager
6 Dunbrack Lane, Brampton ON, L7A 3G7

goproreis@gmail.com
416-885-3181

JANELAS E PORTAS
DE ALTA QUALIDADE

DE UM PORTUGUÊS PARA OS PORTUGUESES



Quanto mais envelhe-
ço, mais me apercebo da 
importância de dormir bem. 
Dormir bem é extremamen-
te importante para a nossa 
saúde e bem-estar geral.

Nos últimos 20 anos, tem-
-se feito muita investigação 
para estudar o sono e os 
efeitos de um bom ou mau 
sono na saúde em geral. No 
entanto, a medicina moder-
na ainda não compreende 
totalmente o sono e as con-
sequências de um sono de 
má qualidade prolongado.

Como advogado de danos 
pessoais há mais de 30 anos, 
conheci milhares de pessoas 
que se magoaram em aciden-
tes de viação ou que caíram e 
se magoaram. E tendo visto 
tantos clientes lesados, aper-

cebi-me de certos padrões.
Não se esqueçam de que 

não sou médico. Mas muito 
do que tenho visto e notado 
ao longo dos anos está agora 
a ser discutido e apoiado 
pela medicina moderna.

Uma das coisas que tenho 
notado ao longo dos anos 
é que muitos clientes que 
têm dificuldade em dormir 
também parecem ter mais 
dificuldade em recuperar 
das suas lesões.

Nalguns casos, a falta de 
sono combinada com a dor 

contínua leva à depressão. 
E, segundo a minha expe-
riência, parece-me que as 
pessoas que têm um historial 
de ansiedade ou depressão 
têm mais dificuldade em 
recuperar de um acidente 
de viação ou de uma queda 
se não conseguirem dormir 
bem.

Pode tornar-se um ciclo 
vicioso e levar à síndrome da 
dor crónica. Para além da dor 
crónica e da depressão, há 
uma série de outros proble-
mas de saúde que têm algum 
tipo de relação com um sono 
de má qualidade prolongado, 
incluindo a diabetes, a obesi-
dade, e os ataques cardíacos. 
Um sono de má qualidade 
prolongado pode ter conse-
quências graves.

Nestes casos, é extrema-
mente importante ter um 
médico de família que o 
apoie e uma família que o 
apoie. Porque haverá muito 
stress.

É também extremamente 
importante ter um advogado 
do seu lado que compreen-
da as consequências de um 
sono deficiente e de uma 
possível depressão. Se o seu 
próprio advogado não com-
preende o que está a passar, 
como poderá defender a sua 
causa contra a companhia de 

seguros?
Se teve um acidente de 

viação ou sofreu uma queda 
e precisa de um advogado, 
não hesite em telefonar-me. 
Não paga qualquer taxa por 
telefonar, nem paga nada 
até ganharmos o seu caso 
no final.

Ate à próxima e fiquem bem.
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O imposto sobre imóveis 
coletado pela Câmara Municipal 
de Toronto cobre serviços vitais, 
como manutenção de estradas 
e parques.

Por favor, pague a sua  
fatura dentro do prazo.

A SUA FATURA DO 
IMPOSTO SOBRE 
IMÓVEIS ESTÁ A 
CAMINHO.
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INVESTIGAÇÃO

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

O estudo do sono e os seus efeitos na saúde

Lei Com Azevedo

4.7 Google Rating
Over 2,500 reviews!

600 Wilson Avenue

www.yorkdalevw.ca

416-741-7480

Faça a sua compra no 
concessionário da VW 
com melhor avaliação

MARCELO ANDRADE
Consultor de vendas

IVO DIAS
Consultor de serviços

Estamos aqui para si!

Procure pelo Marcelo ou 
pelo Ivo para ser atendido 
em português!

A falta de sono combinada com 
a dor contínua leva à depressão
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A festa italiana em Ontá-
rio, que celebra o mês dedi-
cado ao país europeu, no 
Canadá, voltou a acontecer 
com pompa e circunstância 
em Mississauga.

“No Canadá, há cerca de 
1,5 milhões de italianos na 
província de Ontário, cerca 
de um milhão de italia-
nos que vivem em Ontário. 
Este evento é para qualquer 
nacionalidade como para os 
portugueses”, disse o organi-
zador do evento que celebra 
o Mês da Herança Italiana ao 
Correio da Manhã Canadá 
(CMC), o deputado provin-
cial Rudy Cuzzeto, eleito 
por Mississauga-Lakeshore, 
região que, curiosamente, 
alberga uma grande concen-
tração de residentes luso-ca-
nadianos. 

O Canadá é o lar de uma 
das maiores diásporas italia-
nas do mundo. Os cidadãos 

de ascendência italiana são 
referência nos negócios, no 
desporto, na gastronomia, 
na política, nas artes e em 
muitas outras áreas.

De acordo com o Governo 
federal, esta é uma comuni-
dade que “enriquece vários 
aspetos da sociedade cana-
diana”. 

Assim sendo, para cele-
brar essa comunidade que 
incorporou trabalho árduo, 
resiliência e profundo com-
promisso com a família e 
preservação das tradições, 
Rudy Cuzzeto, organizou 
um evento no bairro que 
representa. 

“A língua italiana, assim 
como o português devem-se 
manter no país. A língua é 
a coisa mais importante. E 
eu sei que muitos italianos 
perderam a língua, porque 

estão cá desde os anos 50 ou 
antes disso.”, refere o deputa-
do provincial.

Além da música presente, 
o evento do dia 13 de junho 
teve encontros de amigos 
e muita comida. A famosa 
pizza não podia faltar. 

“Comida, música, dança 
e simplesmente este é um 
momento para estarmos 
juntos e a conversar. Foi 
assim que crescemos como 
jovens italianos, ou jovens 
filhos de italianos, aqui em 
Mississauga, reunindo-nos 
com um grupo de pessoas 
num parque, sentando-nos a 
comer uma pizza e a desfru-
tar da noite. É a mesma coisa 
que estamos a fazer aqui esta 
noite”, conta Rudy Cuzzeto 
ao CMC.

O Mês da Herança Italiana 
no Canadá é uma oportu-
nidade para celebrar a rica 
herança cultural e o impac-
to dos ítalo-canadianos no 
Canadá.

Márzio Lorenzo

Rudy Cuzzeto, deputado provincial 
eleito por Mississauga-Lakeshore

O Mês da Herança Italiana no Canadá é uma
oportunidade para celebrar a rica herança cultura

Mês dedicado a Itália celebrado por Rudy Cuzzetto em Mississauga 
CELEBRAÇÃO Deputado provincial Rudy Cuzzeto, eleito por Mississauga-Lakeshore organiza evento dedicado à herança italiana no Canadá

‘ITALIAN HERITAGE’ 

A língua italiana, assim 
como o português de-
vem-se manter no país. 
A língua é a coisa mais 
importante. E eu sei que 
muitos italianos per-
deram a língua porque 
estão cá desde os anos 
50 ou antes disso
Rudy Cuzzeto, deputado pro-
vincial

No Canadá, há cerca de 
1,5 milhões de italianos 
na província de Ontá-
rio, cerca de um milhão 
de italianos que vivem 
em Ontário. Este evento 
é para qualquer nacio-
nalidade como para os 
portugueses
Rudy Cuzzeto, deputado pro-
vincial
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

(Esquina com a Dufferin)

Do exercício da prática de 
advocacia, os profissionais 
vêm-se confrontados com 
a necessidade de dar forma 
jurídica a empréstimos feitos 
verbalmente entre amigos 
e familiares. Esse pedido 
de formalização é mais fre-
quente do que se possa ima-
ginar e esses empréstimos 

surgem na sequência de 
pedidos de ajuda por parte 
de quem celebra estes tipos 
de negócios, mas quer que 
o mesmo seja formalmente 
válido. Na maioria das vezes 
os valores são entregues sem 
ter sido precedido de qual-
quer tipo de formalização, 
face à urgência do pedido e 
também por existirem rela-
ções mútuas de confiança.  

A formalização do emprés-
timo consubstancia-se na 
celebração de um contrato de 
mútuo, que é um contrato em 

que uma parte (o mutuante) 
entrega dinheiro à outra (o 
mutuário) mediante a obriga-
ção desta de o devolver.

Se não forem estipulados 
juros, o Contrato de Mútuo, 
ou de Empréstimo como é 
mais conhecido, é considera-
do gratuito, porque não tem 
um custo para aquele que 
recebeu o dinheiro;

Mas se forem estipulados 
juros já será considerado 
oneroso porque tem um cus-
to associado ao Empréstimo.

Quando não foi fixado 

prazo para o reembolso e o 
Contrato de Mútuo é gratui-
to, o prazo limite para paga-
mento será de 30 dias após a 
exigência de pagamento.

Mas quando não foi fixado 
prazo para o reembolso e o 
Contrato de Mútuo é onero-
so, o prazo limite para paga-
mento terá de ser o fixado 
pela exigência de pagamento 
desde que seja feita com 30 
dias de antecedência.

Nos termos da lei, para os 
Contratos de Mútuo ou de 
Empréstimo de valor infe-
rior a € 2.500,00 não é exi-
gida a forma escrita; já para 
os contratos de Mútuo de 
valor superior a € 2.500,00 
só serão válidos se forem 
feitos por documento escrito 
assinado pelo mutuário.

E os contratos de mútuo de 
valor superior a € 25.000,00 
só serão válidos se forem fei-

tos por Escritura Pública ou 
por Documento Particular 
Autenticado por Notário ou 
Advogado.

Quer isto dizer que, se não 
for cumprida a forma exigida 
pela lei, o Contrato de Mútuo 
será nulo.

Nesses casos de falta de 
formalização, para que a 
pessoa que emprestou o 
dinheiro possa ter direito 
a recebê-lo, terá de propor 
acção judicial para obter sen-
tença de condenação que lhe 
permita exigir o pagamento.

Assim, quando é feito um 
empréstimo, é aconselhável que 
seja formalizado um Contrato 
de Mútuo na forma adequada 
ao valor desse empréstimo.

Judith Teodoro, advogada em 
São Miguel, nos Açores.

Para mais detalhes: https://
jteodoro.pt/

EMPRÉSTIMO

Judith Teodoro
Advogada

ARRENDA-SE E VENDE-SE - LIGUE JÁ!

ESTÁ A
PAGAR
RENDA?

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

Re/Max Ultimate Realty Inc., Brokerage
1192 St. Clair Ave W. Toronto, ON M6E 1B4

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para 
416.727.8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

5 Hanna Ave 612 | Toronto

575 Sundial Dr| Orillia
Bungalow elevado com 3 + 2 quartos 
num bairro orientado para a família em 
North Orillia. Vistas calmas do Lago 
Couchiching. Perto de escolas, parques 
e zonas comerciais. No nível principal, 
tem 3 quartos, cozinha e saída para um 
deck e um grande quintal. O nível inferior 
oferece cozinha, 2 quartos e c. de banho. 
Grande quintal vedado.
MLS#: S8309760

2 andares estilo loft 1 quarto + 
2 c. de banho. Unidade no Liberty 
Market Lofts e no coração de Liberty 
Village. Espaçoso e luminoso. Vista 
clara para LibertyVillage. 630 pés 
quadrados de espaço vital e 72 pés 
quadrados de varanda. Certifique-se de 
aproveitar a proximidade com o Lago 
Ontário, TheEx, Lamport Stadium e 
Bmo Field. A não perder! 
MLS#: C8304652

$599,900.00

$749,900.00

EMPRESTAR DINHEIRO
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A camisola e a bandeira são 
do Benfica, mas o campo não é 
de futebol.

Uma vez por ano, os benfiquis-
tas de Ontário trocam a bola mais 
famosa do planeta pela bolinha 
de golfe, no torneio anual da Casa 
do Benfica de Toronto.

Este ano o torneio celebrou 
os 55 anos da casa do Benfica de 
Toronto, fundada no dia 15 de 
junho de 1969.

A competição ocorreu no 
Columbus Golf & Country Club, 
na cidade de Oshawa, ao leste da 
cidade de Toronto. Ao todo 144 
golfistas participaram do torneio, 
competindo em 36 grupos de 4 
pessoas. Pela frente, um percurso 
de 18 buracos, em mais de 150 
hectares. 

Logo na chegada, os partici-
pantes foram recebidos com um 
porco assado, que foi temperado 
pelo chef Luís Borges, com “bas-
tante sal, alho e louro”.

Os diretores da Casa do Benfi-
ca ressaltaram a importância de 
eventos como este.

O empresário Frank Alvarez 
realçou que um torneio de golfe 
do Benfica é sempre um motivo 
de “festa”.

“Estamos lotados há muitas 
semanas. Sinal que os partici-
pantes aderem aos eventos da 
Casa do Benfica”, contou Frank 
Alvarez, ao Correio da Manhã 

Canadá (CMC).
José Luís Lopes, atual presi-

dente da Assembleia da Casa do 
Benfica, falou de um evento que 
conta “com um sucesso extraor-
dinário”. 

“A comunidade tem aderido, 
os patrocinadores também. Hoje, 
com um dia fantástico, é um dia 
em grande. Um dia à Benfica. Há 
comida, bebida e música e, essen-
cialmente, a característica pró-
pria do benfiquista, que é uma 
convivência amigável.”, contou.

O presidente da Casa do Ben-
fica, John da Costa, comemorou 
o sucesso do evento, mesmo que 
as bolas não fossem as habituais.

“É o quarto torneio anual 
de golfe da Casa do Benfica de 
Toronto. As bolas são pequenas, 
mas são divertidas da mesma 
forma.”, referiu.

Além dos apoiantes do Ben-
fica, o evento, também, contou 
com dois antigos futebolistas do 
clube, Artur Moraes e Eliseu. 
Para eles, jogar com a bola de 
futebol é bem mais fácil.

“A bola é mais pequena. Con-

fesso que joguei poucas vezes 
golfe. Estou a ver em que forma 
estou. A bola de futebol é muito 
melhor, mais fácil de acertar”, 
contou Eliseu.

Artur, que esteve presente 
pela segunda vez em eventos 
da Casa do Benfica de Toronto, 
realçou que o que o move “é o 
sentimento de estarmos todos 
juntos aqui”. 

“É o ambiente, são os amigos e 
é o que vale a pena.”, considerou o 
antigo guarda-redes encarnado.

Às 11h40 em ponto, foi dada 

a partida com a saída simultâ-
nea dos 72 carrinhos de golfe. 
A expectativa era alta entre os 
participantes.

Joe da Silva disse que “as 
expectativas são as melhores”, 
pois “o sol está a brilhar”. 

“Com certeza que na presença 
dos jogadores como o Eliseu e o 
Artur, não podia estar em melhor 
companhia”, referiu o participan-
te do torneio.

O também participante Vítor 

Silva disse estar preparado.
“Primeiro, porque é um evento 

do Benfica, depois como pratican-
te de golfe será uma tarde muito 
bem passada, junto de amigos”, 
revelou ao CMC. 

Augusto Simões também já 
participou em anos anteriores e 
dado o seu benfiquismo disse que 
“o prazer é redobrado”.

No torneio da Casa do Benfica 
de Toronto José Amâncio, confes-
so adepto do Sporting, esteve dis-

Casa do Benfica de Toronto celebra 55 anos com torneio de golfe 
TRADIÇÃO Competição que juntou antigas glórias encarnadas como Artur Moraes e Eliseu contou com bom tempo, em Oshawa

GOLFE DO BENFICA 
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Dois antigos futebolistas
do clube, Artur Moraes e Eliseu

Bosco da Costa

A comunidade tem aderi-
do, os patrocinadores tam-
bém. Hoje, com um dia 
fantástico, é um dia em 
grande. Um dia à Benfica
José Luís Lopes, atual presi-
dente da Assembleia da Casa 
do Benfica
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farçado no meio dos benfiquistas.
“Com muito prazer estou aqui 

num torneio de golfe do Benfica 
e é hoje que vamos ver se os 
sportinguistas são os melhores”, 
comentou.

Assistindo a todo o torneio, 
estava a cadelinha Wanda, ado-
tada pelo presidente da casa do 
Benfica, John da Costa, e sua 
esposa, Suzana da Costa. Segun-
do a dona, a cadelinha adora 
acompanhar as partidas do clube 
lisboeta.

Entre uma tacada e outra, 
os jogadores também puderam 
apreciar vinhos portugueses.

Armando Martins da Doc 
Wine Imports realçou que “a 
ideia é estarmos presentes com 
o nosso cliente que é a Casa do 
Benfica.” 

“Damos a provar o que temos 
de bom em Portugal. Trazemos 
vinho de norte a sul e até dos 
açores”, relatou.

No fim do torneio, um jantar 

foi preparado pelos chefs do res-
taurante The Flames Castle, de 
Mississauga, com uma grande 
variedade de carnes e enchidos.

Durante o jantar, foram anun-
ciados os vencedores do torneio. 
Este ano, dois grupos empataram 
em primeiro lugar.

Um grupo formado por Tony 
Alentejano, Ricardo Paulino, 
Lucas Seixas, e Elder Costa, que 
venceram o torneio pela quarta 
vez, e o outro formado por Nel-
son Lopes, Nuno Vieira, Adam 
Nicholas e Paul Nicholas, que 
venceram pela primeira vez.

Nelson Lopes sentiu-se “incrí-
vel”, pois pela primeira vez a sua 
equipa ganhou depois de duas 
participações. Paul Nicholas dis-
se que toda a equipa contribuiu 
para a “vitória no torneio”.

O tetracampeão do torneio 
Tony Alentejano realçou que o 
segredo é “o trabalho duro e é 
saber jogar o jogo”.

Tony Alentejano, Ricardo Paulino, Lucas Seixas, e Elder 
Costa, venceram o torneio pela quarta vez, e o outro
grupo formado por Nelson Lopes, Nuno Vieira, Adam
Nicholas e Paul Nicholas, que venceram pela primeira vez

Cadela Wanda, 
adotada pelo 
presidente da 
casa do Benfica 
e sua esposa

144 golfistas participaram
no torneio, competindo em 
36 grupos de 4 pessoas



O Festival de Verão, 
organizado pela Associa-
ção Migrante de Barcelos, 
ocorreu no sábado, dia 15 
de junho, no Madeira Park. 
Integrado nas celebrações 
da Semana de Portugal, o 
festival contou com uma 
diversidade de elementos 
festivos tradicionais de Por-
tugal continental e ilhas. 

“Foi um dia brutal cheio 
de muitas coisas boas [como] 
motas, touros, bombos, ran-
chos folclóricos e muita e 
boa comida típica portu-
guesa”, foi a descrição dada 
por Vítor Santos, presidente 
da Associação Migrante de 
Barcelos.

Esta foi a terceira edição 
do festival de verão orga-
nizado pela associação e 
surpreendeu, com a par-
ticipação de mil pessoas, 
aproximadamente, que se 
juntaram para um dia em 
família e cheio de diversão.

“Este nosso terceiro Festi-
val de Verão foi um estron-
doso sucesso!! Quando se 
começa a preparar um even-
to com esta dimensão, claro 
que estamos cheios de espe-
rança que a nossa comuni-
dade adira, mas desta vez  
ultrapassaram a expectativa 
e encheram o Madeira Park.”, 
partilhou Vítor Santos.

O dia ensolarado aqueceu 
junto com os motores das 

motas que abriram o festi-
val, na 3.ª concentração do 
Moto Galos, da Associação 
Migrante de Barcelos de 
Toronto, com ride motard 
junto ao Lago Simcoe. 

À hora de almoço, a comi-
da não faltou. E o festival 
de verão ficou ainda mais 
cheio, com sabores e cheiros 
de Portugal.

O início da tarde princi-
piou com uma viagem aos 
Açores, com tourada à moda 
da ilha Terceira, que ficou a 
cargo da Ganadaria Cana-
diana.

A festa não ficou por aqui. 
O evento englobou, também, 
um festival de folclore, com a 
participação dos Bombos do 
Arsenal do Minho e da Asso-
ciação Cultural do Minho. 
Atuaram, ainda, os ranchos 
folclóricos da Associação 
Migrante de  Barcelos, do 
Arsenal do Minho e da Asso-
ciação Cultural do Minho. 

Para além da cultural 
música e dança folclórica 
houve, ainda, a atuação do 
Duo Raça Latina para toda 
a gente dançar. E a espuma 

também serviu para refres-
car os participantes do calor 
que se fez sentir no parque.

O presidente da associa-
ção não podia estar mais 
satisfeito e espera que o 
festival continue a evoluir, 
agradecendo o apoio de 
todos os que permitiram o 
sucesso  do mesmo nesta 
edição de 2024:

“Este Festival de Verão já 
começa a ser um evento que 
faz parte da comunidade 
portuguesa e isso é muito 
gratificante para nós. Espe-
ramos que este Festival de 
Verão continue a crescer em 
todos os sentidos. Mas isto só 
se consegue fazer com apoio. 
Temos de agradecer todo o 
apoio da casa da Madeira, 
da Ganadaria Canadiana, da 
Acapo, do Arsenal do Minho, 
da Associação Cultural do 
Minho, do Comendador Lau-
rentino Esteves, de  toda a 
comunicação social e dos 
Sponsors. Em especial, agra-
decemos a todos os voluntá-
rios da Associação Migrante 
Barcelos: sem vocês isto era 
impensável!”.
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Raquel Soares LJI Reporter

FO
TO

S: 
AM

 BA
RC

EL
OS

Com tourada à
moda da ilha Terceira

Terceira edição do festival de
verão organizado pela associação

Festival de Verão da Associação Migrante de Barcelos
ANIMAÇÃO Música, comida, tourada e 3.ª concentração do Moto Galos no Madeira Park

FESTIVAL
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PERFORMANCE BY

HOSTED BY 

Johnny Reid
Exco Levi 

Haviah Mighty
Omega Mighty

Darryn de Souza
DJ Andre 905 

Keshia Chanté  

Saturday, June 29
2 – 10 PM
Chinguacousy Park 

Generously 
sponsored by

Join us for performances from Brampton artists and Brampton 
Arts Walk of Fame inductees, connect with City departments, enjoy 
family-friendly activities, food vendors and more!

Learn more at brampton.ca/chapter50

#BramptonChapter50

CELEBRATING 50 
VIBRANT YEARS OF 
BRAMPTON 

BORSELLINO & SON
GRAPES IMPORTING

VENDEMOS PLANTAS PARA O SEU JARDIM
E VEGETAIS PARA O SEU  QUINTAL

(416) 716-0973
NOVA MORADA: 34 Caledonia Rd, Toronto, ON

Mudámos de instalações!
(Novo local: Antiga Casa das Beiras)

Servindo a comunidade desde 1958
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Brampton é a cidade do 
Canadá onde o sistema de 
transportes cresce mais rápido 
e que o número de passageiros 
dos transportes públicos ultra-
passa o crescimento da popula-
ção. Na década que antecedeu 
a Covid-19, o número de passa-
geiros em Brampton aumentou 
160%, quando comparado com 
a média do aumento de Ontá-
rio de 2,3% e nacional de 6,9%.

Após a pandemia, a Bramp-

ton Transit foi a primeira a 
recuperar e a ultrapassar o 
número de passageiros. A 
partir de abril de 2024, o muni-
cípio registou um aumento 
aproximado de 40% dos pas-
sageiros, valor superior ao da 
pré-pandemia.  

Os aumentos verificados 
suscitam necessidade de adap-
tação, e a Brampton Transit 
procura criar um sistema de 
trânsito moderno e integra-
do, com melhores ligações de 
trânsito regionais, aumen-

to da conectividade entre 
infraestruturas de trânsito e 
com oferta de alternativas de 
transporte sustentáveis, com 
tecnologias avançadas e ami-
gas do ambiente.

A rede de transportes já 
é líder na eletrificação dos 
seus transportes, com o com-
promisso de descarbonizar 
a sua frota e instalações de 
trânsito, de forma reduzir as 
emissões de gases com efeito 
de estufa (GEE) da cidade. A 
Brampton Transit tem, ainda, 
o objetivo de implementação 
global de autocarros elétricos 
com baterias interoperáveis e 
carregadores de oportunidade 
aéreos de alta potência, com 
planos para adicionar mais 10 
autocarros eléctricos em 2025.

Para que todos estes obje-
tivos sejam alcançados e con-
tinuem a fazer face ao cresci-
mento exponencial que têm 
verificado, a Brampton Transit 
necessita de investimentos 
financeiros, como o anunciado 

pelos governos federal e pro-
vincial, na primeira semana 
de junho.

A Câmara de Brampton 
agradece o investimento de 
mais de 17,4 milhões de dólares 
para melhorar os transpor-
tes públicos no município de 
Brampton e na região de Peel. 

“Congratulamo-nos com o 
facto dos governos federal 
e provincial estarem a fazer 
investimentos adicionais mui-
to necessários no Brampton 
Transit. O apoio ajudará sig-
nificativamente o transporte 
público em Brampton.”, são as 
palavras de Patrick Brown, 
Presidente da Câmara Munici-
pal de Brampton.

Este investimento permite à 
Brampton Transit adquirir 15 
novos autocarros, para subs-
tituir veículos que atingiram 
o fim da vida útil. Permite, 
também, a instalação de novos 
sistemas de pagamento e tec-
nologia de localização automá-
tica dos veículos. 

Como parte dos 17,4 milhões 
de dólares, o governo federal 
está a investir 6,9 milhões de 
dólares em três projectos atra-
vés do Public Transit Infras-
tructure Stream do Investing 
in Canada Infrastructure Pro-
gram, que apoia a construção, 
expansão e modernização das 
redes de trânsito urbanas e 
rurais. O Governo de Ontário 
está a investir $5,8 milhões 
e a Cidade de Brampton e a 
Região de Peel um total de $4,6 
milhões.

A Região de Peel, com este 
investimento, também pode 
adquirir 23 autocarros espe-
cializados acessíveis ao trânsito 
e dois autocarros eléctricos 
TransHelp e melhorar as suas 
garagens de autocarros para 
acomodar os eléctricos a bate-
ria.

Para mais informações sobre 
o anúncio federal, visite Bud-
get 2024: Investing in public 
transit for growing communi-
ties - Canada.ca.

Melhorias nos transportes públicos na região de Brampton e Peel
TRANSPORTES Governo do Canadá anuncia investimento de mais de 17,4 milhões de dólares

INVESTIMENTO
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Autocarro da Brampton Transit

Raquel Soares LJI Reporter
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Os portugueses da cidade de 
Cambridge, em Ontário, estive-
ram novamente em festa. Desta 
vez foi a grande festa em honra 
do Divino Espírito Santo, à moda 
da ilha do Pico, para manter viva 
a tradição naquela cidade. 

No último domingo, dia 16 de 
junho, dia do pai no Canadá, a 
Irmandade Picoense de Ontário 
celebrou a festa em honra da 
Terceira Pessoa da Santíssima 
Trindade, no Clube Português 
de Cambridge, em Ontário, onde 
vive uma grande comunidade de 
origem portuguesa. Cambridge 
conta com várias irmandades 
que realizam as suas festas na 
época de verão, por várias sema-
nas.

A Direção da Irmandade 
Picoense que é composta por 
vários membros, é liderada pela 
presidente, Andrea Santos, João 
Santos, Jason Santos, Délio Ribei-
ro, Yevone Ribeiro, Manuel 
Lemos, e Manuel Neves e Erme-
linda Neves.  O programa foi pre-
parado durante o ano, em equipa 
por toda a Irmandade.

Os festejos começaram com 
um cortejo, no domingo, nas 
imediações do parque da Igreja 
de Nossa Senhora de Fátima,  
incorporando os portadores com 
os açafates de oferendas, que 
deram entrada na igreja, para a 

realização da missa solene, presi-
dida pelo Pe. Alberto Ferreira. No 
final da Eucaristia foram coroa-
dos os mordomos, José e Maria 
Teresa Goulart, são naturais de 
Mirateca - Candelária, do conce-
lho da Madalena, na ilha do Pico, 
Açores. Depois da cerimónia reli-
giosa saiu para a rua a coroação, 
acompanhada pela Banda Lira 
Portuguesa de Brampton.

Já no Clube Português de 
Cambridge, pelo meio-dia, foram 
servidas as tradicionais sopas do 
Divino  Espírito Santo, a todas 
as pessoas da terceira idade e 
entregue a tradicional rosquilha, 
a cada um dos idosos presentes.

Um pouco mais tarde, por 
volta das 13h da tarde, no portão 
de entrada do Clube Português 
de Cambridge,  formou-se um 
novo cortejo, em direção à Capela 
do Divino Espírito Santo, com 
incorporação dos portadores de 
oferendas no cortejo e de várias 
irmandades convidadas, também 
ao som da Banda Lira Portuguesa 
de Brampton. 

À  chegada à capela, foram 
realizadas as cerimónias e apre-
sentados os Mordomos ao públi-
co, pelo apresentador da tarde, 
Délio Ribeiro. O mordomo José 
Goulart e esposa, depois de lan-
çar as pombas, como é tradição 
em Cambridge, falou ao povo 
presente com emoção. Referiu 
que já pertenceu à direção da 

Irmandade Picoense, há vários 
anos, e que já havia sido mor-
domo em pedido de ajuda ao 
Espírito Santo, aquando da sua 
doença. Voltou a ser mordomo 
para pagar a sua promessa, com a 
ajuda dos seus familiares, porque 
a fé no Divino Espírito Santo foi 
o que o fez  andar, novamente, 
um ano depois da sua cirurgia. 
“Nunca percam a vossa fé, que 
o Divino sempre ajudará”, con-
cluiu o Mordomo. 

Pelas 14h da tarde, todos os 
convidados foram chamados 
a entrar no salão de festas do 
Clube, onde foram servidas 
as tradicionais sopas, carne 
e massa sovada em honra do 
Divino Espírito Santo, prepara-
das tradicionalmente, à moda 
da ilha do Pico. Como manda 
a  tradição na ilha Montanha, 
foram entregues e oferecidas 
ao público em geral, à saída do 
salão, as tradicionais rosquilhas 
(argolas de massa).

As sopas foram servidas, ao 
longo da tarde, a todo o povo 
que foi aparecendo. Enquanto no 
interior a comunidade degustava 
as sopas, no exterior,  no coreto,  
a Banda Filarmónica Lira Portu-
guesa de Brampton deu início ao 
arraial, num concerto conduzido 
pelo maestro António da Silva 
Moreira, recentemente galardoa-
do com um diploma do governo 
do Ontário, pelos serviços pres-
tados à comunidade e à cidade 

de Brampton.
Entretenimento não faltou 

durante toda a tarde, com a atua-
ção de grupos folclóricos, como o 
Rancho da Associação Cultural 
do Minho de Toronto (ACMT) e 
do Grupo Folclórico Português 
de Cambridge, que interpretou  
vários temas do Folclore de São 
Miguel. O som e a música estive-
ram a cargo do DJ Music Nation. 

O apresentador e vice-presi-
dente, Délio Ribeiro, durante a 
tarde, fez arrematações e dirigiu 
a todos os pais, com um Happy 
Father ‘s Day. Finalmente, agra-
deceu à sua Irmandade, especial-
mente a todas as cozinheiras/os e 

colaboradores que trabalharam 
incansavelmente, desde muito 
cedo da manhã, para prepararem 
as sopas e carne para servir ao 
povo. 

A presidente Andrea Santos 
também agradeceu ao Jornal 
Correio da Manhã Canadá pela 
presença

O Correio da Manhã Canadá, 
também, agradeceu o convite 
endereçado ao nosso jornal.

A todos um bem haja e viva ao 
Divino Espírito Santo e à comu-
nidade Picoense de Ontário, por 
manter, com muito trabalho, 
estas tradições açorianas no 
Canadá.

João G. Silva
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Festa do Divino Espírito Santo em Cambridge 
RELIGIÃO Irmandade Picoense de Ontário celebra festa do Divino Espírito Santo

FESTIVIDADE
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Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com
892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4 Primeira consulta grátis!

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ

Cortejo com 
irmandades convidadas
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MANUAL
LIGA PORTUGAL BETCLIC

DE NORMAS
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Se ainda não tem o nosso canal, esta é a
hora de adquirir a CMCTV para acompanhar,
em exclusivo no Canadá, os jogos da liga
principal do futebol português!

Entre em contacto connosco para a próxima
temporada dos jogos da Liga de Portugal 2024/2025.

Para mais informações, ligue 647-444-1240



ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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ç A vitória não foi tão esmaga-
dora quanto a da Alemanha no 
dia anterior, mas a Suíça também 
entrou no Europeu com uma de-
monstração de competência e a 
querer assumir-se como uma 
das equipas a ter em conta na 
prova. Com o plano bem defini-
do e muita maturidade, os helvé-
ticos fizeram da Hungria uma 
presa fácil (3-1) e garantiram os 
primeiros 3 pontos no Grupo A. 

Murat Yakin surpreendeu ao 
entrar sem um ala esquerdo de 
raiz - Aebischer, médio,  a assu-
mir as despesas, com liberdade 

para cortar pelo meio - e com o 
estreante Duah no ataque. A 
aposta correu na perfeição, com 
a dupla a combinar logo aos 12’ 
para abrir as hostilidades. O golo 
não fez os suíços tirar o pé do ace-
lerador e na 1ª parte o domínio foi 
total. Os húngaros apareceram 
como se esperava - bloco baixo e 
compacto e aposta em transições 
- mas nada corria bem. A defesa,
permissiva, não se adaptou à
mudança de sistema do adversá-
rio e, no ataque, só um ou outro
rasgo de Szoboszlai e Sallai agita-
ram as águas. Os suíços ditavam
o ritmo e cada incursão de Vargas 
e  N’Doye fazia  tremer os magia-
res. Gulácsi evitou o segundo 
com o ombro perante Vargas 
(19’), mas nada conseguiu fazer 
quando Szalai perdeu a bola em 
zona proibida e Aebischer (45’) 
aproveitou para ampliar. 

A reação húngara só chegou à 
hora de jogo e durou pouco mais 
de 10 minutos. Chegou, contudo, 
para relançar a incerteza após 
cabeceamento certeiro de Varga 
(66’). Murat Yakin reagiu e re-
frescou  o ataque com Amdouni e 
Embolo, recuperando facilmen-
te o controlo das ocorrências. 
Foi, por isso, com justiça que, 
depois de uma primeira ameaça, 
Embolo sentenciou o jogo num 
belo momento. Isolado, tirou um 
chapéu a Gulácsi  e deixou claro: 
a Suíça não veio para passear!   *

O RELÓGIO SUÍÇO 
ESTÁ BEM AFINADO

SUPERIOR. Húngaros não conseguiram travar Embolo e companhia

Médio convertido  
a ala esquerdo,  
AEBISCHER  foi o prin-
cipal motor do ataque suíço e as-
sinou um golo e uma assistência

HOMEM DO JOGO

Helvéticos fazem da 
Hungria uma presa fácil  
e entram no Europeu  
a vencer e a convencer

  3  SOMMER 
  3  SCHÄR 
  3  AKANJI 
  3  RODRÍGUEZ 
  3  WIDMER (68’) 
 2   \STERGIOU (68’)  
 3   FREULER (86’) 
  1   \SIERRO (86’) 
 4  XHAKA 
 4  AEBISCHER 
 4  NDOYE (86’) 
  1   \RIEDER (86’) 
  3  VARGAS (74’) 
 4  \EMBOLO (74’) 
  3  DUAH(68’) 
 2  \AMDOUNI (68’)

SUÍÇAHUNGRIA

1 3

Rhein Energie, em Colónia  
ÁRBITRO: Slavko Vincic (Eslovénia) 

AUXILIARES: Andraz Kovacic e Tomaz 
Klancnik 

AO INTERVALO: 0-2. MARCADORES: 
0-1 Duah (12’), 0-2 Aebischer (45’)

1-2 Varga (66’) e 1-3 Embolo (90’+3)

DISCIPLINA: A  Widmer (5’), Freuler (59’), A. 
Szalai (69’) e Bolla (87’)  

  GULÁCSI  2 
  LANG (45’)   1 

\BOLLA (45’)  2 
  ORBÁN   1 

A. SZALAI (79’)   1 
\DARDAI (79’)   1 

  FIOLA   1 
        NAGY (67’)  2 

 \KLEINHEISLER (67’)2 
        SCHAFER   1 

   KERKEZ (79’)  2 
\ADAM (79’)   1 

R. SALLAI  2 
  SZOBOSZLAI  3 

  VARGA  3  

TT   Marco Rossi   2 4   Murat Yakin

ç A ruidosa falange de apoio 
da Hungria já é uma das tradi-
ções do Europeu e fez-se notar, 
apesar da prestação de-
sapontante no relvado. No final 
os jogadores aproximaram-se 
do topo onde estavam instala-
dos os cerca de 4.000 adeptos 
para pedir desculpa e entoar o 

hino magiar  com a mão no pei-
to. Dominik Szoboszlai, estrela 
da companhia, prometeu me-
lhorias: “Não sei o que se passou 
na 1ª parte, mas melhorámos 
depois do intervalo. Não há ra-
zões para alarme, ainda há dois 
jogos pela frente e vamos à luta 
pela vitória.” * V.B.

Hino magiar após o apito final“FOMOS SURPREENDIDOS 
PELAS MUDANÇAS NO ONZE  
DA SUÍÇA E NÃO SOUBEMOS 
REAGIR. SOU O RESPONSÁVEL!” 
MARCO ROSSI, Sel. da Hungria

“COLOCAR O AEBISCHER NA ALA 
ESQUERDA E MUDAR O SISTEMA 
FOI UM RISCO... MAS NÃO  
SE GANHA SEM ARRISCAR” 
MURAT YAKIN, Sel. da Suíça

GRUPO A



EURO 2024

ç Foi por pouco que a estreia da 
Itália neste Euro’2024 não termi-
nou em desilusão. Perante uma 
Albânia que é, teoricamente, o 
elo mais fraco do Grupo B, a cam-
peã em título teve de suar - e 
muito - para vencer. Aliás, não 
fosse Donnarumma e a vitória 
por 2-1 tinha-se transformado 
num empate dramático ao cair 
do pano. 

Por falta de aviso não foi, já que 
aos 22 segundos a Albânia já ven-

cia, devido a um golo de Bajrami 
que provocou surpresa geral. O 
choque fez despertar a ‘azzurra’ e 
catapultou a equipa de Spalletti 
para a reviravolta, iniciada aos 
11’ e consumada aos 16’. 

O resultado libertou a Itália, 
que só não matou o jogo porque 
Strakosha foi mantendo a equipa 
dos Balcãs ligada ao jogo. Com 
tudo em aberto, a Albânia conti-
nuou a acreditar e só não colheu 
frutos aos 90’ porque Donna-
rumma disse presente e evitou o 
balde de água gelada.  * P.M.

ç Três anos volvidos do elétri-
co 5-3 entre Espanha e Croácia 
no Euro’2020, as seleções volta-
ram a encontrar-se. Havia, por 
isso, a promessa de bom futebol, 
golos e nervos. Em Berlim, os 
dois primeiros condimentos fo-
ram entregues, mas o terceiro... 
nem por isso, já que os espanhóis 
passaram por cima dos croatas 
com facilidade – não obstante al-
guns sustos – graças à mescla en-
tre a irreverência dos seus putos 
e a frieza dos mais experientes. 

No arranque, os espanhóis fo-
ram com sede ao pote, obrigan-
do o rival a errar muito na cons-
trução. Morata avisou aos 7’ e 
consumou a ameaça aos 29’, no 
cara a cara com Livakovic, após 
excelente passe de Fabián Ruiz a 
rasgar a parceria Sutalo-Pon-
gracic. Sempre agressiva, a fú-
ria espanhola dilatou de ime-
diato, aos 32’, com o esboço de 
Yamal e Pedri e uma verdadeira 

pintura de Fabián Ruiz, a tirar 
Modric e Brozovic da frente an-
tes de atirar forte para o segun-
do. Apesar do baque, verdade 
seja dita que a Croácia reagiu, 
mas Kovacic (30’), Brozovic 
(33’) e Gvardiol (41’) tinham a 
mira descalibrada. Do lado 
oposto do campo, Carvajal 
mostrou como se faz, aos 45’+2, 
com um toque subtil a emendar 

um belo cruzamento de Yamal – 
que jogo do miúdo! 

No reatamento, Livakovic ne-
gou o 4º a Yamal e daí para a fren-
te houve mais Croácia... mas ne-
nhum golo. Aos 80’, Petkovic 
teve a melhor ocasião nos pés, de 
penálti, mas Unai Simón redi-
miu-se de um erro minutos antes 
e defendeu o tiro do croata.  *

PUTOS DÃO A MÃO AOS GRAÚDOS

UM ABRAÇO NESTE 
PONTO DE ENCONTRO

MAGIA. Fabián Ruiz superou Brozovic com classe e atirou para o 2-0

A eleição de FABIÁN 
RUIZ é fácil. Difícil é es-
colher o que foi melhor: 
se a assistência açucarada para 
o 1-0 ou a classe no golo do 2-0.

HOMEM DO JOGO

CAMPEÃ EM TÍTULO TEVE DE SUAR

FELIZ. Squadra Azzurra ainda tremeu mas saiu vitoriosa

Uma cambalhota 
entre dois sustos

“DEVÍAMOS TER SIDO MAIS 
INCISIVOS. PRIVILEGIÁMOS 
O JOGO BONITO AO INVÉS  
DO REALISMO, POR VEZES” 
SPALLETTI, Selecionador da Itália

“ESTOU DECECIONADO COM 
O RESULTADO, NÃO ESCONDO.  
SE O MANAJ EMPATASSE NO FIM, 
SERIA UM OUTRO JOGO” 
SYLVINHO, Selecionador da Albânia

  3  LIVAKOVIC 
  3  STANISIC 
 2  SUTALO 
  1   PONGRACIC 
 2  GVARDIOL 
 2  BROZOVIC 
 2  MODRIC (C) (65’) 
  2  \PASALIC (65’) 
  3  KOVACIC (65’) 
  2  \SUCIC (65’) 
  3  MAJER 
 2  KRAMARIC (72’) 
  1   \PETKOVIC (72’) 
 2  BUDIMIR (56’) 
  3  \PERISIC (56’)

CROÁCIAESPANHA

3 0

Estádio Olímpico de Berlim  
ÁRBITRO: Michael Oliver (Inglaterra) 
AUXILIARES: Stuart Burt e Dan Cook 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Morata (29’), 2-0 Fabián Ruiz (32’) e

3-0 Carvajal (45’+2)

DISCIPLINA: A Rodri (78’)

  UNAI SIMÓN  4 
  CARVAJAL  3 

  LE NORMAND  3 
  NACHO  3 

  CUCURELLA  3 
        RODRI (86’)  3 

\ZUBIMENDI (86’)  1 
        PEDRI (59’)  4 

\DANI OLMO (59’)  2 
        FABIÁN RUIZ  4 

L. YAMAL (86’)  4 
\F. TORRES (86’)   1 
N. WILLIAMS (67’)  3 

\MERINO (67’)  2 
   MORATA (C) (67’)  3 
 \OYARZABAL (67’)  2

T

Foi sob o comando de 
BARELLA que a Itália 
se livrou do susto. Todo 
o jogo lhe passou pelos pés e ain-
da marcou um belo golo. 

HOMEM DO JOGO

ç O Europeu ainda agora 
começou e já há factos para 
a história. E o primeiro do 
Espanha-Croácia até antes 
do apito inicial, já que ao fi-
gurar no onze de Espanha, 
Lamine Yamal (16 anos e 
338 dias) tornou-se no mais 
jovem jogador a disputar a 
prova, superando o polaco 
Kozlowski (17 anos e 246 
dias). Depois, ao servir 
Carvajal no 3-0, o craque 
do Barcelona passou, tam-
bém, a ser o ‘caçula’ no ca-
pítulo das assistências, à 
frente do belga Enzo Scifo 
(18 anos e 115 dias). “Somos 
uma família. A forma como 
o Dani [Carvajal] festejou
comigo mostra isso mes-
mo”, sublinhou Yamal.

E não fica por aqui, uma 
vez que também há mérito 
para Morata, o terceiro me-
lhor marcador (7 golos) da 
história do Euro, e para 
Unai Simón, o primeiro 
guardião da Roja que de-
fendeu um penálti – no 
tempo regulamentar – nos 
anais da competição.  *

Há recordes 
para todos  
os gostos 

ç Houve um pouco de tudo 
neste Itália-Albânia. O momen-
to alto aconteceu logo a abrir, 
mais precisamente aos 22 segun-
dos, altura em que Bajrami colo-
cou os albaneses na frente com o 
golo mais rápido da história dos 
Campeonatos da Europa. 

Posteriormente, em plena se-
gunda parte, registou-se uma in-
vasão de campo que obrigou à in-
terrupção do encontro. Por fim, 
há também a registar o facto de 
Chiesa, avançado italiano, ter 
abandonado o relvado a coxear.  
Uma situação a reavaliar.  * P.M.

Golo histórico, invasão e queixas

“UMA EXIBIÇÃO COMPLETA, 
ESTOU MUITO SATISFEITO.  
MAS TEMOS DE MANTER OS PÉS  
NA TERRA E PENSAR NA ITÁLIA” 
LUIS DE LA FUENTE, Sel. de Espanha

“FALTOU-NOS AGRESSIVIDADE  
E ENERGIA. DEMOS MUITO 
TEMPO E ESPAÇO À ESPANHA  
E FOMOS CASTIGADOS POR ISSO” 
ZLATKO DALIC, Sel. da Croácia

Talento de Yamal e Pedri 
fez faísca com a frieza de 
Morata e Carvajal. Ruiz 
liderou a fúria espanhola

T  L. de la Fuente   4 2   Zlatko Dalic

 4  STRAKOSHA 
  3  HYSAJ 
 2  AJETI  
  3  DJIMSITI (C) 
  3  MITAJ 
  3  RAMADANI 
  3  ASLLANI 
 2  ASANI (68’) 
  3  \HOXHA (68’) 
  3  BAJRAMI (87’) 
  1   \MUÇI (87’) 
 2  SEFERI (68’) 
 2  \LAÇI (68’) 
 2  BROJA (77’) 
 2  \MANAJ (77’) 

ALBÂNIAITÁLIA

2 1

Signal Iduna Park, Dortmund  
ÁRBITRO: Felix Zwayer (Alemanha) 
AUXILIARES: Stefan Lupp e Marco 

Achmüller 

AO INTERVALO: 2-1. MARCADORES: 
0-1 Bajrami (1’), 1-1 Bastoni (11’) e

2-1 Barella (16’)

DISCIPLINA: A Pellegrini (21’),  
Calafiori (51’), Broja (51’) e Hoxha (74’) 

 DONNARUMMA (C)  3 
  DI LORENZO  3 

  BASTONI  3 
  CALAFIORI  3 

  DIMARCO (83’)  2 
\DARMIAN (83’)   1 

        JORGINHO  3 
    BARELLA (90’+2)  4 
 \FOLORUNSHO (90´+2) 1 

  CHIESA (77’)  3 
\CAMBIASO (77’)  2 

  FRATTESI  2 
  PELLEGRINI (77’)  3 
\CRISTANTE (77’)  2 
  SCAMACCA (83’)  3 
  \RETEGUI (83’)   1

TT   L. Spalletti   3 3   Sylvinho
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna



ç Descrever aquilo que se pas-
sou em Frankfurt é um exercício 
complicado. E tudo porque pala-
vras como ‘injustiça’, ‘desperdí-
cio’ e ‘azar’ terão de ser utilizadas 
várias vezes para explicar como a 
Bélgica saiu desta partida com 
uma humilhante derrota peran-
te a Eslováquia (0-1).  

A formação liderada de Dome-
nico Tedesco teve sete ocasiões 
claras para marcar, viu dois golos 

anulados pelo vídeo-árbitro a 
Lukaku (primeiro jogador a ter 
dois golos invalidados pelo VAR 
em Europeus) e só por milagre 
não conseguiu pelo menos pon-
tuar, após o golo de Schranz (7’). 

Numa equipa onde De Bruyne, 
Doku e Trossard foram os ho-
mens encarregues de municiar 
Lukaku, as coisas foram sempre 
correndo bem... até à hora de re-
matar. O guardião Dubravka de-
fendeu umas quantas, a defesa 
eslovaca foi segurando as pontas 
e o vídeo-árbitro, como já vimos, 
tratou do resto.  * J.S.

ç O Roménia-Ucrânia foi a 
primeira grande surpresa do Eu-
ro’2024, não propriamente pela 
triunfo dos romenos, que obvia-
mente podia acontecer, mas 
principalmente pela forma 
como o mesmo foi conquistado e 
com números que não deixam 
dúvidas sobre a justiça do vence-
dor. Em primeiro lugar há que 
destacar o nome do chamado 
herói improvável, com uma exi-
bição de mão cheia de Dennis 
Man, extremo dos italianos do 
Parma, que teve uma estreia 
numa fase final de um Europeu 
para mais tarde recordar. Uma 
exibição que, diga-se, terá pas-
sado até despercebida aos cha-
mados especialistas da UEFA... 

Se é verdade que o golo do ca-
pitão Stanciu foi de levantar o es-
tádio e é, desde já, um sério can-
didato a melhor da prova, é pre-
ciso também olhar para a forma 

como Dennis Man deixou a bola 
açucarada para o fantástico re-
mate do seu companheiro de se-
leção. Mais: o autêntico furacão 
Man está também no segundo 
golo, partindo numa louca cor-
reia até cair ao partir os rins a um 
defesa ucraniano, mas com a 
bola a sobrar para o tiro certeiro 
de Razvan Marin. E depois é ele 
que oferece autenticamente o 
terceiro ao avançado Dragus, 
que só teve de encostar. 

No meio disto tudo, houve 
uma Ucrânia irreconhecível, 
com Lunin a borrar a pintura em 
dois golos e um coletivo que foi 
subjugado à lei mais forte do fu-
tebol. Não basta ter a bola, é pre-
ciso saber o que fazer com ela e, 
acima de tudo, ter eficácia!  *

PRIMEIRA GRANDE SURPRESA

O FURACÃO MAN 
VERGOU A UCRÂNIA

INSPIRADOS. Dragus festeja o terceiro golo com Dennis Man

O que DENNIS MAN 
fez na estreia no Eu-
ro’2024 é para contar 
aos netos. Velocidade eston-
teante e está nos três golos.

HOMEM DO JOGO

DERROTA INJUSTA A ABRIR

PERDÃO. Lukaku desculpa-se perante os adeptos da Bélgica

Belgas não vão 
esquecer tão cedo

“NÃO HÁ MUITO A MELHORAR 
NESTA EQUIPA. CRIÁMOS 
CHANCES E FIZEMOS TUDO BEM, 
MENOS MARCAR GOLOS...” 
D. TEDESCO, selecionador da Bélgica

“É UMA VITÓRIA ENORME. OS 
JOGADORES ESFORÇARAM-SE 
MUITO PERANTE UMA GRANDE 
EQUIPA. ESTÃO DE PARABÉNS ” 
F. CALZONA, selec. da Eslováquia

  1   LUNIN 
 2  KONOPLIA 
  1   \TYMCHYK (72’) 
 2  ZABARNYI 
 2  MATVIENKO 
 2  ZINCHENKO 
  2  STEPANENKO 
  2   \YAREMCHUK (63’) 
  2   SHAPARENKO 
  2  \BRAZHKO (63’) 
  1   TSYGANKOV  
  2   \YARMOLENKO (63’) 
 2  SUDAKOV        
2     \MALINOVSKYI (83’) 
 2  MUDRYK 
 2  DOVBYK

UCRÂNIAROMÉNIA

3 0

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Glenn Nyberg (Suécia) 

AUXILIARES: Mahbod Beigi  e Andreas 
Söderqvist  

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES: 
1-0 Stanciu (29’), 2-0 Razvan Marin

(53’), 3-0 Dragus (57’) 

DISCIPLINA: A Konoplia (68’) e Razvan Marin 
(79’)

  NITA  3 
  RATIU  3 

  DRAGUSIN  3 
  BURCA  3 
  BANCU  3 

M. MARIN  3 
 \ADRIÁN RUS (75’) 2 

        DENNIS MAN  5 
 \IANIS HAGI (62’)  2 

R. MARIN  4 
STANCIU  4 

 \RACOVITAN (87’)   1 
F. COMAN  3 

      \MIHAILA (62’)  2 
  DRAGUS  3 

  \PUSCAS (75’)  2
T

O ‘baixinho’ LOBOTKA 
esteve em todas. Domi-
nou o miolo eslovaco e 
esteve sempre seguro a defen-
der e a atacar. Bom trabalho!

HOMEM DO JOGO

ç Os dois capitães esta-
vam de acordo quanto à 
justiça do resultado. “Eles 
foram melhores”, atirou 
Stepanenko, enquanto o 
romeno Stanciu falou de 
um desfecho “justo”. 

“Foi o golo da minha car-
reira. Marcar numa fase fi-
nal do Europeu e vencer da 
forma como o fizemos é 
simplesmente incrível”, 
disse o capitão da Roménia. 

Já Stepanenko mostrou-
-se “muito dececionado”.
“Não fomos a equipa que
sempre fomos. Às vezes,
coisas ruins acontecem nos
momentos mais importan-
tes”, lembrou o ucraniano,
prometendo uma resposta.

O jogo de Munique, de 
resto, teve mais uma inva-
são de campo, algo que co-
meça a ser normal neste 
Europeu alemão. Aos 73 
minutos, um adepto ro-
meno entrou em campo, 
mas tão depressa entrou 
como...  saiu, desta vez com 
a transmissão televisiva a 
mostrar tudo.  *

Capitães  
de acordo  
e nova invasão

ç Só falta destacar a prestação 
de Zeno Debast, reforço do Spor-
ting, que foi titular neste desafio. 
Uma das primeiras oportunida-
des que os adeptos leoninos tive-
ram para ver o central em ação e, 
certamente, com boas notas re-
tiradas. Imponente, autoritário, 

sempre a jogar de cabeça levan-
tada e sempre com passes certei-
ros. De resto, os dados da plata-
forma OPTA não mentem – 90 
por cento de eficácia de passe, 6 
passes longos certos em 9 tenta-
dos, 7 passes progressivos e ain-
da 7 recuperações de bola.  *

Zeno Debast em bom plano

“FOI UM ESFORÇO FANTÁSTICO DA 
MINHA EQUIPA. SE HAVIA DÚVIDAS, 
PODEM AGORA ACREDITAR. 
PARABÉNS AOS RAPAZES” 
E. IORDANESCU, selec. da Roménia

“NINGUÉM ESPERAVA ESTE 
RESULTADO. TEMOS UM JOGO 
MUITO SÉRIO PELA FRENTE.  
VAMOS CONVERSAR ENTRE NÓS”  
SERHIY REBROV, selec. da Ucrânia

Extremo do Parma  
está nos três golos  
de uma exibição de gala 
romena. Sem discussão!

T  E. Iordanescu   4 1   Serhiy Rebrov

  3  DUBRAVKA 
  3  PEKARIK 
  3  VAVRO 
  3  SKRINIAR 
  3  HANCKO 
  3  KUCKA 
 4  LOBOTKA 
  3  DUDA 
 2  \OBERT (90+4’) 
 4  SCHRANZ 
 2  \DURIS (81’) 
  3  HARASLIN 
 2  \SUSLOV (70’) 
  3  BOZENIK 
  3  \STRELEC (70’) 

ESLOVÁQUIABÉLGICA

0 1

Frankfurt Arena, na Alemanha 
ÁRBITRO: Umut Meler (Turquia) 

AUXILIARES: Emre Eyisoy e Kerem 
Ersoy 

AO INTERVALO: 0-1.  
MARCADOR: 0-1 Schranz(07’) 

DISCIPLINA: A Mangala (30’), Schranz (41’), 
Tielemans (76’’) e Lukébakio (85’)

  CASTEELS  3 
        CASTAGNE  3 

        FAES  3 
        DEBAST  3 

        CARRASCO  3 
 \LUKÉBAKIO (84’)  2 

        MANGALA  3 
\BAKAYOKO (58’’)  3 

        ONANA  3 
        TROSSARD  3 

\TIELEMANS (74’)    2 
        DE BRUYNE  3 

  DOKU  3 
  \OPENDA (84’)  3  

  LUKAKU  4

TT    D. Tedesco   2 3   F. Calzona
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna



çAté começou com a Eslové-
nia algo nervosa e a Dinamarca 
forte, mas certo é que o duelo 
entre as seleções levou a um es-
petáculo com vários pontos de 
interesse. Numa partida que 
teve o benfiquista Bah e o spor-
tinguista Hjulmand a titulares, 
os nórdicos colocaram-se na 
frente no conto de fadas de 
Eriksen. Passados 1.098 dias do 
pesadelo que viveu no Eu-

ro’2020, o médio voltou à ação 
na prova, estreou-se a marcar 
neste contexto e quase abriu ca-
minho ao triunfo dinamarquês. 

A Eslovénia, com Sporar algo 
ineficaz na frente, mas sempre 
combativo, e Sesko a criar perigo 
do nada – enviou um ‘bilhete’ ao 
poste aos 77’ –, teve em Oblak 
um porto seguro a evitar o golo 
certo de Hojlund (64’). Janza 
igualou (77’), com a bola a des-
viar por azar em Hjulmand e a 
trair  Schmeichel, selando o em-
pate, o dissabor dinamarquês e a 
satisfação eslovena.  * F.B.

ç A vitória (1-0) da Inglaterra a 
abrir as hostilidades numa prova 
de seleções que nunca conquis-
tou é justa, mas sofrida, não só 
pela reação da Sérvia, que en-
controu alimento no banco de 
suplentes, mas sobretudo por al-
guma sobranceria que invadiu os 
futebolistas de Southgate por 35 
minutos de qualidade elevada. 

Nesse período, sobressaiu Jude 
Bellingham – quem mais – que 
voltou a mostrar o quão comple-
to é como futebolista, um 10 que 
terminou a primeira parte como 
o jogador com mais toques na
bola (56), mais passes no último
terço (17), mais duelos ganhos (8) 
e também o mais fustigado (4 fal-
tas sofridas). O ouro chegou com
o golo, que o próprio construiu e
fechou, aos 13 minutos: no meio, 
deu à direita para Walker, que 
abriu linha em Saka e viu o joga-
dor do Arsenal contar com o res-
salto nos pés de Pavlovic para 

colocar a bola em zona nevrálgi-
ca, onde o atleta do Real Madrid 
apareceu a cabecear, fulminan-
te. Foi, também, o terceiro inglês 
mais novo a marcar em Euro-
peus, com 20 anos e 353 dias, só 
atrás de Rooney (18 anos e 237 
dias) e Owen (20 anos e 189 dias). 

Já respirou fundo? A Sérvia 
também e o seu treinador, Dra-
gan Stojkovic, leu o jogo de for-
ma perfeita, lançando Mladeno-
vic, Jovic e Tadic para baralhar os 

ingleses, que na etapa final po-
diam ter encerrado contas por 
Kane, mas Rajkovic segurou os 
seus no jogo aos 77’, com enorme 
defesa. Talvez tão boa como ou-
tro herói inglês, Pickford, sem-
pre bem na profundidade e a ti-
rar o 1-1 a Vlahovic (82’). Rins!  *

VITÓRIA JUSTA MAS SUADA

QUANDO JÁ É CHATO 
SER MUITO MELHOR

FOI ELE! Bellingham voltou a mostrar o quão completo é 

BELLINGHAM fez por 
merecer o prémio de 
MVP com suor e talen-
to. O golo que marcou aos 13 foi 
um resumo de tudo o que sabe.

HOMEM DO JOGO

DISSABOR IMPEDE FESTA DE ERIKSEN

REPIQUE. Janza empatou numa bola que desviou em Hjulmand

Traição de Hjulmand 
nega conto de fadas

“TIVEMOS AZAR NO TIRO DE 
SESKO. FOMOS BAFEJADOS PELA 
SORTE COM O REMATE DE JANZA, 
QUE NOS RECOMPENSOU” 
MATJAZ KEK, Sel. da Eslovénia

“É UMA GRANDE DESILUSÃO! 
TIVEMOS CHANCE DE FAZER 2-0  
E FECHAR O JOGO. A PARTIR  
DOS 70’ FICÁMOS SEM FÔLEGO” 
K. HJULMAND, Sel. da Dinamarca

 4  PICKFORD 
  3  KYLE WALKER 
  3  STONES 
  3  GUÉHI 
 2  TRIPPIER 
 2  ARNOLD (69’) 
  1   \GALLAGHER (69’) 
 2  RICE 
  3  SAKA (76’) 
  3  \BOWEN (76’) 
 4  BELLINGHAM (86’) 
  1   \MAINOO (86’) 
 2  FODEN 
  2  KANE

INGLATERRASÉRVIA

0 1

Veltins Arena, em Gelsenkirchen 
ÁRBITRO: Daniele Orsato (Itália) 

AUXILIARES: Ciro Carbone e Alessandro 
Giallatini  

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES: 
0-1 Bellingham (13’)

DISCIPLINA: A Gudelj (39’), Tadic (75’)  
e Dragan Stojkovic (83’)

  RAJKOVIC  4 
  VELJKOVIC  2 

  MILENKOVIC  3 
  PAVLOVIC  2 

        ZIVKOVIC (74’)  2 
 \BIRMANCEVIC (74’) 2 

  GUDELJ (45’)   1 
\ILIC (45’)  2 

     LUKIC (61’)  2 
\JOVIC (61’)  3 

  KOSTIC (43’)   1 
 \MLADENOVIC (43’) 3 
 MILINKOVIC-SAVIC  3 

        VLAHOVIC  3 
        MITROVIC(61’)  2 

        \TADIC (61’)  3

Regresso em grande de 
ERIKSEN ao palco dos 
Europeus: não só mar-
cou o golo da Dinamarca como 
criou uma mão cheia de chances.

HOMEM DO JOGO

ç “Acho que podem ver a 
forma como desfruto do 
meu futebol”. Foi assim 
que Jude Bellingham justi-
ficou mais uma exibição de 
encher o olho, culminada 
com um golo, que até ver, 
no Europeu, foi o cabecea-
mento que saiu com a 
maior velocidade, neste 
caso acima dos 60 quiló-
metros por hora. “Foi uma 
bela jogada!”, vincou.  *

De cabeça não 
há mais veloz

ç No final do encontro, em 
plena zona mista, Bah e Morten 
Hjulmand abordaram a estreia 
em Europeus. “Foi incrível, mas 
fico desiludido pelo empate. 
Acabei bem a época no Benfica e 
agora estou de volta”, assumiu o 
lateral das águias. Por sua vez, o 

médio dos leões apontou o “can-
saço da equipa” como chave do 
resultado e lembrou o Sporting: 
“Mercado? Já jogo numa equipa 
grande.” Nos eslovenos, o ex-
-Benfica Oblak lamentou os “er-
ros de inexperiência”, mas vin-
cou “a boa reação”.  * F.B.

Orgulho de Bah e Morten focado

“BELLINGHAM? ELE ESCREVE OS 
SEUS PRÓPRIOS GUIÕES, NÃO É? 
AS SUAS CORRIDAS... A JOGADA 
DO 1-0 É MESMO MUITO BOA!” 
G. SOUTHGATE, Sel. de Inglaterra

“PORQUE É QUE O TADIC NÃO 
FOI TITULAR? FOI UMA ESCOLHA 
TÁTICA, QUERIA QUE NOS DESSE 
FRESCURA DURANTE O JOGO” 
D. STOJKOVIC, Sel. da Sérvia

Jude Bellingham fez jus  
a toda a sua qualidade, 
mas merecia mais ajuda. 
Reação sérvia via banco

  Dragan Stojkovic    3  3    Gareth Southgate

  3  SCHMEICHEL (C) 
 4  CHRISTENSEN 
  3  ANDERSEN 
 2  VESTERGAARD 
  3  BAH 
  3  HJULMAND (89’) 
  1   \DELANEY (89’) 
  2  HOJBJERG (83’) 
  1   \NORGAARD (83’) 
  3  KRISTIANSEN (78’) 
  2  \MAEHLE (78’) 
  4  ERIKSEN 
  3  WIND (83’) 
  1   \DOLBERG (83’) 
  3  HOJLUND (83’) 
  1   \Y. POULSEN (83’)

DINAMARCAESLOVÉNIA

1 1

MHP Arena, em Estugarda  
ÁRBITRO: Sandro Schärer (Suíça) 

AUXILIARES: Stéphane de Almeida e 
Bekim Zogaj 

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES: 
0-1 Eriksen (17’) e 1-1 Janza (77’)

DISCIPLINA: A Hjulmand (49’), Stojanovic 
(53’) e Celar (84’)

  OBLAK (C)  4 
  KARNICNIK  2 

  DRKUSIC  3 
  BIJOL  3 

  JANZA  4 
  STOJANOVIC (67’)  2 
         \VERBIC (67’)  3 

        CERIN  3 
        ELSNIK (75’)  2 

 \STANKOVIC (75’)  3 
        MLAKAR (75’)  3 

\CELAR(75’)  2 
    SPORAR (90’+5)  3 
 \BREKALO (90’+5)  1 
       SESKO (90’+5)  3 
    \KURTIC(90’+5)   1
   Matjaz Kek   3 3   K. Hjulmand

T T

TT

ç Já era expectável que a 
Sérvia se apresentasse sem 
Tadic no onze, algo confir-
mado uma hora antes do 
apito inicial. O experiente 
futebolista, de 35 anos, que 
representa o Fenerbahçe, 
não gostou, contudo, da 
opção de Dragan Stojkovic. 

“Sou o capitão, o líder e 
acho que sou o melhor jo-
gador da equipa. Claro que 
deveria ter começado de 
início”, disse no fim.  *

Tadic lamenta 
ser... suplente

QUARTA-FEIRA, 19 JUNHO 2024 23Desporto
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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ç Portugal entrou com o pé di-
reito no Euro’2024, vencendo a 
República Checa por 2-1, dando 
passo e meio até aos oitavos de fi-
nal – em 2016, no Euro do nosso 
contentamento, igualmente 
partindo do Grupo F, bastaram 
três pontos para chegar ao 
‘mata-mata’, através do terceiro 
lugar. Foi um triunfo justo, ainda 
que escrito por linhas tortas. A 
nossa Seleção é vista, muito jus-
tamente, como uma das melho-
res deste Europeu e frequente-
mente colocada entre as 3/4 
maiores favoritas. Isso causa te-
mor nos adversários, em parti-
cular nos que têm menos argu-
mentos técnicos, que não têm 
qualquer problema em ficar fe-

chadinhos durante quase toda a 
partida. Foi o caso da República 
Checa ontem, que passou toda a 
primeira parte enfiada na sua 
grande área e que marcou ao se-
gundo remate, já aos 62’, num 
magnífico pontapé de Provod. 

Até essa altura, só Portugal ti-
nha jogado. Em 3x4x3, com um 
surpreendente Nuno Mendes a 
atuar como central, Portugal foi 
jogando com paciência, a rodar 

bastante a bola entre flancos, 
com mais agressividade pela es-
querda, onde faltou lucidez a Ra-
fael Leão para acertar o último 
toque. Cristiano Ronaldo, por 
duas vezes, e Vitinha, desperdi-
çaram os lances mais perigosos. 
Mas parecia uma questão de 
tempo até o golo surgir. 

Os checos pressionaram mais 
alto no arranque da segunda par-
te, causando algum desconforto à 
linha defensiva portuguesa. Ber-
nardo Silva foi finalmente apare-
cendo no jogo, mas havia sempre 
uma perna checa no caminho da 

nossa felicidade. Felicidade tive-
ram eles, quando num dos pou-
cos contra-ataques que conse-
guiram fazer, marcaram. Martí-
nez lançou a vertigem de Diogo 
Jota e fez subir Nuno Mendes para 
ala, mas o nervosismo pareceu 

tomar conta de Portugal. O jogo 
pedia um espalha-brasas, al-
guém capaz de criar desequilí-
brios no um contra um, mas Mar-
tínez foi adiando a substituição. 
Hranác resolveu o problema ao 
fazer um autogolo que fez a des-
vantagem durar apenas 7 minu-
tos. Quando finalmente foram 
lançados os espalha-brasas, e 
logo dois, já poucos acreditava na 
vitória. Mas a velocidade de Pe-
dro Neto e o sentido de oportuni-
dade de Chico Conceição resol-
veram um problema mais difícil 
do que devia ter sido.  *
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SPortugal entrou a vencer 
no Euro’2024, mas teve de 
sofrer e esperar pelo 
herói que se anunciava Roberto Martínez demorou a lançar os abre-latas de Portu-

gal, mas ainda foi a tempo. Pedro Neto e Francisco Concei-
ção, camisolas 25 e 26, entraram aos 90 minutos e fabrica-
ram aos 90’+2 o golo da vitória, contando novamente com a 
preciosa ajuda de Hranác, o nosso aliado na noite de ontem

MINUTO 90’+2

AUTOGOLO. Este foi o primeiro golo 
na própria baliza a beneficiar Portu-
gal em toda a história dos Europeus

JOGOS. Bernardo Silva chegou 
à 90ª internacionalização e en-
trou no ‘top 10’ da Seleção 

GOLOS. Provod, que se estreou num Eu-
ro, assinou o 3º golo pela equipa. O último 
tinha sido há um ano, diante da Bélgica

1 90 3

O jogo pedia CONCEI-
ÇÃO muito antes, mas 
só entrou aos 90’... ain-
da a tempo de dar a vitória a Por-
tugal!

HOMEM DO JOGO

JOGO DE PACIÊNCIA 
ATÉ AO CHICO-MATE

Paciência de Portugal na 
primeira parte; Nuno 

Mendes muito bem, quer 
como central e quer como ala; 
concentração de Rúben Dias

Demora de Martínez em 
lançar os abre-latas; de-

cisões de Rafael Leão; fal-
ta de ambição dos checos, 

quase sempre fechados atrás
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3x4x3  3x5x2

2-1
Estádio Red Bull Arena (Leipzig) 
20h00 • 38.421 espectadores

GRUPO F  1:ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Portugal Rep. Checa

Não utilizados: Ková, Jaros, Zima, Vitík, Hlo-
zek, D. Jurásek, Cerný, Cerv, Vlcek e M. Ju-
rásek

T Ivan Hašek    2

REP. CHECA
  1    STANEK    2 
  3    HOLES    A (46’)    3 
 19   \CHORÝ 90’+3    0 
  4    HRANÁC     1 
 18   KREJCI    3 
  5    COUFAL    2 
 25   SULC    3 
  8    \SEVCÍK 79’    2 
 22   SOUCEK (CAP.)    3 
 14   PROVOD    3 
  7    \BARÁK 79’    2 
  12   DOUDERA     3 
 10   SCHICK    A (57’)    2 
  13   \CHYTIL 61’    3 
  11   KUCHTA    2 
 20   \LINGR 61’    3

Não utilizados: Rui Patrício, José Sá, Palhi-
nha, Gonçalo Ramos, João Félix, Danilo, 
João Neves, Matheus Nunes, Rúben Neves e 
António Silva

T Roberto Martínez    3

PORTUGAL
 22   DIOGO COSTA    3 
  4    RÚBEN DIAS          4 
  3    PEPE          3 
 19   NUNO MENDES          4 
 25   \PEDRO NETO 90’    3 
  5    DALOT          2 
 14   \GONÇALO INÁCIO 63’         2 
 23   VITINHA          4 
 26   \FRANCISCO CONCEIÇÃO 90’    4 
  8    BRUNO FERNANDES          3 
 20   CANCELO          2 
  2    \NÉLSON SEMEDO 90’         1 
 10   BERNARDO SILVA          3 
  17   RAFAEL LEÃO          A (39’)    2 
  21   \DIOGO JOTA 63’         2 
  7   CRISTIANO RONALDO (CAP.)    3

POSSE DE BOLA

74% 26%
GOLOS: 0-1 PROVOD (62’). 1-1 HRANÁC (69’, 
P.B.). 2-1 FRANCISCO CONCEIÇÃO (90’+2)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
5 0 9 1

1+4 3+6 0+1

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
19 13 6 3

9+10 8+5 1+5 0+3

TEMPO EXTRA  
1+4

ARBITRAGEM 
Marco Guida 4 
(ITÁLIA)

Assistentes: FILIPPO MELI e GIORGIO PERETTI  
Quarto árbitro: RADE OBRENOVIC 
Vídeo-árbitro: MASSIMILIANO IRRATI 

VEJA O RESUMO 
 EM  

WWW.RECORD.PT

PORTUGAL REP. CHECA

MARIENFELD, ALEMANHA .  
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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ç Inspire e prepare-se para 
uma leitura quase tão veloz como 
o jovem Francisco Conceição,
que diante da República Checa
mostrou que rapidez faz mesmo
parte do seu ADN. O jogador do
FC Porto, que garantiu o precioso 
triunfo à Seleção Nacional, es-
treou-se a marcar no 1º jogo ofi-
cial que disputou (3ª internacio-
nalização), com a particularida-
de de ter sido o golo mais rápido
de um suplente em toda a história 
de Portugal nos Europeus ou
Mundiais - 112 segundos.

De resto, para encontrar al-
guém que tenha sido mais rápido 
numa estreia em grandes provas 
continentais, temos de recuar até 
1966, quando o nosso bem co-
nhecido José Augusto marcou 
diante da Hungria (3-1), aos 95 
segundos, no primeiro Mundial 
em que Portugal participou. 
Nesse jogo José Augusto foi titu-
lar e ainda bisou na partida. 

Curiosamente, há mais um re-
gisto interessante e que Francis-
co Conceição não esquecerá tão 
cedo – desde a mágica final do 
Euro’2016, quando Portugal en-
controu França, que um jogador 
não saltava do banco para garan-
tir uma vitória em Europeus. Foi 
Éder, com aquele momento 
inesquecível, o último a fazê-lo. 
Que seja um bom augúrio...  *

FEITO. Chico radiante
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SEIS EUROS CONSECUTIVOS

ç Cristiano Ronaldo tornou-se 
o primeiro jogador da história a
atuar em seis fases finais do Cam-
peonato da Europa. Titular neste
duelo frente à República Checa, o 
jogador do Al Nassr continua a
mostrar tremenda longevidade e 
passou a contar com presenças 
em seis Europeus, num registo que 
começou em 2004, em solo portu-
guês. Depois, esteve literalmente 

em todas, dizendo ‘eu estou aqui’ 
nas edições de 2008, 2012, 2016, 
2020 e, agora, 2024. 

Com este encontro diantes dos 
checos, Ronaldo, de 39 anos, re-
força também o estatuto de fute-
bolista com mais jogos em fases 
finais do Campeonato da Europa, 
ao somar o 26º encontro, e de jo-
gador com mais encontros como 
capitão, com 17 participações.  *

Novo recorde para CR7

CENTRAL EM ALTA

ç Pepe tornou-se o jogador 
mais velho a disputar um jogo na 
fase final de um Europeu, baten-
do o recorde do guarda-redes 
húngaro Gabor Kiraly. 

Pepe, com 41 anos e 113 dias, 
passou a ser o novo recordista, 
deixando para trás os 40 anos e 
86 dias do icónico Király, popu-
lar por jogar de calças. O magiar 
alinhou nos ‘oitavos’ do Eu-
ro’2016, frente à Bélgica (0-4). 

O veterano Pepe atingiu outro 
registo histórico, ao participar 
em cinco fases finais de Euro-
peus, sendo apenas superado, 
pelo capitão  Ronaldo.  *

Pepe entra para a História

Foi o miúdo que 
ligou para o 112

GOLO MAIS RÁPIDO DE UM SUPLENTE PORTUGUÊSFILME DO JOGO

1.ª PARTE

12

8

22

24

26

45

46

55

58

69

33

A VERDADE DOS NÚMEROS

POSIÇÃO MÉDIA DO ONZE TITULAR

REMATES

ESTATÍSTICAS AVANÇADAS

Fora do alvo PosteGolo BloqueadoDefendido

 PosteGolo Bloqueado na linha Defendido
Bola corrida Penálti Livre direto

   
   
   
   
   
   
   
   
   
  

1,74 
4 

707 
88% 
46 
246 
39 
29 

56% 
9

0,43 
0 

255 
55% 
48 
73 
8 
7 

44% 
3

REMATES À BALIZA

Golos esperados (xG) 
Oportunidades flagrantes 

Passes 
Passes certos 
Passes longos 

Passes no último terço 
Entradas na grande área 

Cruzamentos 
Duelos ganhos 

Dribles com sucesso

32

2.ª PARTE

Cristiano Ronaldo cabeceia ao lado, após 
cruzamento de Rafael Leão 

Mais uma boa jogada de Leão, mas 
ninguém aparece na área para a emenda 

Remate perigoso de Rúben Dias que é 
bloqueado pelos checos 

Tiro de Bruno Fernandes a passar 
ligeiramente sobre a barra  

Jogada rápida de Portugal com Leão a não 
chegar a tempo para desviar o centro de 
Bruno Fernandes 

Stanek nega o golo a Ronaldo, que se 
isolara, após passe de Bruno Fernandes. 
Grande oportunidade! 

Passe de CR7 a isolar Vitinha e a defesa 
checa corta in extremis 

Remate à meia volta de Ronaldo e defesa 
do guarda-redes checo 

 

Tiro cruzado de Dalot. Por cima da barra 

Ronaldo cabeceia por cima, após centro de 
Rúben Dias. Do canto nada resulta 

Livre direto de Cr7 para defesa de Stanek 

0-1. Incrível... a República Checa marca na 
única oportunidade de golo de que dispõe. 
Provod atira forte e colocado, sem 
hipótese para Diogo Costa 

1-1. Nuno Mendes cabeceia, Stanek não 
segura e a bola bate em Hranác e entra. 
Portugal empata comum autogolo 

Tiro de Bernardo Silva contra o guarda-
-redes checo 

Soucek atira de fora da área e a bola passa 
ligeiramente ao lado 

Diogo Jota celebra o 2-1, mas o golo é 
anulado por fora de jogo de Ronaldo 

2-1. Grande jogada de Pedro Neto, mau 
alívio de Hranác  e a bola a sobrar para 
Francisco Conceição, que faz o golo da 
merecida vitória

ZONAS DE ATAQUE

24,1%

PÓDIO
REMATES ENQUADRADOS

1.º 3 Cristiano Ronaldo
2.º 2 Vitinha

PASSES PARA O ÚLTIMO TERÇO 
1.º 14 Nuno Mendes
2.º 12 Vitinha
3.º 10 Bruno Fernandes

DRIBLES COM SUCESSO 
1.º 2 Doudera

PASSES CERTOS 
1.º 86 Vitinha
2.º 86 Rúben Dias
3.º 76 Bruno Fernandes

RECUPERAÇÕES DE BOLA 
1.º 11 Pepe
2.º 9 Cancelo
3.º 8 Vitinha

24%
35,8% 17%

40,1% 59%

PORTUGAL REP. CHECA

62

72

82

87

90 + 2
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna



u Contra os checos, resolveu
o Chico. Francisco Conceição
deu a vitória a Portugal
numa estreia muito suada no
Euro. A Seleção esteve até a
perder, empatou com um
autogolo e foi já nos descon-
tos que o pequeno ‘espalha-
-brasas’ pegou fogo ao está-
dio, numa finalização certei-
ra aos 90+2’.

De tanto falar em camisas, 
Martínez escolheu um fato 
tático novo para o primeiro 
jogo: Nuno Mendes como ter-
ceiro central, mas mais late-
ral, Cancelo como lateral, 
mas mais médio, e Vitinha 

como ‘seis’, mas mais ‘oito’. 
Confusos? É natural. Deu a 
ideia de que os jogadores 
também, até na ocupação dos 
espaços, na primeira parte. 

Os checos fecharam-se a 
todo o custo e Portugal sentiu 
dificuldades em encontrar o 
caminho da baliza - Rafael 
Leão chegou tarde (26’) a um 

2 
minutos foi o tempo 
que Francisco preci-
sou para decidir na 
sua estreia num Euro 

SELEÇÃO GANHA COM REVIRAVOLTA NOS DESCONTOS 

CHICO REBENTA 
COM A CAMISA 
DE FORÇAS 

passe de Bruno Fernandes e 
Ronaldo, demasiado só, não 
conseguiu enganar Stanek 
nos únicos dois remates de 
registo à baliza. Intervalo e a 
primeira camisa de Martínez 
muito desconfortável. 

Portugal bem controlava a 
posse de bola, só que falta-
vam velocidade e melhores 

Atualidade I Europeu 2024 

ideias. A equipa estava presa 
e tentava libertar-se com 
centros ou remates de longe 
sem sucesso. Ora, a Rep. 
Checa só precisou de um dis-
paro para mostrar como se 
faz. Grande bomba de 
Provod, aos 62 minutos, e o 
pior à vista. 0-1. 

E então, Martínez mudou. 

APERTADO Roupagem 
nova de Martínez deixou 
equipa presa. Portugal 
esteve a perder ª  AÍ ESTÁ 
ELE!  Autogolo deu empate 
e o ‘espalha-brasas’ 
resolveu aos 90+2’

Entrou Inácio para o lugar 
dele e Jota para ajudar CR7. 
Quem muda... Deus lá ajuda. 
Cai do céu o golo do empate, 
um desastre da defesa checa, 
num autogolo que reanimou 
os corações portugueses. 

O jogo mantinha-se longe 
de brilhante, e quase que se 
ouviam os pedidos da banca-

da para mais mexidas. Jota 
ainda marcou um golo - que 
foi anulado - e só depois, aos 
90’, é que entraram Pedro 
Neto e Francisco Conceição. 
Pois bem, foi a tempo. Chico 
rebentou com a camisa de 
forças e libertou a alegria por-
tuguesa. Contra os checos, a 
solução tinha de ser Chico.   

D
IR

EI
TO

S 
RE

SE
RV

A
D

O
S

O capitão da seleção  
nacional, Cristiano Ronaldo,  
abraça o autor do golo da vitória.  
Francisco Conceição foi o homem do jogo  
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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ç A felicidade de um treinador 
pode chegar das mais variadas 
formas e que o diga Roberto Mar-
tínez. No jogo de ontem, frente à 
Rep. Checa, o selecionador pode 
fazer ‘check’ numa lista de pon-
tos a concretizar: venceu na es-
treia no Euro, conseguiu operar 
uma reviravolta e não só o banco 
‘ofereceu’ a vitória, como o golo 
do triunfo foi produzido por dois 
dos jogadores cujo lugar nos 26 
mais foi questionado – Francisco 
Conceição e Pedro Neto. 

“Podemos avaliar o jogo de um 
ponto de vista tático ou técnico. 
Tivemos 13 cantos, a Rep. Checa 
zero. Tivemos 18 remates, a Rep. 
Checa um enquadrado. Ganhá-
mos, não por um ponto tático, 
técnico ou físico, mas porque o 
grupo está unido e tem resiliên-
cia. Foi a primeira vez que virá-
mos um resultado. Na fase de 
apuramento não tivemos essa 
capacidade, perdemos contra a 

Eslovénia e depois com a Croácia 
quando sofremos primeiro. Mos-
trámos valores incríveis e uma 
força de 23 jogadores, mais os três 
guarda-redes, que estão aqui 
para mostrar o que podem trazer 
para a Seleção”, começou por di-
zer o Roberto Martínez, subli-
nhando logo de seguida o orgulho 
em treinar esta equipa: “Tivemos 
uma adversidade, mas a forma 
como a equipa reagiu, mereceu a 
vitória. Como selecionador, é in-
crível ter este grupo de jogadores, 
com uma resiliência futebolística 

e um carinho de grupo.”  
Naturalmente que este jogo 

teve um herói: Francisco Concei-
ção. O técnico, de 50 anos, mos-
trou-se rendido ao avançado. “O 
Francisco é um exemplo do que é 
merecer estar na Seleção e mos-

trar que está preparado para aju-
dar. O Francisco tem uma matu-
ridade incrível. Para um selecio-
nador, ver um jogador que entra e 
mostrar o que ele mostrou, o que o 
Pedro Neto, o Nélson Semedo e 
Gonçalo Inácio mostraram, é 

muito importante. Mas o Francis-
co está a fazer o que fez nos últi-
mos quatro meses na sua equipa. 
Não é fácil chegar aqui e fazer isto, 
mas ele mostrou personalidade e 
as valências que o fizeram chegar 
à Seleção”, atirou o treinador.  *

ROBERTO MARTÍNEZ

 IVAN HASEK RENDIDO

ç O que correu mal, foi a posse 
de bola que não conseguiram 
ter? Estariam os jogadores algo 
nervosos? 
– Ainda bem que conseguimos 
não facilitar a tarefa de Portugal. 
Ao defender, não demos muito 
espaço. A defesa esteve bem, 
apesar de defendermos num blo-
co muito baixo. Era algo que não 
queríamos, mas Portugal tem jo-
gadores de grande qualidade. 

Não tivemos força suficiente para 
atacar e acabámos por perder. 
– O Hranac esteve nos dois golos. 
Foi difícil para ele? 
– Foi infeliz, o campo estava rápi-

do, húmido e isto pode acontecer. 
Não tivemos as oportunidades 
que devíamos. Portugal foi me-
lhor e mereceu vencer. Só temos é 
de preparar o jogo seguinte. 
– Ficou impressionado com Cris-
tiano Ronaldo, apesar dos 39 
anos que tem? 
– É incrível que na sua idade seja 
tão perigoso e produtivo. É ge-
nial. Tiro-lhe o chapéu. É um dos 
melhores de sempre.  *

Selecionador estava naturalmente satisfeito com a vitória e fez questão de sublinhar que não foi um triunfo 
pela qualidade futebolística, mas sim pelo companheirismo da equipa. Aposta em Conceição está ganha

“Portugal foi melhor e mereceu” 
SOBRE CRISTIANO RONALDO: 
“É INCRÍVEL QUE NA SUA IDADE 
SEJA TÃO PERIGOSO. É GENIAL, 
UM DOS MELHORES DE SEMPRE”

“ACONTECE NO FUTEBOL UMA 
EQUIPA LUTAR, TUDO A CORRER 
BEM PARA ELA... A REP. CHECA 
TINHA MUITOS PROBLEMAS 
PARA CONTROLAR O JOGO.  
NÃO TINHAM ESSA INTENÇÃO,  
MAS O NOSSO JOGO PUXOU-OS 
PARA DEFENDER BAIXO.” 

“O BALNEÁRIO MOSTROU 
VALORES QUE SÃO ESSENCIAIS 
PARA PROVAR TALENTO 
E GANHAR JOGOS” 

“POSSO DIZER QUE HOJE OS 26 
JOGADORES - OS 23 DE CAMPO - 
TINHAM POSSIBILIDADES 
DE ESTAR NO ONZE. É PORQUE 
A PREPARAÇÃO FOI MUITO BOA. 
JOGADORES MERECEM ESTAR CÁ. 
FOI UMA VITÓRIA DE GRUPO” 

“[FRANCISCO CONCEIÇÃO] 
TRABALHA SEMPRE COM UM 
O OLHO NA BALIZA, VERTICAL. 
TEM FARO DE GOLO.  
FOI O ESPALHA-BRASAS  
QUE PRECISÁVAMOS”

“Ganhámos com 
o grupo unido” 

EP
A

NA FLASH

ANDRÉ ZEFERINO. LEIPZIG
PE

D
RO

 F
ER

RE
IR

A

GRUPO F

ç No final da partida, 
houve a inevitável reação 
do capita da Seleção Nacio-
nal nas redes sociais. Ilus-
trada com uma foto de Cris-
tiano Ronaldo decidido, de 
punho em riste, a festejar 
um golo frente à República 
Checa, CR7 publicou: “Até 
ao fim, Portugal!!!” A vitó-
ria, por Francisco Concei-
ção, surgiu aos 90’+2.   * 

CR7 aplaude 
reação lusa

CAPITÃO

çNo âmbito da campanha 
‘Lidl Kids Team’, verificou-
-se ontem o primeiro mo-
mento que se irá repetir nos 
próximos jogos. Onze crian-
ças portuguesas entraram 
em campo com os jogadores 
da Seleção Nacional. Nos ou-
tros jogos da fase de grupos 
acontecerá o mesmo.   *

Foi o Portugal 
dos pequeninos

ENTRADA EM CAMPO

PORTUGAL REP. CHECA

“TIVEMOS UMA ADVERSIDADE, 
MAS A FORMA COMO A EQUIPA 
REAGIU, MERECEU A VITÓRIA. É 
INCRÍVEL TER ESTES JOGADORES”

A FRASE
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna



çA vitória pela margem míni-
ma traduz bem as dificuldades 
que a Holanda sentiu para bater 
a Polónia, num encontro em 
que era vista como claramente 
favorita. E o domínio esteve 
quase sempre do lado do con-
junto liderado por Ronald Koe-
man, mas com tantas oportuni-
dades desperdiçadas acabou 
por ver o conjunto polaco – que 
teve a estrela Lewandowski no 
banco devido a lesão – abrir o 
marcador. Buksa, entre Van 
Dijk e Dumfries, saltou mais alto 
e desviou para o fundo da baliza 
(15’) na sequência de um canto. 

A contrariedade não afetou a 
Laranja Mecânica, que teve em 
Reijnders e Gakpo os elementos 
mais esclarecidos e perigosos. E 
foi o segundo que abriu o marca-
dor, apesar de ter contado com a 
ajuda de Salamon, o central pola-
co que desviou a direção da bola e 
traiu o guardião Szczesny. Estava 
resposta a igualdade e alguma 
justiça num jogo em que, até en-
tão, estava a ser praticamente de 
sentido único. Mas Depay, Si-
mons e o próprio Gakpo não con-
seguiram voltar a fazer mexer o 
resultado até ao intervalo. 

Probierz, que perdeu pela pri-
meira vez enquanto selecionador 
polaco, percebeu que tinha de 
mexer ao intervalo e fê-lo com 
bons resultados. A Holanda con-
tinuou melhor nos primeiros mi-
nutos do segundo tempo, mas 
com o desenrolar do encontro a 
Polónia soube estancar o domí-

nio e também se conseguiu che-
gar à frente. Bola cá, bola lá, levou 
Koeman a perceber que também 
tinha de mexer e, num ato de co-
ragem, tirou Gakpo e Depay, 
duas das figuras da equipa, para 
lançar Frimpong e Weghorst .E 
foi mesmo este último, 141 se-
gundos depois de ter entrado, 
que atirou para o fundo da baliza e 
fez os 40 mil holandeses nas ban-
cadas respirarem de alívio.  

A Polónia ainda se aproximou 
da baliza holandesa, mas 
Verbruggen impediu novas me-
xidas no marcador.   *

TRIUNFO SOFRIDO

LARANJA TEVE DE SER 
BEM ESPREMIDA 

CERTEIRO. Weghorst saiu do banco e marcou 141 segundos depois

Com duas assistências 
para golo e alguns cor-
tes importantes, AKÉ 
revelou-se decisivo para o 
triunfo sofrido da Holanda.

HOMEM DO JOGO

Weghorst saiu do banco 
para resolver, na reta 
final, uma partida em que 
a Holanda dominou

  3  VERBRUGGEN 
  3  DUMFRIES 
 2  DE VRIJ 
  3  VAN DIJK 
 4  AKÉ (87’) 
  1   \VAN DE VEN (87’) 
 2  SCHOUTEN 
 4  REINJDERS 
  3  VEERMAN (62’) 
 2  \WIJNALDUM (62’) 
 2  SIMONS (62’) 
  3  \MALEN (62’) 
 4  GAKPO (81’) 
 2  \FRIMPONG (81’) 
  3  DEPAY (81’) 
 4  \WEGHORST (81’)

HOLANDAPOLÓNIA

1 2

Volksparkstadion, em Hamburgo  
ÁRBITRO: Artur Soares Dias (Portugal) 

AUXILIARES: Paulo Soares  
e Pedro Ribeiro 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES: 
1-0 Buksa (16’), 1-1 Gakpo (29’)

e 1-2 Weghorst (83’) 

DISCIPLINA: A Veerman (15’) 

  SZCZESNY  3 
        BEDNAREK  3 

      SALAMON (86’)  3 
 \BERESZINSKI (86’) 2 

        KIWIOR  4 
        FRANKOWSKI  2 

        ZIELINSKI (78’)  3 
 \PIOTROWSKI (78’) 3 
 ROMANCZUK (55’)  2 

        \SLISZ (55’)  2 
        ZALEWSKI  2 

      URBANSKI (55’)  2 
  \SWIDERSKI (55’)  3 
    SZYMANSKI (45’)  2 
       \MODER (45’)  3 

        BUKSA  4

TT Michal Probierz   3 3   Ronald Koeman

ç Artur Soares Dias teve uma 
estreia calma no Europeu 2024. 
Num jogo sem casos, o árbitro 
português só agiu disciplinar-
mente uma vez, quando puniu 
Veerman com um cartão amare-
lo, após uma entrada imprudente 
do médio holandês. Controlou o 
jogo sempre sem dificuldades.   *

Soares Dias teve tarde calma“JOGÁMOS SEMPRE DE FORMA 
ASSERTIVA, ESTIVEMOS PERTO 
DO ADVERSÁRIO. CLARO QUE 
NÃO DESISTIMOS” 
M. PROBIERZ, Sel. da Polónia

“PODERIA ESTAR 4-1 AO FIM DE 
UMA HORA DE JOGO. JOGÁMOS 
BASTANTE BEM, MAS NÃO 
CONSEGUIMOS MARCAR” 
R. KOEMAN, Sel. da Holanda
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna

ç Uma França cinzentona der-
rubou uma Áustria que tocou os 
(poucos) instrumentos que tem à 
disposição, entrando com o pé 
direito no Europeu. Jogou pouco-
chinho e beneficiou de um auto-
golo de Wöber (38’), mas quem se 
lembrará disso caso a caminhada 
a faça chegar a Berlim? 

Houve pouca graciosidade e 
demasiado músculo e amarras tá-
ticas em Düsseldorf, sobretudo na 
1.ª parte do encontro. Também 
muito sangue a jorrar do corpo 
das estrelas. Griezmann partiu a 
cabeça (zona da fonte) no dia da 
130.ª internacionalização, en-

quanto Mbappé fraturou o nariz 
[ver caixa]. Kylian desbaratou 
oportunidades flagrantes (8’ e 
55’), continuando sem marcar em 
Europeus. Foi ele, porém, que es-
teve na origem do autogolo. Cru-
zou para junto da pequena área e 
Wöber (38’) desviou de cabeça 
para o fundo da própria baliza. Tal 
como no Euro’2020, a França ga-
nhou o primeiro jogo por 1-0 de-
vido a um autogolo, então do ale-

mão Hummels. Isolou-se no topo 
da lista de seleções que mais be-
neficiaram de autogolos em Eu-
ropeus. Quatro! Descolou da Ale-
manha (3) e Holanda (3). Curiosa-
mente, Baumgartner (36’) estive-
ra perto de colocar a Áustria na 
frente do marcador pouco antes. 

A 2.ª metade da partida foi um 
pouco mais animada, pois existiu 
mais terreno livre para correr. 
Contudo, reinou a desinspiração 
na finalização. Que o digam 
Dembélé, Griezmann, Thuram e 
Wimmer, por exemplo.  *  

ISTO É DAR O CORPO 
AO MANIFESTO 

DECISIVO. Wöber de mãos na cabeça após marcar na própria baliza

KANTÉ tem um motor 
de  Rolls-Royce e quem 
lucra com isso é a Fran-
ça. Está em todo o lado, merece 
bem mais do que... o Al Ittihad.

HOMEM DO JOGO

Uma França cinzentona 
e ensanguentada [Kylian 
e Griezmann] beneficia 
do autogolo de Wöber 

 4  MAIGNAN 
  3  KOUNDÉ 
  3  UPAMECANO 
  3  SALIBA 
  3  T. HERNÁNDEZ 
 4  KANTÉ 
  2  RABIOT    
  2   \CAMAVINGA (71’) 
  3  DEMBÉLÉ 
  3  \KOLO MUANI  (71’) 
 2  GRIEZMANN 
  1   \FOFANA (90’) 
  3  THURAM 
  3  MBAPPÉ 
  1   \GIROUD (90’)

FRANÇAÁUSTRIA

0 1

Merkur Spiel-Arena, em Düsseldorf  
ÁRBITRO: Jesús Gil Manzano (Espanha) 

AUXILIARES: Diego Barbero e Ángel 
Nevado 

AO INTERVALO: 0-1.  
MARCADOR: 0-1 Wöber (38’ p.b.) 

DISCIPLINA: A Wöber (16’), Mwene (34’), 
Dembélé (56’), Baumgartner (80’), Laimer 

(84’), Mbappé (90’) e Danso (90’+3)

  PENTZ  4 
  POSCH  2 
  DANSO  3 
  WÖBER   1 

\TRAUNER (59’)  2 
  MWENE  2  

         \PRASS (88’)   1 
  SEIWALD  3 

  GRILLITSCH  3  
    \WIMMER (59’)  2 

        LAIMER  3 
\SCHMID (90’+1)   1 

      BAUMGARTNER  2 
        SABITZER  3 

        GREGORITSCH  2 
 \ARNAUTOVIC (59’) 2

TT  Ralf Rangnick   2 3   D. Deschamps

ç Mbappé terá fraturado o na-
riz ao disputar um lance aéreo 
com Danso [colidiu com o ombro 
do austríaco], tendo sido trans-
portado de ambulância para um 
hospital de Düsseldorf logo a se-
guir ao jogo, por forma a subme-
ter-se a exames. De acordo com  
a ‘RMC Sports’ e o ‘L’Équipe’, os 

exames preliminares terão dei-
xado toda a gente otimista, po-
dendo Kylian escapar a uma 
operação e... estar até apto para 
dar o contributo à equipa no res-
to da fase de grupos. Se necessi-
tasse de uma cirurgia, a sua con-
tinuidade na prova ficaria evi-
dentemente em xeque.  * N.P.

Mbappé fraturou o nariz 

“DEMOS TUDO MAS A FRANÇA 
VENCEU BEM. TEMOS QUE SER 
MODESTOS... BASTA OLHAR 
PARA O QUE TEMOS NO BANCO”  
RALF RANGNICK, sel. da Áustria

“MBAPPÉ NÃO ESTÁ NADA BOM, 
PODE TER PARTIDO O NARIZ. É 
MUITO CHATO PARA NÓS, É O 
PONTO NEGATIVO DA NOITE” 
DIDIER DESCHAMPS, sel. da França

Kylian ensanguentado

ARRANQUE... DOLOROSO!
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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çEmbalados pelos milhares de 
emigrantes turcos que vivem na 
Alemanha, a Turquia entrou a 
vencer no Euro’2024, apadri-
nhando a  estreia de uma Geórgia 
que vendeu cara a derrota no seu 
primeiro jogo num Europeu. Se no 
cartaz não era o jogo mais apetecí-
vel, a verdade é que a partida 11 
desta fase final foi uma das melho-
res até agora: quatro golos, 38 re-
mates (três deles ao ferro) e um 
momento histórico como foi o 
golo de Mikautadze. 

Com Kökçü no meio-campo, a 
Turquia entrou forte. Numa 
equipa cheia de bons atiradores, 
Ayhan rematou ao ferro, en-
quanto  Müldür (25’), sem deixar 
a bola cair no relvado, fez o pri-
meiro. Um golaço! A resposta da 
Geórgia chegou pouco depois 
com o remate certeiro de Mikau-
tadze (32’) que entra para a his-

tória do futebol daquele país. Na 
2ª parte, valeu à Turquia o talen-
to e a sorte. Primeiro, porque o 
prodígio do Real Madrid Arda 
Güler (65’) fez um grande golo 
com um remate de meia distân-
cia. Estava feito o 2-1. Depois, 
apareceram os ferros. Com Kva-
ratskhelia desinspirado, Kocho-
rasvili foi o jogador em destaque. 
Assistiu para o primeiro golo e 
atirou à trave aos 70’. 

Aos 90’+6, um golpe de teatro. 
Kashia rematou ao ferro após um 
livre e na recarga Akaydin travou 
o remate de Davitashvili em cima 
da linha de golo. Com o guardião 
Mamardashvili na área adversá-
ria, a Turquia fechou o jogo em 
contra-ataque. Aktürkoglu apon- 
tou o 3-1 de baliza aberta.   *

JOGO EMOCIONANTE EM DORTMUND

TURQUIA SOBREVIVE 
À TEMPESTADE

CRAQUE. Arda Güler  fez um golaço na sua estreia num Europeu

RAFAEL GODINHO

ARDA GÜLER decidiu 
com o seu talento. Aos 
19 anos e 114 dias, tor-
nou-se no jogador mais jovem  
a marcar na estreia no Europeu.

HOMEM DO JOGO

  3   MAMARDASHVILI 
  3   KAKABADZE 
  2   KVERKVELIA 
  1   \ZIVZIVADZE (85’) 
  3   KASHIA 
  2   DVALI 
  2   TSITAISHVILI                    
  1    \LOCHOSHVILI                
  4   KOCHORASHVILI 
  3   MEKVABISHVILI 
  1    \ALTUNASHVILI (89’)   
  3   \ZAVITASHVILI (74’)   
  3   CHAKVETADZE      
  3   MIKAUTADZE 
  2   KVARATSKHELIA    

GEÓRGIATURQUIA

3 1

Signal Iduna Park, em Dortmund  
ÁRBITRO: Facundo Tello (Argentina) 

AUXILIARES: Gabriel Chade e Ezequiel 
Brailovsky 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES:  
1-0 Müldür (24’), 1-1 Mikautadze (32’), 
2-1 Arda Güler (65’), 3-1 Aktürkoğlu 

(90’+7) 

DISCIPLINA: A Bardakci (35’), Kvirkvelia (55’) 
e Çalhanoglu (89’)

                    GÜNOK  3 
                  MÜLDÜR  4   
             \ÇELIK (85’)  3 
                  AKAYDIN  4 
                BARDAKCI  3 
               KADIOGLU  3    
                     AYHAN  3   
      \DEMIRAL (79’)  2 
          ÇALHANOGLU  3   
  \ÖZCAN (90’+2’)   1 
            ARDA GÜLER  4 
    \YAZICI (79’)  2 
                     KÖKÇÜ  3 
                      YILDIZ  3   
 \AKTÜRKOGLU (85’)  3    
         BARIS YILMAZ  3

T

ç Os momentos que ante-
cederam o jogo ficaram mar-
cados por confrontos entre  
adeptos da Geórgia e da Tur-
quia junto a um dos separado-
res de bancadas. A polícia teve 
de entrar em ação para sere-
nar os ânimos. As cenas de 
pancadaria não se voltaram a 
repetir durante o encontro. 
Este não foi o único problema. 
Devido à chuva forte, caiu 
água (autênticas cascatas...) 
do telhado do Signal Iduna 
Park para junto da bancada e 
para o relvado, obrigando 
funcionários a empurrar a 
água para junto dos esgotos.   *

Murros e estádio 
a meter água

“FOI UM JOGO DIGNO DE UMA 
FASE FINAL. FAÇO 50 ANOS,  
POR ISSO FOI A MELHOR PRENDA 
QUE ME PODIAM TER DADO ” 
V. MONTELLA, sel. da Turquia

“MERECÍAMOS O EMPATE.  
NÃO SOMOS PERDEDORES 
FELIZES, MAS PODEMOS ESTAR 
ORGULHOSOS DO QUE FIZEMOS” 
WILLY SAGNOL, sel. da Geórgia

RE
U

TE
RSDebaixo de muita chuva, 

Geórgia esteve perto 
do empate aos 90’+6,  
mas sofreu na resposta 

T   V. Montella   3   2   Willy Sagnol

GRUPO F

ADVOGADO DO DIABO
Luís Miguel Henrique Advogado

 çMeus senhores e mi-
nhas senhoras, para quem 
não conhecia o Sr. Pedro 
Neto, ou compreendia a 
sua convocação, está feita a 
devida apresentação do ex-
tremo do Wolverhampton. 
 
Não apenas mais um joga-
dor português, emigrado 
muito jovem, mas também 
ele com um potencial bru-
tal de crescimento, que ape-
nas o seu historial clínico 
recente fez com que ainda 
não pudesse explodir por 
completo. 
 
De igual forma, se alguém 
a quem um golo poderá fa-
zer muito bem e servir de 
credencial de paz para com 
o resto da nação portugue-
sa fora do universo azul e 
branco, esse alguém é o “es-
palha-brasas” Francisco 
Conceição, pelos momen-
tos menos fáceis que viveu 
ultimamente. Ainda que 
por razões distintas, no 
fundo e quase como que 
por justiça divina, foi mais 
do que merecido para am-
bos, a glória da construção 
do golo da vitória no jogo 
inaugural de Portugal nes-
te campeonato europeu. 
 
Em ambos os casos Rober-
to Martínez ganhou a du-
pla aposta, quer na sabedo-
ria das suas convocatórias, 
quer no momento das res-
petivas entradas em jogo. 
 
Se a isto juntarmos a so-
briedade eficaz de Pepe 
devidamente acompanha-
da na robustez de Rúben 
Dias (que deu para disfar-
çar talvez a principal pecha 
desta Seleção, revista em al-
guma fragilidade defensi-
va) à liderança combativa 
de Cristiano Ronaldo ali-
cerçada nos laivos de rom-
pante de Rafael Leão e Dio-
go Jota, sob a batuta de Ber-
nardo Silva e Bruno Fer-
nandes, com a vitória nesta 
primeira partida do Eu-
ro’2024 podemos ter condi-
ções de, jogo a jogo, criar a 
dinâmica de confiança e vi-
tória necessária para asse-
gurarmos as condições de 
apuramento para a fase do 

‘mata-mata’, como nos en-
sinou Scolari. 
 
Assim que vi as declara-
ções provocadoras do ex-
-jogador do Benfica, Karel 
Poborsky, de que “Cristiano 
Ronaldo como titular, seria 
um dos elos mais fracos da 
seleção portuguesa”, acre-
ditei que isso seria o aditivo 
suplementar de energia 
que o nosso capitão e por-
ventura toda a Seleção usa-
riam para derrotar a sele-
ção da Chéquia. 

 
Não que precisasse disso 
para calar o ex-avançado 
encarnado, mas aquela as-
sistência ao minuto 87 para 
o golo anulado pelo meio-
-ombro, mostra que o com-
bustível do capitão luso 
ainda dura o jogo todo. 
 
Enfim, primeiro jogo, pri-
meira vitória e missão 
(bem) cumprida.  
 
Muitos sinais positivos 
neste primeiro jogo, com 
algumas bandeiras amare-
las ainda a surgirem, que 
urge corrigir o quanto an-
tes, pois contra seleções 
mais experientes, compe-
tentes, rápidas e matreiras, 
não teremos oportunidade 
de conseguir reverter uma 
entrada em falso. 
 
Agora é não embandeirar 
em arco, cabeça e pés no 
chão para atacar de forma 
humilde mas confiante os 
embates com Turquia e 
Geórgia. 
 
Não queiramos de volta o 
México’86 e fazer hoje da 
Geórgia o Marrocos de en-
tão, em que depois de ter-
mos ganho a Inglaterra na 
primeira jornada, perde-
mos os dois jogos seguintes 
antes do regresso antecipa-
do a casa. A História serve 
sempre de lição.

QUER COM PEDRO 
NETO, QUER COM CHICO 
CONCEIÇÃO, ROBERTO 
MARTÍNEZ GANHOU A 
DUPLA APOSTA

Merecido!

C onfrontos na bancada
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ç A Alemanha quer aprovei-
tar a embalagem que lhe pro-
porcionou a manita (5-1) à Es-
cócia, na 1.ª jornada do Grupo 
A, para ultrapassar a Hungria, 
que surge super pressionada 
em Estugarda devido ao revés 
(1-3) frente à Suíça. Se for bem 
sucedida, a Mannschaft entra-
rá num Europeu com dois 
triunfos pela quinta vez (1972, 
1980, 1996 e 2012), tendo con-
quistado o troféu em três dessas 
ocasiões (2012 é a exceção). 

Julian Nagelsmann é um ho-
mem pragmático. “O nosso 
principal objetivo não é marcar 
uma enxurrada de golos, mas 
arrecadar os três pontos. Sinto 
que estamos a subir enquanto 
equipa. O que penso de Kroos? 
É muito importante para nós 
devido à sua experiência. Tem 
uma tranquilidade impressio-
nante com a bola nos pés, tendo 
acertado 99 por cento dos pas-
ses no jogo com a Escócia. E não 
foram apenas passes para o 
lado. Portanto, não faz sentido 
apelidarem-no de ‘Toni Passa 
para o Lado’. É um dos três me-
lhores jogadores do Mundo a 
descobrir os colegas entreli-
nhas, a criar oportunidades e a 
fazer assistências”, frisa o sele-
cionador da Alemanha. 

O registo de Kroos na 1.ª jor-
nada é impressionante, tendo 
completado com êxito 101 dos 
102 passes tentados. Quem di-
ria que quase falhou o jogo de-
vido a uma lesão no pescoço! “A 
‘kinesio tape’ ajudou-me uns 2 
por cento [a conseguir jogar], 
os restantes 98 por cento devo-
-os aos analgésicos e ao trata-
mento. Foram fundamentais 
para que não sentisse dores du-
rante o jogo”, conta o médio.  *

Alemanha enfrenta  
a Hungria, chegando 
embalada pela manita 
aplicada na 1.ª jornada

MANNSCHAFT É FAVORITA

TRABALHO. Pelotão germânico está pronto para a 2.ª jornada

NUNO POMBO

OBJETIVO É MANTER 
A TORNEIRA ABERTA

ESCÓCIA A ESCALDAR  TENTA LIMPAR A IMAGEM

ç As aparências iludem! A 
Escócia chega à 2.ª jornada na 
mó de baixo depois da goleada 
(1-5) sofrida frente à Alema-
nha, pretendendo limpar a 
imagem e continuar a sonhar 
com a qualificação. “Temos que 
ir novamente à luta, tão simples 
quanto isto. Temos de nos rea-
grupar e ir em busca do objeti-
vo”, afirma Steve Clarke. 

Andy Robertson dá uma bi-
cada à legião de críticos que têm 
passado os últimos dias a ama-
chucar a Escócia, aproveitando 
para... abanar os colegas. “Po-
dia falar a noite inteira, não faria 
qualquer diferença. É fácil falar 
sobre um jogo de futebol, difícil 
é chegar ao campo e fazer o que 
tem de ser feito. Precisamos de 

agir, pois já conversámos de-
pois do jogo com a Alemanha. 
Houve muita gente lá fora que 
não perdeu tempo, começando 
de imediato a disparar contra 
nós. Tudo bem. São pagos para 
fazerem isso e temos de respei-
tá-los”, refere o capitão. 

A Suíça está numa posição 
privilegiada, face à vitória (3-1) 
sobre a Hungria, mas sabe que a 
Escócia vale mais do que de-
monstrou na 6.ª feira. “Aquele 
jogo não pode constituir uma 
referência. Eles sabem fazer 
muito melhor e quererão de-
monstrá-lo agora, magoando-
-nos”, avisa o selecionador 
Murat Yakin. Akanji está em 
sintonia. “Eles perderam mas 
estiveram muitos minutos em 
inferioridade numérica [desde 
os 45’]. Desejarão provar que 
são melhor do que aquilo”, 
anota o central.  * N.P.

Todos sabem muito bem  
que as aparências iludem

Robertson dá um abanão

Estádio:  
MHP Arena 
em Estugarda 
Árbitro:  
Danny Makkelie (Holanda)  
17h00 • Sport TV 1

ALEMANHA
4 x 2 x 3 x 1

KIMMICH

NEUER

1

MITTELSTÄDT

TAHRÜDIGER

GÜNDOGAN

KROOS

WIRTZ

7

GROSS 
5

10

42

21 17

8

MUSIALA

HAVERTZ

6

Treinador: JULIAN NAGELSMANN. 
Lesionados: NADA A REGISTAR. Castigados: 
NADA A REGISTAR. Em risco de exclusão: TAH 
E ANDRICH.

HUNGRIA
3 x 4 x 2 x 1

BOLLA

GULÁCSI

1

KERKEZ

SZALAIORBÁN

NAGYFIOLA SCHÄFER

20
SZOBOSZLAI

10

19

46

18 135

VARGA

SALLAI

14

Treinador: MARCO ROSSI. 
Lesionados: NADA A REGISTAR. Castigados: 
NADA A REGISTAR. Em risco de exclusão: 
SZALAI E BOLLA.

18

11

ç A Hungria surge muitíssimo 
pressionada, por causa da derro-
ta (1-3) com a Suíça, e o seu ho-
mem do leme sabe que será  ne-
cessária uma exibição perfeita. 
“A Alemanha é melhor do que 
nós, tanto no papel como no 
campo. Para conseguirmos pon-
tuar temos que fazer um jogo 
perfeito. Todos têm que dar 100 
por cento... pois é impossível da-
rem 110. Não podemos repetir o 
que se passou na 1.ª parte do jogo 
com a Suíça, pois foi a primeira 
vez que me senti envergonhado 
da nossa equipa”, sublinha Mar-
co Rossi.  * N.P. 

Marco Rossi 
exige a perfeição 

ALEMANHA
+ Kroos é um regalo com a bola 
nos pés, constituindo o maes-
tro da Mannschaft.  
+ A velocidade e imprevisibili-
dade de Musiala e Wirtz. Em 
dia ‘sim’... são imparáveis! 

HUNGRIA
+ A fantasia de Szoboszlai e a 
capacidade que tem para com-
binar com Nagy e Sallai. 
+ A profundidade que Kerkez 
confere ao flanco esquerdo 
pode provocar mossa. 

AS CHAVES DO JOGO

2022                 0-1 
2022                  1-1 

2021                  2-2 
2016                  2-0

ÚLTIMOS 
CONFRONTOS

JOGOS       V             E           D          GOLOS 
    36          13           12          11          73-65

BALANÇO

2006                 1-3 
1996                  1-0 

1993                  1-1 
1992                  1-3

ÚLTIMOS 
CONFRONTOS

JOGOS       V             E           D          GOLOS 
    16           8             3           5           26-24

BALANÇO

ESCÓCIA
+ A capacidade que tiver para 
dar psicologicamente a volta à 
goleada sofrida na 1.ª jornada.  
+ McTominay é o homem que 
Steve Clarke dispõe para esti-
car o jogo.  

SUÍÇA
+ Privilegia a organização, ra-
ramente se desequilibra e é for-
te defensivamente.  
+ Xhaka distribui ‘as cartas’ a 
partir do miolo, descobrindo 
espaços onde não os há. 

AS CHAVES DO JOGO

Estádio:  
RheinEnergie 
em Colónia 
Árbitro:  
Ivan Kruzliak (Eslováquia)  
20h00 • Sport TV 1

ESCÓCIA
3 x 4 x 2 x 1

HANLEY

GUNN

1

ROBERTSON

TIERNEYHENDRY

MCTOMINAY

MCGREGOR CHRISTIE

9

RALSTON
2

7

613

4

118

MCGINN

SHANKLAND

5

Treinador: STEVE CLARKE. 
Lesionados: NADA A REGISTAR. Castigados: 
PORTEOUS. Em risco de exclusão: RALSTON.

SUÍÇA
3 x 4 x 2 x 1

SCHÄR

SOMMER

1

AEBISCHER

RODRÍGUEZAKANJI

XHAKAWIDMER FREULER

25
VARGAS

17

18

135

10 83

DUAH

AMDOUNI

22

Treinador: MURAT YAKIN. 
Lesionados: NADA A REGISTAR. Castigados: 
NADA A REGISTAR. Em risco de exclusão: 
WIDMER E FREULER.

3

20

Desporto
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ç A Alemanha não está para 
brincadeiras e demonstrou-o no 
pontapé inicial do Euro’2024. 
Diante de uma Escócia que ainda 
tentou aventurar-se no início, 
mas depois pouca ou nenhuma 
bola teve, ficando no seu meio-
-campo a defender com uma
barreira densa, os germânicos
entraram com tudo e beneficia-
ram de uma energia renovada e
de qualidade. Com o bilhete jo-
vem na mão, jogadores como
Wirtz – agora o alemão mais
novo a marcar em Europeus –,
Musiala e Havertz brilharam
numa viagem a alta velocidade e
na qual Kroos, Gündogan e
Kimmich também mostraram
eficácia - o médio do Real chegou 
a ter 99% de passes certos.

Logo na fase inicial, Wirtz 
abriu o marcador, antes de Mu-
siala, o principal desequilibrador 
dos germânicos, aumentar a 

vantagem com um golaço. A 
Mannschaft carregava e apro-
veitou, já perto do intervalo, uma 
expulsão de Porteous e conse-
quente penálti convertido por 
Havertz para praticamente re-
solver a questão. 

Após tal tiro no pé por parte dos 
escoceses, Nagelsmann foi ge-
rindo a condição física dos joga-
dores na etapa complementar e 
aproveitou para colocar em ação 
jogadores frescos que tiveram 
impacto imediato. Füllkrug fez o 

golo da noite no primeiro toque 
na bola e Emre Can selou as con-
tas com remate colocado. Antes 
do derradeiro tento, a Escócia 
ainda reduziu para 4-1, num au-
togolo de Rüdiger, que foi a con-
solação para a festa rija dos adep-
tos, mesmo com o desaire.  *

ANFITRIÕES CONFIRMAM FAVORITISMO

BILHETE JOVEM VALE 
ESTREIA A ABRIR

LETAL. Musiala festeja eufórico o segundo golo da Alemanha

MUSIALA encheu o 
campo e esteve ligado 
aos lances de maior pe-
rigo alemão. Abrilhantou a exi-
bição com um grande golo (2-0).

HOMEM DO JOGO

 2  GUNN 
 2  HENDRY 
  1   PORTEOUS 
 2  TIERNEY (77’) 
  1   \MCKENNA (77’) 
  1   RALSTON 
 2  MCTOMINAY 
 2  MCGREGOR (67’) 
  1   \GILMOUR (67’) 
  3  ROBERTSON (C) 
 2  MCGINN (67’) 
  1   \MCLEAN (67’) 
 2  ADAMS (45’) 
  3  \HANLEY (45’) 
  3  CHRISTIE (82’) 
  1   \SHANKLAND (82’)

ESCÓCIAALEMANHA

5 1

Allianz Arena, em Munique  
ÁRBITRO: Clément Turpin (França) 

AO INTERVALO: 3-0. MARCADORES: 
1-0 Wirtz (10’), 2-0 Musiala (19’)

3-0 Havertz (45’+1), 4-0 Füllkrug (68’),
4-1 Rüdiger (87’ p.b.), 5-1 Emre Can

(90’+3) 

DISCIPLINA: A Andrich (31’), Ralston (48’)  
e Tah (62’). V Porteous (44’)

  NEUER  3 
  KIMMICH  3 
  RÜDIGER  2 

  TAH  3 
  MITTELSDÄDT  4 

        ANDRICH (45’)  3 
         \GROSS (45’)  3 

        KROOS (80’)  3 
  \EMRE CAN (80’)  3 

  MUSIALA (73’)  4 
  \MÜLLER (73’)   1 
  GÜNDOGAN (C)  3 

  WIRTZ (63’)  3 
  \SANÉ (63’)   1 

  HAVERTZ (63’)  4 
  \FÜLLKRUG (63’)  3

T

ç Antes do apito inicial, o 
ambiente no Allianz Arena foi 
de festa, com a cerimónia de 
abertura, e a equipa de Na-
gelsmann correspondeu à al-
tura também sob o olhar de 
Pedro Proença. No final, Toni 
Kroos não esqueceu “o legado 
de uma glória como Franz 
Beckenbauer” e elogiou o “es-
pírito do grupo” dos alemães. 
“Ganhámos bem e mostrámos 
confiança em jogo”, disse o 
médio. Já nos escoceses, Ro-
bertson vincou, na análise, 
que a seleção britânica “tem de 
fazer melhor”: “Ficamos zan-
gados e desiludidos.”  *

Kroos destaca 
espírito do grupo

“DEMOS UM PRIMEIRO PASSO 
MUITO BOM. OS 20 MINUTOS 
INICIAIS FORAM ESTUPENDOS  
E IMPRESSIONARAM A ESCÓCIA” 
J. NAGELSMANN, sel. da Alemanha

“NÃO CONSEGUIMOS IGUALAR  
A ALEMANHA, MAS SOMOS 
MELHORES DO QUE AQUILO  
QUE MOSTRÁMOS ESTA NOITE” 
STEVE CLARKE, sel. da Escócia

Alemanha dá uma prova 
de força com goleada  
à Escócia. Primeira parte 
foi quase irrepreensível

T  J. Nagelsmann   4 2   Steve Clarke

REENCONTRO.  Alex Ferguson 
esteve em Munique a ver a sua 
Escócia e teve a companhia de 
Mourinho, também na tribuna
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O Sport Clube Lusitânia vai vai disputar, na próxima época, a Liga 3, a ante câmara do futebol profissional. 
É a estreia da equipa da ilha Terceira, que tem realizado um percurso em ascensão. Ganhou o Campeonato de 
Futebol dos Açores e sobe agora do Campeonato de Portugal. Depois do GD Fontinhas, em 2022/23, os Açores 
voltam a estar representados na Liga 3.
Inserido na série Sul, o Lusitânia vai ter como parceiros o Caldas, Sporting da Covilhã, Académica de Coimbra, 
Atlético CP, Oliveira do Hospital, Sporting B, 1.º de Dezembro, Vitória FC (Setúbal) e Os Belenenses.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

LUSITÂNIA VAI DISPUTAR A LIGA 3 NA ÉPOCA DE 2024/2025
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SL Benfica foi o vencedor - Melhor
equipa açoriana foi  FC Pauleta

Rodrigo Varanda próximo
de reforçar o Santa Clara

Campeonato de
Futebol dos Açores 

Alysson Silva vem para o Santa Clara

Pré-temporada arranca a 1 de julho

Candelária perde e é
vice-campeão da II divisão

Relvado das Laranjeiras
alvo de beneficiaçãoSporting da Horta sobe de divisão

10.ª EDIÇÃO DO PAULETA AZORES SOCCER CUP

CD SANTA CLARA 

ÉPOCA 2024/ 2025SANTA CLARA

CD SANTA CLARA 

HÓQUEI EM PATINS | APURAMENTO DO CAMPEÃO DA II DIVISÃO

COMPLEXO DESPORTIVO DAS LARANJEIRAS

ANDEBOL |DIVISÃO DE HONRA

O SL Benfica foi pelo segundo ano consecutivo, o 
grande vencedor da 10.ª Edição do Torneio Pauleta Azo-
res Soccer Cup, dedicado a jovens atletas das categorias 
de sub-12 e sub-13.
Na derradeira partida do tão prestigiado torneio, que 
teve lugar no passado fim de semana na ilha de S. 
Miguel, a equipa encarnada de Lisboa, bateu o Paris St. 
Germain por 2-0, cujo objetivo foi alcançado graças às 
vitórias de 1-0 sobre o Raptors FC e 8-0 diante da for-
mação B do FC Pauleta.
No que diz respeito aos prémios individuais, o melhor 
jogador foi Martim Vaz, do Sporting CP, o melhor guar-
da-re des foi 
Dwann Djon-
goue, do Paris 
St. Germain  e 
melhor marca-
dor foi Gabriel 
Paiva, do SL 
Benfica.

A imprensa brasileira tem noticiado o empréstimo do 
avançado Rodrigo Varanda ao Santa Clara pelo actual 
clube, o Atlético Mineiro.
O jogador de 21 anos de idade e 1,80 metro de altura, 
está há três meses sem jogar por enfrentar problemas 
pessoais, não recentes e extra clube, que o afectam 
no dia-a-dia, segundo adiantam os sites que falam da 
transferência. Varanda tem contrato válido com o clube 
que lidera a série B do Brasil até 2026. O empréstimo ao 
Santa Clara é válido por um ano, havendo uma opção 
de compra por parte da SAD do clube de Ponta Delga-
da no valor de 500 mil euros. O avançado formado no 
Corinthians saiu para 
o São Bernardo em 
2021, jogando nos sub 
20. De regresso ao clu-
be de Belo Horizonte 
apontou 10 golos nos 
sub 20, pelo que foi 
chamado para a equi-
pa principal.

Estes são os dez clubes que vão disputar a nova 
época 2024-2025 do campeonato de Futebol dos 
Açores que são as seguintes:

1. Clube Desportivo de Rabo de Peixe 
2. Grupo Desportivo  Fontinhas (desceram do Cam-
peonato de Portugal) 
3. Juventude Desportiva Lajense
4. Sport Clube Angrense 
5. Sport Clube Praiense 
6. Sporting Clube de Guadalupe 
7. Grupo Desportivo de São Roque (que permane-
ceram) 
8. CD Santa Clara B (campeão da AF Ponta Delgada) 
9. Sport Clube Barreiro (campeão AF Angra do 
Heroísmo)  
10. Clube Desportivo Lajense, do Pico (campeão AF 
Horta), que foram promovidos.

Não é oficial, mas é praticamente certo o ingresso no 
Santa Clara do defesa central brasileiro Alysson Silva, 
de 21 anos de idade. Alysson jogou no FC Alverca nesta 
época de 2023/24, destacando-se nos 16 jogos em que foi 
titular a partir de Janeiro. Contribuiu para o clube ribate-
jano sagrar-se campeão nacional da Liga 3, regressando, 
após 19 anos, à Segunda Liga de futebol.
Este jovem de 1,83 metro de altura foi formado no Cru-
zeiro de Belo Horizonte. Em 2022 foi transferido para o 
Botafogo que o emprestou ao Betim Futebol Clube, cuja 
equipa disputou o campeonato de Minas Gerais.
Em Agosto do ano passado ingressou no FC Alverca. 
Começou na equipa B, participante no Campeonato de 
Portugal. Após 5 jogos e atendendo à valia demonstrada, 
subiu para a formação principal. A 13 de Janeiro fez a 
estreia na Liga 3 ante o Sporting B. Nunca mais saiu.
As capacidades demonstravas por Alysson foram funda-
mentais para o Santa Clara o contratar.  Igualmente sem 
ter havido a confirmação por parte dos “encarnados”, que 
o avançado do FC Alverca, João Costa, de 24 anos, já tem 
acordo para ser jogador da equipa açoriana nos próximos 
três anos.

A pré-temporada 2024/2025 da equipa de fute-
bol profissional do Santa Clara arranca no dia 1 de 
Julho com a realização dos habituais testes médicos 
e físicos.
O inicio dos treinos no relvado está marcado para 
dia 3 de Julho.
No dia 14 de Julho, a comitiva encarnada segue para 
estágio, onde irá dar continuidade à preparação para 
a nova temporada até ao dia 27 do mesmo mês.

Conjunto do Pico não foi capaz de segurar a vantagem 
conquistada na primeira mão e perdeu por 5-1 no reduto 
da Sanjoanense, falhando a conquista do título.
O Candelária SC falhou a conquista do título de campeão 
nacional da II Divisão de hóquei em patins, cedendo o 
troféu ao vencedor da Série Norte, a AD Sanjoanense.
Depois de ter vencido, em casa, o primeiro jogo de apura-
mento de campeão da segunda divisão por 4-2, bastava 
ao Candelária um empate, ou uma derrota pela diferença 
mínima, para se sagrar campeão da segunda divisão. Infe-
lizmente tal não veio a acontecer.

O campo de futebol do Complexo Desportivo das 
Laranjeiras está a ser alvo de melhoramento através 
da substituição do sistema de rega.
O Diretor do Serviço de Desporto de São Miguel 
confirmou a alteração do muito antigo sistema 
de rega “por um mais recente e eficaz, garantindo 
melhores condições para a prática desportiva”.
Devido à intervenção foi necessário retirar a relva 
do recinto de jogo e aplicar uma ressementeira no 
tapete, apontando para o dia 3 de Agosto o final do 
único benefício previsto neste período de defeso do 
futebol e de férias escolares.
Sendo o campo das Laranjeiras utilizado para alguns 
treinos e jogos oficiais da equipa de Sub 23 do Santa 
Clara, pode ser inviável começar no recinto, a 6 de 
Agosto, o campeonato da Liga Revelação. Ricardo 
Bettencourt refere que “foi sugerido à SAD do clube 
a utilização das instalações do Complexo Desportivo 
da Ribeira Grande”, cujo relvado sintético do campo 
de futebol está deteriorado devido à antiguidade e 
com dimensões de 90 metros de comprimento e 58 
de largura.
Sobre o Estádio de São Miguel, o Diretor do Serviço 
de Desporto de São Miguel diz haver “articulação 
com o Santa Clara e com o Governo dos Açores para 
uma intervenção para reabilitação e manutenção 
que o habilite à prática desportiva”, incidindo “nas 
obras requeridas pela Liga Profissional de Futebol 
para homologar o estádio para os jogos da Primeira 
Liga”, adiantando “existirem negociações em curso 
entre o Governo Regional e a Administração do 
Santa Clara”.
Recorde-se que a Liga pede a reforma e a reabi-
litação dos sanitários e o adicionamento de uma 
cabine para os elementos femininos das equipas de 
arbitragem.

O Sporting da Horta, ao vencer em casa o Académico 
do Funchal, conquistou o segundo lugar da Divisão de 
Honra de andebol, fruto de sete vitórias em 10 jogos da 
fase de apuramento, e vai voltar a estar na elite do andebol 
nacional na próxima época.
O resultado entre a equipa faialense e o Académico C 
Funchal foi de 35-24, a favor da equipa açoriana. A classi-
ficação geral fica assim concluída: 1.º  Nazaré D. Fuas A.C, 
50 pontos; 2.º  S.C. Horta, 48 pontos; 3.º  C.D. São Bernardo, 
47 pontos; 4.º  C.D. Xico 
Andebol, 45 pontos; 5.º 
Ginásio C. Santo Tirso/ 
Retrotargete, 40 pontos 
e em 6.º  Académico C. 
Funchal com 38 pontos.
Aleffer Higor Bellan, do 
Sporting da Horta, foi o 
melhor marcador com 
149 golos em 22 jogos.

Desporto Açores
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A nova presidente indigitada 
para a empresa pública de trans-
porte marítimo de passageiros 
nos Açores, Atlânticoline, espera 
adjudicar, até agosto, a construção 
dos dois navios elétricos para ope-
rar no arquipélago, na sequência 
do concurso público lançado em 
janeiro. 
“Estamos a aguardar o relatório 

da avaliação do júri, sabendo 
que, uma das três empresas con-
correntes apresentou um valor 
superior aos 25 milhões de euros”, 
explicou Isabel Dutra, durante 
uma audição parlamentar na 
Comissão de Economia da Assem-
bleia Regional, realizada em Ponta 
Delgada. 
Segundo a Agência Lusa, a 

administradora que é vogal no 
Conselho de Administração, a 
Atlânticoline está a aguardar a 
apresentação, até ao próximo dia 
24 de junho, do relatório prelimi-
nar do júri do concurso, para que 
a empresa possa adjudicar a cons-
trução dos dois novos navios, que 
serão financiados pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR).
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Após ter passado as últi-
mas semanas em São Miguel, 
a filmar a série portuguesa 
da Netflix “Rabo de Peixe”, 
a atriz brasileira, Paolla Oli-
veira, partilhou a estadia na 
ilha açoriana, com o namo-
rado, o cantor Diogo Noguei-
ra, com quem desfrutou em 
todas as pausas.

O balanço, pelas suas 
palavras nas redes sociais, é 
mais do que positivo. 

“Açores foi lindo!”, come-
ça por registar nas redes 
sociais.

De seguida, Paolla parti-

lhou: “Conclui um trabalho, 
fiz novos amigos, vi baleias, 
recebi uma visita linda aqui 
além-mar, reenergizei-me 
nesta natureza imensa e 
neste pôr do sol cor-de-rosa”. 

A oportunidade de traba-
lhar na série portuguesa da 
Netflix surgiu após a atriz 
ter perdido, em dezembro, 
o contrato de exclusivida-
de com a estação brasileira 
Globo.

Paolla Oliveira já finali-
zou a sua parte das filma-
gens para a 2.ª temporada de 
“Rabo de Peixe”.

Desde a última segunda-feira, 
17 de junho, que o Centro de 
Saúde da Ponta Delgada passou 
a dispor de um Serviço de Aten-
dimento Urgente (SAU) a fun-
cionar todos os dias das 8h30 às 
23h30. Este serviço destina-se ao 
atendimento de situações pouco 
urgentes (vulgo: azuis e verdes) 
da população adulta (com 18 ou 
mais anos). 

Este novo serviço é composto 
por gabinete de triagem, gabine-
te de enfermagem, dois gabine-
tes médicos e sala de observação, 
e complementa a oferta de uni-
dades de urgência já existente. 

Antes de se dirigirem a este 
serviço, os utentes deverão ligar 

para a Linha de Saúde 808 24 
60 24, avança a imprensa cana-
diana. 

O SAU do Centro de Saúde 
da Ponta Delgada localiza-se no 
edifício sede da USISM e o acesso 
é realizado pela entrada mais 
próxima do parque de estacio-
namento reservado aos utentes.

No âmbito do Festival Lagoa 
Bom Porto, que irá decorrer entre 
a próxima sexta e domingo, a 
Câmara da Lagoa anunciou que 
o parque de estacionamento do 
Porto dos Carneiros irá receber o 
V Festival de Caldeiradas de Pei-
xe, no sábado, a partir das 19h30.

O evento é uma organização da 
Associação de Pescadores Lagoa 
Bom Porto, que conta com o apoio 
da Câmara Municipal de Lagoa. 

Esta é uma iniciativa que terá 
um custo simbólico e que preten-
de promover o peixe dos Açores, 
bem como a sua gastronomia, 

aliando o convívio à música 
popular. 

Assim, todos os presentes 
poderão deliciar-se com diversas 
caldeiradas de peixe, confecio-
nadas por diferentes associações 
de pescadores. Haverá, também, 

um baile popular com os artistas 
Romana, Tânia Sampaio e Quina 
Barreiros. Nesse mesmo dia,  a 
partir das 14h00, decorrerão 
passeios gratuitos de barco do 
Porto dos Carneiros até ao Porto 
da Caloura.

O presidente do Governo dos 
Açores anunciou mais de 9,5 
milhões de euros, em medidas 
para a agricultura, e revelou o 
“compromisso” de que os apoios 
nacionais, no âmbito da guerra 
da Ucrânia, vão incluir os agri-
cultores açorianos.
“Comprometemo-nos para em 
8 de julho fazer a abertura de 
um aviso para candidaturas ao 
investimento nas explorações 
agropecuárias, no âmbito do 
Prorural+, destinados à transi-
ção verde, digital e reservató-
rios de águas, no valor de oito 
milhões de euros”, referiu José 
Manuel Bolieiro.
O líder regional exemplificou 
que o investimento visa apoiar 
a construção de reservatórios 

de água, a transição para ener-
gias sustentáveis ou a moderni-
zação das explorações, através 
de “robots de ordenha e da 
informatização das ordenhas e 
alimentação animal”. 
Também em julho, prosseguiu, o 

Governo Regional quer dar “iní-
cio à operacionalização do apoio 
financeiro aos encargos com os 
juros do ano de 2023, no âmbito 
do sistema de apoio financeiro 
à agricultura” no valor de 1,5 
milhões de euros.

TRANSPORTES

Açores prepara-se para construir dois
navios elétricos para transporte de passageiros 

Atriz brasileira Paolla
Oliveira diz: “Açores foi lindo!”

Ponta Delgada abriu SAU para
atendimento de situações pouco urgentes

EVENTO

POLÍTICA

ENTRETENIMENTO

SAÚDE

Lagoa continua a tradição de festival de
caldeiradas de peixe, no Porto dos Carneiros 

Governo dos Açores anuncia mais de 9,5 milhões para a agricultura 

Ex-atriz da Globo no elenco da série portuguesa da 
Netflix “Rabo de Peixe” em São Miguel

Atlânticoline espera adjudicar, até agosto, a construção dos dois navios para operar no arquipélago

O evento é organizado pela Associação de Pescadores Lagoa Bom Porto, que conta com o 
apoio da Câmara Municipal de Lagoa

Apoios nacionais no âmbito da guerra da Ucrânia vão incluir os agricultores açorianos
Centro de Saúde da cidade de São Miguel já dispõe de 

atendimento à população adulta

Câmara Municipal da Lagoa
junta-se à organização do
Festival de Caldeiradas de Peixe

José Manuel Bolieiro promete 
novo apoio aos agricultores

Centro de Saúde da
Ponta Delgada com novo 
serviço de atendimento 

Uma das ilhas
açorianas vista de cima
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O concurso de redação da 
federação de empresários e 
profissionais luso-canadianos 
acontece todos os anos em 
junho – mês das celebrações 
portuguesas. Esta premiação, 
patrocinada por vários empre-
sários da comunidade, oferece 
uma plataforma para os estu-
dantes expressarem as suas 
perspetivas e mostrarem os 
seus talentos, reforçando a 
importância dos estudos.

Alguns dos 10 alunos con-
templados, que chegaram bem 
cedo ao evento, contaram ao 
Correio da Manhã Canadá de 
onde veio a inspiração, como 
Sofia Jacinta Duarte que des-
taca o papel das avós.

“Portugal tem impacto na 
minha vida. Eu estudei muito 
por causa das minhas avós”, 
revela.

Já Emily Costello refere que 
começou a pensar que “há uma 
série de culturas diferentes 
que também precisam de ser 
preservadas, juntamente com 
o português”. 

A também estudante Chasity 
Marie Cunha escreveu sobre 
como teve dificuldades com 
a sua identidade portuguesa, 
porque não falava português. 

“Nunca me senti suficien-
temente portuguesa, e foi 
uma longa jornada de não me 
aceitar e não me sentir sufi-
cientemente portuguesa, de 
acordo com o padrão. Acabei 
por escrever sobre como, final-
mente, ultrapassei isso”, conta.

A direção do evento disse 
que houve cinquenta por cen-

to a mais de inscritos quando 
comparados com o ano pas-
sado. 

“Este evento acontece todos 
os anos e serve para dar ajudar 
os jovens a desenvolverem e 
dizerem as suas ideias sobre 
o que é ser português”, conta 
Rúben Borba, voluntário da 
federação e um dos que avalia-
ram as redações

As redações são também 
uma forma de discutir a neces-
sidade de criar mais incentivos 
para que esses jovens se envol-
vam mais na comunidade de 
língua portuguesa.

Melanie Melo, uma das dire-
toras da federação, refere que 
“está a tornar-se muito difícil 
envolver os jovens em diferen-
tes iniciativas de voluntariado 
cultural português”.

“Há alunos que querem 
fazer mais iniciativas culturais 
nas suas escolas. Como é que 
podemos fazer isso? É preciso 
envolver os estudantes como 
partes interessadas”, realça 
Melanie Melo.

A cerimónia teve lugar no 
consulado de Portugal, em 
Toronto, na sexta-feira, dia 14 
de junho.

Bela Cumberbatch, presi-
dente da Federação salienta 
que estas bolsas apoiam com 
250 dólares estudantes do 7.º 
ao 12.º anos. 

“É importante, porque este, 
ao contrário de outros, permi-
te a candidatura de alunos do 
ensino básico. Assim, podemos 
pedir a perspetiva das gerações 
mais novas e a importância de 
ser descendente de portugue-
ses.” 

A líder federativa realça que, 

dessa forma, é possível “ver 
pelas suas próprias palavras, 
pela sua própria mente, o que 
os faz ter orgulho em ser por-
tugueses”. 

Ela conta que alguns dos 
vencedores escreveram sobre 
as viagens dos seus avós até cá; 
e alguns deles escrevem apenas 
sobre a sua casa e a sua vida 
em casa. 

“Ser português é lindo. Sin-
ceramente, adoro este evento. 
É provavelmente o meu favo-
rito.”, completa Bela Cumber-
batch.
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10 alunos luso-canadianos vencem
concurso de redação em língua portuguesa

CONCURSO Pela primeira vez, alunos do ensino básico participam do concurso da federação de empresários e profissionais luso-canadianos

ENSINO DO PORTUGUÊS

Estas bolsas apoiam com 250
dólares estudantes do 7.º ao 12.º anos

Márzio Lorenzo
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Logo cedo, no domingo, dia 
16 de junho, a Centre Street 
em Oshawa foi fechada à 
circulação de veículos. Em 
vez de automóveis, as pessoas 
tomaram a rua para celebrar 
a abertura do Fiesta Week, 
celebração multicultural que 
tradicionalmente acontece na 
cidade por uma semana duran-
te o mês de junho. 

Este ano o festival é especial, 
o evento comemora a sua 50ª 
edição, enquanto a cidade de 
Oshawa celebra 100 anos de 
sua fundação. 

Este ano o evento foi aberto 
com apresentações no Memo-
rial Park e um festival de rua, 
sem o tradicional desfile de 
abertura.

Os portugueses, é claro, não 
poderiam ficar de fora. Logo 
na chegada, os visitantes eram 
recebidos de uma maneira bem 
calorosa e bem portuguesa por 
Cristina Galrão que é presiden-
te do Centro Cultural do Norte 
de Portugal, um dos dois clubes 
portugueses da cidade.

Segundo Cristina, os pastéis 
de nata fizeram sucesso entre 
os canadianos

“[Vendemos] pastéis de nata, 
pão doce e pão com chouriço. 
Os pastéis de nata foram os 
campeões de venda. Os cana-
dianos gostam das coisas boas 
e fofinhas”, revelou ao Correio 
da Manhã Canadá (CMC).

O Fiesta Week surgiu na 
década de 70 para celebrar a 
diversidade cultural da cida-
de de Oshawa, e desde então, 
todos os anos, os diversos 
clubes da cidade, de várias 
nacionalidades, unem-se para 
mostrar a sua cultura, música 
e gastronomia para toda a 
comunidade. 

Do dia 16 até o dia 22 de 
junho, diversas associações 
étnicas ficam de portas abertas 
para divulgar a sua cultura, 
incluindo dois clubes portu-
gueses: o Clube Português de 
Oshawa e o Centro Cultural 
Norte de Portugal. 

O passaporte para visitar 
todos os clubes custa 10 dóla-
res, estudantes e idosos pagam 
apenas 5 dólares, crianças 
abaixo de 13 anos não pagam. 
E por falar em crianças, várias 
fizeram questão de falar com o 
Senhor Globbie, a mascote do 
evento.

“Estou a gostar da festa e 
adoro todos os pavilhões. Não 
tenho um preferido.”, contou ao 
CMC o ‘mascote’.

Para a vice-presidente do 
evento, Lasya Leskowsky-
-Reed, a participação portugue-
sa é fundamental para o Fiesta.

“Eles têm participado, quase 
desde o início do Fiesta. Por 
isso, adoramos os dois pavi-
lhões. São pavilhões muito 
populares, têm comida fantás-
tica, dança e é um momento 
muito bom.”, revela

A abertura oficial do Fiesta 
foi repleta de apresentações 
multiculturais, dentre elas, a 
escolha da Miss do festival. 
Duas jovens portuguesas com-
petiram pela coroa como Bela 
Freire, Miss Clube Português 
de Oshawa. 

Para ela “foi muito bom” par-
ticipar. “É bom que toda a gente 
aprenda sobre a cultura e tudo 
mais”, conta. 

Isabela Graham que é a Miss 
Centro Cultural Norte de Por-
tugal fala numa “oportunidade 
muito honrosa”. “Penso que a 
nossa comunidade é fantástica 
e é ótimo ver que o evento ain-
da existe e que nos juntamos 
todos para celebrar as nossas 
diferentes culturas”, conta.

Apesar de tudo, quem levou 
o título foi a Miss das Caraí-
bas, Nia Kay. “Sinceramente, 
sinto-me muito honrada com 
a tradição. Já lá vão 50 anos. É 
realmente um privilégio sair 
vencedora, com todas as outras 
rainhas, especialmente com a 
Miss Portugal.”

A pequena Carina Miran-
da, foi a Miss mirim do Clube 
Português de Oshawa. O pai 
da menina, Frank Will, estava 
orgulhoso. “É bom fazer parte da 
comunidade e mostrar apoio a 
todos os países e nações.”, realça.

O primeiro clube português 
a apresentar-se na abertura do 
festival foi o Clube Português 
de Oshawa, que trouxe o seu 
rancho infantil.

Fátima Henriques, que é a 
ensaiadora do rancho, come-
morou mais um ano de parti-
cipação portuguesa no Fiesta 
Festival. “É sempre um prazer 
representar o clube português 
aqui. Temos muitos jovens, 
eles adoram dançar e eu adoro 
ensiná-los para continuarmos 
a tradição portuguesa.”, disse a 
ensaiadora.

O segundo a apresentar-se 
foi o Centro Cultural Norte 
de Portugal, que trouxe o ran-
cho infantil, adulto e vários 
músicos a tocar concertinas, 
reco-reco, pandeiro e tambor 
ao vivo.

Vários moradores portugue-
ses da cidade de Oshawa vie-
ram prestigiar a participação 
lusitana no festival.

Uns dizem ter “muito orgu-
lho” em ser portugueses; já 
outros vieram ver as netas a 
seguirem as tradições atenta-
mente com uma ida ao rancho.

Para os portugueses é 
“importante que os filhos” 
conheçam as tradições.

Além de ser o dia de abertu-
ra do Fiesta Week, o domingo, 

dia 16 também é dia dos pais. 
Para o diretor do rancho da 
associação Norte de Portugal, 
Bruno Vieira, este dia dos pais 
foi extremamente especial. Foi 
o primeiro dia dos pais da sua 
vida, o filho Daniel nasceu há 
apenas duas semanas.

“Vou mostrar ao meu filho as 
tradições portuguesas”, afirma.

Vários outros pais come-
moraram o dia no Fiesta. Os 
pequenos Gael, Benício e Elis 
da Costa também vieram apro-
veitar o festival com o pai que 
escreveu esta reportagem.

Clubes portugueses participam no Fiesta Week 2024 em Oshawa 
CELEBRAÇÃO 50.ª edição contou com as presenças do Clube Português de Oshawa e do Centro Cultural Norte de Portugal

EVENTOS DA COMUNIDADE

Bosco da Costa

O Fiesta Week surgiu na década de 70 para
celebrar a diversidade cultural da cidade de Oshawa

O primeiro clube
português a apresentar-se
na abertura do festival foi
o Clube Português de Oshawa



O Dia dos Pais é celebrado 
em diferentes datas nos Esta-
dos Unidos, Canadá e outros 
países, sendo comemorado 
no terceiro domingo de junho. 
Em Portugal e Espanha, a data 
calha no dia 19 de março. 

De acordo com registos his-
tóricos, a primeira iniciativa 
de homenagem ao Dia dos 
Pais aconteceu há mais de 4 
mil anos, quando um jovem 
chamado Elmesu criou um 
cartão de argila para o seu pai, 
desejando-lhe sorte, saúde e 
longa vida. 

Este foi o tema do Caloura 
Bar & Grill, na noite de sába-
do, dia 15 de junho. 

“É a festa branca, mais uma. 
Todos os anos fazemos e sem-
pre a coincidir com o Dia dos 
Pais.”, enaltece a empresária 
Patrícia Borges, que ainda 
homenageia a memória do pai 

que partiu.
“O meu pai é o meu ídolo. 

Infelizmente não o tenho 
comigo”, refere ao Correio da 
Manhã Canadá (CMC).

Para o também empresário 
Rui Barbosa, esta “é uma festa 
diferente das outras, porque é 
feita no Caloura e pela Patrí-
cia”. 

Segundo ele, “todas as fes-
tas feitas pela Patrícia são 
especiais”. 

“[São] feitas com extra 
amor, extra carinho. Com casa 
cheia, pessoas a divertirem-se 
e a gostarem da comida portu-
guesa”, conta ao CMC.

Um dos presentes no even-
to foi António Mota que tem 
dois filhos. 

“Ser pai é uma dádiva de 
Deus”, diz o português que 
vive no Canadá. Relata, ainda,  
que “não consegue explicar” 
esta “sensação muito boa”. 

“É uma continuação da nos-
sa geração, continuar a linha 

hereditária para as gerações 
futuras.”, remata.

O evento no Caloura con-
tou com a dupla Flávio dos 
Santos e Rui Pedro, que come-
çou a homenagem com uma 
música de Roberto Carlos. 
“Meu querido, meu velho, 
meu amigo” trouxe muitas 
recordações.

A noite de animação feita 
pelos artistas, foi mais uma 
oportunidade para os por-
tugueses matarem saudades 
das comidas tradicionais por-
tuguesas.
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Numa organização do 
Grupo Folclórico e Etnográ-
fico Português de Montreal 
(GFEPM), realizou-se pela 
primeira vez o arraial de 
Santo António.

A tarde iniciou com a 
atuação do grupo de bombos 
Cana Verde. Rafael Gas-
par, presidente do GFEPM, 
anunciou o artista vindo de 
Portugal. O jovem Fábio Bas-
tinho animou o serão com 
os seus temas, intercalando 
com as danças e cantares dos 
grupos folclóricos. 

O rancho anfitrião apre-
sentou-se com o seu grupo 
‘Coração do Minho’, que 
apresentou danças do seu 
repertório. Realizaram, tam-
bém, alguns momentos com 
quadros etnográficos e can-
taram ao desafio.

Para fechar o serão, a apre-
sentação da Marcha popular 

de Montreal de 2024. O tema 
que escolheram este ano foi 
a Restauração. As letras das 
músicas são da autoria de 
Suzete Nobre, que é também 
a madrinha da marcha.

O grupo foi ensaiado por 
Sandra Costa, que mais uma 
vez fez um trabalho colossal. 

Como não pode faltar 
num arraial português, a boa 
comida também esteve pre-
sente. Com a ajuda de uma 
equipa de voluntários na 
cozinha pudemos saborear, 
sardinhas assadas, bifanas, 
caldo verde, natas e malas-
sadas. 
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Santo António Casamenteiro comemorado “À boa moda portuguesa” com rusgas, sardinhas e vinho!

Festas de Santo António vividas a preceito
SANTOS POPULARES EM MONTREAL

O jovem Fábio
Bastinho animou o serão

O grupo foi ensaiado por Sandra Costa,
que mais uma vez fez um trabalho colossal

O evento no Caloura contou com
a dupla Flávio dos Santos e Rui Pedro

Noite Branca no Dia dos Pais no Caloura Bar & Grill 
EVENTO

Patrícia Borges abriu a casa para a festa que homenageia os pais

Francisca Dias

Márzio Lorenzo
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Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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Atualidade I ‘Operação Influencer’

REVELAÇÕES Ex-primeiro-ministro estava desgastado com caso TAP e queria solução rápida. Foi ele quem 
escolheu ex-CEO da SATA ª IRONIA Matos Fernandes sabia que estava a ser escutado e goza com isso 

u António Costa foi escuta-
do na ‘Operação Influencer’
a escolher o novo CEO da
TAP. Foi o então primeiro-
-ministro que avançou com
o nome de Luís Rodrigues,
ex-CEO da companhia aérea
SATA, tendo-o elogiado ao
então ministro João
Galamba. “E ele aceita?”,
perguntou Galamba.
António Costa disse que sim,
contando que já tinha falado
“com o Fernando [Medina]”.

Na mesma conversa, que 
aconteceu um dia antes de 

ser tornada pública a 
nomeação do gestor, 
António Costa também pare-
ce estar preocupado com a 
polémica indemnização a 
Alexandra Reis, revelada 
pelo CCoorrrreeiioo  ddaa  MMaannhhãã.  
“Os 500 mil já nos custaram 
muito”, desabafa. 

Esta é uma das conversas 
que se encontram na 
‘Operação Influencer’ que 
levou o Ministério Público a 
fazer transitar parte do caso 
para o Supremo Tribunal de 
Justiça, por estar em causa 
um primeiro-ministro. Não 
fica, no entanto, clara a rele-
vância criminal da referida 

transcrição, para além da 
relevância política - já que a 
nomeação foi dada como 
tendo sido acertada pelos 
ministros João Galamba e 
Fernando Medina. 

Ainda na ‘Operação 
Influencer’, segundo foi 
noticiado pela CNN, a 
determinado momento 
alguns dos governantes 
investigados souberam que 
estavam a ser escutados.  

A 10 de outubro de 2021, por 
exemplo, o ex-ministro 
Matos Fernandes falava com 
um tio sobre o concurso da 
nova ponte sobre o Douro e 
recusava fornecer-lhe alguns 
dados: “Os senhores das 
escutas escusam de ficar a 
saber de tudo”, ironizava. 

Ainda segundo foi revela-
do pela CNN, nessa mesma 
conversa, considerada com-
prometedora e de interesse 
para o processo, o familiar 
do governante era Manuel 
Matos Fernandes, professor 
catedrático, que acabou por 
não chegar aos três finalistas 
que concorriam à obra.  

GALAMBA QUEIXA-SE 
DE FALTA DE DINHEIRO 
NO GABINETE 
Numa das escutas a João 
Galamba, o ex-ministro dis-
cute com uma funcionária 
do seu gabinete porque não 
recebeu o fundo de maneio. 
Só tem 20 euros na conta.  

CONVERSA DIZ A 
COSTA QUE AINDA VAI 
PENSAR SOBRE CASO 
Na conversa com Costa 
sobre a nomeação para 
CEO da TAP, Galamba pede 
uma hora para pensar sobre 
a escolha do escritório de 
advogados a contratar para 
apoio jurídico num dos pro-
cessos da transportadora 
aérea. 

NÃO GOSTOU EX-
-PRIMEIRO MINISTRO 
TINHA MEDO 
António Costa não gostou 
de saber do pagamento de 
500 mil euros a Alexandra 
Reis e disse que o caso 
ainda lhes ia “rebentar nas 
mãos”. Queria rapidez nas 
soluções. 

Pormenores

INVESTIGAÇÃO 

Costa foi escutado 
a escolher CEO da TAP 

RELEVÂNCIA CRIMINAL 
DA ESCUTA NÃO É CLARA. 
MESMO ASSIM SEGUIU 
PARA O SUPREMO  

1

2

1Companhia aérea era 
motivo de apreensão para  
o antigo primeiro-ministro 
2Luís Rodrigues



governar” e revelou ainda que 
tem recebido, sobretudo nas 
ruas, “muito apoio” de pes-
soas que não votaram na 
Aliança Democrática. “Estão a 
apoiar o trabalho do 

Governo”, diz Montenegro. 
No rescaldo das últimas 

eleições europeias, Luís 
Montenegro admitiu que “o 
resultado [da AD] não era o 
que procurávamos, mas com-

APELO “Não nos podemos dar ao luxo” de ter instabilidade, diz governante ª MANDATO Lembra que só há legislativas daqui a 4 anos 

u O primeiro-ministro, Luís 
Montenegro, quer convidar 
“todas as forças políticas para 
dar o seu contributo ao 
Orçamento [de Estado]”, 
Chega incluído. O apelo a um 
consenso alargado, de forma 
a evitar uma crise política, foi 
feito em Bruxelas, durante 
uma entrevista de 
Montenegro ao NNOOWW, o novo 
canal televisivo de notícias da 
Medialivre. Na conversa a 
par-tir da capital belga, Luís 
Montenegro realçou o traba-
lho realizado pelo seu 
Executivo e elencou as várias

CONSENSO 
Primeiro-ministro   
esteve na cimeira  
informal europeia 

áreas nas quais o Governo já 
agiu, destacando a Saúde 
como setor mais urgente. 
Quanto aos resultados da 
governação, pediu paciência e 
referiu que “só alguém de má-
-fé pode exigir [outros] resul-
tados em menos de 60 dias”.
“Estamos empenhados e esta-
mos a cumprir o que está no
nosso programa”, realçou. O
líder do Executivo recordou
que “só há legislativas daqui a
quatro anos” e referiu que o
Governo não está interessado
em novas eleições legislativas.
O primeiro-ministro assumiu,
por outro lado, que “está a ser
um privilégio e uma honra

“SÓ ALGUÉM DE MÁ-FÉ 
PODE EXIGIR [OUTROS] 
RESULTADOS EM MENOS 
DE 60 DIAS” DE GOVERNO 

Entrevista em Bruxelas ao  canal NOW 

parado com muitos outros 
[alcançados] pela Europa 
fora, é um bom resultado”. 
Para o também líder do PSD, 
“a coligação manteve a sua 
representação numa altura 
em que, pela primeira vez, os 
partidos de direita [Iniciativa 
Liberal e Chega] elegeram 
quatro deputados”. Já sobre o 
PS, referiu Montenegro, 
“ganhou as eleições, isso não 
está em causa, mas perdeu 
um deputado”. 

O primeiro-ministro está 
em Bruxelas para participar 
na cimeira europeia, tendo 
reunido antes do encontro 
com o presidente do 

Conselho Europeu, Charles 
Michel. Montenegro aprovei-
tou a entrevista ao NNOOWW para 
“desejar toda a sorte [ao novo 
canal] na nobre missão de 
informar os portugueses”. 

Luís Montenegro aprovei-
tou ainda para assinalar, esta 
segunda-feira, nas redes 
sociais, o sétimo aniversário 
dos incêndios em Pedrógão 
Grande: “Hoje é dia para 
recordar as vítimas e familia-
res marcados por esta tragé-
dia” e para “reforçar o com-
promisso para que não se 
volte a repetir e para que 
estes territórios não caiam  
no esquecimento”. 

FRASES

Luís Montenegro, primeiro- 
-ministro de Portugal 

Estamos empenha-
dos e a cumprir o 
que está no nosso 
programa. Isso faz-
-me ter mais força
e motivação

A Europa tem um 
problema com a 
guerra, imigração 
e crescimento  
económico 

As pessoas esque-
cem-se que tive-
mos duas eleições 
em pouco tempo 

Aprofundamento 
do mercado único  
e execução dos 
fundos do PRR são 
desafios enormes 

Está a ser um privi-
légio e uma honra 
governar e na rua 
estão a apoiar o 
Governo 

Montenegro 
quer contributo  
de todos 
os partidos   
no Orçamento   
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n INGREDIENTES:

100 g cebola picada
1 c. de chá alho picado
1 unid. (± 200g) alho-francês
4 c. de sopa azeite virgem extra
60 g pimento vermelho
60 g pimento amarelo
250 g sobras de polvo cozinhado
2 c. de sopa coentros picados 
congelados
1 q.b. pimenta preta de moinho
1 emb. (250 g) massa filo 

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Leve a cebola e o alho ao 
lume com o alho-francês cortado em 
rodelas fi nas e metade do azeite. Co-
zinhe durante cerca de 5 minutos, me-
xendo ocasionalmente, até os legumes 
estarem moles.

Passo 2 - Junte os pimentos cortados 
em tiras e cozinhe durante mais 5 mi-
nutos. Entretanto pique as sobras de 
polvo em pedaços pequenos e junte 

aos legumes.

Passo 3 - Salpique com os coentros 
picados e pimenta moída no momento, 
misture bem e retire do lume. Deixe ar-
refecer um pouco.

Passo 4 - Ligue o forno para os 180 ºC, 
na função ventilada.

Passo 5 - Deite o restante azeite numa 
taça e pincele levemente cada folha de 
massa filo, dobre em três partes e co-

loque uma porção do recheio de polvo 
numa das pontas. Dobre a tira de mas-
sa sobre si própria, em triângulo, de 
modo a que o recheio não saia. Repita 
o procedimento com a restante massa 
e recheio.

Passo 6 - Coloque os pastéis sobre um 
tabuleiro forrado com papel vegetal, 
pincele-os com azeite e, de seguida, 
leve ao forno durante cerca de 20 mi-
nutos ou até estarem dourados e esta-
ladiços. 

RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

Mais e melhor
televisão para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou 
consulte www.bell.ca/Fibe-TV

Canal 893

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill
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CULINÁRIA

180m 14 fatias

45m 2 doses

25m 10 unidades
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n INGREDIENTES:

25 g fermento de padeiro fresco
150 ml água morna
1 c. de sopa açúcar
50 g banha de porco
60 g margarina
600 g farinha de trigo tipo 65
1 c. de chá sal
150 g azeite
200 g alheira de Trás-os-Montes
200 g frango assado desfiado
100 g presunto em fatias finas
100 g mortadela com azeitona
100 g chourição espanhol 
40 g cebola frita

2 c. de sopa salsa fresca picada

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Pré-aqueça o forno a 200 ºC. 
Dissolva o fermento de padeiro na água 
morna com o açúcar.

Passo 2 - Derreta a banha c/ a margarina 
na potência mais baixa do micro-ondas.

Passo 4 - Numa tigela, misture a farinha 
com o sal e ao meio abra uma cavidade. 
Deite nela o azeite, a margarina e a ba-
nha derretidas, bem como a mistura de 
fermento. Mexa com uma colher de pau 

até todos os elementos estarem ligados.

Passo 5 - Mude a massa para a bancada 
enfarinhada e amasse energicamente 
com as mãos durante cerca de 5 minu-
tos. Coloque a massa dentro da tigela, 
embrulhe num pano e deixe levedar 
durante 1 hora em local quente, ou até 
dobrar o volume.

Passo 6 - Divida a massa em duas por-
ções e estenda uma delas na forma de 
um rectângulo o mais fino que conse-
guir. Por cima espalhe metade da alhei-
ra, sem pele e desfeita em pedaços, me-
tade do frango desfiado e metade das 

carnes frias. Salpique com metade da 
cebola e da salsa picada.

Passo 7 - Estenda a outra porção de 
massa num rectângulo com a mesma di-
mensão e ponha-o sobre as carnes. Por 
cima, espalhe os restantes ingredientes 
e enrole como se fosse uma torta.

Passo 8 - Coloque sobre um tabuleiro de 
forno, forrado com papel vegetal, achate 
o rolo com as mãos, cubra com o pano e 
deixe levedar durante mais 1 hora.

Passo 9 - Leve ao forno durante cerca 
de 45 minutos. 

n INGREDIENTES:

50 g cebola picada
1 dente alho picado
50 g cenoura
200 g sobras de lombo de porco 
cozinhado desfiado
40ml molho do cozinhado
200 ml molho de tomate
100 g feijão encarnado cozido
2 c. de sopa coentros picados
100 g farinha de milho
50 g farinha

1 c. de chá fermento em pó
1 c. de café bicarbonato
1 c. de chá sal
200 ml leite meio-gordo
1 unid. limão (sumo)
1 unid. ovo M
4 c. de sopa manteiga derretida
2 c. de sopa azeite

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Pré-aqueça o forno a 180 

ºC. Aqueça o azeite numa frigideira e 
refogue a cebola e o alho durante 3 
minutos.

Passo 2 - Junte a cenoura em cubos 
e cozinhe mais 3 minutos. Adicione o 
lombo, o respetivo molho e o molho de 
tomate, envolva bem e deixe cozinhar 
cerca de 12 minutos.

Passo 3 - Junte o feijão e os coentros, 
misture e deixe apurar mais 5 minutos. 
Retire e disponha num tabuleiro de 

forno.

Passo 4 - Misture as farinhas, o fer-
mento, o bicarbonato e o sal. Reserve.

Passo 5 - Numa taça, junte o leite e 
o sumo do limão e deixe repousar 5 
minutos. Em seguida, adicione o ovo 
e mexa bem. Junte esta mistura às 
farinhas, envolvendo aos poucos. Adi-
cione a manteiga, misture e distribua o 
preparado por cima da carne. Leve ao 
forno cerca de 30 minutos. 

BOLA DE CARNES E ENCHIDOS

PASTÉIS DE POLVO COM MASSA FILO

EMPADÃO DE PORCO COM FARINHA DE MILHO

As sobras de carne assada são perfeitas para transformar 
e aproveitar para fazer outras coisas. Experimente esta re-
ceita de empadão de porco com farinha de milho, fácil, rica 
em proteínas e com desperdício zero.
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Cãibra. Pessoa que toca harpa. 2. Substância amarelada que 
aparece nos pontos lacrimais e nos bordos da conjuntiva. Atadura. 
3. Extinta. Apiculado. 4. Restabelece a saúde. Junta. Jornada. 5. 
Causar ódio, mágoa, rancor em alguém ou em si mesmo. Capaci-
dade de um navio em toneladas. 6. Lugar onde se acende o lume 
na cozinha. Ligação (fig.). Contr. da prep. de com o pron. pess. ela. 
7. Dar à luz filhos. Qualquer emissão de voz simples ou articulada. 
8. Registo Oncológico Regional (sigla). Inserir, pôr dentro, fazer 
entrar, introduzir. 9. Objeto ou estrutura com forma circular. Fazer 
a limpeza do próprio corpo ou de uma parte do corpo, usando 
água e produtos próprios. Designa dúvida ou desconfiança (in-
terj.). 10. Enfraquecer. Preparação glutinosa para fazer aderência. 
11. Atacador. Poesia própria para canto. Empunhar. 12. Fome 
(pop.). Dar como oferta. 13. Grande quantidade. Infeção aguda na 
garganta, em especial, nas amígdalas. 14. Régio. Conversar.
VERTICAIS
1. Planta leguminosa que dá o pau-brasil. Contar indiscretamente. 
2. Consertar. Filha de filho ou filha, em relação aos pais destes. 3. 
Desagregar-se por emanação e disseminar-se em partículas im-
palpáveis. Parte saliente. 4. Fazer perder a vista. Relativo à polícia. 
5. Fila. Dupla, parelha. Mistura de substância resinosa com uma 
matéria corante, para fechar garrafas, cartas, etc. 6. Que aduz. 
Tratamento que se dá na China a certas pessoas. Ácido desoxirri-
bonucleico (sigla). 7. Qualidade do que é anónimo. Prata (s. q.). 8. 
Outra coisa (ant.). Paralítico. 9. Parte inferior de vale fluvial, total 
ou parcialmente invadido pelas águas do mar. Editores (sigla). 
Empreitada. 10. Documento escrito. Apresentar-se em determi-
nada condição ou estado. Enfermeiro (abrev.). 11. Que sabe imitar. 
O que é transportado por pessoa, animal, veículo ou barco. 12. 
Ato de secar ou de fazer secar. Adverso. 13. Associação Portugue-
sa de Editores e Livreiros (sigla). Planta brassicácea. 14. Aplaudir. 
Dar marrada.

I L H A + B =
Botija, garrafa

R U A S + G =
Guindastes

M E T E + R =
Ter medo de, recear

Su
do

ku

1 
- B

ilh
a;

 2
 - 

G
ru

as
; 3

 - 
Te

m
er

.
Le

tr
a 

em
 F

al
ta

H
O

R
IZ

O
N

TA
IS

:  1
. B

re
ca

, H
ar

pi
st

a.
 2

. R
em

el
a,

 L
ia

m
e.

 3
. 

A
pa

ga
da

, A
pi

ca
l. 

4
. S

an
a,

 U
ne

, E
ta

pa
. 5

. I
ra

r, 
To

ne
la

ge
m

. 
6

. L
ar

, P
on

te
, D

el
a.

 7
. P

ar
ir,

 S
om

. 8
. R

O
R

, M
et

er
. 9

. A
ne

l, 
La

va
r, 

H
um

. 1
0

. D
eb

ili
ta

r, 
C

ol
a.

 1
1.

 A
ta

ca
, O

de
, A

si
r. 

12
. 

La
ric

a,
 O

fe
rt

ar
. 1

3
. B

ar
da

, A
ng

in
a.

 1
4

. R
ea

le
ng

o,
 F

al
ar

.
V

E
R

TI
C

A
IS

:  1
. B

ra
si

l, 
B

ad
al

ar
. 2

. R
ep

ar
ar

, N
et

a.
 3

. 
E

m
an

ar
, R

eb
ar

ba
. 4

. C
eg

ar
, P

ol
ic

ia
l. 

5
. A

la
, P

ar
, L

ac
re

. 6
. 

A
du

to
r, 

Li
, A

D
N

. 7
. A

no
ni

m
at

o,
 A

g.
 8

. A
l, 

E
nt

re
va

do
. 9

. 
R

ia
, E

E
, T

ar
ef

a.
 1

0
. P

ap
el

, S
er

, E
nf

. 1
1.

 Im
ita

do
r, 

C
ar

ga
. 1

2
. 

Se
ca

ge
m

, H
os

til
. 1

3
. A

PE
L,

 J
ul

ia
na

. 1
4

. A
cl

am
ar

, M
ar

ra
r. 

E
st

or
e;

 P
és

 d
o 

so
fá

; M
an

ga
 d

o 
ho

m
em

; T
am

an
ho

 d
o 

liv
ro

; E
sp

el
ho

; C
ab

el
o 

do
 m

en
in

o.

P
al

av
ra

s 
C

ru
za

da
s

D
if

er
en

ça
s

1

7
3
9
1 7 3

3
5

3

1
8
2

6

2

4

1

5

2

4

5

9
6
8

3
8
4
9

Sudoku Difícil



Todos os dias aa  
ppaarrttiirr  ddaass 20h3300

Canal 893

© 2021 Universal Promotions & Publishers Inc.

Vote no cantor da sua preferência

 visite www.hollywoodproductions.com

Os artigos publicados nesta edição são da responsabilidade dos autores.

Diretores: Eduardo Vieira e Jorge Passarinho  Diretora de Notícias: Marta Almeida
Redação: Bosco da Costa, Gil Afonso, Gilberto Rios, Márzio Lorenzo, Lorene Santiso, João G. Silva,

Luís Moniz (Astrologia), Tony Campos (London)  Anabela Silva (Montreal) Revisores: Nuno Adães e Teresa Lencastre 
Designer Gráfico: Rita Santos  Lisboa: Media Consulting, Correio da Manhã e Record

Distribuição: Décio Gonçalves (Mississauga, Brampton, Oakville e Hamilton)   
Publicidade: EFC Publishers & Promotions Inc (Toronto), Media Consulting (Lisboa).

Propriedade/Editora: Universal Promotions & Publishers Inc. 
Brampton: 70 Summerlea Rd., Brampton, ON, L6T 4X3, tel. +1 905 790 7666.
Lisboa: Rua Dom Pedro Cristo, 1C, 1700-135 Lisboa, tel. +351 218 474 915.

Published every Tuesday - Publica-se à terça-feira. 
email: eduardo@cmctvcanada.com | info@cmctvcanada.com

www.correiodamanhacanada.com

PUB

QUARTA-FEIRA, 19 JUNHO 202442 Vidas

RICARDO QUARESMA 

uRicardo Quaresma, de 40 
anos, lançou a sua primeira 
coleção de moda. Mais de 
250 pessoas responderam à 
chamada e apareceram numa 
loja no centro do Porto, 
superando assim o número 
de camisolas disponíveis: 150. 
“Estou muito feliz de come-
çar, com a ajuda da Bwin, a 
concretizar o meu sonho de 

lançar a 
minha 

marca 
de 

roupa. Isto é só o início da 
aventura”, referiu ao CCMM 
Ricardo Quaresma. 
Sobre a forte afluência, 
confessou: “Fico muito  
feliz ao ver que os mais 
novos responderam à 
chamada, mas também 
de ver famílias inteiras. 
Foi uma multidão que 
me acarinhou e a quem 
eu agradeço.” E termi-
nou: “Espero que esta 
coleção seja também 
um talismã de sorte 
para a seleção nacional e 
todos os portugueses.”

Projeto 
CUMPRE SONHO  
E LANÇA UMA 
MARCA DE ROUPA 

Ricardo 
Quaresma 

tem 40 anos 
e estreia-se 

a lançar 
uma 

coleção 
de moda 

Mais de 250 pessoas estiveram no Porto 
no lançamento da marca de roupa 

FELICIDADE Antigo craque 
da seleção nacional  

falou sobre esta 
“aventura” 
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VENDA
RESIDENCIAL
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VENDEDORES

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 • 647.444.1240 •905.790.7666
(Pagamento com cartão de crédito)

Diversos
CUIDADORES

Diversos
MASSAGENS

Emprego Emprego

Imobiliário
Imobiliário Imobiliário

Emprego

Emprego

Emprego

LIMPEZA
EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED

In the Mississauga, Brampton, Oakville,  Vaughan and Burlington  areas. Some 
day time positions available. Premium rates of pay. Cleaning lady needed for 

the Meadowvale area, during the day, suitable for mothers with kids in school. 
Monday to Friday. | Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA
Para as áreas de Mississauga, Brampton, Oakville Vaughan and Burlington. 

Algumas posições diurnas disponíveis. Salários premium. Precisa-se senhora 
para limpeza para a área de Meadowvale, durante o dia, ideal para mães com 

filhos na escola. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055                      
844

SERVIÇOS

ALUGUER
RESIDENCIAL

ALUGUER
RESIDENCIAL

Precisa-se homem e senhora para 
empresa portuguesa.
Ligar: 905-277-0677  879

Procura-se preparador de automóveis. 
Com experiência. Bom salário. Interes-
sados contactar: 416-298-6886.  833

Precisa-se de empregado(a) de balcão, 
para part-time e full-time, para paste-
laria. Contactar 437-603-9395  878

Ideal para pessoa reformada ou semi-
-reformada. Motoristas precisam-se 
com carta G valida, de Segunda-Feira 
a Sexta-Feira das 06:30h ao meio 
dia.. Para mais informacoes visite 
nos no 1444 Dupont Street Unidade 
13(Yummy Catering) em Toronto.  851

Oferta de Emprego: Vendedor de Vinhos
Empresa, especializada na venda de 
vinhos Portugueses, está à procura de um 
vendedor para integrar a nossa equipa a 
tempo inteiro. Requisitos: Carta de con-
dução categoria G, permissão de trabalho 
válida, fluência em inglês e português. Se 
tem paixão por vinhos e deseja fazer parte 
de uma equipa dinâmica, envie o seu cur-
rículo para: info@docwineimports.com. 
Ligar: Tel. 647-787-1272  871

Procura um profissional certificado em 
tosquia de animais que se preocupa com 
o bem estar do seu cão,estou oferecendo 
serviços na minha casa onde o seu cão 
pode usufruir de um ambiente familiar 
e sem stress!Full groom inclui banho,se-
cagem,ouvidos,unhas e corte! Afonso’s 
Grooming Nest - 647 852 5623  867

Aluga-se quarto mobilado em apar-
tamento a partilhar. Contactar, a 
partir das 17h ou deixar mensagem: 
416-537-7792 854

Aluga-se quarto mobilado em apar-
tamento a partilhar. Contactar, a 
partir das 17h ou deixar mensagem: 
416-537-7792 854

Atenção Poveiros e não só! Vendo 
apartamento T2+1, com varanda e 
marquise. Rua Serpa Pinto, Póvoa do 
Varzim, perto do mar. Informações 
António Costa: 647-972-2053/905-
279-0434. 876

Arrenda-se basement renovado com 1 
quarto, lavandaria e entrada privada. 
Tudo incluído. Dufferin e Wilson. Con-
tactar Ana: 416-220-9644. 875

Aluga-se apartamento 2 quartos, com 
tudo incluído. Contactar: 416-821-
8208 873

Apartamento para renda, na área 
Black Creek e Lawrence. 1st floor, com 
2 quartos, cozinha, sala de estar, sala 
de jantar, parque de estacionamento 
e varanda. Utilidades incluídas. Con-
tactar: Nicole 647-518-5807 / Maria: 
416-988-2219 872

Aluga-se apartamento privado no pri-
meiro andar na área da Caledonia Rd. 
e Eglinton Ave. 1 quarto, sala, cozinha, 
casa de banho, ar condicionado, lavan-
daria a moedas no exterior, e estacio-
namento para um carro. Ideal para 
casal. Não fumadores e sem animais. 
Disponível de imediato. Contactar 
Manuel Gomes 416-587-2891 863

Aluga-se quarto, na Saint Clair e Duf-
ferin. Interessados favor contactar:  
416-410-2881 857

Arrenda-se casa com dois quartos de 
cama, duas casas de banho, sala, cozi-
nha e estacionamento para um carro. 
Na área da Kipling e Steeles. Para mais 
informações 647-444-1240 862

Aluga-se 3 quartos no piso principal 
na zona de Eglinton e Weston. dis-
ponível em 1º de julho. lavanderia, 
estacionamento e utilitários incluídos. 
2.800$ 416-937-5959 874

Arrenda-se basement novo com 
2 quartos, cozinha, casa de banho, 
lavandaria e parque de estacionamen-
to. Área Culford e Rustic. Não fumado-
res. Contactar: 416-828-4034 868

Apartamento novo de 2 quartos, cozi-
nha e sala em espanco amplo. Chaos 
em madeira, balcao em Quartz, elec-
tro domesticos em Inox, lavandaria 
a moedas e backyard compartilhado. 
Estacionamento gratis excepto nas 
horas de ponta. $2,800/mes+Luz. No 
pets. Contactar Maria 416-318-5816 
mariaf2@msn.com 877

Aluga-se Town house, com 3 quartos, 
sala, cozinha e duas casas de banho. 
Área da Eglinton e Weston Road. 
$3600/mês. Contactar: 647-852-1853

866

Procuro pessoa para cuidar de 2 ido-
sos e habitar com eles, em apartamen-
to privado. A começar imediatamente. 
Zona de Bloor e Dovercourt.  
Contacto: 416-910-1236 869

Beautiful mature lady for mature 
gentleman $ 60.00. Private with care. 
Call now Candy 416-535-0139           870

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666

Quick and Easy Mortgages. Emergency
Financing Available!

Call 416-993-0198 or visit nasakasa.com

*Specializing in Bank Declines
and Self-Employed. *Second
Mortgages Approved in Just 5
Days. *Second Mortgages at

Competitive 4.99% Interest Rate.
Call Jack Nasarzewski:

416-993-0198. Call or visit
nasakasa.com to get your free

rate quote!
865

CLINICA DENTÁRIA
Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590
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Meteorologia - Agenda

 REGRESSO
Vidas

FÉRIAS 
Manuel Luís Goucha 
anda pelo Douro, 
numas miniférias,  
e percorreu diversos 
locais, que partilhou  
nas redes sociais.

PAI 
Hugo Sousa anunciou 
o nascimento do seu 
segundo filho. “Manuel 
Pedro I, duque do 
Bonfim”, brincou 
o humorista e ator.

REGRESSO 
Andreia Rodrigues irá 
ser a apresentadora, 
em setembro, do novo 
reality show da SIC, 
‘The Golden Bachelor’, 
avança a ‘TV Mais’.

SUSTO A apresentadora 
americana teve um 
problema de estômago 
que a levou ao hospital

u Oprah Winfrey foi diagnos-
ticada com um problema de
estômago “muito sério”, devi-
do a um vírus. A apresentado-
ra de 70 anos iria estar pre-
sente no programa ‘CBS
Mornings’, quando foi hospi-
talizada de urgência. A reve-
lação foi feita no programa
por Gayle King, jornalista e
sua amiga de longa data. “Ela
tinha uma espécie de proble-
ma no estômago — gripe esto-
macal — e as coisas estavam
a sair pelas duas extremida-

des”, revelou a comunicado-
ra, acrescentando ainda sobre 
a rainha da televisão norte-
-americana: “Escusado será
dizer que acabou no hospital,
desidratada, teve de receber
uma injeção intravenosa.
Foi uma coisa muito séria.”
Apesar de tudo, Gayle King
referiu que a amiga está a
“recuperar”, mas precisa
de descanso.

Levi Filipe Marques

www.sabado.pt

FAÇA UMA PARAGEM NA SÁBADO
ANTES DE RUMAR À COSTA ALENTEJANA.

JÁ NAS BANCAS E QUIOSQUE DIGITAL

PUBLICIDADE

A apre- 
sentadora  
surgiu no  
hospital 
desidratada 

INTERNADA 
DE URGÊNCIA

OPRAH WINFREY

“TEVE DE RECEBER 
UMA INJEÇÃO 
INTRAVENOSA”, CONTA 
AMIGA SOBRE OPRAH 
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Andreia Rodrigues 
irá ser a apresentado-
ra, em setembro, do 
novo reality show da 
SIC, ‘The Golden Ba-
chelor’, avança a ‘TV 
Mais’.

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona Anual Semestral       Trimestral

Canadá   $260      $150  $100 

EUA   $380      $220  $130

Resto do Mundo  $510      $285  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº    no valor de  

       

Autorizo débito no valor de   

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                             

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada 

Localidade      Código Postal

Província/Estado    País            Telefone

Datas ________________________________________________________________________

GRANDIOSAS FESTAS EM 
LOUVOR DO DIV. ESP. SANTO 
- CASA DOS AÇORES
De 19 a 23 de junho, continua-
ção das Grandiosas Festas em 
Louvor do Dívino Espírito Santo, 
na Casa dos Açores de Ontário.

FESTIVAL DE SÃO JOÃO DE 
BRAGA - ARSENAL DO MINHO
Sábado, 22 de junho, organi-
zado pelo Arsenal do Minho de 
Toronto. 3404A Dundas St W, 
Toronto.

FESTIVAL DE SÃO PEDRO- 
CASA DOS POVEIROS
Domingo, 23 de junho, organiza-
do pela Casa dos Poveiros. 187 
Geary Ave, Toronto.

FESTA DE SÃO JOÃO NA CASA 
DO ALENTEJO
Domingo, 23 de junho, pelas 
3pm. Com música popular, 
comida e quermesse, para além 
da tomada de posse da nova 
direção. Mais informações: 416-
537-7766.

49 ANOS DA CELEBRAÇÃO 
DA INDEPENDÊNCIA
Sábado, 29 de junho, pelas 2pm 

na Casa do Alentejo. Com muita 
animação, música e dança. 
1130 Dupont St, Toronto. 

PAVILHÃO DE PORTUGAL
De 12 a 14 de julho, venha ao 
pavilhão de Portugal e saboreie e 
desfrute de comida tradicional e 
muita música. Century Gardens 
RC: 350 Vodden rd, Brampton.

PICNIC DE SÃO JOÃO - A. C. 

DO MINHO
Domingo, 23 de junho, pelas 
8am picnic de São João. Com 
várias atividades e música. 
Karlovac Croatian Park: 1860 
Thompson rd S, Milton. 

FESTIVAL DOS SANTOS 
POPULARES - CASA DA 
MADEIRA
Nos dias 22 e 23 de junho, orga-
nizado pela Casa da Madeira, no 
Madeira Park, Sutton.

SUMMERFEST - FCP DE TORONTO
Dias 6 e 7 de julho, o Futebol 

Clube do Porto de Toronto 
apresenta Summerfest, no 
Madeira Park. Com animação 
de Décio Gonçalves, Victor 
Martins e Miguelito. Allan 
Castro, vindo de Ottawa e de 
Portugal Toka & Dança de 
Marco de Canaveses.

FIESTA WEEK -
NORTHERN PORTUGAL 
CULTURAL CENTRE PAVILION

De 19 a 22 de junho, Semana de 
Festa! Em 40 Albany St, Oshawa.

SUTTON

MILTON

TORONTO

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

BRAMPTON

OSHAWA

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca



www.correiodamanhacanada.com

TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 19 a 25 de junho de 2024

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: há assuntos na sua vida que precisam de 
soluções definitivas. No entanto, não corra riscos 
desnecessários e evite tomar decisões precipitadas.
Trabalho: procure afastar a possibilidade de fazer 
despesas supérfluas e tente administrar os seus bens 
materiais disponíveis de forma responsável.

TOURO
Amor: a vida amorosa proporciona-lhe segurança e 
bem-estar. Nesta perspetiva, mantenha a calma e tire 
o melhor proveito desta excelente conjuntura.
Trabalho: seja prudente e dê o melhor de si em ques-
tões que envolvam dinheiro de maneira a conseguir 
alcançar a estabilidade económica pretendida.

GÉMEOS
Amor: durante esta fase de crescimento sentimental, 
aumente a sua autoestima e agarre as oportunidades 
que surgem para manifestar todo o seu valor.
Trabalho: este é um excelente momento para colocar 
em prática os seus planos profissionais, que vão bene-
ficiar particularmente o sector financeiro.

CARANGUEJO
Amor: sente necessidade de estar só para analisar 
situações do passado que aparecem para serem re-
solvidas de modo a terminar com conflitos antigos.
Trabalho: precisa de concretizar um plano que lhe 
possibilite melhorar a área financeira. Contudo, 
eleve a sua fé e peça ajuda a alguém experiente.

LEÃO
Amor: a relação afetiva está especialmente favoreci-
da. Todavia, partilhe as suas ideias com serenidade e 
ouça as opiniões do outro membro do par. 
Trabalho: as novas tecnologias ajudam-lhe a conquis-
tar os sucessos pretendidos, mas desenvolva ativida-
des que lhe tragam maior satisfação pessoal. 

VIRGEM
Amor: atravessa um período de instabilidade e 
insegurança que prejudica o seu relacionamento. É a 
altura certa para resolver problemas familiares.
Trabalho: adote uma postura sensata e use a sua 
racionalidade para preparar o futuro da sua carreira. 
Porém, transmita uma imagem social agradável.

BALANÇA
Amor: a ocasião é propícia para alavancar a sua vida 
com êxito. Neste contexto, deve tomar boas iniciativas 
compatíveis com este ciclo de expansão.
Trabalho: provavelmente o seu charme e a sua simpa-
tia atraem energias positivas para a sua vida. Esperam-
-se agora surpresas bastante auspiciosas.

ESCORPIÃO
Amor: siga a sua intuição e domine a sua rigidez emo-
cional para atuar com subtiliza perante dificuldades 
que podem estar relacionadas com heranças.
Trabalho: sente que tem lucidez indispensável para 
conseguir avançar com um negócio ambicioso. Esta é 
uma etapa que lhe pode trazer várias benesses.

SAGITÁRIO
Amor: o diálogo com alguém próximo pode acabar 
numa pequena desavença. É necessário mudar certos 
comportamentos e contrariar discussões escusadas.
Trabalho: as habituais rotinas quotidianas são agora 
encaradas com otimismo e tudo indica que está capaz 
de escolher estratégias muito inteligentes.

CAPRICÓRNIO
Amor: é possível que através do controle dos seus 
pensamentos possa renovar convicções e vivenciar o 
ambiente da sua verdadeira essência Espiritual.
Trabalho: certamente vai levar por diante uma via-
gem, que lhe pode trazer benefícios a longo prazo, mas 
potencie toda a sua experiência adquirida.

AQUÁRIO
Amor: rasgam-se novos horizontes imprevisíveis, 
que lhe trazem a tranquilidade crucial para poder 
ultrapassar obstáculos e gozar a sua vida em paz.
Trabalho: embora desenvolva mais facilmente a sua 
criatividade em termos intelectuais, seja sensível e 
não defenda os seus conceitos com arrogância.

PEIXES 
Amor: percorre uma época cheia de contrariedades 
que dificulta as suas ações. Naturalmente há dificulda-
des que podem ter mesmo origem na infância.
Trabalho: esclareça dúvidas ou incertezas e rentabilize 
os seus dotes artísticos. Precisa de tirar tempo para dar 
largas à sua imensa imaginação.

Título: ‘Fancy Dance’
Género: Drama
Realização: Heather 
Rae, Tommy Oliver
Elenco: Lily Gladstone, 
Isabel Deroy-Olson
Sinopse: Após o 
desaparecimento da 
irmã, uma traficante 
nativa americana rapta 
a sobrinha aos avós 
brancos da criança e 
parte para o powwow 
estatal na esperança 
de manter intacto o que 
resta da sua família.

Título: ‘The Bikeriders’
Género: Drama, Crime
Realização: Arnon 
Milchan, Sarah Green 
Elenco: Jodie Comer, 
Austin Butler
Sinopse: Ao longo de 
uma década, o clube 
clube de motociclistas fic-
tício do Midwest dos anos 
60 evolui de um local de 
encontro para forasteiros 
locais para um gangue 
mais sinistro, ameaçando 
o modo de vida único do 
grupo original.

A não perder nA CMC TV
Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9h às 10h, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

QUArTA-FeIrA, 19 JUnHo
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
04:53 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:45 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:50 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:20 INVESTIGAÇÃO CM
16:50 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR - repetição após 
o JNC
21:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUInTA-FeIrA, 20 JUnHo
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
04:53 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:45 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:50 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:20 INVESTIGAÇÃO CM
16:50 LIGA D´OURO (inclui Notícias 
CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeXTA-FeIrA, 21 JUnHo
01:00 NOTÍCIAS CM
04:08 MANHÃ CM
04:53 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA
10:50 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 DOA A QUEM DOER
16:57 LIGA D´OURO (inclui Notícias 
CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SÁBAdo, 22 JUnHo

01:00 NOTÍCIAS CM
05:30 AQUELA MÁQUINA T13
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 FALAR GLOBAL T13
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:45 NOTÍCIAS CM
10:45 NOTÍCIAS CM
11:53 NOTÍCIAS CM
12:45 JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:50 JORNAL ÀS 7 fim-de-semana
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:50 LIGA D´OURO (inclui Notícias CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

doMInGo, 23 JUnHo
01:00 NOTÍCIAS CM
05:25 FALAR GLOBAL T13    (R)
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 EUROPA VIVA
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM
10:35 NOTÍCIAS CM
10:53 REPORTAGEM
12:53 JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:50 JORNAL ÀS 7 fim-de-semana
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:20 LIGA D´OURO (inclui Notícias CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SeGUndA-FeIrA, 24 JUnHo
01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 PÉ EM RISTE
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

TerÇA-FeIrA, 25 JUnHo

01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA 
10:50 DIRETO CM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ
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A NOSSA MISSÃO É AJUDAR!

Stockyards Village
110 Weston Road 

(Parkade C)  Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000
Fax: 416-539-9223

Casa bem conservada, espaçosa, perfeita para 
uma família em crescimento. Situada numa zona s/ 
trânsito, c/ 3 quartos grandes, 3+1 c. banho, cozinha 
grande, cave totalmente mobilada e muito mais.

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chão ao teto (10 
pés), ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso 
de varanda premium (2021), armários personalizados.

Esta deslumbrante unidade de 1 quarto é o epítome do 
moderno e elegante. A casa de banho de 4 peças inclui 
uma banheira de imersão profunda.  A minutos de todas 
as principais autoestradas através da QEW e 427.

Esta jóia de Brampton tem uma bela cozinha grande 
com eletrodomésticos embutidos e uma ilha, 4 camas e 
4 c. de banho, pisos brilhantes por toda parte, uma sala 
de família no 2º andar que pode ser facilmente converti-
da num quarto. Não perca esta casa pronta para morar!

Bela unidade de canto c/ 2 quartos, 2 c. de banho 
e janelas do chão ao teto. Tectos de 9 pés, cozinha 
grande c/ um amplo espaço de armário e balcão, 
2 grandes varandas, arrecadação segura e uma 
área exterior para churrascos e lounge. Lugar de 
estacionamento e um cacifo grande.

416-989-9827
danielbelchior83@royallepage.ca

Este condomínio possui 2 quartos. A cozinha foi melhorada. A 
suite principal possui 1 roupeiro duplo e 1 c. de banho privativa. 
Bastante luz natural e uma vista desobstruída c/ o horizonte da 
cidade e do Lago Ontário. Situado numa localização privilegia-
da, perto de Bloor St, Dundas W, Islington Subway e Kipling.

5 MICHAEL POWER PL 1602

Bela casa vitoriana, totalmente renovada, apresen-
tada na House & Home Magazine e a poucos passos de 
Dovercourt, Ossington strip e Trinity Bellwoods 
Park. Casa de design com 3 quartos e 3 casas 
de banho, detalhes arquitectónicos intempo-
rais, actualizações modernas e tetos altos.

Situado em uma das melhores ruas da cidade! 3 anda-
res de artesanato luxuoso, completamente chave na mão. 
Cozinha Chef personalizada, eletrodomésticos c/ 
painéis premium, grades de vidro com escada flu-
tuante, piso aquecido e pátio de saída. C. de banho 
tipo spa, cave acabada c/ ginásio e muito mais!

Casas de banho renovadas. Espaçoso quarto, escritório, 
cozinha de conceito aberto com acesso para a varan-
da. Um campo de ténias, ginásio, sauna, sala de festas/
reuniões, sala de estar, piscina interior, futuro “Eglinton 
LRT”, fácil acesso a transportes, escolas e muito mais.

200 ARGYLE ST

129 BEACONSFIELD AVE

75 EMMETT AVE 216

416-417-8707

Falo Português,
Inglês e Espanhol!

Procura vender a sua 
casa e mudar-se para um 

apartamento?

EU POSSO AJUDAR!
LIGUE 416-417-8707 

spacheco@royallepage.ca

MISSISSAUGA

ETOBICOKE 

LITTLE PORTUGAL

LITTLE PORTUGAL

EGLINTON AV W & SCARLETT RD

ISLINGTON & BLOOR

ETOBICOKE

TORONTO

PARK LAWN & LAKESHORE

BLOOR AND ISLINGTON

BRAMPTON - WANLESS AND VANKIRK

ETOBICOKE-PARK LAWN
AND LAKESHORE

VENDIDO

VENDIDO

ARRENDADO

647-955-2575
cardinalREG@royallepage.ca

Rathburn and Central Parkway

VENDE-SE

416-882-3241
lcioffi@royallepage.ca

Lucio
Cioffi

Stephanie
Pacheco
Follow me @GtaBrokerSteph cardinalrealestategroup.ca righthomerightrealtor.comluciosellsgta.com

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY

ROYAL LE PAGE
SUPREME

Está novamente em 
crescimento!

Venha visitar-nos 
para se informar
sobre os nossos
programas de:

E descubra o que
temos de novo e 
emocionante
na RLPS!

está à procura da 
pessoa certa para se 

juntar à nossa
equipa.

Os interessados deverão 
contactar Raquel Lopes 

para uma reunião
confidencial.

Mentoria
Formação
Integração

416.535.8000

Cardinal Real
Estate Group

Daniel
Belchior

NOVO PREÇO!

Brilhante casa com 1 cama, 1 casa de banho! Con-
domínio a poucos momentos de distância da icónica 
CN Tower! Layout de conceito aberto com janelas do 
chão ao teto nas principais áreas de estar. Localizado 
num edifício com comodidades fantásticas, como pis-
cina interior, ginásio e pátio exterior com churrasco. 

VENDIDO

Bungalow c/ 3 quartos e 2 c. de 
banho. Cave c/ entrada separada 
e cozinha e quarto. Apenas a uma 
curta distância de carro do Downs-
view Park e do Yorkdale Mall. Muitos 
parques e escolas nas proximidades. 

Moradia 3 pisos c/ 3 quartos, 3 c. de ba-
nho e uma garagem embutida com 1 lugar 
de estacionamento. Dois pátios exteriores 
no terceiro piso para desfrutar do verão. 
Localizado a poucos minutos do Downs-
view Park e de todas as comodidades. 

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

LAWRENCE & BATHURST

BATHURST & SHEPPARD

DOWNSVIEW PARK

Rudy Carneiro

Rudy Carneiro

Rudy Carneiro

SPADINA & FORT YORK

VENDIDO EM UMA SEMANA

VENDIDO EM UMA SEMANA

Esta propriedade oferece 3 quartos, 3 c. de banho, 
2 cozinhas, 1 garagem independente p/ 1 carro e uma 
entrada de garagem privada p/ 3 carros. Cave acaba-
da. O quintal e a extensão oferecem oportunidades 
para desfrutar do exterior e personalização. 

Casa c/ 4 camas e 2 c. de banho. Entrada exte-
rior separada para a cave. Localização incrível, 
a uma curta distância a pé do TTC e UP Bloor, 
lojas e restaurantes da rua Bloor, Dufferin Mall, 
Campbell Park.

Condomínio espaçoso de um quarto com um 
lugar de estacionamento. Cozinha moderna de 
conceito aberto. A poucos passos de restaurantes 
e cafés de luxo, Loblaws Flagship, Aeroporto Billy 
Bishop, rânsito, Lago e Parques. 

Casa isolada c/ 3 quartos situada num lote de es-
quina! Construída em 1999, tem um design de conceito 
aberto no piso principal. O segundo andar tem 3 quartos 
espaçosos e 2 c. de banho completas. Cave acabada c/ 
c. de banho. Acesso à garagem a partir de casa. 

122 BROOKHAVEN DR

63 WARD ST

19 BATHURST ST 1115

35 SAM FRUSTAGLIO DR

Esta unidade com 1+1 quartos é um equilíbrio 
perfeito entre conforto e elegância. A sala de 
estar e de jantar oferece uma saída para uma 
varanda maravilhosa. Quarto com uma casa de 
banho privativa, um closet e também acesso 
à varanda.

260 MERTON ST 306

MOUNT PLEASANT & MERTON

BLACK CREEK DR/LAWRENCE AVE W

WALLACE AND LANSDOWNE

BATHURST AND LAKESHORE

JANE/TRETHEWEY

Bungalow isolado c/ 3 quartos, 2 
c. de banho, 2 cozinhas, garagem 
p/ 2 carros e entrada privada com 
4 lugares de estacionamento 
adicionais. Quintal fantástico c/ 2 
telheiros de jardim e muito espaço.

Rudy Carneiro

ST CLAIR & OLD WESTON

1 cama, 1 casa de banho disponível para ar-
rendamento com tectos altos de 9’, lavandaria 
ensuite, armário duplo no quarto, e electrodo-
mésticos de aço inoxidável. Layout funcional 
com vista para o sul a partir da varanda juliette. 
Pacote de Internet incluído no aluguer!MAIS FOTOS

Catarina DominguesALUGA-SE



O governo do Québec reve-
lou que cerca de 77.000 casas, 
ou seja, 2% da população da 
província, poderão estar loca-
lizadas em zonas de inundação, 
ao abrigo de novas iniciativas 
de cartografia. Este núme-
ro representa um aumento 

de três vezes em relação às 
atuais 22.000 casas em risco. 
O anúncio foi feito durante 
uma conferência de imprensa, 
a 11 de junho, onde foi também 
apresentado um novo quadro 
regulamentar para a gestão das 
zonas de inundação.

O Ministro do Ambiente, 
Benoit Charette, sublinhou 
a necessidade de atualizar a 

cartografia das zonas de inun-
dação, referindo que algumas 
zonas do Québec não são atua-
lizadas há 30 anos. Os novos 
mapas, a serem desenvolvidos 
com a colaboração dos muni-
cípios, terão em conta fatores 
como: a frequência das inun-
dações, a profundidade da água 
e os impactos das alterações 
climáticas. O plano atualizado 
de gestão das inundações será 
submetido a consultas públi-
cas, este verão, e a sua aplica-
ção está prevista para 2025.

Os novos mapas de inunda-
ções classificarão as áreas por 
“intensidade de inundação” em 
quatro níveis, de “muito alta” a 
“fraca”, com base nas percenta-
gens de risco e na profundida-
de da água. As áreas de maior 
risco enfrentarão restrições 
à reconstrução de estruturas 
gravemente danificadas e limi-

tações à expansão apenas para 
necessidades essenciais. Serão 
proibidas novas construções 
em zonas propensas a inunda-
ções, mesmo as classificadas 
como de baixa intensidade, a 
menos que os municípios con-
sigam atenuar os riscos através 
de medidas de proteção, como 
diques.

A Communauté Métropo-
litaine de Montréal (CMM), 
que representa 82 municí-
pios da área metropolitana de 
Montreal, congratulou-se com 
a revisão regulamentar. As 
novas diretrizes exigirão que 
os municípios mantenham e 
monitorizem rigorosamente 
as infra-estruturas de pre-
venção de inundações. No 
entanto, as taxas de seguro 
para os residentes, nas novas 
zonas de inundação, poderão 
não aumentar diretamente, 

uma vez que as seguradoras 
utilizam normalmente as suas 
próprias avaliações de risco.

Em resposta a inundações 
recentes, como o incidente de 
2019, em Sainte-Marthe-sur-
-le-Lac, o governo do Québec 
mostrou relutância em cobrir 
repetidamente os custos dos 
danos causados pelas inunda-
ções, estabelecendo um limite 
máximo vitalício para a indem-
nização por habitação e incenti-
vando a deslocalização de zonas 
de alto risco. Isto segue-se à 
decisão do Grupo Desjardins, 
em março, de suspender novas 
hipotecas e seguros contra 
inundações, em zonas de alto 
risco, afetando comunidades 
em toda a província.

Para mais informações, visi-
te o sítio Web da William Osler 
Health System Foundation em 
oslerfoundation.org.
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Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$7,99 lb

Douradas
Frescas

$1,28 lata

Cogumelos em lata
284gr | Ferma

Ameijoas
Congeladas | Ferma 500gr

Chocos limpos
Congelados / Ferma 750gr

$11,48 saco $2,48

QUARTA-FEIRA, 19 JUNHO 202448 Canadá

INICIATIVA Governo anuncia novo quadro regulamentar para as zonas inundáveis

Lorene Santiso LJI Reporter

O Québec diz que o número de casas em zonas de inundação 
poderá ser três vezes superior, com a nova cartografia

TEMPO
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No ano passado, as grandes inundações nas
regiões de Charlevoix e Lanaudière levaram à
evacuação de centenas de pessoas das suas casas
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